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Человек сам по себе глубок собственной жизнью.

Он иногда даже не догадывается о своей глубине

и не пользуется ее содержимым. Скребет,

что называется, по верху, не заглядывая внутрь.

обидно, что часто, не заглянув, так и уходит из

жизни, себя не познав, не познав своих возможностей.

Валентин Распутин

ВВЕДЕНИЕ

Мысль, высказанная В. Распутиным и вынесенная в эпиграф, как нельзя более точно отражает современное положение дел в сфере общения нынешней молодежи. Положение о том, что человек стал человеком еще и потому, что интенсивно общался с себе подобными, не подлежит сомнению. Достаточно многочисленны примеры того, как маленькие дети, которые по трагическому стечению обстоятельств вынуждены были расти и «воспитываться» в обществе животных, теряли при этом способность к последующему развитию полноценной речи и нормальному общению с людьми. Более того, в силу ситуативно определенных биологических сдвигов в организме они, оказавшись среди людей, не могли адаптироваться и к дальнейшей жизни в человеческом сообществе. Следовательно, систематическое общение с людьми с первых дней рождения – обязательное условие полноценного развития личности. Оно способствует установлению соматического и психического равновесия, снижению остроты возникающих конфликтов, снятию стрессовых состояний, повышению оценки собственной социальной значимости.

Более того, общение в детстве обязательно должно включать в себя элементы положительного эмоционального отношения – признание, приветливость, любовь. Любовь и признание имеют громадное значение и в жизни взрослого человека.

Не подлежит сомнению и тот факт, что наиболее интенсивно процесс общения протекает именно в подростковом возрасте. Понятно: в этот жизненный период ведущим мотивом поведения становится удовлетворение потребности в самоутверждении, самореализации, желании быть не хуже других. А удовлетворить эти нужды можно лишь в среде себе подобных. Вот почему история «подростковых банд» корнями своими уходит еще в Древнюю Спарту.

Однако эта книга не об общении как таковом. Она посвящена общению в рамках молодежных нонконформистских объединений (МНКО), которые не первый год (и не первый век) являют собой своеобразный символ времени. 

Одна из главных функций межличностного общения – выработка взаимоприемлемых решений, устранение противоречий, порождающих вражду и непримиримость – т.е. достижение спонтанной группой статуса конвенционального объединения на основе общих договоренностей и взаимных уступок. В процессе общения человечество училось выполнять роль способа разумного разрешения «неразрешимых» конфликтов посредством рационализации отношений и поведения людей. Этот последний пункт мы считаем очень важным для понимания всего существа проблемы, обсуждаемой в этой книге.

Пока человек молод, силен и здоров, его внимание большей частью занято окружающими событиями и объектами. Молодости свойственно интенсивное межличностное общение, а измерение ценности собственного «Я» происходит исключительно посредством мнения окружающих, пусть даже ошибочно. Именно поэтому, как факт, сами по себе молодежные группировки – явление далеко не новое. Они существовали и в виде новомодных спортивных секций, и как различные «кружки» (группы по интересам) – такие объединения молодых людей были достаточно формальны, весьма широки и разнообразны по своему составу, имели свое расписание и чаще всего не имели какого-либо идеологически окрашенного сценария. Словом, юноши и девушки встречались в строго определенные дни недели, общались в рамках своих социально-одобряемых интересов, затем расходились до следующего дня новой встречи (будь то День Солнца, субботняя дискотека или модная тусовка), плюс к этому были строго незапланированные дни типа соревнований, выставок, раутов и т.п.

Нынешние объединения молодых людей получили несколько иной размах и, соответственно, другой характер распространения. Стало возможным говорить о существовании своеобразного социально-психологического феномена – молодежной субкультуры, существующей внутри традиционной социальной культуры, так или иначе принятой в нашем обществе.

Если перенести разговор в практическое русло, то следует отметить, что последнее стало возможным лишь благодаря тем социальным, политическим и экономическим условиям, в которых оказались россияне в течении последних двадцати лет. Увы, ломать – не строить. Безжалостно поломав и обесценив то, что было, и не предложив ничего нового взамен, мы поставили современную молодежь в условия вакуума – образовательного, духовного, мотивационного. Человек не может жить в пустоте, он должен обязательно «прислониться» к чему-либо, иметь опору, «почву под ногами», отражать в себе мир и самому отражаться в мире. Современная молодежь пошла в этом смысле «по пути наименьшего сопротивления» – она стала объединяться в достаточно мощные движения, основанные на суррогатных, при этом часто социально индифферентных псевдоценностях, создающих иллюзию полноценной духовной жизни.

Удручает более всего в этом процессе видимое (для специалистов) противоречие между внешними и внутренними факторами – будучи акселератами в плане физического развития, нынешние молодые люди оказываются крайне инфантильными в социально-психологическом отношении. Разрешить это противоречие, эффективно производить своевременную коррекцию и «настройку» психики молодых людей на решение действительно важных и актуальных жизненных проблем, устраняя тем самым состояния неуверенности, потерянности, тревоги, депрессии – такой видится важнейшая задача психологов.

Цель этой книги и состоит в том, чтобы на основе конкретно-научных и исторических данных исследовать, проанализировать те социально-психологические условия, которые способствуют нивелированию дифференцирующих процессов внутри молодежной субкультуры нашего общества.

Не трудно предположить, что самоидентификация в указанных условиях больше не требует жестко определенного социального «Я», в связи с чем молодежные группировки, о которых идет речь в данной книге и в которых не выражена диспозиционная иерархия, фактически перестают существовать, потому что не выделяются из большой референтной группы.

Именно поэтому мы и ставим цель проследить те внешние и внутренние изменения, которые ведут к «размыванию» феномена большинства молодежных нонконформистских объединений (МНКО).

Однако, чтобы достигнуть этой глобальной цели, прежде следует не только выявить, но и изучить, а так же описать социально-психологические характеристики, которыми определяются указанные группы и которые позволяют идентифицировать их как относящиеся к молодежным нонконформистским объединениям.

Общие задачи такого исследования заключаются в изучении социальных характеристик молодежных субкультур, с тем, чтобы можно было феноменологически описать МНКО; в выявить причины и обстоятельства, способствующие возникновению указанного феномена как особой субкультуры, отличной от официально принятой в обществе; в оценке психологических особенностей участников молодежных группировок; в разработке типологии современных молодежных неформальных групп (с учетом степени и их внутреннего конвенционального потенциала – и внешней маргинальности относительно mainstream’а большого социума).

Немаловажным представляется и выделение характеристик, определяющих принадлежность группы к МНКО, внутренних особенностей молодежной нонконформистской субкультуры в связи с социальными стереотипами их восприятия, существующими в обществе, а также выработка подходов и принципов сотрудничества с представителями молодежных группировок.

Наше исследование началось в 1997 году, в нем приняло участие более двух тысяч юношей и девушек в возрасте от 16 до 28 лет. Это были абитуриенты, студенты, молодые сотрудники вузов, учащиеся сузов г. Томска.

Анализ полученных данных осуществлялся с помощью теоретических положений, изложенных на основе многообразия методов и методик различных направлений, внутри которых зреет та многомерность взгляда на молодежную проблему, которую можно проследить, во-первых, через позицию толерантности (А.Г. Асмолов); во-вторых, в теории «коммуникации, как взаимопонимания» (В.И. Кабрин); в-третьих, в концепции фиксированного поведения, как основы межгрупповых отношений (Г.В. Залевский); в-четвертых, нами выдвинута авторская гипотеза «вынужденной маргинальности» для молодежи в современном обществе.

Методологическое оснащение строилось, исходя из представления о том, что достаточно продолжительные методики и их большое количество в целом сделает результаты исследования более надежными и достоверными. Именно поэтому методический аппарат включает самые различные техники: опросники, анкеты, проективные методики, другие методы социальной психологии (подробнее см. Приложения 1-3).

Полученные результаты были апробированы и внедрены в практику в следующих формах: как выступления на 1 Международном симпозиуме «Психологический универсум образования человека ноэтического» (Томск, ТГУ, 27-29 сентября 1998 г.); на II-ом общероссийском конгрессе «Молодежь в ХХI век» (Томск, 2000 г.); «Социальные процессы в современной Западной Сибири» (Горно-Алтайск, 2001 г.); «Профориентация и психологическая поддержка» (Томский государственный университет систем управления и радиоэлектроники, 2003, 2004, 2005 гг.); «PR-Универсум 2004» (Томск, 2004); «Психическая и социально-психологическая адаптация: проблемы теории и практики» (Южно-Уральский государственный университет, 2005 г.); как стендовые доклады на Всероссийской научно-практической конференции «Социализация молодежи: опыт, проблемы, перспективы» (Государственный комитет РФ по молодежной политике, 2000 г.); «На пути к гражданскому обществу: Проблемы Молодежи ХХI в.» (Санкт-Петербургский государственный университет экономики и финансов, 2002 г.); «Профессиональное и личностное самоопределение молодежи в период социально-экономической стабилизации России» (Самара, 2005 г.); «Этнопсихологические и социокультурные процессы в современном обществе». Результаты работы обсуждались также на ряде семинаров, рассмотрены на заседании Кафедры социальной и гуманистической психологии и методических советах Факультета психологии Томского государственного университета (в мае, октябре, декабре 2001 и марте 2005). По итогам первой части исследования в 2002 г. была защищена кандидатская диссертация на тему «Социально-психологические характеристики молодежных субкультур». Основные данные, проведенного исследования, изложены в 35 научных публикациях. 

ГЛАВА I. ВЗГЛЯД В ПРОШЛОЕ И СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О МОЛОДЕЖНОЙ СУБКУЛЬТУРЕ

1.1. ИСХОДНЫЕ ПОНЯТИЯ

Прежде чем излагать собственный подход и результаты проведенного исследования, нам кажется уместным и необходимым ознакомить читателя с основными дефинициями, понятиями и терминологией, которые используются в этой книге. Это облегчит общее восприятие текста и освободит читателя от необходимости постоянно сверяться с различного рода справочной литературой, а автора – от необходимости отвлекаться от основной мысли, давая обширные разъяснения по поводу используемого категориального аппарата.

· АДАПТАЦИЯ (от лат. adaptatio – приспособление) социальная, вид взаимодействия личности или социальной группы с социальной средой, в ходе которого согласовываются требования и ожидания его участников. Важнейшим компонентом этого процесса является согласование самооценок, притязаний и ожиданий субъекта с его возможностями и с реальностью социальной среды. Изначально адаптация – понятие биологическое, обозначающее уровни и степень приспособления организмов к условиям существования или привыкания к ним. Психологическая адаптация определяется активностью личности и (или) группы и выступает как единство аккомодации (усвоения правил среды, «уподобления» ей) и ассимиляции («уподобления» себе, преобразования среды); отсюда – адаптивная и, одновременно, адаптирующая активность как самой личности, так и группы (М.П. Бобнева, 1978).

Со стороны социальной среды адаптация определяется целями деятельности, социальными нормами – способами их достижения и санкциями за отклонение от этих норм со стороны личности или группы. Все это зависит прежде всего от восприятия и оценки этих целей, норм и санкций. Это определяется их самосознанием, проявляющимся в образе «Я» личности или в чувстве «мы» группы. Различают следующие варианты адаптационного взаимодействия, зависящие от степени активности и направленности деятельности личности и группы: ПОДЧИНЕНИЕ среде, при котором цели личности или группы и способы их достижения общеприняты, традиционны и полностью соответствуют социальным нормам; ОБНОВЛЕНИЕ среды, при котором для достижения общепринятых и одобряемых целей личность или группа используют нешаблонные, неодобряемые или неизвестные ранее способы. РИТУАЛИЗМ, при котором, преследуя необщепринятые цели, личность или группа используют одобряемые и общепринятые способы, строго следуя традициям и ритуалам. УХОД от жизни, при котором непринятые, странные с точки зрения среды цели достигаются такими же непонятными и неодобряемыми способами. БУНТ, восстание, при котором, отказываясь от общепринятых целей, личность или группа выступают не с традиционных позиций, а выдвигают новые цели и используют новые способы их достижения (Б.Ф. Поршнев, 1979).

Важнейшим условием успешной адаптации является оптимальное сочетание адаптивной и адаптирующей деятельности, варьируемое в зависимости от конкретных ситуаций. Основа этого, описывается как высокоосознанная творческая деятельность, непрерывный содержательный обмен с социальной средой, с обществом в целом, способствующие качественному обновлению среды, личности или группы, переходу их на новый, более высокий уровень. Это требует осознания себя как деятеля, верного сочетания разумных потребностей личности пли группы с задачами социальной среды, что возможно лишь при определённых социальных условиях. Так в обществе, в котором цели личности не сочетаются с общественными целями, успешная адаптация во многих случаях в принципе невозможна, в результате чего возникают различные формы отклоняющегося ДЕВИАНТОГО поведения, крайние его формы связаны с дезадаптацией социального субъекта (И.С. Кон, 1978); рассогласованием требований и ожидании социальной среды и субъекта, проявляющимся в аномии, вплоть до распада деятельности; также как, при анализе систем «человек машина»; в юриспруденции и медицине принят термин «реадаптация», означающий адаптацию к прежним социальным условиям после некоторых произошедших с объектом изменений. Также адаптация понимается в узком смысле как процесс приспособления субъекта к определенным жёстко заданным внешним условиям и воздействиям (Ю.Д. Александровский, 1976).

· БОЯЗНЬ ОЦЕНКИ – обеспокоенность тем, что нас оценивают другие (Д. Майерс, 1998.), как они оценивают нас (Н.И. Шевандрин, 1999.) и что они думают о нас после этой оценки (Л.В. Шабанов, 2002). 
· ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ – Под девиантным (лат. deviatio – уклонение) поведением понимаются: 1) поступок, действия человека, не соответствующие официально установленным или фактически сложившимся в данном обществе нормам (стандартам, шаблонам); 2) социальное явление, выраженное в массовых формах человеческой деятельности, не соответствующих официально установленным или фактически сложившимся в данном обществе нормам (стандартам, шаблонам). Объяснить причины, условия и факторы, детерминирующие это социальное явление, стало насущной задачей. Ее рассмотрение предполагает поиск ответов на ряд фундаментальных вопросов, среди которых вопросы о сущности категории «норма» (социальная норма) и об отклонениях от нее. «Социальная норма, – отмечает Я.И. Гилинский, – определяет исторически сложившийся в конкретном обществе предел, меру, интервал допустимого (дозволенного или обязательного) поведения, деятельности людей, социальных групп, социальных организаций». Социальная норма находит свое воплощение (поддержку) в законах, традициях, обычаях, т.е. во всем том, что стало привычкой, прочно вошло в быт, в образ жизни большинства населения. Английский мыслитель Клайв С. Льюис склонен видеть в моральных нормах своего рода «инструкции», «обеспечивающие правильную работу человеческой машины». Но в реформируемом обществе, где разрушены одни нормы и не созданы даже на уровне теории другие, проблема формирования, толкования и применения нормы становится чрезвычайно сложным делом. Проблемы «социального зла» всегда привлекали внимание ученых. В социологии исследование негативных явлений (Г. Тард и Э. Дюркгейм, А. Кетле и Г. Зиммель, П. Сорокин и Р. Мертон) сыграло свою роль. У истоков социологии девиантного поведения стоял Э. Дюркгейм, а конституированию в качестве самостоятельного научного направления она обязана – прежде всего Р. Мертону и А. Коэну. В бывшем СССР отклоняющееся поведение длительное время изучалось преимущественно в рамках специальных дисциплин: криминологии, наркологии, суицидологии и т.д. Социологические же исследования начали в Ленинграде в конце 60-х – начале 70-х гг. В.С. Афанасьев, А.Г. Здравомыслов, И.В. Маточкин, Я.И. Гилинский. В развитии и институализации социологии девиантного поведения большая заслуга принадлежит академику В.Н. Кудрявцеву. Специфика данного предмета состоит в том, что круг изучаемых явлений исторически изменчив и зависит от сложившихся в данный момент в конкретном обществе социальных норм. Девиации (флуктуации в неживой природе, мутации – в живой) являются всеобщей формой, механизмом, способом изменчивости, а, следовательно, и жизнедеятельности социальных систем. В теории организации сложилось единое – для естественных и общественных наук – понимание нормы как исторически сложившегося предела, меры допустимого (в целях сохранения и изменения системы). Для физических и биологических систем – это естественная (адаптивная) норма, отражающая объективные закономерности сохранения и изменения системы. Поэтому, данные переменные либо соответствуют законам общественного развития, являясь «естественными», либо недостаточно адекватны им, ergo, вступают в противоречие из-за искаженного – классово ограниченного, религиозного, субъективистского, мифологизированного – отражения объективных закономерностей. В таком случае аномальной становится «норма», «нормальны» же отклонения от нее. Вот почему социальные отклонения могут иметь для общества различные значения. Позитив – социальное творчество: научное, техническое, художественное, общественно-политическое. Негатив – дисфункционален, дезорганизует систему, подрывая подчас ее основы (социальная патология: преступность, алкоголизм, наркомания, проституция, суицид). Кроме того, одновременно существуют различные «нормативные субкультуры» (от научных сообществ и художественной «богемы» до сообществ наркоманов и преступников) ), и т.о. границы между позитивным и негативным девиантным поведением становятся подвижными и во времени и в пространстве социумов. Так, Р. Мертон, используя выдвинутое Э. Дюркгеймом понятие АНОМИЯ (состояние общества, когда старые нормы и ценности уже не соответствуют реальным отношениям, а новые еще не утвердились), причиной отклоняющегося поведения считает несогласованность между целями, выдвигаемыми обществом, и средствами, которое оно предлагает для их достижения. Другое направление сложилось в рамках теории конфликта. Согласно этой точке зрения, культурные образцы поведения являются отклоняющимися, если они основаны на нормах другой культуры. В современной отечественной социологии несомненный интерес представляет позиция Я.И. Гилинского, считающего источником девиации наличие в обществе социального неравенства, высокой степени различий в возможностях удовлетворения потребностей для разных социальных групп. Общей же закономерностью отклоняющегося поведения выступает факт относительно устойчивой взаимосвязи между различными формами девиаций и зависимость всех форм проявления девиации от экономических, социальных, демографических, культурологических и многих других факторов. Что зачастую отключает культурные ограничители и ослабляет всю систему социального контроля. Каковы перспективы самой маргинализации общества? В самом общем виде на этот вопрос можно ответить следующим образом. Под влиянием происходящих в обществе изменений, вызванных рыночными реформами, часть маргиналов будет продолжать движение по нисходящей, т.е. опускаться на социальное дно (люмпенизироваться). Вторая часть маргиналов находит постепенно способы адаптации к новым реальностям, обретает новый социальный статус, новые социальные связи и качества. Они заполняют новые ниши в социальной структуре общества, начинают играть более активную, самостоятельную роль в общественной жизни. Другая группа причин связана с распространением различного рода социальных патологий. В частности, ростом психических заболеваний, алкоголизма, наркомании, ухудшением генетического фонда населения. Нельзя не отметить, что среди различных видов социальных отклонений широкое распространение получил в последнее время социальный паразитизм в форме бродяжничества, попрошайничества и проституции. Для него характерна прогрессирующая устойчивость, превращающая подобное социальное отклонение в образ жизни (отказ от участия в общественно полезном труде, ориентация сугубо на нетрудовые доходы). Опасность этого паразитизма опасна в любой форме. Так, например, люди, занимающиеся бродяжничеством и попрошайничеством, нередко выступают в роли посредников в распространении наркотиков, совершают кражи, помогают сбыть краденое. К основным формам девиантного поведения в современных условиях можно отнести преступность, алкоголизм, проституцию, наркоманию. Каждая форма девиации имеет свою специфику. 
· ГРУППОВЫЕ НОРМЫ – совокупность правил и требований, вырабатываемых каждой реально функционирующей общностью и играющих роль важнейшего средства регуляции поведения членов данной группы, характера их взаимоотношений, взаимодействия и общения.
 Это и есть те самые устойчивые образцы поведения и взаимодействия, которые, по мнению Р.Мертона, определяют малую группу.

· «ЗАЙЦЫ» (Free riders) или окологрупповое окружение – люди, получающие какую-либо выгоду от группы, но мало дающие взамен (Д. Майерс, 1998.).

· ЗЕРКАЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ (Mirror-image perception) – взаимно негативные представления друг о друге, часто возникающие у сторон конфликта; к примеру, своя сторона всегда считается нравственной и миролюбивой, а другая злонамеренной и конфликтной (Д. Майерс, 1998.). Близкое по значению, но позволяющее более точно отобразить многополярность симпатий и антипатий, является также и МОРАЛЬНАЯ ЭКСКЛЮЗИЯ – восприятие определенных лиц или групп как находящихся вне области, на которую распространяются законы морали и справедливости (Н.И. Шевандрин,1995). Можно использовать так же близкий по значению термин – ДИСКРИМИНАЦИЯ, т.е. неоправданное негативное поведение по отношению к кому-либо или чему-либо (Р. Чалдини, 1999.). Моральная инклюзия, наоборот, помещает других в область действия нравственных принципов (Н.И. Шевандрин, 1995). 

· ИНТЕРНАЛИЗМ (от лат. Internus – внутренний), методологическое направление, которое признает движущей силой развития науки внутренние, интеллектуальные (с акцентом на творческое развитие научного познания) факторы (А. Койре, А.Р. Холл, И.Б. Коэн, Д. Рэнделл). 

· КОГНИТИВНЫЙ ДИССОНАНС – напряжение, которое появляется при осознании несовместимости каких-либо двух знаний. Например, диссонанс возникает, когда мы осознаем, что действовали, без достаточных на то оснований, в противоречии со своими установками или приняли решение в пользу одного варианта вопреки всякой логике событий. Концепция когнитивного диссонанса, сформулированная в 50-х гг. Л. Фестингером, заключалась в конфликте двух релевантных, т.е. соотносимых по своему объекту, относящихся к одному и тому же вопросу, но несовместимых между собой знаний, человек испытывает чувство психологического дискомфорта (Г.Г. Дилигенский, 1996).

· КОНФЛИКТ – столкновение двух или более разнонаправленных сил с целью реализации их интересов в условиях их противодействия.

· КОЛЛЕКТИВИЗМ – особая форма самоопределения личности; избирательное отношение индивида к воздействиям конкретной группы, выражающееся в принятии им одних и отвержении других групповых воздействий в зависимости от опосредствующих факторов – оценок, убеждений, идеалов, групповых норм, ценностей и т.п.

· КОНФОРМИЗМ – податливость человека реальному или воображаемому давлению группы, проявляющаяся в изменении его поведения и установок в соответствии с первоначально не разделявшейся им позицией большинства
.

· МАРГИНАЛЬНОСТЬ – обозначение особых черт сознания и поведения представителей социальных субгрупп, которые в силу обстоятельств неспособны интегрироваться в большое референтное сообщество, по отношению к которому и выступают как маргиналы. Маргинальная личность тяготеет к созданию антиобщественных объединений с невертированной (перевернутой) системой ценностей. В.Н. Иванов выделяет такие изменения в социальных отношениях в качестве основной причины девиации, как распространение различного рода социальных патологий. «Главный признак маргинализации, – по Е. Старикову, – разрыв социальных связей, причем в «классическом» случае последовательно рвутся экономические, социальные и духовные связи». Экономические связи рвутся в первую очередь и в первую же очередь восстанавливаются. Медленнее всего восстанавливаются духовные связи, ибо они зависят от известной «переоценки ценностей». Одной из характерных социального поведения маргиналов является снижение уровня социальных ожиданий и социальных потребностей. Одним из самых тяжелых последствий этого для общества является его примитивизация, проявляющаяся в производстве, в быту, в духовной жизни. Основным социальным источником усиления маргинализации общества является растущая безработица в ее явных и скрытых формах.
· МЕНТАЛИТЕТ – в широком смысле совокупность и специфическая форма организации, своеобразный склад различных психических свойств и качеств, особенностей и проявлений. Иногда это понятие несет в себе квалификационно-оценочный оттенок, отражая способности мышления и уровень интеллекта его носителей; может носить содержательно-идентификационную нагрузку политико-идеалогического характера (Л. Леви-Брюль, Л. Февр, М. Блок). В более узком смысле – общий для членов группы своеобразный психологический тезаурус, как организующий фактор, позволяющий адекватно воспринимать окружающую социально-психологическую реальность, оценивать ее и действовать внутри нее соответственно с определенно устоявшимися в общности нормами и образами поведения, адекватно воспринимая и понимая при этом друг друга.

· МИФОЛОГИЯ МАССОВОГО СОЗНАНИЯ (ММС) – мифологическое сознание, эмоционально окрашенное, чувственное представление о действительности, замещающее и вытесняющее реальность. Черты ММС стали больше привлекать к себе внимание исследователей в продукции массового искусства («вестерн», «боевик», «мыльная опера», «фильм ужасов»), при этом ярко отмечалось его (ММС) архаичность, ретроградная социальная и политическая роль, избыточная пропаганда, которая служит обычно в качестве фундамента для возникновения и распространения политических мифов.

· НОНКОНФОРМИЗМ – противопоставление индивидом своего системно-ценностного набора групповым нормам, не взирая на скрытые или явные формы давления на него.

· ОБРАЗ ВРАГА – идеологический и психологический стереотип, позволяющий выстраивать поведение в условиях дефицита надежной информации о политическом оппоненте и о среде в целом. Как правило, при заметном ограничении возможностей выбора возникновение образа врага связано с развитием острейшего антагонизма, порожденного кризисом сохранения и выживания.

· РЕАКТИВНОЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ – мотив защитить или восстановить свое ощущение свободы. Возникает, когда кто-то угрожает нашей свободе действий (Н.И. Шевандрин, 1995.).
· СОЦИАЛИЗАЦИЯ (от лат. socialis – общественный), процесс усвоения человеческим индивидом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяющих ему функционировать в качестве полноправного члена общества (А.Н. Леонтьев, 1981). Социализация включает как социально-контролируемые процессы целенаправленного воздействия на личность (воспитание), так и стихийные, спонтанные процессы, влияющие на её формирование. Несмотря на широкое употребление, термин «Социализация» не имеет однозначного толкования, сближаясь в одних случаях с воспитанием, а в других – с формированием личности (Л.С. Выготский, 1960). В разных концепциях социализации на одном полюсе стоят авторы, рассматривающие человека как биологическое существо, которое лишь приспосабливает врождённые формы поведения и инстинкты к условиям существования в обществе (З. Фрейд), на другом – видят в личности пассивный продукт социальных влияний (А. Бандура).

Однако, с точки зрения эклектической (или холономной) психологии, социализация, это не просто сумма внешних влияний, регулирующих проявление имманентных индивиду биопсихологических импульсов и влечений, а процесс формирования целостной личности. Содержание стадий социализации и конкретные ее механизмы имеют психо-исторический (генетический) характер, существенно варьируются от одного общества к другому и определяются социально-экономической структурой этих обществ (И.С. Кон, 1988). 

При этом процесс социализации не сводится к непосредственному взаимодействию индивидов, но включает всю совокупность общественных отношений, вплоть до самых глубоких и опосредованных. Ergo, социализацию нельзя рассматривать, как механическое наложение на индивида готовой социальной «формы». Индивид, выступающий как «объект» социализации, является в то же время субъектом общественной активности, инициатором и творцом новых обществ, форм. Поэтому социализация тем успешнее, чем активнее участие индивида в творческо-преобразовательной деятельности сообщества, в ходе которой преодолеваются и устарелые нормы, нравы и привычки (Л.П. Буева, 1968). Различные аспекты социализации изучаются психологией (механизмы деятельности и освоения нового опыта), социальной психологией (социализирующие функции непосредственного окружения и межличностных отношений), социологией (соотношение процессов и институтов социализации в макросистеме), историей и этнографией (сравнительно-историческое изучение социализации в разных обществах и культурах), педагогикой (воспитание), а в наиболее общем виде – психологией, социологией и философией. 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕПРЕЗЕНТАЦИЯ – общепринятые убеждения. Поддерживаемые большинством идеи, ценности, включающие наши взгляды и культуральную идеологию. Все то, что нам помогает принимать и объяснять мир. Близок по смыслу здесь и термин «глосса», введенный в обиход Талкоттом Парсонсом. Глосса – это тотальная система восприятия и соответствующих средств артикулирования. Например, комната является глоссой, мы сочетаем в синкретическое целое серию изолированных восприятий – пол, потолок, стены, окно, освещение и т.п. – и этим создаем нерасчленимую тотальность. Однако для составления картины мира таким способом, мы должны быть определенным образом обучены. Ребенок познает мир, исходя из ограниченного количества определенным образом полученных и сформированных мнений, до тех пор, пока его не обучат видеть вещи таким способом, который соответствует общепринятому описанию. Иначе говоря, мир – это соглашение. Именно этот принцип содержится в идее глоссировки – необходимость обучения ориентации в мире и соответствующих действий согласно заранее заданному описанию, определяющему вид социального участия
.

· СТЕРЕОТИПЫ – мнение о личностных качествах группы людей. Стереотипы могут быть чрезмерно обобщенными, неточными и резистентными к новой информации. Стереотипы, главное из определяющих основные показатели, данные в таблицах. Это значительная часть той информации о фактах, обобщений, оценок и объяснений, которые с большим трудом поддаются эмпирической проверке. Во-первых, их формирование всегда связано с рамками идеологических и политических пристрастий; во-вторых, большая часть социальной информации просто не поддается никакой проверке со стороны ее потребителей. Традиционными источниками информации являются в первую очередь слухи, наиболее доступные СМИ, сообщения властей и других общественных институтов. Понятие стереотипа (дословно с греческого «твердый отпечаток») было введено в обиход американским политологом У. Липпманом, он же предположил, что абстрактно-схематические стереотипы обладают свойством воплощаться в конкретные образы, подсказанные индивидуальным опытом, и приобретать еще более убедительную силу. Поэтому и оказывается возможным одновременно осуждать определенную социальную действительность в ее конкретных проявлениях и признавать правильность лежащих в ее основе общих абстрактно-идеальных принципов. В этом случае, велика возможность, что он будет мыслить по принципу конфигуративной (по терминологии Д. Келли) атрибуции, приписывая причины негативных явлений действиями определенных «плохих» сил. Так, исходя из собственных стереотипов, мы рождаем мифологический тип социальных представлений, для которого характерен поиск «козлов отпущения», создание полярного мира, «образа врага» и т.п. Именно поэтому одним из важнейших качеств социальных представлений является уровень их динамизма, способности к изменению и обновлению под влиянием новых знаний и опыта, механизм реакций человека на новую информацию, противоречащую его сложившимся представлениям.

· ТОЛЕРАНТНОСТЬ – одно из значений понятия «толерантность» отражает иммунологическое состояние организма, при котором он не способен синтезировать антитела в ответ на введение определённого антигена. В этом контексте разрабатывались проблемы физиологической совместимости органов и тканей, формирования толерантности к лекарственным веществам, к наркотикам и др. Другое значение связано со способностью организма переносить неблагоприятное влияние того или иного фактора среды. Толерантность (от лат. tolerantia – терпение), понимаемая как иммунологическая, отсутствие или ослабление иммунологического ответа на данный антиген при сохранении иммунореактивности ко всем прочим антигенам. Термин введён в 1953 английским иммунологом П. Медаваром для обозначения «терпимости» иммунной системы организма к пересаженным инородным тканям. Термины «иммунологический паралич», «арсактивность», «антигенная перегрузка» обозначают разные формы толерантности. Такое понимание толерантности, как устойчивости, выносливости, характерно для области исследований, в рамках которых разрабатывались проблемы толерантности к стрессовым ситуациям, фрустрациям, экстремальным условиям среды, негативным влияниям извне. В третьем значении, наиболее популярном в настоящее время, понятие «толерантность» ассоциируется с терпимостью к проявлениям иного рода взглядов, нравов, привычек, терпимостью к чужим мнениям, верованиям, поведению. В этом значении понятие используется в таких областях исследования, как межличностные и межгрупповые отношения. В последнее время проблема толерантности всё чаще рассматривается в связи с межнациональными отношениями (Н.Н. Мельникова, 2002). Кроме того, толерантность понимается нами как сложное установочное образование личности, имеющее уровневое строение. В исследованиях, направленных на изучение влияния внешних и внутренних факторов на структуру и содержание этнической толерантности, нам удалось выявить и описать особенности зависимости этнической толерантности личности от политических настроений в обществе (Е.И. Шлягина, С.Н. Ениколопов, 1993), обнаружить трансформации этнической толерантности у мигрантов (Г.У. Солдатова, Е.И. Шлягина, Л.А. Шайгерова, 1994), определить влияние диаспоральности статуса субъекта на его этническую толерантность, показать взаимосвязь этнической толерантности личности с ее характерологическими чертами (Е.И. Шлягина, Э.Ц. Данзанова, 1997). Другие исследования убедительно показали существование поуровневой структуры этнической толерантности (наличие неосознаваемого и осознаваемого уровней). В большинстве случаев эти два уровня находятся в противоречивых отношениях, например, на осознаваемом уровне проявляется этническая толерантность личности, а диагностика неосознаваемого уровня свидетельствует об ее отсутствии (интолерантность личности) (И.М. Карлинская, Е.И. Шлягина, А.Б. Щербакова, 2003). Эмпирически удалось выявить, что гармоничная толерантность может существовать в двух видах. «А» – активная этническая толерантность, характеризующаяся готовностью оказать помощь, конструктивно действовать и идти на сотрудничество в конфликтной ситуации с представителями другого этноса. «Б» – это пассивный, «терпимо-равнодушный», характеризующийся корректным отношением к представителям другого этноса и при этом отсутствием готовности к совместному разрешению конфликта, желанием дистанцироваться, деликатно прервать контакт и выйти из ситуации. Но за пассивной толерантностью может стоять как невротическая защитная реакция человека, стремящегося избежать конфликтных ситуаций, так и толерантность как «политкорректность», а так же и толерантность как принцип невмешательства.
В заключении еще раз подчеркнем: будет ошибкой предполагать, что движение от теории к уточнению смысла и эмпирической интерпретации основных понятий исследования – это не более чем, прокладка трассы для успешного и безаварийного движения исследования. Поэтому, в след за К.Г. Юнгом, мы повторяем, что немаловажную роль играют здесь и аналогии, и ассоциации и научная интуиция, знание и опыт исследователя, его общая культура.

1.2. НЕКОТОРЫЕ СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ И ПРОБЛЕМЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ФЕНОМЕНА МОЛОДЕЖНОЙ СУБКУЛЬТУРЫ

Обсуждение феномена, названного нами молодежной субкультурой, связано прежде всего с социально-психологическими характеристиками и источниками последнего. Однако точное определение самого этого феномена дать весьма трудно – вся проделанная исследовательская работа, результаты которой изложены в данной монографии, как раз и призвана в первую очередь ответить на вопрос: что же такое есть то психологическое явление, которое мы обозначили термином «молодежная субкультура»? 

Поэтому, прежде чем идти в своих изысканиях дальше, важно наметить те концептуальные поля, которые составляют социально-психологическое пространство обсуждаемого понятия. Нами выделено три таких поля.

Прежде всего это «малая группа», т.к. речь идет не о культуре в целом, а о субкультуре, возникшей внутри последней и охватившей лишь определенные социальные и возрастные слои населения России. В определении поля «малая группа» исходим из следующих позиций: формальная – неформальная структура; конформная – нонконформная модели поведения.

Далее важно определиться с познавательным полем «Я-концепция»: здесь мы выделяем два полюса: диффузное «Я» и организационное «Я».

Наконец, третье концептуальное поле (макросреда) описываемое через понятия: неформальное объединение – социум.

Психология в большом долгу перед человечеством, потому как по большей мере она является набором знаний о человеческой психике, но гораздо в меньшей степени служит руководством в повседневной жизни и деятельности человека. Почему так получается – разговор особый. Мы же хотим подчеркнуть самую важную, можно сказать сверх-задачу поставленную в данной работе. По нашему непоколебимому убеждению, важны не призывы «лечить и исправлять химическим или хирургическим вмешательством пороки человеческие», важен переход к практической работе и сотрудничеству с молодежью. Обличать и клеймить достаточно просто; гораздо сложнее найти такие формы взаимодействия с молодежью, которые бы позволили креативно использовать ее творческий потенциал, стремление к самостоятельности, самоутверждению, активность в поисках идеалов и своего места в современном обществе. Это наипервейшая практическая задача. Ведь «мир детей» сосуществует с «миром взрослых» в одном и том же физическом времени и пространстве. Внутри которого много лет идет скрытая борьба – дети «обживают» взрослый мир (М.В. Осорина,1999), а взрослые следят за незыблемостью его устоев (т.е. тот максимум сторон, связей, отношений и других составляющих предметной области, которая подлежит изучению – непосредственно типы, многообразие видов (out-group) и их основные параметры (in-group).

И уже как бы внутри этого пространства и зарождаются основные подходы к изучению «молодежной проблемы». Мы выделили три таких подхода.

Первый можно обозначить как системно-функциональный (можно сказать политологический подход). Он направлен на решение проблемы правильного использования молодежи, как рабочего материала в функционировании государства, как машины. На это указывает ряд авторов (А.Г. Борзенков, 2002; Ю.Р. Вишневский, 1995; Т.И. Гапличник, 1999; А.У. Хараш, 1986; И.Ю. Сундиев, 1989; С.А. Ушакин, 1993 и др.).

Другой подход можно определить, как психоаналитический (С.В. Гарганеев, 2001; И.С. Кон, 1988; А.Ю. Кржечковский, 1999; М. Мид, 1989; Т.М. Панкратова, 1997 и др.), раскрывающий обратную линию той же схемы только на уровне отношения человека к обществу через призму семьи и детского опыта социализации. 

Наконец, выделяется третий подход, определяемый как теория социальной множественности. Она представляет собой концепцию молодежных субкультур, рассматривающую на основе синтеза указанных выше подходов проблему правильного включения молодежи в жизнь социокультуры, с точки зрения привнесения выгоды обществу и пользы молодежи (С.Н. Перещуткин, 2002; Н.В. Поправко, 2004; Е.В. Руденский, 2002 и др.). Интересным, а главное новым в этой концепции является то, что молодежь и общество рассматриваются здесь во взаимодействии. Здесь проблема молодежи в современном обществе имеет два аспекта, кроме старого вопроса – «Что может дать нам молодежь?», появляется новый – «Что может ждать от нас молодежь?» и т.о. оба субъекта – и молодежь, и общество – по сути своей уравниваются, вынося молодежную проблему совсем на иной качественный уровень (в частности: Р. Дарендорф, 2002; Л.Г. Ионин, 2000; Н.Н. Моисеев, 2001, О. Тоффлер, 1973).

Нам представляется, что наиболее плодотворным для достижения поставленной в данной работе цели будет использование всех этих подходов, т.к. только это позволит взглянуть на интересующую нас проблему с разных точек зрения и дать наиболее полную характеристику феномена молодежной субкультуры.

С точки зрения методологии нам кажется наиболее уместным использование следующих теоретических принципов. Наш методологический подход, базируется на положении о вынужденной маргинальности молодежных субкультур (Л.В. Шабанов, 2002), которая деформирует социально-психологическое качество характеристик исследованных нами типов МНКО, что позволяет определять не только принципы, но и направления построения общего коммуникативного пространства (В.И. Кабрин, 2002) в условиях толерантного сотрудничества с молодежными субкультурами (А.Г. Асмолов, 2000).

1.3. КУЛЬТУРА В КУЛЬТУРЕ: ОБЪЕКТ ИССЛЕДОВАНИЯ И ГИПОТЕЗЫ, ВЫЗВАВШИЕ К ЖИЗНИ ЭТУ КНИГУ

Поскольку никогда и нигде не возникал вопрос, скажем, о субкультуре людей зрелого или пожилого возраста, субкультуре детской как особой (или особенной субсоциальной группе), то стоит, безусловно, остановиться на том, почему именно в молодежной среде возник феномен, названный нами молодежной субкультурой, и что этот феномен из себя представляет. Другими словами, следует определить тот круг вопросов, идей, теорий, предположений, который дает нам право ввести подобное понятие и начать его целенаправленное изучение, анализ и описание.

Итак, мы уже упомянули о том, что молодежные организации, имеющие свою собственную конвенциональную культурную основу, особенно интенсивно начали появляться в период коренной перестройки самих основ нашего общества. Поэтому вполне естественно, что молодежная субкультура отличается от общепринятого культурного контекста в обществе.

К своеобразным особенностям молодежной субкультуры как объекта, заслуживающего пристального внимания специалистов, следует отнести прежде всего то, что создателями ее являются представители очень значительной части молодежи (учащиеся, студенты), не имеющей в полном смысле слова собственного социального положения и характеризующейся либо своим прошлым социальным статусом – социальным положением родительской семьи, либо своим будущим статусом, связанным с профессиональной подготовкой и будущей деятельностью как специалистов. Вторая особенность молодежной субкультуры заключается в том, что социальные характеристики различных групп молодежи определяются не только их формальной принадлежностью к различным подструктурам общества, но и непосредственной включенностью в массовые движения. Образуемые, таким образом, социокультурные модели масс молодежи (неформальные, движенческие, когортные и т. д.) существенно различаются.

Понимание природы качественных изменений сущностных характеристик молодежи непосредственно связано с источником ее развития, т.е. с сущностью тех объективных противоречий, которые лежат в основе развития этой социально-демографической группы. Молодежь не является саморазвивающейся системой. Будучи частью общества, она включена во все многообразие его связей и отношений. Вместе с тем ей присущи специфические общественные функции: воспроизводственная, трансляционная, инновационная. Выделение молодежи в качестве относительно самостоятельной общественной группы связывается прежде всего с репродуктивной функцией.

В общественной жизни одновременно осуществляются процессы воспроизводства жизненных средств (предметно-вещественной стороны общественной жизни) и человеческих (духовных и физических) сил. Отсюда следует вывод, что коль скоро мы связываем специфическое положение молодежи в системе воспроизводства, общества главным образом с процессом становления субъекта общественного производства и общественной жизни, то именно в противоречии, возникающем между этими двумя сторонами общественного производства, и коренится основной источник развития молодежи.

Это противоречие вызвано: во-первых, различным характером деятельности, лежащей в основе каждой из форм общественного производства, а следовательно, различиями в природе и направленности социальных связей, опосредованных этой деятельностью; во-вторых, различным способом присвоения субъектом результатов этой деятельности; в-третьих, различным отношением к каждой из форм общественного производства со стороны общества на разных этапах его развития.

Перестройка, призванная активизировать все формы общественного производства, на деле еще больше увеличила разрыв между ними. Попытки добиться единства материального и духовного производства административно-командными методами, в частности, путем активизации так называемого «человеческого фактора», неизбежно пришли в противоречие с существовавшими общественными отношениями. Без коренного изменения базисных структур общества обеспечить его поступательное движение не представлялось возможным. Осуществленные без учета всего комплекса социально-психологических факторов переход к рынку и либерализация цен усугубили кризис в обществе. Вместо ожидаемых заинтересованности молодежи в труде и повышения ее социальной активности приходится констатировать дальнейший рост ее пассивности, равнодушия и ухода от жизни общества в мир собственных, пусть разнообразных, но зачастую весьма примитивных интересов.

Кризисные явления, затронувшие обе стороны процесса становления молодого поколения, как в сфере производства жизненных средств, так и в воспроизводстве собственных духовных и физических сил, полностью разбалансировали этот процесс. Рыночные механизмы все более вытесняют молодых людей из сферы основного производства в сферу общения, и, соответственно, в область потребительства. Общение как специфическая форма деятельности всегда была прерогативой подросткового возраста. Поэтому, с сожалением приходится констатировать, что значительная часть молодежи, о которой идет здесь речь, как бы «застыла» на этой фазе развития, судя по всему, так и не разрешив подростковых кризисных проблем личности. Отсюда и резкое усиление тенденции движения к бездуховности, утрате нравственных критериев общественного поведения, ухудшению психофизического здоровья молодежи. Этот процесс интеграции основных понятий и позволяет наметить конкретные границы эмпирической области, соответствующей выделенному ранее предмету исследования, который благодаря этому расчленяется на отдельные значимые в свете основной задачи элементы. Однако прежде чем изучать какое-то явление, необходимо выделить его объект и дать ему соответствующую оценку.

Для начала, поскольку это имеет очень важное значение, следует определить критерии оценки и показатели тенденций социального развития молодежи. С их помощью не только фиксируется состояние развития, но и осуществляется управление социальными процессами. При этом показатели развития должны отражать его уровень (темпы), а критерии – направленность происходящих социальных изменений и отвечать требованиям необратимости общественного прогресса в целом.

В эмпирическом плане социальное развитие молодежи можно представить как поэтапный, соответствующий возрастным ступеням, процесс изменения социального положения и детерминированных им сущностных сил молодежи (потенциальных, побудительно-мотивационных), отражающийся в специфических формах ее социальной деятельности. Причем, в отличие от функционирования, развитие предполагает как воспроизводство в молодом поколении социальной структуры общества, так и процесс модернизации существующих общественных отношений, когда каждое новое поколение «с одной стороны, продолжает унаследованную деятельность при совершенно изменившихся условиях, а с другой – видоизменяет старые условия посредством совершенно измененной деятельности».

В нынешних условиях вопрос о направленности социального развития молодого поколения связывается с перспективами модернизации общества. От того, по какому пути пойдет процесс модернизации, как изменится характер общественного строя в России, будут зависеть и уровень требований, которые предъявит общество к подрастающему поколению, и критерии оценки его развития.

Назревшая потребность людей в модернизации общества проявилась в отказе от тоталитаризма и стремлении к современному образу жизни. Однако реально сложившаяся тенденция, отражающая попытку радикальной перестройки российского общества, показывает, что найден не лучший путь преодоления неизбежного противоречия между универсально необходимыми предпосылками экономического роста и обязательными изменениями, какие должны произойти в укладе общественных отношений. Нельзя не учитывать, что нынешняя молодежь, как ее родители и деды, родилась и выросла в условиях, где право на труд, бесплатное образование, всеобщее бесплатное медицинское обслуживание, другие формы социальной защищенности не на словах, а на деле гарантировались государством.

Следует считаться и с тем, что модернистские установки большинства членов общества отражают не только стремление ко всему современному, но и недавнее прошлое, а также всю тысячелетнюю историю.

В наиболее общей форме об уровне социального развития (зрелости) молодежи можно судить по степени воспроизводства в данном конкретном поколении социально-исторической целостности. В условиях стабильного общества фактически происходит трансляция социального опыта. В этом случае молодое поколение репродуцирует его социальную структуру как целое, а данная структура в основе своей отражается в среде молодежи как целостной социально-демографической группе.

Молодое поколение, достигшее социальной зрелости, должно также усвоить и воспроизвести весь спектр системных социальных отношений, характеризующих данную структуру. 

В условиях кризиса и бурных социальных перемен особый смысл приобретает социальное новаторство. Однако оно может сопровождаться даже полным отрицанием предшествующего опыта.

В настоящее время разработана и эмпирически апробирована система показателей, позволяющая количественно оценить качественные видоизменения. Об уровне и динамике развития молодежи можно судить: а) путем их сравнения со стартовыми позициями в каждой возрастной группе молодого поколения (внутрипоколенный анализ) и б) путем сравнения с родительским поколением (межпоколенный анализ).

В соответствии с ролью и местом молодежи в воспроизводстве общества направленность ее развития определяется как мера гармонизации диалектически противоречивых процессов становления субъекта производства жизненных средств и субъекта производства жизненных сил. Иначе говоря, направленность социального развития представляет собой равнодействующую двух диалектически взаимосвязанных направлений становления субъекта общественного производства.

В настоящее время сформулированы основные подходы к разработке критериев оценки социального развития молодежи. В свете особенностей нынешнего периода они могут рассматриваться, скорее, как принципиальные и вместе с тем гипотетические требования достижения необходимого консенсуса между обществом и молодежью по поводу ее развития.

К ним относятся:

· баланс интересов, обеспечивающий общественное согласие различных групп населения, в том числе молодежи в процессе модернизации общества;

· возможности, предоставляемые обществом для свободного выбора или иного уклада в многоукладной экономике;

· условия, создаваемые обществом для осуществления личной свободы и проявления собственной индивидуальности;

· социальные гарантии, предоставляемые обществом молодежи для компенсации обусловленного возрастом социального неравенства;

· общественная забота о своем будущем (ресурсы, здоровье, интеллектуальный потенциал, экология, окружающая среда и др.);

· уровень осознания молодежью общественных стандартов и требований будущего;

· этические нормы отношений в молодежной среде и в обществе, соответствующие Всемирной декларации прав человека;

· степень сформированности исторического сознания как своеобразного психологического моста между прошлым и будущим.
Второй уровень – это непосредственно сама молодежная неформальная группа, т.е. некая общность (в данном случае молодых людей), объединенных определенным осознанным взаимодействием и осознанной принадлежностью к данной группе. Р.Мертон определяет группу именно так, однако есть еще немаловажный фактор – идентичность группы с точки зрения посторонних, как в частности указывают на это С.А. Багрецов, В.М. Львов, В.В. Наумов, К.М. Оганян.

Ни один из данных методов не дает полной, а главное беспристрастной картины, поэтому, на наш взгляд, для начала необходимо определить, что такое «неформальное молодежное объединение». В дальнейшем, в стратификационной схеме будет использован именно этот «нейтральный» термин (т.к. в отличие от «нонконформиста» – «неформал» не обязательно «не согласный»).

Итак, уточним, что же такое неформальное объединение молодежи? Кроме того, что это общность, состоящая из старших подростков и лиц молодежного возраста, она имеет еще несколько характеристик:

· спонтанное возникновение на базе стихийного общения в конкретных условиях, конкретной ситуации;

· самоорганизация и независимость от официальных (формальных) структур;

· обязательные для участников модели поведения, направленные на реализацию не удовлетворяемых в обычных формах жизнедеятельности потребностей (самоутверждение, социальный статус, защищенность, престижная самооценка);

· относительная устойчивость и определенная иерархия;

· ярковыраженные особенности мировоззрения, ценностных ориентаций, отношений к внешнему миру, поведенческих стереотипов;

· атрибутика, подчеркивающая принадлежность к той или иной конкретной группе. 

Именно эти вышеперечисленные признаки и явились теми базовыми критериями, которые лежат в основе определения МНКО, молодежной неформальной группы – базовой единицы поля нонконформистской субкультуры. 

Теперь обратимся к терминам «нонконформистское поле» или «нонконформрая среда». Подобных групп очень много, но их определяет не столько стремление быть непохожим, сколько потребность подчеркнуть свою инаковость. Нонконформизм – это не только даже не столько постоянное оппозиционирование среде, сколько особая форма социальной адаптации, внутри которой идет позитивный рост.

Таким образом, нонконформизм есть не столько поиск себя, сколько поиск гиперконформной среды, где личность в итоге себя, наконец, и обретает как целостное и в какой-то мере самостоятельное образование (во всяком случае, обретает иллюзию этого).

И вот тогда то и становится понятным это извечно конфликтное состояние преемственности «официального» лагеря власть имущих. «Дети» переходят в разряд «Отцов» и вместе с собой приводят контркультурную доктрину к власти, делая ее общепризнанной, официальной. Для верности и действительно правильного осознания ситуации, для нас будет не бесполезно вспомнить и уточнить два уровня конформизма – групповой и социальный. 

Так вот, группа, в отличие от абстрактного понятия «социум», это прежде всего ощутимый конкретный мир, под влиянием которого и живет подросток и если группа эта носит асоциальный характер – то и направление ее деятельности будет асоциальным. Таким образом, термин «нонконформный» относится к традиционной культуре общества. Внутри же своей группировки ее члены оказываются весьма конформными (вплоть до некритичности) относительно ценностей и идеологии, которой подчиняется та или иная молодежная организация.

Обсуждая явление, называемое социальный конформизм, необходимо вспомнить о его возрастных особенностях. Во-первых, переходный возраст – это постоянная потребность идентичности с кем-либо и принадлежности к кому-либо или чему-либо. Во-вторых, это порой крайне фанатичный поиск идеи, кумира, учителя и т.п., а так же не менее фанатичное служение предмету своего поклонения.

Тогда вполне очевидно, что если общество не способно полностью удовлетворить эти приемлемые и привлекательные для подростка формы принадлежности (или же внутри общества расцветает двойная мораль и идет процесс девальвации, дискредитации этих форм). Подросток, оказавшись на поле социализации, сталкивается с выбором между социально приемлемыми формами социальной адаптации (школа, вуз, клубы) и теми формами, которые не являются частью социального конвейера (двор, улица, мнко, секты). А ведь последние, как тот самый манящий «запретный плод», оказываются более привлекательны. Возникает вопрос, а настолько ли ментальность микро- и макро- уровней различна, что мы, как правило, противопоставляем их? И если мы знаем, что лагеря «отцов» и «детей», находясь в постоянной оппозиции друг к другу, с завидной периодичностью сменяются в идеологических, политических, научных и культурных сферах макросоциума, то возможен ли прогноз изменения ментальности целого общества? De facto, на наших глазах прошли два таких события.

Первое это – смена поколения власть имущих 1987 года, которая закончилась приходом, так называемых, «демократов» и ознаменовалась либерализацией прежде всего политической сферы. Эта либерализация повлекла за собой сначала «гласность» (ergo, свободу прессы), вместо строгой идеологии государственного уровня; затем «плюрализм» (ergo, многопартийность), вместо власти одной партии, которая и была государством; затем «рыночную экономику» (ergo, протекцию буржуазной этики обогащения, индивидуализма и «дикий рынок»), вместо старых принципов осуждения «вещизма» и жадности, принципов коллектива и планового хозяйства. К власти пришло новое поколение политиков, которое на себе ощутило этот диссонанс когниций – общественную двойную мораль. Эти люди были на 25-30 лет моложе своих предшественников.

Следующее событие – это вторая смена политической власти – 1998 год, когда «запретный плод» перестал быть привлекательным. Происходит новый когнитивный диссонанс – кризис ожиданий, нестабильность, социальный страх. Люди говорят чаще не «жить», а «выживать». Это период массового «клонирования» тоталитарных сект и объединений, основанных на жесткой дисциплине и иерархии. Свобода порождает хаос. Несомненны перемены и в «Я-концепции»; разное пространство – уровень несогласия и уровень неформалитета. Сменяется уровень личностных факторов (представление о личности) – диффузное «Я» и организационное «Я». И, несмотря на явные рецидивы идеологического наследия советского прошлого, «повзрослевшую» власть опять сменяют молодые политики.

Для дальнейшего погружения в проблему нам необходимо сделать еще одно важное замечание. Дело в том, что на протяжении полутора столетий внутри социальных наук противоборствуют две тенденции – концептуально-теоретический и феноменологический подходы в анализе природных и общественных явлений. Подобно алхимическим драконам, которые повисли в небе над океаном, остервенело вцепившись друг другу в хвосты, параллельно развиваются две слабо согласующиеся между собой парадигмы: макросоциальная, оперирующая понятиями общества, культуры, массовых явлений и движений, социальных систем и структур, глобальных социальных процессов, и микросоциальная, внутри которой идет работа с межличностным взаимодействием, мотивацией, стимулами групповых действий. В данной работе мы попытались «примерить» обе научные традиции – отталкиваясь от малых групп, соединить полученный материал на более высоком уровне – контркультурной социальной нише; а далее сопоставить этот материал с данными, полученными на макроуровне (de facto, социологическими). Именно в этом, на наш взгляд, и отражается та степень научной новизны и самостоятельности, нетривиальности подхода, который использован при исследовании рассматриваемой проблемы.

Таким образом, необходимо и важно проанализировать: 

а) проблему адекватной социализации, а значит, равно, и проблему идеологического начала; 

б) проблему семейной воспитательной традиции, а значит, равно, поиска взаимопонимания. 

Первая проблема рождает тоталитаризм, где каждый индивид является единицей в массовой государственной машине. Вторая - говорит об уместном равноправии, когда с молодежью можно и нужно сотрудничать, и убирать острые углы и уравновешивать проблемы «болезни роста», т.к. чем меньше мы изуродуем их, тем менее уродливо будет наше будущее.

Первая группа концепций – наиболее традиционная и исторически сложившаяся в блоке социологических теорий системно-функционального подхода. В первую очередь – это сама концепция системно-функционального анализа социальных процессов, в рамках которой, зарождается понятие «конфликта поколений» не только на уровне «общество-человек», но и «взрослый – ребенок». На это указывает целый ряд авторов (Е.Г. Борисова-Лукашанец, 1983; М.Г. Бурлуцкая, 1999; Е.А. Дайс, 2002; К.Е. Игошев, Г.М. Миньковский, 1989; Р. Клауорд, Л. Оулин, 1966; Т.К. Савельева, 1999). И, прежде всего, это плоскости мотивации и выбора, когда старшие, управляющие, авторитетные представители большой референтной группы с позиции экспертов, знают, «что нужно всем, как нужно улучшить жизнь, что нужно делать, кем быть...». Даже ложь здесь оправдана, ибо она используется во благо. Доиндустриальное общество не знает ничего иного кроме крепкой патриархальной семьи и традиционности – в этом основа ее исторического долголетия. Потому что именно в преемственности поколений лежит главное условие существования мировых империй и стабильность общества. XVI в. – стал временем появления новой ментальности внутри Западного Христианского мира – бюргерской ментальности буржуа (Б.Ф. Поршнев, 1974). И именно тогда на сцене истории появляются первые нонконформисты. 

На сцену искусства второй половины ХIХ в. и, в первую очередь, публицистики возвращаются идеи свободной любви в стиле оргий и вакханалий античного мира, сцены Валтасарова пира – пира во время чумы и книги пророчеств.

Сидящий в Бастилии, маркиз де Сад, великие авантюристы Бальзамо, Сен-Жермен и Казот, клуб «Якобистов» привели Европу на порог эпохи Революции и двухсотлетнего дрейфа человека-царя природа (Великого Кадмона) к граду Земному – антиграду Божьему (Небесному). Человек «отчуждал» от себя Божие и утверждал в себе Зверя, которого тысячелетиями изживал. Так термин нонконформизм перешел из разрядов религиозных в социально-политическое пространство европейской картины мира (А. Камю, 1990; Д. Кемпбел, 1997; Е. Парнов, 1991 и др.).

Конец ХIХ в. характерен вторжением «массовости» в культуре (широкое общественное мнение, фельетонная эпоха, понятие среднестатистической индивидуальности); в производстве (массовый поток, стандартизация, калибровка, конвейер; в жизни – возникновение среднестатистического человека, обывателя, уравнение прав и обязанностей, кодификация. И с развитием всего вышеперечисленного идет трещина в патриархальной семейной традиции. Наиболее остро это показал литературный опыт России, которая дала миру психологический портрет нигилиста и пред-экзистенциализм Ф.М. Достоевского. Тургеневский нигилист Базаров («Отцы и Дети», прообраз мышления революционера-террориста, дает вполне реальную психологическую картину – «настраивает» читателя на восприятие ущербного, неадекватно воспринимающего окружающий мир, человека, скрытого за маской фанатика. Впрочем, далее ущербность подобного рода лишь возрастает, а маска все более пугает сторонников «отцов», которые один за одним уничтожаются идеологически и физически. Опыт истории это ярко иллюстрирует. Но каждый раз с приходом нового поколения «детей-радикалов», уходит старое поколение «отцов», которое «дети-радикалы» со своими методами и заменяют, однако на смену им приходят все более радикальные «внуки», т.о. антагонизм не ослабевает, а наоборот – усиливается.

Здесь и есть суть корней системно-функцианального подхода в решении молодежного вопроса. Мы формулируем это следующим образом:

а) проблема правильной социализации, а значит, равно, и проблема идеологического начала;

б) проблема семейной воспитательной традиции, а значит, равно, поиска взаимопонимания.

Первая проблема рождает тоталитаризм (Р. Дарендорф, 2002), здесь каждый индивид является «единицей в массовой государственной машине», и, автоматически, уничтожает этим крепкий патриархально-семейный уровень (Ж. Рено, 2001). Все то, что не вписывается в общую картину функциональных нитей и систем исправляется или истребляется на идеологическом или физическом уровне.

Но все же была одна проблема: эти методы не работали с девиантными структурами, хотя, надо признать вполне успешно сдерживали их рост; наличие нестандартных единиц внутри государственной машины часто приводило к сбоям в ее работе, поэтому все отклонения жестко и бескомпромисно устранялись. Хотя даже тоталитарным моделям не удалось снизить 13%-тный уровень девиации, к которому относят агрессивные действия по отношению к другим, преступность, употребление алкоголя, наркотиков, курение, бродяжничество, самоубийство. 

1.4. ПСИХОПАТОЛОГИЯ И БОЛЕЗНЬ РАЗВИТИЯ ЦИВИЛИЗАЦИИ

Ч. Ломброзо, Б. Морель, М. Нордау еще в начале ХХ века диагностировали все «новые и модные течения в литературе и искусстве», а равно и их последователей и поклонников как больных вырождением и истерией (Ч. Ломброзо, 1998; М. Нордау, 1995). 

Причинами диагностированной болезни выступает целый ряд факторов, связанный с усилением позиций цивилизации, что заставляет «целые поколения прибегать пусть и не в чрезвычайных дозах к одуряющим и возбуждающим веществам (хмельные и спиртные напитки, табак, опиум, гашиш, мышьяк), питаться некачественной наскоро приготовленной полуфабрикатной пищей, подвергаться влиянию органических ядов (болотная лихорадка, сифилис, чахотка, зоб), постоянным стрессам (пребывание в больших городах, железнодорожные расстройства головного и спинного мозга) и т.о. невольно давая выродившееся потомство, которое, подвергаясь тем же влияниям быстро мельчает доходя до слабоумия, идиотизма и т.д.» (цитата Б. Мореля по Ч. Ломброзо, указ. соч., стр. 87). Для поддержания этой концепции приводятся примеры из доклада профессора Гофмана на Берлинском съезде естествоиспытателей 1890 г. (М. Нордау, указ. соч., стр. 45), который изобразил картину жизни горожанина 1822 г. и сравнил ее по показателям 1890 г. Главной идеей вышеупомянутого доклада была наглядная иллюстрация перехода от нормы к различным болезненным состояниям, вызванным в первую очередь переутомлением организма и переизбытком «жизненнонеобходимой» информацией.

Наконец Ч. Ломброзо устанавливает новую точку зрения на оценку произведений художественного творчества, «находящихся на острие моды» (последней четверти XIX в. – Л.Ш.), произведений из области литературы и искусства с подобными же произведениями душевнобольных (Ч. Ломброзо, 1998). Именно в этом, прежде всего, практическом ключе он использует документальные работы Адриани, Паоли, Максима Дюкана, Рива и Дж. Верга относительно дарований у помешанных, а так же материалы судебных процессов над Манжионе, Пассананте, Лазаретти, Гито, показавшие, что «мания писательства» (в частности, Ломброзо сравнивает маттоидов-графоманов с психопатами) не столько психиатрический курьез, сколько прямая форма душевной болезни, а одержимые ею субъекты, «при внешней нормальности являются опаснейшими членами общества» (указ. соч., см. главы: 6,7 и 9,10).

М. Нордау, продолжая линию Ломброзо, говорит о господстве «сумеречных настроений» (folie obsidionale – осадное помешательство; fin de siecle – конец века), которые выражаются в различных странных модных теориях: реализме, натурализме, декаденстве, неомистицизме, прерафаэлизме, толстовщине, демонизме, эстетизме, национализме и т.п. – вполне совпадают с симптомами вырождения и истерии, выявленными и установленными наукой. 

Рассматривая вырождение и истерию, как тяжелую умственную болезнь («нечто вроде черной чумы») сторонники теории вырождения делают прогноз на ХХ в.: возрастет число самоубийств особенно в среде молодежи; высокая степень раздражительности и агрессивности приведет к крупным военным конфликтам; получат расширение и усиление половая психопатия и распущенность; из моды выйдут книги, которые заменятся их тетрадями с символичными арабесками (комиксами), следует ждать даже образования особого общества ценителей и комментаторов этих «книг».

Единственной терапией возможной и обусловленной при исходных тенденциях и Ломброзо, Нордау, а так же Модсли, Шарко, Маньян, Тоннини, видят в разоблачении «руководящих психопатов и истеричных, как людей тяжело больных, срывать маски с подражателей и клеймить манипуляторов, видящих в этом источник прибыли, предупреждать публику против злых начинаний этих паразитов общества» (М. Нордау, 1995, стр. 45).

1.5. ДЕВИАЦИИ ПОВЕДЕНИЯ И ИХ СВЯЗЬ С СОВРЕМЕННЫМИ МОЛОДЕЖНЫМИ НОНКОНФОРМИСТСКИМИ ОБЪЕДИНЕНИЯМИ

Итак, к концу ХХ в., социальные науки оказались в некоторой дихотомии, окончательно сложились две крайние точки зрения на обусловленность девиантного поведения: натурально-биологическая (своеобразная генетическая организация) нарушение биохимического регулирования, механизмы работы нервной системы и т.п., поддерживаемая конституционалистами (Р. Кеттэл, Г. Айзенк) и социологически-редукционистская (социальные и экономические причины) сформулированная сторонниками инвайронментализма (Д. Уотсон, С. Милгрэм). При этом и в том, и в другом случае, полностью исключались личностные диспозиции. Впрочем, в концепциях Ф. Патаки, Д. Мида и Т. Шибутани, девиантное поведение рассматривается как полидетерминированное явление, в формировании которого принимают участие исторические, макросоциальные, социально-психологические и индивидуально-личностные факторы. Это может быть и безработица, и низкий уровень жизни, и голод, и определенная субкультура тех или иных слоев общества, анализ и описание которых является прерогативой скорее социологов, историков, политиков и экономистов.

Принципиальным нововведением данной группы концепций было объяснение молодежной проблемы через призму «конфликта поколений», выраженной попыткой ее анализа проблемы через идею перманентного конфликта старого и нового (Д. Кемпбэл, Э. Фромм). Хотя в героическом мифе география главного персонажа, проходящего посвятительные испытания, часто ассоциируется с ритуальной сменой поколений, главным образом в виде смены вождей, т.е. с процессом, находящимся на грани биологического и социального. Появляющиеся при этом эротические и инцестуальные мотивы (Эдип) служат здесь скорее знаками одряхления одного и зрелости другого поколения, а не выражением внутрисемейных психологических конфликтов. Формами извечного противостояния «отцов» и «детей» психоанализ делает скачок за рамки макроуровня (правда Сорокин видит эту проблему через поведенческий акт: делание – facere, неделание – nonfacere, воздержание – abstinere и терпение – pati, выстраивая концепцию кар и наград; K.Г. Юнг выделяет психотипы личности: интроверсия и экстроверсия, а также типологию личности: мыслитель (точнее философ), эмоционал и сенситивист, дав этим представление «индивидуальности»; Х. Ортега-и-Гассет, а также Й. Хейзинга – заявили о кризисе искусства и мира идеального, о развитии упрощения «мальчишестве – пуелиризме», игре как главной человеческой сущности Homo Sapiens Sapiens c мутацией в Homo Ludens. Традиция и метод, как правило, сводятся на микроуровне к семье, вернее, к концепции научения и воспитания ребенка, формирования правильной глоссировки и формирования личности (нельзя забывать, что в то же самое время рождается и ставшая ныне хрестоматийной пирамида человеческих потребностей A. Маслоу и теория деятельного происхождения мотивационной сферы человека, созданная А.Н. Леонтьевым. Но все-таки именно фрейдистская школа дала свою концепцию социализации, вернув в психологию термины «отчуждение» и «конформность», и нарисовав следующую картину.

Ребенок получает первый опыт социализации в семье, которая затем замещается улицей – антисемьей (вот здесь-то термин «нонконформист» – дословно «несогласный» – и получает привычное нам сегодня звучание: это бунтарь, бросивший вызов прошлому на уровне «aut me, aut nihil» – конформисту, ведущему жизнь из проверенного прошлым опыта и стремящегося к психологической разрядке) и незыблемой стабильности отношений (гомеостазис).

Увы, так получилось, что очень часто данная группа концепций навязывается младшему поколению («детей») – старшими. При этом взрослый мир, «отсекая» более старших от младших, переводит первых в незавершенное состояние между наступающей взрослостью и статусным детством:

· Взрослым не приходит в голову анализировать действия подростков 13-15 лет, как двигательную и игровую потребность растущего организма.

· Ярко прослеживается изменение родительского поведения – требования правильного поведения, посещения нужных кружков и секций и т.п. отдачи.

· Взрослые перестают психологически ценить игровую деятельность в подростковом возрасте и даже начинают активно бороться с ней.

· Противоречие в итоге заканчивается тем, что родительский лагерь начинает считать, что дети сами должны найти себе занятие и место.

Именно при таком подходе социальная психология начинает рассматривать проблему молодого поколения, как проблему ненормативного поведения в различных слоях или группах молодежи в возрасте от 14 до 25 лет. 

Поскольку девиантным считается поведение, не соответствующее социальным нормам и ожиданиям, а нормы и ожидания различны не только в разных обществах и в разное время, но и у различных групп в одном и том же обществе в одно и то же время (правовые нормы и «воровской закон», нормы взрослых и молодежные нормы и т.п.), постольку понятие «общепринятой нормы» относительно, и, следовательно, относительно (релятивно) и девиантное поведение.

Исходным для понимания отклонений служит понятие нормы. В теории организации сложилось наиболее общее представление о ней как пределе, мере допустимого для сохранения и развития системы. Для физических и биологических систем – это допустимые пределы структурных и функциональных изменений, при которых обеспечивается сохранность объекта и не возникает препятствий для его развития.
Социальная норма определяет исторически сложившийся в конкретном обществе предел, меру, интервал допустимого (дозволенного или обязательного) поведения людей, социальных групп, организаций. В отличие от естественных норм физических биологических систем, социальные нормы складываются как результат отражения в сознании и поступках людей объективных законов функционирования общества. Социальная норма может либо соответствовать этим закономерностям (и тогда она является «естественной»), либо отражать их неадекватно, будучи продуктом искаженного (религиозного, политизированного, мифологизированного) отражения объективных закономерностей. И тогда оказывается анормальной (противоестественной) сама норма, нормальны же отклонения от нее.

Поэтому, в частности, социальные отклонения могут иметь для общества двоякое значение. Одни из них – позитивные – служат средством прогрессивного развития системы, повышения уровня ее организованности, устраняя стандарты поведения. Это социальное творчество (научное, техническое, художественное и т.п.). Другие же – негативные – нарушают существование или развитие системы, дезорганизуют ее. Это так называемая социальная патология (преступность, пьянство, наркомания, проституция и т.п.). Правда, и «патология» нередко адаптивна, функциональна, в противном случае ее проявления элиминировались бы в процессе эволюционного отбора. Творчество – это всегда отклонение от общепринятых норм, нарушение правил, стандартов, иначе оно не было бы творчеством.

Границы между позитивным и негативным девиантным поведением подвижны во времени и пространстве социумов. Вообще организация и дезорганизация, хаос и порядок, «нормы» и «аномалия» («патология») дополнительны только в совокупности, они проявляются вместе, неразрывно и не могут существовать друг без друга. Вот почему иллюзорны, утопичны представления о возможности запретительно-репрессивными или иными мерами «уничтожить», «преодолеть», «искоренить» то или иное негативное социальное явление.

Девиантное поведение подростков (14-17 лет) и молодежи (18-29 лет) имеет общие для всех девиантных проявлений причины. Прежде всего это противоречие между относительно равномерно распространенными и растущими потребностями и существенно различными возможностями их удовлетворения, или, в терминологии Р. Мертона, несоответствие между социальными ценностями, устремлениями и социально организованными средствами их удовлетворения. Возможности человека определяются в основном его социальным статусом, местом, занимаемыми в социальной структуре. Иначе говоря, источником девиантного поведения служит социальное неравенство, неравенство возможностей, доступных людям, принадлежащим к различным социальным группам (стратам). Если этот так, то следует рассмотреть, как специфически для подростков и молодежи проявляется социальное неравенство, противоречие между потребностями (ценностями, устремлениями) и возможностями их удовлетворения.

Во-первых, во всех обществах понятия «старший» и «младший» означают не только возрастные различия, но и статусные. «Понятие «старшинство» имеет не только описательное, но и ценностное, социально-статусное значение, обозначая некоторое неравенство или, по меньшей мере, асимметрию прав и обязанностей. Во всех языках понятие «младший» указывает не только на возраст, но и на зависимый, подчиненный статус». Так что различия возрастные оборачиваются социальным неравенством. И в российском обществе дети, подростки, молодежь страдают не только от непонятости или же репрессивных мер «воспитания», но и от неравенства положения, неравенства шансов по сравнению со взрослыми получить соответствующее жилье, работу, вознаграждение за нее; сегодня молодые люди – первые кандидаты в безработные.

Во-вторых, противоречия между постоянно растущими потребностями людей и относительно неравными возможностями их удовлетворения приобретают применительно к молодежи особенно острый характер в силу противоречия между повышенным энергетическим потенциалом молодых, бурным развитием их физических, интеллектуальных, эмоциональных сил, желанием самоутвердиться в мире взрослых и недостаточной социальной зрелостью, недостаточным профессиональным и жизненным опытом, а следовательно, и сравнительно невысоким (неопределенным, маргинальным) социальным статусом.

В-третьих, применительно к молодым остро стоит проблема «канализирования» энергии, социальной активности в общественно одобряемом, допустимом направлении, ибо молодежь особенно нуждается в социальном признании и самоутверждении, а неудовлетворенная потребность в самоутверждении приводит к попыткам реализовать себя не только в творчестве, но и в негативных поступках, преступлениях («комплекс Герострата») или же приводит к «уходу» (алкоголь, наркотики, суицид) – как форме пассивного протеста.

Помимо общих причин девиантного поведения и их действия в молодежной среде можно назвать и некоторые факторы, определяющие большую вероятность реализации тех или иных форм отклонений. Так, неудовлетворенная потребность в самоутверждении относительно чаще приводит к насильственным преступлениям. Есть факторы, усиливающие тягу молодежи к алкоголю и объясняющие «выбор» именно этой формы девиантного поведения. Если алкоголь вообще облегчает общение между людьми, то для подростков и молодежи данное его свойство становится особенно значимым: в силу недостаточности социального опыта, робости, неискушенности в общении между полами, некоторые пытаются с помощью алкоголя приобрести большую уверенность в себе, преодолеть смущение, чувство (обоснованное или необоснованное) неполноценности и т.п. Посредством злоупотребления алкоголем подростки демонстрируют свою «взрослость», принадлежность к миру взрослых (так называемое «статусное» потребление алкоголя).

Если для одной части подростков и молодежи средством активного самоутверждения служат иногда преступления, то для других оказывается предпочтительнее «уход» от чуждого, непонимаемого мира в алкоголь, наркотики или же добровольный уход из жизни. Потребление алкоголя и наркотиков, суицидальное поведение – это формы ретризма, ухода – как результата неприятия (сознательного или несознательного) социальной действительности и неумения (нежелания) приспособиться к ней одобряемыми обществом способами.

Согласно концепции «двойной неудачи» американского психолога Р. Мертона, ретристские формы поведения возникают при наличии двух обстоятельства: 1) длительной неудачи в достижении разделяемых обществом целей легальными средствами и 2) неспособности прибегнуть к незаконным (преступным) способам достижения этих целей. «Двойная неудача» ведет как к индивидуальному ретризму, так и к формированию ретристских субкультур.

Вообще сообщества с преобладанием норм, ценностей, образцов поведения, отличных от господствующих в обществе, образуют ценностно-нормативные субкультуры (преступную, ретристскую, подростковую, богемную и др.) Субкультура формируется в результате интеграции людей, чья деятельность и образ жизни противостоят (не соответствуют) господствующим в обществе, а потому им отвергаются.

Субкультурные сообщества тем более сплочены и отличны от господствующей культуры, чем более энергично и жестко ею отторгаются. Поэтому, например, группа наркоманов интегрирована больше, чем компания алкоголиков, но меньше, чем сообщество преступников или осужденных. Подростки и молодежь чаще интегрированы в субкультурные группы, нежели взрослые, Это объясняется и естественным стремлением объединиться в условиях «заброшенности» и недружелюбия мира взрослых, и поисками столь значимых для молодежи дружеских и сексуальных контактов и привязанностей, и пониманием ровесников при непонимании взрослыми и т.п.

К формированию ретристских субкультур (сообщества пьяниц и алкоголиков, наркоманов, хиппи) приводит: 

1) личная неустроенность и неудовлетворенность (как результат противоречий социально-экономического развития, социальных условий бытия); 

2) неспособность или неприятие активных форм самоутверждения, преодоления конфликтных ситуаций, фрустрации («двойная неудача»); 

3) потребность в общении, в референтной группе («выбирается не алкоголь, а компания»); 

4) интеграция неформальных групп как следствие давления социального контроля.

Многие подростково-молодежные группы автоматически будут определяться как социально нейтральные с одной стороны, но при этом они не признаются обществом, как и те, что носят выраженный антиобщественный характер.

С другой стороны, и вполне уверенно можно выделить блок критиков фрейдовского психоанализа – А. Адлера, К. Хорни, Э. Эриксона, которые считали появление молодежных субкультур естественным процессом динамики развития (созревания) личности, так называемой «болезнью роста», выраженной в демонстративном, эпатажном поведении, некоторой степени эготизма и, т.о. негативизме микрогрупп в макропространстве общества. 

В отличие от З. Фрейда, А. Адлер сформулировал очень экономичную теорию личности, которую мы можем подразделить на семь пунктов:

1. Чувство неполноценности и компенсация;

2. Стремление к превосходству;

3. Стиль жизни;

4. Социальный интерес;

5. Творческое «Я»;

6. Порядок рождения ребенка в семье;

7. Фикционный финализм.

В основе проявления индивидуального нонконформизма особо важным будет являться «субъективное чувство неполноценности», которое индивид должен компенсировать через другие, порой даже накладывающиеся друг на друга комплексы (так, примером гиперкомпенсации, может стать комплекс превосходства), ведущие через стремление превосходить к довольно болезненной выработке стиля жизни, типа личности и, в конечном итоге порождению социального интереса. Весь этот процесс имеет безусловную тенденцию к обострению в подростково-юношеский период (Д. Зиглер, Л. Хьелл, 2000, стр. 162-197).

Карен Хорни видит главную причину молодежной девиантности в невротических потребностях личности, формирующихся на почве страхов ребенка, связанных с базальной тревогой, «ощущением одиночества и беспомощности перед лицом потенциально опасного мира» (К. Horney, 1950, p. 18).

Эрик Эриксон, часто обращавшийся к проблемам подросткового возраста, говорит и анализирует возрастную фазу 12-19 лет, и видит основной поворотный момент в точке кризисного несовпадения «Эго-идентичности», подчеркивая ее психосоциальную сущность, с одной стороны, и «ролевой диффузии», смешению ролей, с другой. При этом во многих, а может быть и во всех, обществах определенной части подростковой популяции разрешены и законодательно закреплены определенные отсрочки в принятии ими ролей взрослых. Для обозначения этого интервала Эриксон вводит понятие «психосоциального моратория» (Хьелл Л. Зиглер Д., 2000, стр. 214-246).

Однако ни А. Адлер, ни К. Хорни, ни Э. Эриксон не увидели феномена субкультуры, состоящей не столько из микрогрупп, объединяющих социально-заинтересованных, помогающих друг другу индивидуумов, сколько из целых движений, подчас обесценивающих и индивидуальность и личность, как конечный итог саморазвития. 

При этом необходимо отметить, что взрослые, и в частности современная педагогика, не понимают значимости полноценного переживания «переходного периода». Отсюда откровенное неуважение к подростку (нежелание взрослых встать на его место) и активно-агрессивное стремление пресекать поведение, которое не укладывается в нормативные рамки взрослых представлений. При всем этом реакция взрослых немаловажна для подрастающего поколения – положительно или отрицательно, внутренне или внешне, но ребенок запоминает и реагирует на нее.

Если взрослые резко ограничивают его действия, не считаются с его потребностями, часто порицают и негативно оценивают самостоятельность поведения – это приводит или к блокировке самостоятельности (чтобы не навлечь гнев свыше), или к саботажу, как к бессознательной форме протеста («у меня не получается, сделай за меня»). Другой исход наступает, когда внутреннее напряжение жертвы ограничений растет, копится, а потом прорывается наружу в виде агрессивного поведения, направленного на внешний мир, который не дает удовлетворения живущему в нем человеку («вот вам за все, что вы мне сделали», «I can’t get no satisfaction»). 

Необходимо напомнить, что социальная активность – это главное качество социализации. Содержанием социализации является выработка соответствующих социальных позиций личности. Социологи, психологи и педагоги выделяют следующие факторы, влияющие на социализацию человека:

1. Семья. В любом типе культуры семья выступает основной ячейкой, в которой происходит социализация личности. В современном обществе социализация идет главным образом в малых по размеру семьях. Как правило, ребенок выбирает стиль жизни или образ поведения, которые присущи его родителям, семье.

2. «Отношения» равенства. Включение в «группы равных», т.е. друзей одного возраста, также влияет на социализацию личности. Каждое поколение имеет свои права и обязанности. В разных культурах часто существуют особые церемонии при переходе человека из одной возрастной группы в другую.

Отношения между сверстниками более демократичны, чем отношения между детьми и родителями. Однако дружеские отношения между сверстниками могут быть и эгалитарными: физически сильный ребенок может оказаться лидером и подавлять других. В «группе равных» дети вступают в широкую сеть контактов между собой, которые могут сохраниться на протяжении всей жизни индивида, создавая неформальные группы людей одного и того же возраста.

3. Обучение в школе. Это формальный процесс – определенный круг учебных предметов. Кроме формального учебного плана в школе существует то, что социологи называют «скрытым» учебным планом для детей: правила школьной жизни, авторитет учителя, реакции учителя на поступки детей. Все это потом сохраняется и применяется в дальнейшей жизни индивида. Отношения равенства тоже часто формулируются в школе, и система школьной жизни усиливает их влияние.

4. Средства массовой информации. Это очень сильный фактор воздействия на поведение и взгляды людей. Газеты, журналы, телевидение, радиовещание и т.д. влияют на социализацию индивида.

5. Труд. Во всех типах культуры труд является важным фактором социализации индивида.

6. Организации. Молодежные объединения, церковь, свободные ассоциации, спортивные клубы и т.д. тоже играют свою роль в социализации.

С момента рождения и до смерти человек включается в различные виды деятельности и всесторонне контактирует с окружающими его людьми и условиями. Он принимает определенные нормы поведения и согласно им действует сам. Социализация является также и источником процесса индивидуализации и свободы. В ходе социализации каждый человек развивает свою индивидуальность, способность независимо мыслить и действовать.

Это особенно важно учитывать сейчас, когда изменения в экономической, социально-политической и культурной сферах происходят очень быстро, ломая привычные жизненные стереотипы, порождая психологическое состояние беспокойства и неуверенности в будущем.

Социализация молодежи не является лишь пассивным отражением действительности, своеобразным зеркалом социальных условий и общественных воздействий. Такое понимание роли молодежи было бы примитивным, ибо задача воспитания сводилась бы к выработке механизма адаптации, конформизма, исполнительского послушания, повторения в каждом новом поколении одних и тех же свойств. А это исключало бы прогресс, движение вперед. Именно поэтому столь важно развивать в молодом человеке чувство нового, инициативу, творчество. Это своеобразный процесс общественного омоложения, противодействующий косности, инерции, застою.

П. Митев назвал его «ювентизацией». Это понятие «описывает перемены, вносимые молодежью в общественные отношения. По своему содержанию ювентизация является специфическим видом творчества, порожденного новым доступом молодежи к социально-политической и ценностной системе общества». Итак, включение молодежи в общественную жизнь носит двусторонний характер: социализация как форма принятия общественных отношений и ювентизация как форма обновления общества, связанная с включенностью в его жизнь молодежи. Однако здесь важно иметь в виду, что ювентизация может приобретать крайние и односторонние формы отрицания всего предшествующего опыта, культурного наследия: псевдоноваторство; различные формы отклоняющегося поведения; альтернативные движения.

Оптимальным способом соотношения социализации и ювентизации является социальная инициатива, когда молодежь не просто приспосабливается к обществу, но и становится субъектом социальной деятельности. Этот двусторонний подход делает молодежь не только зрителем, но и инициативным автором исторических событий, человеческим фактором в развитии общества. Ведь важным критерием отличия зрелой личности от инфантильной является дифференцированность самооценки, способность самостоятельно принимать решения.

«Успех» или «неудача» социализации очень часто зависят от методов, применяемых для ее осуществления. Бывает и так, что социализация терпит полное фиаско. Необходимо постоянно оказывать помощь молодежи в преодолении ее духовной слабости, растерянности и неприкаянности. Это требует разработки программы социализации вступающих в жизнь молодых поколений, что немыслимо без формирования вдохновляющего образа будущего, основанного на серьезном анализе всего хода как современного, так и предшествующего исторического развития, отказа от грубой политической тенденциозности.

В некоторых публикациях последних лет навязывается точка зрения, согласно которой в «прежние времена молодежь выступала лишь объектом социализации, а главным принципом было – «старшие знают», «старшие научат». Видимо, авторы подобных «открытий» совершенно не знакомы с социологической литературой 60-х годов, в которой аргументировано критиковалась недопустимость отношения к молодежи лишь как к «объекту воспитания», а не как к субъекту социальной жизни. Где-то была и чрезмерная опека молодого поколения, воспитывающая инфантилизм, но именно молодежь первой ехала на целину, на сибирские стройки, защищала рубежи Родины. Об этом следует помнить.

Социализация осуществляется как в ходе целенаправленного воздействия на человека в системе воспитания, так и под влиянием широкого круга других воздействующих факторов (семейного и внесемейного общения, искусства, средств массовой информации и др.)

Расширение и углубление социализации индивида происходит в трех основных сферах: деятельности, общения и самосознания. По мнению Н. Смелзера, «агентами социализации являются институты, люди и социальные группы, которые способствуют социализации личности».

На формирование личности молодого человека решающее влияние оказывают следующие факторы:

- целенаправленное воздействие общества на личность, т. е. воспитание в широком смысле слова;

- социальная среда, в которой человек постоянно находится, воспитывается и формируется;

- активность самой личности, ее самостоятельность в отборе и усвоении знаний и их осмыслении;

- умение сопоставлять различные точки зрения, критически их оценивать;

- активное участие в практической, преобразовательной деятельности.

Социализацию нельзя сводить лишь к механическому «наложению на молодежь» готовых социальных «форм», к простому взаимодействию или только к сумме внешних влияний макро- и микросреды. Это процесс целостного формирования, воспитания и становления молодежи как особой социальной группы на основе того круга специфических общественных отношений, в которые она включается при помощи всех видов своей общественно значимой жизнедеятельности. Молодежь не только и не столько объект воздействия со стороны общества и его социальных институтов, она – активный субъект социальной жизни. От ее сознания и самосознания, собственной социальной активности во многом зависит конечный «результат» социализации – молодой человек как явление должен «состояться».

Социализация молодежи осуществляется под общим воздействием социальных (прежде всего общемолодежных) экономических, культурно-образовательных и демографических процессов, происходящих в обществе.
Прежде чем двигаться дальше, акцентируем две линии, заявленные ранее – «интеграции в мир» и «дифференциации от него»; основанном на отличительных чертах во взглядах, моделях поведения, ценностных наборах и восприятии действительности. Таким образом, личность, с одной стороны, хочет быть отличной от других, обособиться, стать непохожей, но, с другой стороны, срабатывает тенденция интеграции на основе схожести мировоззрения и нормативно-ценностного набора «сверстников», образуется группа и весь цикл проходит в той или иной форме сначала: группа дифференцируется, выбирает свои знаки отличия, тип поведения, глоссировку, сленг, но при появлении схожей группы со схожими целями и глоссами происходит объединение и медленное превращение закрытой, локальной субкультуры в более открытую (сверхинтеграция). В результате «конфликт поколений» становится конфликтом в сфере глосс, а это уже ни что иное как противостояние культур; и это противостояние четко отразилось в терминах: «массовая культура» и «контркультура»; «богема» и «антикультура», т.е. макроуровневые аспекты, аспекты социокультурного плана.

1.6. КУЛЬТУРА, КОНТРКУЛЬТУРА И РАЗВИТИЕ ЦИВИЛИЗАЦИИ

Там, где есть человек, где есть человеческое общество, всегда складываются и определенные культурные традиции. Однако социум не статичен, он постоянно изменяется под влиянием новых веяний времени. Это касается всех сфер нашей общественной жизни и культуры прежде всего. Появляются новые поколения, носители новых культурных идеалов. Под их влиянием рождается феномен, названный контркультурой.

Пусть читателя не пугает странная приставка «контр», ибо явление, о котором идет речь, не только неизбежно, но и необходимо, т.к. только через контркультуру личность может высвободить свой потенциал, в какой-то степени ощутить свободу, выйти из-под социального контроля и получить некоторую возможность самореализовать себя.

Идеологом контркультуры в конце XIX в. стал известный философ Фридрих Ницше. Хотя осознание этого понятия в современном смысле слова приходит только лишь в 60-70 гг. ХХ в., когда этот термин был использован для обозначения сначала в публицистике, а затем и в научной литературе, которая и описывала, и изучала так называемые «движения молодежного «бунта», и в котором ученые сразу же увидели своеобразные попытки поиска не только новых социальных ценностей, но и нового образа жизни.

Заметим: Ф. Ницше во многом впадал в крайности, не учитывая влияния социокультурных факторов ни на повседневность, ни на массовые процессы. Однако, нам важен сам принцип, тот подход, который он использовал при характеристике контркультуры.

Он четко отметил несоответствие семьи, идеального мира ребенка и улицы-антимира, которое дает тот набор травм, фобий и комплексов, которые позже определят характер новой личности. Еще до того, как этот конфликт стал реальностью, определились два типа поведения конфликтного ребенка: 

Первый – это бегство из реальности, стремление отказаться от улицы и внешнего мира и построить какой-либо мирозаменитель – компенсатор – «свой панцирь» (что удачно укладывается в термин «дифференциация», предложенный Э. Дюркгеймом);

Второй – это атака на мир с целью его перестройки и «подгонки», адаптации под себя, (или в терминологии Э. Дюркгейма – «интеграция в мир»).

Но гроза этих противоречий разразилась «явно и открыто» лишь в середине 60 гг. ХХ в. В 50-х гг. ХХ в. «бунт» вылился в так называемый «конфликт ногами». Западное общество, а вернее ответственные за управление структуры общества быстро поняли, что упустили один момент – в обществе шла акселерация – дети получили свободное время, они хотели вступать во взрослую жизнь, дети стали чувствовать себя взрослыми, тогда как для взрослых и общества они все еще оставались детьми.

На самом же деле, подход к проблеме молодежного бунта с точки зрения того, что внешняя, чужеродная среда структурирует и организует развивающееся «нечто» не является чем-то кардинально отличным от концепций системно-функционального плана. Получается, что родитель – это среда (общество занимает именно эту позицию), а ребенок – это «формирующееся нечто». Развитие этого «нечто» проходит через определенные ступени адаптации в большой рефенретной группе, что предполагает определенные внутриличностные конфликты и несоответствия форм поведения и социальных ожиданий группы. Отсюда логически следует вывод: поведение подростков распределено в некотором континууме, крайними полюсами которого являются позиции, обозначенные нами как «конформизм» и «нонконформизм». 

Первым проявил себя шоу-бизнес, который, переведя все на коммерчески успешные рельсы, казалось, убил этот всплеск, сгладив и сведя конфликт на нет. Но дети быстро чувствовали фальшь и стали быстро перестраивать свои вкусы во все более и более радикальных проявлениях. Конфликт, который начался как «конфликт ногами» медленно, к середине 60-х гг. ХХ в. перерос в нечто большее: он стал стилем жизни (не того уровня 10-30-х гг., когда богема прославляла девиантов, декаданс и авангард, а именно стилем жизни целого поколения). Внутри музыкальной традиции бунта, «конфликтность» и «отчуждение» от общедозволенного отразились в таких понятиях как «альтернатива», «независимая музыка», «underground» (дословно, «подполье») (А. Троицкий, 1990), т.е., сработал принцип эволюционности. Суть его в том, что сначала «нечто» неразрывно связано со средой, не отделяет себя от нее. Но спустя определенный промежуток времени появляется необходимость приобретения самостоятельности (внутриличностный кризис: автономия – сомнение в своих силах (Э.Эриксон, 1996). Таким образом, проявление отличий от среды, дает, впоследствии объединения для противостояния этой среде.

Во второй половине ХХ в. появляется новый подход к молодежной проблеме – традиция дионисийства.

Ф. Ницше и Ш. Бодлер, будучи во многом пророками концепций социального развития Европы, стали предтечами концепции дионисийства, которую лучше всего можно представить работами Ж. Батая и Л.‑Ф. Селина. Для удобства описания проведем параллели с наиболее знакомой читателю психоаналитической традицией.

Психоаналитики обращают внимание на уровень несоответствия формирующейся мотивации и интересов личности: семья – отправная точка, далее объекты семейного окружения заменяются, оставляя лишь формы поведения ребенка, а несоответствие реального мира с навыками, полученными в семье, определяют поведение личности: либо интеграция в мир, либо дифференциация от него.

Ж. Батай и Л.-Ф. Селин для объяснения социо-культурного генезиса мира выдвинули концепцию дионисийского мышления (Дионис – божество безумия и олицетворения смерти у Гераклита), как двигателя исторического прогресса. Во главу угла становится идея З. Фрейда об Эросе и Танатосе (имеются ввиду работы: «По ту сторону принципа удовольствия» и «Психология бессознательного»), только у Фрейда это враждующие субстанции за право доминирования над Ego, а у Ж. Батая – они сливаются в единое (единство и борьба противоположностей (К. Маркса и Г. Климова)). Обе традиции (психоанализ и дионисийство) начинают связывать ход и причины истории не с экономической борьбой за средства производства (К. Маркс, Ф. Энгельс, В.И. Ленин), а с излишней сексуальностью человека, но только З. Фрейд считал, что целью жизни является смерть, вернее, бессознательное «стремление одушевленной материи вернуться в неодушевленное состояние того самого уравновешенного «праотца», к которому все формы материи, живой и не живой, стремятся вернуться». Отсюда стремление к удовлетворению как средству уменьшения возбуждения в психическом аппарате, успокоения; Ж. Батай же, напротив, «подчиняет» Ego дионисийскому началу – т.е. чрезмерности (Ф. Ницше называл это «божественным опьянением», И. Мясников – «психофашизмом»). Следуя за Гераклитом, Ж. Батай говорит, что страдание это не есть необходимое подавление стремлений к смерти, а переизбыток жизни.

Ж. Батай и Л.-Ф. Селин, хладнокровно эпатируя гуманитарные и визионерские круги, сопоставили криминальный мир и тоталитарное общество со стихиями нонконформизма и авангардизма. Опираясь на дионисизм, они вычленили и показали стремление к оргиям, убийствам, сексуальным извращениям во всякой развитой большой культуре (человеческие жертвоприношения, всплеск порнопродукции, инцест, усовершенствование пыток как показывает история – это исключительный удел крупных, развитых обществ находящихся на стадии цивилизации), антиобщественные проявления «дионисийского безумия» или «сверхчеловека». 

Однако Созидающее-Разрушающее (,,,,), сквозь призму которого смотрят дионисийцы, дает преимущественно мистические объяснения и оценки, накладывая их на историю, поэтому к этой концепции сейчас относятся лишь как оригинальной философской теории, «обкатанной» в публицистике. Во всяком случае, о практических исследованиях на ее основе ничего не известно.

Следует отметить и то, что гибкая система реагирования на внутренние проблемы, присущая Западному обществу, дала в своем итоге третий подход – это концепция взаимодействия молодежных культур или, как говорили поклонники Э. Хемингуэя: «острова в океане». Подход родился на стыке двух описанных выше групп концепций, но вобрал в себя гораздо больше:

· во-первых, это признание сложной схематики молодежной субкультуры, обилие в ней не только активных нигилистов или беглецов из мира, несущих одинаковое зло другим «хорошим овцам», но целую гамму абсолютно отличающихся друг от друга объединений, движений, систем и т.п. 

· во-вторых, опытным путем тестирования (по типу приемов Аша, Шерифа, методов Гештальт и психодрамы был выведен закон, который можно сформулировать следующим образом: нонконформизм группы направленный во вне, равен конформизму ее внутри – именно по этому принципу формируются и живут молодежные субкультуры. Здесь же можно упомянуть модели Д.Хоманса, Р.Бейслома и теорию синтальности Р. Кеттела.

· в-третьих, лагеря «отцов» и «детей» не имеют ярко выраженной половозрастной дифференциации, а это делает, далеко не полным и весьма сомнительным всеобъясняющий тезис о «конфликте поколений», т. е., во главу угла ставятся принципиально иные факторы. А значит, в этой проблеме остается возможность маневра в сторону переговоров на основе толерантных отношений (взаимоответственности и взаимопонимания). Сюда же добавляется тезис о том, что с молодежью можно и нужно сотрудничать и тем самым дать возможность выхода из кризиса – убрать острые углы и уравновесить проблемы «болезни роста» (иными словами, обеспечить правильное вхождение в социум).

И таким образом, возникает принципиальный вопрос, а существует ли как таковой конфликт поколений или же это просто неправильное его понимание, или неверная трактовка образа конфликтной ситуации, его сторон или диспозиций? Ведь когда конфликтная ситуация отсутствует, но стороны по-прежнему воспринимают свои отношения как конфликт, возникает, так называемое приспособление к кризисному образу выживания в конфликте как к норме жизни. Если же конфликтная ситуация действительно имеет место, то могут ли быть какие-то другие стратегии поведения внутри нее кроме «приспособления» к ситуации (сглаживания острых углов) или «избегания» (выход из конфликта, без его разрешения).

1.7. ПОЛИТИКА, ПРОПАГАНДА, ИДЕОЛОГИЯ 
И МОЛОДЕЖНАЯ СУБКУЛЬТУРА

Церковь, как одна из важнейших и мощнейших идеологических надстроек, безусловно, не могла игнорировать происходящие в культуре процессы. И в середине ХХ столетия бунтари из богемы оказались в центре ее пристрастного внимания. Сразу же после окончания Второй мировой войны сложилось такое положение, когда церковь вынуждена была укреплять свои позиции, лавируя между наступающими коммунистическими режимами с Востока и американской имперской политикой укрепляющейся на Западе. В частности на II Ватиканском соборе (1962-1965) рассматривались пути преодоления острого кризиса, вызванного значительными социальными сдвигами в обществе, которые привели к крайне низкой популярности католической церкви в молодежной среде. Это было время, когда нонконформизм стал оказывать все более заметное влияние не только на молодежь, но и на клир, дотоле оказывавший мощнейшее влияние и на семью, и на воспитание детей. Этот нонконформизм возродил традиции гуманизма и стал ответом на ожидания европейцев в послевоенной Европе.

Качественно новый подход, наметившийся в это время, позволил «определить» бунтаря как человека, который умышленно и упорно не подчиняется или сопротивляется высшей власти, не признавая ее. Иными словами, это «паршивая овца, которая может все стадо испортить», а в связи с этим, «глупость привязывается к сердцу юноши» (Книга Притчей Соломоновых 22:15). Однако, как известно, время от времени все дети сопротивляются родительской или какой-либо другой власти, особенно во время физического и эмоционального развития и созревания в подростковом периоде. Церковь сразу же определила суть этого конфликта – часто родители подсознательно пытаются замедлить переход во взрослую жизнь, а поскольку дети со своей стороны стремятся ускорить этот процесс, то появляется противоречие, на острие которого и происходит конфронтация. Подросток-бунтарь начинает отвергать все то, что ценят его родители, однако отдельные случаи непослушания – это еще не бунт. Основную причину бунтарства святые отцы видели в окружающей социальной среде, которая, по традиции до Судного Дня «находится во власти лукавого» (I послание апостола Иоанна 5:19). И пока нравы распущены и опасны, «дух, действующий ныне в сынах противления» может легко поразить подростков. Другая, не менее важная причина – это атмосфера в доме. Семья, на которой зиждется вся система мира, и потому неблагополучная семья – это неблагополучный ребенок. Но если все-таки случится беда и ребенок встанет на путь бунта, где первопроходцем был Каин, то как можно предотвратить подобный (метафизический) бунт? Церковь давала простой и ясный ответ – только заботясь о ребенке, о его нормальном развитии и правильном пастыре.

В «Секретах семейного счастья» простыми истинами цитатника времен «патристики», церковь раскрыла суть концепции системно-функционального подхода – общество управляемо лишь тогда, когда оно является не сообществом индивидуальностей, единым сплоченным организмом и каждый должен заниматься своим делом направленным на его (организма ли, машины ли, общества ли) благо.

Однако проблема девиации, таким образом, оказалась не решена – она просто переместилась в сферу влияния сатанинских сил: если «подросток, решивший намерено бунтовать, отвергает христианские ценности – нужно сосредоточить свое внимание на благополучии остальной семьи – не направляйте все силы на бунтаря, в ущерб другим детям (цитата по II посланию апостола Иоанна. 10). «Вашу семью нужно оберегать и уделять ей пристальное внимание». Церковь решает эту проблему через «отчуждение» – изоляцию «паршивой овцы» от «хорошего стада». И действительно, католические страны и сферы религиозных сект (Испания, Италия, Португалия и т.п.) восприняли именно этот modus operandi как подход к решению молодежной проблемы.

В нашем изложении мысль звучит просто, однако религиозные догматы, как правило, преподносятся замысловато, архаичным (не современным) языком. Если же вдуматься в суть предлагаемого церковью решения, то становится ясно: оно не снимает проблему, а лишь еще раз подчеркивает ее наличие, сложность и многомерность.

Изолированное изучение различных составляющих концепций вне политики и идеологии все таки не позволяет полностью осмыслить всю значимость «молодежной проблемы» – ведь многие группы вне политики просто невозможно рассмотреть даже через системно-функциональную схему. К тому же изучение молодежи, ее идеалов, ценностного набора и т.п. дает политикам «рекомендации и возможности» для работы и «чувства массы».

Мы уже говорили о том, что молодежный бунт не миновал и страны советского блока (быть может, именно здесь он и оказался наиболее острым). Поэтому учение марксизма-ленинизма так же дало свою, экономико-политическую концепцию по поводу происходящих событий. При И.В. Сталине, равно как и при диктаторах А. Гитлере, Б. Муссолини, Мао Дзедуне, позитивную энергию молодежи направляли в великую борьбу торжества тех или иных государственных идеологий, а пресловутый 13%‑ный уровень государственных девиантов либо изолировался, либо уничтожался. Однако во времена «оттепели» середины ХХ века системно-функциональная машина стала давать сбои – и самым идеологически страшным событием стало появление «среднего класса» в странах тоталитарной государственной структуры. Класса, который нес внутри себя совсем иную идеологию, лишенную идей классовой борьбы и мазохистского альтруизма во имя мифа о светлом будущем при перманентном равенстве (или равноудаленности) всех со всеми. Это и стало во многом определяющим конфликтом во второй половине XX в. в странах социалистического лагеря. Этот конфликт несколько завуалировал саму проблему молодежного бунта, ибо марксизм, прежде всего экономическая теория, внутри которой все мировые процессы воспринимаются через призму производительности труда, средства производства и контроль над произведенными материальными благами. Сам по себе «молодежный бунт» в полной мере и наиболее ярко отразился в рок-музыке конца 50-х гг. – начался в 60-х гг, когда потерянное поколение Западной Европы, родившееся под грохот немецких бомбардировок, повзрослев, вдруг обнаружило полное отсутствие перспектив на свое будущее – подростки имели максимум свободного времени и минимум занятости (более спокойная ситуация была лишь в незатронутых войной США. 

Английская молодежь оказалась перед фактом крушения огромной колониальной империи – ½ мира рассыпалась, общество «ломало» между имперскими амбициями и экономическим кризисом. Германия и Италия были унижены и раздавлены войной (до сих пор одной из главных задач НАТО является сдерживание ФРГ, а оккупационные войска вывели из Германии лишь в 1991 г.); Франция и Скандинавия оказались сначала на пороге социализма, а затем перешли во второй эшелон из-за нарастающей мощи США. Все это вылилось не только в «конфликт ногами» подростков-максималистов прозябающих в нищете и ненавидящих довольного и сытого обывателя, но и в мобильный террор «красных бригад», всплеск неофашизма и «Красный Май» в Парижском студенческом районе (Латинский квартал) – все это только подтверждало на практике марксистский тезис о росте классовой борьбы и неизбежность формационных изменений. Правда после этих кризисов буржуазная Европа оправилась, и либерализм органов ГБ был закончен, т.к. внутри социалистического блока молодежь также начнет «бунтовать» и обсуждаемая доктрина будет в корне пересмотрена. Однако это информация уже другого блока.

В 1963 г. Л.М. Зюбин, в своем исследовании, посвященном особенности мотивации у трудных подростков, напрямую отмечает три причины, приводящие к особенностям мотивации трудных подростков:

а) недостаток умственного развития в целом (но не патология!), что препятствует правильному самоанализу поведения и прогнозирования его последствий;

б) недостаточная самостоятельность мышления и поэтому большая внушаемость и конформность;

в) низкая познавательная активность, «обедненность» и неустойчивость духовных потребностей. 

Возрождение интереса общественных наук к демографии, психологии и социологии молодежи приходится только на начало 60-х годов и связано с созданием при ЦК ВЛКСМ социологической группы. Факт, сам по себе, может быть, и не очень знаменательный – однако он приобретает поистине символический смысл, если вспомнить события того времени.

Социология формально уже не запрещена, но еще и не признана. В руководстве партийных и государственных структур, в том числе и Академии наук находятся те, в чьем сознании она по-прежнему ассоциируется с буржуазной наукой. Вместе с тем в Москве (Г. Осипов, Б. Грушин), Ленинграде (В. Ядов, А. Здрамомыслов, В. Водзинская, С. Голод, В. Лисовский), Свердловске (М. Руткевич, Л. Коган, Ю. Волков, В. Мордкович), Новосибирске (В.Шубкин. В.Устинов) делаются первые попытки проводить социологические исследования. Насколько это было не просто можно судить по тому факту, что социологический сектор в институте философии (руководитель Г. Осипов) долгое время скрывался под названием «Сектор новых форм труда и быта», а создаваемое в Академии наук головное социологическое учреждение, как об этом шла речь выше, получило название «Институт конкретных социальных исследований». Каждый кто, называл себя социологом, рисковал быть обвиненным в ревизионизме, а кары за это следовали суровые.

Привлечением внимания ученых, а так же своим становлением в этот период советская социальная психология и социология молодежи обязана многим известным ученым (Г.М.Андреевой, С.Н.Иконниковой, И.С. Кону, В.Т. Лисовскому, Н.С.Мансурову, В.Б.Ольшанскому, В.А.Ядову и многим другим), которые, тесно сотрудничая с группой, способствовали развитию теории и методики этой отрасли социологического знания.

12 февраля 1965 г. Бюро ЦК ВЛКСМ приняло постановление «Об участии комсомольских организаций в проведении конкретных социальных исследований по вопросам воспитания молодежи». В нем, в частности, содержалась рекомендация создать при ЦК ВЛКСМ союзных республик, обкомах и горкомах комсомола общественные институты молодежных проблем на базе существенных кафедр и лабораторий высших учебных заведений. Это не могло не дать свои результаты и явилось мощным стимулом для организации в стране сети социологических подразделений по исследованию молодежных проблем.

Уже через год их насчитывалось более сорока. Не все они, конечно, работали достаточно эффективно. Наиболее активную и квалифицированную работу проводили общественные институты в Ленинграде, Свердловске, Новосибирске, Перми, Иркутске, Красноярске и Воронеже.

Использование разветвленной сети территориальных комсомольских органов, международных связей Комитета молодежных организаций способствовало быстрому налаживанию широкой координации в области молодежной социологии как внутри страны, так и за ее пределами, позволило осуществить ряд крупных общесоюзных и республиканских опросов молодежи. Так, первое всесоюзное социологическое исследование было проведено в 1966 г. к XIV съезду ВЛКСМ (руководители- Ю. Торсуев и В. Васильев). Выборочная совокупность составила около 10 тыс. человек в возрасте от 14 до 28 лет. В течение пяти лет по самым различным проблемам во всех союзных республиках были проведены представительные исследования.

По прошествии десятилетий многие социологи с удовлетворением вспоминают конференцию «Молодежь и социализм» (1967 г.), ставшую заметной вехой в развитии отечественной молодежной науки. Интерес к молодежи стал особенно усиливаться к концу 60-х годов, когда во всем мире она стала все громче заявлять о себе. Это была не просто абстрактная борьба за какие-то особые «права». В таких движениях и выступлениях молодые люди ставили перед собой вполне определенные, конкретные цели. Рабочая молодежь и студенты сопротивлялись американскому вторжению во Вьетнам, боролись за гражданские права, за уничтожение расовой и половой дискриминации, присоединялись к рабочим на уличных баррикадах Парижа. 

При этом нам необходимо помнить, что 1968 г. был не только годом Пражской весны. Так, например, в Соединенных Штатах во взрывоопасной обстановке социальных успехов, внутренних волнений и глубокой политической озабоченности закончился срок полномочий президента Джонсона. При нем были проведены в жизнь программы «Великого общества», выдержавшие испытание временем, но они же (эти преобразования) все глубже и глубже увлекали страну в трясину вьетнамской войны, вызвавшей один из самых опасных конституционных кризисов в США. Для Европы 1968 г. – стал годом общественной мега-дискуссии, темой которой стала проблема управляемости, или, если выражаться более драматическим языком континентальных европейцев, легитимности. Причем в глазах многих она связывалась прежде всего со способностью политических систем к реформам. Во Франции, Германии и некоторых более мелких европей​ских странах эта тема преимущественно носила название «демократизации». Отчасти это означало, что завершился период ожидания обещанных гражданских прав, отчасти таким образом выражалось нетерпеливое стремление пользоваться правами участия, дабы они стали действительностью. «Мы должны решиться на демократию», – сказал Вилли Брандт в своем первом правительственном заявлении в качестве федерального канцлера, имея в виду, что демократия – это не только некое состояние, конституция, но и образ жизни, действие, добродетель (цитата по Р. Дарендорфу, 2002. стр. 151- 152).
Как в Соединенных Штатах, так и в Европе события 1968 г. во многом связаны с университетами и студенческими выступлениями. Студенческие волнения предшествовали политическим беспорядкам, они докатились из Беркли до Лондонской школы экономики и дальше – до Сорбонны и Берлинского вольного университета. Кое-где, казалось, главной темой была реформа высшей школы, по крайней мере, так считали те, кто неверно истолковал знамения времени. К ним относился и Раймон Арон. Он так никогда и не ото​шел полностью от пережитого в Париже в те бурные майские дни. Причина этого ясно видна хотя бы в одном его печальном замечании: «Старая Сорбонна заслуживала смерти, но не такого убийства, как в мае 1968 г.». Бывают времена, когда человек действительно не может быть сразу и за, и против хода вещей. Энергия социаль​ного изменения была так сильна, что обязательно должна была запустить процессы, которые сами реформаторы не могли держать под контролем. Возможно, революция 1968 г. и была, по словам Арона, introuvable – неуловимой, не поддающейся точной характеристике, но она имела многие признаки одной из тех лавин, которые, если уж они покатились, никто не в силах остановить. Гибель старого университета для Арона стала безвозвратной личной поте​рей, как и для многих европейцев, в первую очередь тех, кто когда-то добился места в нем ценой больших усилий и жертв. И хотя, выступая за «гражданское право на образование», участвуя в разработке программ, открывающих доступ в высшую школу обделенным прежде группам, университеты имели в виду исключительно шансы доступа (т.е. целью была демократия, а не демократизация). Но в практической политике такие нюансы не сохраняются, по крайней мере, в континентальной Европе. Волны перемен вскоре смыли реформаторов, веривших, что можно соблюдать границу между равенством шансов и равенством результатов и что может быть демократия без демократизации (Р. Дарендорф, 2002, стр. 153).
Однако неудовлетворенность, правда, преимущественно в латентных формах, стала проявляться среди молодежи и в советском обществе. Именно в эти годы студенчество и молодая творческая интеллигенция выдвинули из своих рядов первых инакомыслящих, положивших начало радикализму будущего поколения «шестидесятников». «Молодежный бунт» в 1968 г., прокатившийся по странам Западной Европы и Америки, во многом способствовал активизации внимания к изучению специфических молодежных проблем не только на Западе, но и в нашей стране. Становилось также ясно, что необходимо совершенствование законодательства о молодежи.

В 1968 г. под руководством секретаря ЦК ВЛКСМ Ю. Торсуева и доктора юридических наук, профессора М.Г. Кириченко был подготовлен проект закона о молодежи. Прискорбно, но руководство страны не поддержало в то время идею принятия специального закона о молодежи. После долгих обсуждений были созданы лишь комиссии по делам молодежи Верховного Совета Союза ССР и Верховных Советов союзных республик. Это был определенный шаг вперед в осуществлении государственной молодежной политики.

К концу 60-х годов в 120 городах страны действовало более 400 социологических лабораторий, секторов, групп, изучающих проблемы молодежи: значительная их часть находилась в союзных республиках. Над молодежной тематикой работали около 2 тыс. преподавателей кафедр общественных наук вузов, научных и практических работников. Ежегодно проводилось до 300 социологических исследований по самым разным проблемам молодежи. Поскольку стала ощущаться потребность в фундаментальной разработке молодежной проблематики, в начале 1968 г. были подготовлены и внесены предложения о создании на базе Центральной комсомольской школы института молодежных проблем. Однако в тот момент во властных структурах ни к какому решению не пришли. Лишь через год, в 1969 г. было принято постановление о реорганизации ЦКШ в Высшую комсомольскую школу (ректор – доктор исторических наук Н. Трущенко), в которой предусматривалось создание научно-исследовательских лабораторий. В дальнейшем их работой руководили проректор по науке, доктор философских наук Ю. Волков, кандидат философских наук В. Мухачев и доктор исторических наук В. Криворученко. В 1976 г. на базе этих лабораторий был учрежден Научно-исследовательский Центр. В разные периоды его возглавляли доктор исторических наук В. Криворученко, доктор философских наук Ю. Волков, доктор философских наук Н. Блинов, доктор философских наук И. Ильинский, доктор исторических наук Б. Ручкин.

Являясь головным учреждением в исследовании молодежной проблематики и тесно сотрудничая с родственными научными подразделениями в системе Академии наук (в институте социологии, руководитель – кандидат философских наук В. Чупров и в Институте международного рабочего движения, руководитель – доктор философских наук В. Шубкин), в Ленинградском университете (доктор философских наук В. Лисовский), а также с другими центрами, НИЦ ВКШ многие годы возглавлял отечественную ювенологию. С образованием в ВКШ кафедры социологии (ею заведовали тогда кандидат исторических наук В. Култыгин, доктор философских наук В. Левичева) началась систематическая подготовка социологов, специализирующихся на исследовании молодежных проблем.

Сегодня социологи-молодежники объединяются вокруг созданного в 1990 г. на базе ВКШ Института молодежи, учредителями которого являются Минтруд и Роскоммолодежи РФ. Ректоры института до 1994 г. – кандидат философских наук Г. Головачев, а в настоящее время – доктор философских наук И. Ильинский. Ставший правопреемником ВКШ, Институт молодежи сохраняет и продолжает традиции отечественной школы социологии молодежи.

1.8. МОЛОДЕЖНАЯ СУБКУЛЬТУРА: 
ОТКРЫТЫЕ И ЗАКРЫТЫЕ СИСТЕМЫ

Одна из главных особенностей подросткового и раннего юношеского возраста – смена значимых лиц и перестройка взаимоотношений со взрослыми. «Мы и взрослые» – постоянная тема подростковой и юношеской рефлексии. Конечно, возрастное «Мы» существует и у ребенка. Но ребенок принимает различие двух миров – детского и взрослого – и то, что отношения между ними неравноправны, как нечто бесспорное, само собой разумеющееся. Подростки стоят где-то «посередине», и эта промежуточность положения определяет многие свойства их психологии, включая и самосознание. Французские психологи (Б. Заззо, 1969) спрашивали детей от 5 до 14 лет, считают ли они себя «маленькими», «большими» или «средними» (не по росту, а по возрасту); при этом выяснилась эволюция самих эталонов «роста». Дошкольники часто сравнивают себя с младшими и потому утверждают, что они «большие». Школьный возраст дает ребенку готовый количественный эталон сравнения – переход из класса в класс; большинство детей считают себя «средними», с отклонениями преимущественно в сторону «большого». С 11 до 12 лет точка отсчета меняется; ее эталоном все чаще становиться взрослый, «расти» – значит становиться взрослым. Советские психологи, начиная с Л.С. Выготского, единодушно считают этот «рост» главным новообразованием подросткового возраста. Однако ориентация на взрослые ценности и сравнение себя со взрослыми зачастую заставляют подростка снова видеть себя относительно маленьким, несамостоятельным. При этом, в отличие от ребенка, он уже не считает такое положение нормальным и стремится его преодолеть. Отсюда противоречивость чувства взрослости – подросток претендует быть взрослым и в то же время знает, что уровень его притязаний далеко не во всем подтвержден и оправдан. Одной из самых важных потребностей переходного возраста становится потребность в освобождении от контроля и опеки родителей, учителей, старших вообще, а также от установленных ими правил и порядков.

В русле рассматриваемой нами проблемы обозначены и две психологические (внутренние) причины отклоняющегося поведения: неудовлетворенные просоциальные потребности, создающие внутренний конфликт личности и ведущие к формированию деформированных и аморальных потребностей, и наличие асоциальных личностных диспозиций (мотиваторов), приводящих к выбору асоциальных средств и путей удовлетворения потребностей или избавления от них (путем, например, самоубийства). Неудовлетворенная потребность ребенка в обладании собственностью, которая может быть следствием недостатка игрушек в детском саду или же бесцеремонного вторжения взрослых в мир любимых и необходимых ребенку вещей, может способствовать развитию агрессивности, вызывать стремление компенсировать потери своей собственности путем присвоения чужой. Агрессивности, протестам против всех, демонстративному неподчинению социальным нормам и требованиям, побегам из дома способствует неудовлетворенная потребность в свободе. Неудовлетворенное стремление занять достойное место в группе сверстников и в семье (в последнем случае – в связи с появлением второго ребенка, которому родители начинают уделять больше внимания) приводит к негативным формам самоутверждения: шутовству, отчаянности, оппозиционерству.

Наконец, Ф. Патаки выделяет натуральные (природные) и социокультурные диспозиции. Натуральные – это «психопатические явления, связанные с психофизиологическими нарушениями в организации поведения». К социокультурным он относит в определенных национальных, локальных и этнических культурах своеобразные наследуемые и передаваемые по традиции образцы и модели решения конфликта, которые в случае их интериоризации личностью могут вызвать в ней склонность к какому-то виду девиантного поведения; это и подражание эталонам поведения, имеющимся в определенных слоях общества, в семье, соприкоснувшейся с криминалом и т.п. Здесь надо отметить, что социальные нормы поведения (социокультурные диспозиции Патаки) могут не совпадать в разные исторические эпохи, у разных наций и народностей. В определенных культурах ритуальный акт человеческого жертвоприношения, кровная месть, употребление наркотиков являются поощряемыми и обязательными социальными нормами. Такой же характер имеют в настоящее время законы шариата у мусульман. У цыган мотиватором воровства является неоформленность понятия собственности. Алкоголизм может выступать в сознании большинства людей как «национальное своеобразие». В определенных культурах наблюдается героизация самоубийства, что вызывает даже подражание, например у самураев или в отдельных слоях денди, богемы, интеллигенции. Однако диспозиция – это не непосредственная причина девиантности, а всего лишь вызывающий предрасположенность к ней фактор. И если в процессе социализации, особенно на ее раннем этапе, неблагоприятные (например, психопатические) тенденции совпадут с соответствующими социокультурными образцами (антисоциальными, гедонистическими, саморазрушительными и т.п.), то шансы на возникновение какого-либо варианта девиантного поведения возрастут.

Иными словами, смысл всего первого блока концепций довольно прост, это локальный социально-обоснованный исправительно-трудовой лагерь, где подросток изначально поставлен в пассивную, управляемую позицию.

Однако описанный выше метод действует лишь в условиях жесткой модели тоталитаризма и дает полную картину только на макроуровне, т.к. везде и всегда находятся свои диссиденты, а это значит, что лишь жесткая карательная система может поддерживать внутренний порядок, саморегуляцию и жизнеобеспечение. Именно здесь появляются три гениальные, на наш взгляд, позиции, пытающиеся найти более мягкую попытку решения проблемы. З. Фрейд и Ф. Ла Фойер говорят о «конфликте поколений», Х. Ортега-и-Гассет выводит кризисную ситуацию из понятия «массовое усреднение», и, наконец, П. Сорокин в своей «социологии» провозглашает систему «кар и наград», как уровня человеческой организации.

Действительно, если для Запада в целом это был достаточно мягкий бунт, закончившийся общественным признанием уже в 70-е гг., то для СССР и стран советского блока – underground обрел действительно тот особый смысл состояния подполья. И именно это «подполье» определяло жизнь и богемы, и элитарного искусства, и самого underground’à (рок-музыки и рок-культуры) de-jure до 1980 г. (I рок-фестиваль в Тбилиси), а de-facto до 1987 г. (последний нелегальный фестиваль подпольного рока в Подольске); т.о. underground – это Западная неортодоксальность и Советское глубокое подполье.

Видоизменил марксизм и пояснил положение вещей в классическом для Ч. Ломброзо и М. Нордау смысле Г. Климов, создавший ряд работ о действии так называемого НИИ-13, пресловутого спецотдела КГБ, которое занимается проблемами «перманентной революции» и психотипами личностей революционеров, в основах мотивации и деятельности, которых лежат: 

· психоанализ сексуальных расстройств и перверсий; 

· идея вырождения, как последствий мутаций в результате инцеста или психических заболеваний.

· библейская эсхатологическая традиция (в частности, число зверя – 666, о котором апостол Иоанн пишет: «Здесь мудрость. Кто имеет ум, тот сочти число зверя, ибо это число человеческое; число его шестьсот шестьдесят шесть – это число человеческое», по Климову трактуется по данным статистики: 666 – это число людей с какими-либо отклонениями на каждую тысячу человек населения (в апостольские времена не было статистических процентов, поэтому считали на тысячу); т.е. 13%-ный девиантный блок.

Период «постсоветского реформирования РФ» характеризуется как «демократизованная анархия», хотя в качестве положительного итога современности, отмечается уход от догм и то, что «в нравах стало посвободнее». При этом, возникновение именно такой, особенной молодежной субкультуры обусловлено целым рядом причин, среди которых В.Т.Лисовскому наиболее значимыми представляются следующие:

1. Молодёжь живёт в общем социальном и культурном пространстве, и поэтому кризис общества и его основных институтов не мог не отразиться на содержании и направленности молодёжной субкультуры. Именно поэтому не бесспорна разработка специально молодёжных программ, за исключением социально-адаптационных или профориентационных. Любые усилия по коррекции процесса социализации неизбежно будут наталкиваться на состояние всех социальных институтов российского общества и прежде всего системы образования, учреждений культуры и средств массовой информации. Каково общество – такова и молодёжь.

2. Кризис института семьи и семейного воспитания, подавление индивидуальности и инициативности ребёнка, подростка, молодого человека как со стороны родителей, так и педагогов, всех представителей «взрослого» мира не может не привести, с одной стороны, к социальному и культурному инфантилизму, а с другой – к прагматизму и социальной неадаптированности и к проявлениям противоправного или экстремистского характера. Агрессивный стиль воспитания порождает агрессивную молодёжь самими взрослыми приготовленную к межгенерационному отчуждению, когда выросшие дети не могут простить ни воспитателям, ни обществу в целом ориентации на послушных безынициативных исполнителей в ущерб самостоятельности, инициативности, независимости, лишь направляемых в русло социальных ожиданий, а не подавляемых агентами социализации.

3. Коммерциализация средств массовой информации, в какой-то мере и всей художественной культуры, формирует определённый «образ» субкультуры не в меньшей степени, чем основные агенты социализации – семья и система образования. Ведь именно просмотр телепередач наряду с общением – наиболее распространённые виды досуговой самореализации. Во многих своих чертах молодёжная субкультура просто повторяет телевизионную субкультуру, которая лепит под себя удобного (читай: выгодного) зрителя. Молодежная субкультура есть искаженное зеркало взрослого мира вещей, отношений и ценностей. Рассчитывать на эффективную культурную самореализацию молодого поколения в больном обществе не приходится, тем более что и культурный уровень других возрастных и социально-демографических групп населения России также постоянно снижается. И что им как всем людям не живётся? Катализаторы возникновения молодёжных движений. «Потеря смысла жизни, разрушение идеалов, двойная мораль, бездуховность, цинизм, пьянство, стяжательство, вещизм, растерянность перед жизнью – основные причины ухода молодых, образованных людей в религию». Примерно так же, за исключением некоторых поправок на время, будет выглядеть краткий перечень причин повального ухода молодёжи всех возрастов и национальностей в «неформалы». Как мы рассмотрели выше, официальная культура оказалась неспособной ответить интересам молодёжи, которой только что «развязали руки», развалив почти полностью систему воспитания и формирования «будущих коммунистов». В.В. Морозов и А.П. Скробов выделили следующие противоречия социализации молодёжи за последний период: современные требования молодёжи к обществу и реальность нашего общества. Объективно усложняющиеся общественные отношения, всё возрастающие требованиями со стороны общества к социализации и воспитанию молодого поколения недостаточное использование социально-экономических, идеологических, политико-воспитательных средств воздействия на человека. Стремление видеть общество процветающим в условиях социальной и экономической нестабильности. Стремление к демократии, гуманизму и толерантности оставшееся в восприятии как административные навязывающие методы воспитания. Непрерывность процесса социализации и культурного воспитания как остаточная система финансирования государственных, культурных и воспитательных учреждений. Определённая система ценностей – неопределённость в условиях существования одновременно «старых» и «новых» ценностей. «Каждому по труду» – бесполезность честного труда. Потребности в высоком благосостоянии возможности государства удовлетворить такие потребности – апатия от безрезультатных политических дебатов как ответ молодёжи на безразличие государства к её проблемам.

Каково же на самом деле это самое соответствие слова и дела: социальная незащищённость при общем курсе на правовое государство. Почему именно молодёжь? Итак, общая причина образования молодёжных субкультур – недовольство жизнью, а в социологическом аспекте – кризис общества, неспособность его ответить базовым потребностям молодёжи в процессе её социализации. В последнем заключена причина сугубо молодёжного состава неформальных объединений. Действительно, казалось бы, самые обиженные жизнью – пенсионеры – не спешат на «тусовки» – там чисто молодёжная гегемония. А дело в том, что «люди, кому за 50» уже занимают предоставленную только им прочную нишу в общественной системе, чего никак нельзя сказать о «новом поколении». 

За это «место под солнцем» и разворачивается настоящая битва молодёжи с обществом, не желающим решать её проблемы и не принимать её такой, какой она хочет быть. Возьмём для примера крайний случай. Все без исключения «пиплы» (члены «Системы») настаивают на своей непринадлежности к обществу, или иначе – независимости. Это – важная черта «Системного» самосознания. В.Тернер, говоря об общинах западных хиппи, отнес их к «лиминальным сообществам», то есть возникающим и существующим в промежуточных областях социальных структур (от лат. limen – порог). Здесь собираются «лиминальные» личности, лица с неопределенным статусом, находящиеся в процессе перехода или выпавшие из общества. Откуда же и почему появляются «выпавшие» люди? Есть, как минимум, два направления. Первое: в этом выпавшем, неопределенном, «подвешенном» состоянии человек оказывается в период перехода с позиции одной на позицию другой социальной структуры. Потом он, как правило, находит свое постоянное место, обретает постоянный статус, входит в социум и покидает сферу контркультуры. Такие рассуждения заложены в основе концепций В.Тернера, Т.Парсонса, Л.Фойера. И второе: новое поколение ступает в пустоту. Не молодёжь из имеющейся социальной структуры (как у Парсонса или Тернера), а сама структура ускользает из-под её ног. Здесь и начинается бурный рост молодежных сообществ отталкивающих от себя мир взрослых, их ненужный опыт. И результат пребывания в лоне контркультуры здесь уже другой: не встраивание в прежнюю структуру, а строительство новой. В ценностной сфере смена культурной парадигмы: ценности контркультуры «всплывают» и ложатся в основу организации «большого» общества. А прежние ценности опускаются в подземный мир контркультур. На самом деле эти два направления не отвергают друг друга, а дополняют. Речь идет просто о разных периодах в жизни общества, или его разных состояниях. В стабильные периоды и в традиционных обществах (изучавшихся Тернером) выпавшие люди – это действительно те, кто в данный момент, но временно, находится в процессе перехода. В конце концов, они входят в общество, там устраиваются, обретают статус. В периоды перемен выпавшими становятся в той или иной мере значительные прослойки. Иногда это задевает, чуть ли не каждого. Не все уходят в хиппи, но многие проходят через лименальное состояние (попадают в зону действий контркультуры). Ни одна система не может охватить все без остатка. Неизбежно, что то из нее выпадает. Это остатки прежних мифов, ростки нового, информация проникающая от чужих и не вписывающаяся в основной миф. Все это оседает в сфере экстернальной культуры. Итак, «Система» – пример сообщества, куда стекаются выпавшие из социальной структуры. Эти люди не имеют определенного положения, прочной позиции – их статус не определён. Состояние неопределенности играет особую роль в процессах самоорганизации. Сфера неопределенности – те социальные пустоты, где мы можем наблюдать процессы зарождения структур сообществ, превращение бесструктурного состояния в структурное, т.е. самоорганизации.

1.9. БЕГЛЫЙ ВЗГЛЯД НА САМЫЕ АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ
СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ

Пока писалась эта книга, жизнь шла своим чередом. Феномен, о котором идет речь, не перестал существовать; напротив, он стал за это время еще более сложным и многообразным. И после того, как была поставлена последняя точка, стало ясно, что закрывать книгу рано, следует хотя бы тезисно упомянуть о тех процессах, которые в самое последнее время участвуют в формировании того явления, которое названо нами молодежной субкультурой и которое лежит в основе молодежных неформальных организаций. Последние же отнюдь не свертывают свою деятельность; интенсивность этих движений, наоборот, только «набирает обороты», вовлекая в свои ряды все новых и новых членов. Намечаются так же тенденции к появлению новых нонконформистских группировок.

Современные исследователи (А.Г. Асмолов, А.Г. Аллахвердян, Н.В. Дмитриева, С.П. Иваненков, М.С. Яницкий, L. Donohew, R. Clayton) подчеркивают, что начиная с 80-х годов люди, устав от беспросветности и пессимизма, бессознательно впали в некую эйфорию, которая, однако, долго не могла продолжаться, потому что с одной стороны произошел крах ожиданий, с другой – эффект лопнувшей плотины позволил взять верх эмоциональной составляющей массовых настроений. Молодые люди, как известно, наиболее нетерпеливый контингент. И потому они стали «торопить события», создавая себе настоящее, в котором бы немедленно удовлетворились их желания и амбиции.

Другие авторы, занимающиеся социализацией молодежи (С.В. Григорьев, В.А. Горнов, Е.Ю. Мещерина, Н.В. Дмитриева, Г.И. Марасанов, P.L. Chapman, R.L. Mullis), отмечают два наиболее притягательных для последней стиля жизни, отличительные друг от друга почти во всем, кроме того, что обоим присуща одержимость, своя форма страсти (Д. Дарендорф, Л.Г. Ионин). Одна из них – это страсть к деньгам, которые помогают создать иллюзию успеха и цели в жизни. Таких молодых людей не отпугивает даже личный риск, и они несутся навстречу катастрофе, очертя голову. В этих любителях делать деньги есть не просто что-то неустойчивое и недолговечное, но даже болезненное, сродни тому, что в психиатрии называют «манией».

Страсть другой части молодежи направлена не на то, чтобы подняться, а на то, чтобы опуститься. И та и другая страсть – это протест против большинства в социуме. Отрицание скучной, кажущейся неизменной действительности с ее удушливыми ценностями и образом жизни – общий знаменатель предпочтительного выбора многих молодых людей. Как указывают ученые, с их собственными ценностями, беда в том, что они в основе своей негативны. Дикие костюмы и прически сочетаются с любовью к оглушительному шуму, будь то рэп, рок или всего лишь диско, и с постоянным поиском путей и средств обозначить дистанцию между собой и миром истэблишмента. Все это в любом смысле никуда не ведет, да, естественно, и не должно вести. Но это странный тупик. То же можно сказать и о более мягких формах таких проявлений, хотя их жертвы ищут альтернативный стиль жизни, т.е. позитивные (по замыслу) пути. Как ни парадоксально это звучит, молодежь чувствует себя потерянной в бюрократической «железной клетке»; она ищет позитивных коммуникативных связей. Социальные движения 80-х годов зачастую преследовали одновременно две цели: одну – непосредственную, т.е. ради которой движение и создавалось (запрет на размещение ракет, например, женское равноправие или право на свой независимый стиль одежды) и другую, скрытую – цель создания климата солидарности.

Нельзя не отметить еще один важный аспект, играющий роль в процессах, формирующих молодежную субкультуру. Мы имеем в виду процессы идентификации / самоидентификации.

Сторонники структурно-функционального подхода отмечают, что в молодежных организациях происходит как бы утрата идентификации, которая проявляется как несоответствие поведения нормативным требованиям социальной среды. Они утверждают, что идентификация формируется в процессе социализации и может быть утрачена по двум основным причинам: в результате кардинальных психических изменений или в результате быстрых и значительных изменений окружающей социальной среды. Как правило, идентификация институционализирована, т.е. связана с основными институтами: семьей, государством, идеологией, экономикой, образованием и прочими, и проявляется через соответствие поведения институциональным требованиям и ответную реакцию обозначенных нами институтов. Поэтому разрушение или резкое содержательное изменение институтов, в которых были социализированы индивиды, вызывает массовую утрату идентификации, значимую в масштабах всего общества.

С феноменологической же точки зрения утрата идентификации проявляется как потеря человеком способности вести себя так, чтобы реакция внешнего мира соответствовала его намерениям и экспектациям. Человек начинает осознавать, что мир перестает реагировать на его действия адекватным образом. Его перестают «узнавать» партнеры социального взаимодействия, которые раньше не представляли проблемы коммуникативных барьеров и контакты протекали «как бы сами собой». Таким образом, и человек, и его действия становятся как бы неузнаваемы для мира. Даже самые элементарные и привычные действия не вызывают соответствующей, столь же элементарной и привычной реакции. В результате человек не видит самого себя в зеркале социума и потому перестает узнавать и знать самого себя.

Можно выделить несколько типичных элементов процесса деидентификации. И прежде всего это утрата биографии. Формально биография человека характеризуется соотношением прошлого и будущего или, более конкретно, соотношением пройденного жизненного пути, перспективных жизненных планов. Однако в субъективном восприятии самого индивида не прошлое, а именно планируемое, ожидаемое и предвидимое будущее обеспечивает единство и целостность его биографии и, следовательно, прочность и долговременность его идентификации. Прошлое – это тень, отбрасываемая будущим. В этом смысле резкие институциональные изменения, разрушающие жизненные планы либо требующие их быстрого и кардинального пересмотра, ведут, как правило, к разрушению биографий. С сожалением приходится констатировать, что в России в последние двадцать лет происходят именно такие изменения, причем в самых крайних своих проявлениях.

Будущее исчезает, потому, как разрушается содержащаяся в культуре и зафиксированная в соответствующих институтах объективная основа его планирования. Исчезает и прошлое как развивающая система, ибо будущее уже не выступает как критерий его оценки и интерпретации. Прошлое превращается в неупорядоченный набор разных неструктурированных и неотрефлексированных событий и фактов, не обладающий собственной внутренней целостностью. Обычно такое разрушение биографии происходит у людей ориентированных на карьеру и стремящихся активно формировать свой жизненный путь. Чем сильнее мотивация на успех в той или иной сфере деятельности, тем больший удельный вес приобретают каждый факт и каждое событие, тем прочнее они укладываются в целостность развивающейся биографии и тем болезней и, следовательно, разрушительней оказываются культурные и институциональные изменения, радикально переопределяющие понятия успеха. Успешные биографии в любом обществе являют собой культурные образцы и служат средством культурной и социальной интеграции. И наоборот, разрушение таких биографий ведет к прогрессирующей дезинтеграции общества.

В свое время, создавая теорию личности, В.Н. Мясищев указывал, что «ядром личности, определяющим уровень и характер целостного функционирования всех составляющих в единой психической организации человека, является система субъективно-оценочных индивидуальных избирательных отношений личности к действительности». Моральное оценивание при этом производится посредством приписывания людям моральных качеств, характеристик и диспозиций. Исходя из этого, можно на наш взгляд (вспомним в связи с этим предтечу В.М. Мясищева – А.Ф. Лазурского), говорить и о моральной атрибуции как средстве интерпретации поведения человека через приписывание ему определенных моральных (читай – нравственных, этических и прочих тому подобных) качеств или побуждений. Моральная атрибуция отражает личностный смысл ценностей, поэтому анализ особенностей моральной атрибуции субъекта дает характеристику представленности жизненных ценностей в его внутреннем плане.

Возврат идентификации предполагает восстановление целостного и упорядоченного образа мира, даже если он будет таким, каким был до этого. В России в связи с происходящими в обществе процессами (реформами, трансформациями, разрушением всех прежних ценностей и идеалов) восстановление путем приобщения к какой-то из существующих культурных форм или моделей просто невозможно. Причины этого лежат на поверхности и в общем и целом даже не нуждаются в каких-либо особых комментариях. Тем не менее, коль скоро мы ведем речь о молодом поколении и той культуре, которую она созидает, следует все-таки остановить внимание на двух причинах. Во-первых, культура советского периода всегда носила тотальный характер и, не утрачивая своего стилистического единства, нормировала практически все значимые сферы социальной и индивидуальной жизни. Во-вторых, в ней были сформированы достаточно тонкие механизмы опознания и элиминации культурных феноменов, которые представляли актуальную или потенциальную угрозу как элементы альтернативных по отношению к ней образцов образа мира.

Логика социально-психологической традиции анализа явлений позволяет сделать вывод, что основа становления и развертывания культурных форм будет другой в том случае, когда у подавляющего большинства членов общества утрачена идентификация, а, следовательно, утрачено и более или менее осознанное представление о собственном интересе. Если человек вдруг перестает знать, кто же он такой, то он не знает, естественно, и того, в чем состоит его интерес. То же относится и к целым группам. Артикулированные социальные и политические интересы в обоих случаях существуют. Интерес редуцирован, во-первых, к элементарной потребности выживания и, во-вторых, к потребности выработки нового образа мира, способного обеспечить устойчивую идентификацию.

Однако процесс идентификации индивидов в новой культурной форме (одновременно это процесс становления культурной формы, ее развертывания из зародышевого состояния) происходит не так, как упоминалось выше. Этот процесс не начинается формированием социального интереса, а им завершается. При этом он не заканчивается предметной и поведенческой презентацией, он (этот процесс) с нее начинается. Этот процесс как бы противоположен другому – процессу возникновения культурной формы. Поэтому его можно определить как процесс ее инсценирования, или, иными словами, как культурную инсценировку. 

Чаще всего для маргинализированных индивидов (т.е. для тех индивидов, которым во многом и посвящена эта книга), стремящихся как можно быстрее найти выход из их нынешнего неопределенного и неустойчивого положения, обретение внешних признаков идентификации является сигналами того, что прошлое преодолено. Но это, скорее, желаемое состояние, чем реализованное на самом деле.

К внешним свидетельствам идентификации, осваиваемым на начальном этапе культурной инсценировки, относятся усвоение поведенческого кода и символики одежды, выработка лингвистической компетенции, освоение пространств, в которых происходит презентация избранной культурной формы. Подобные таким средствам драматургии, как сценические движения, реквизит, ознакомление с текстом, освоение мизансцен.

Следует отметить, что любая специфическая субкультура имеет свои однопараллельные субкультуры (на это указывает, например, А.И. Серавин в работе 2003 года). На основе знаний о существующих, развивающихся и появляющихся субкультурах в нашем обществе мы можем прогнозировать образ принятия решений у людей, прошедших известные нам субкультуры (при этом визуальная параллель – это реконструкторы, вербальная – ролевики, тактильная, соответственно, группы участников специфических действий).

Формально не имеет значения, какая культурная форма при этом представляется: практически всегда этапы и составляющие их элементы – идет ли речь о монархистах, хиппи, кришнаитах, пацифистах, панках, сексуальных меньшинствах, яппи, новых русских, коммунистах или фашистах – на передний план сначала выдвигаются внешние знаки идентификации: специфический сленг, особый стиль движений или проведение презентаций в определенных местах. Все это подобающие декорации для разыгрывания «культурной пьесы», в качестве которой может быть театрализованное шествие кришнаитов с флагами, танцами и пением гимнов, или процессия православных, совершающих крестный ход вокруг храма, или демонстрация коммунистов, ориентированных на столкновение с милицией и последующий насильственный разгон.

С усвоением теории идентификации на рациональном уровне, индивид обретает понимание своего места в мире и соответственно своего вновь найденного интереса и научается его рационально обосновывать.

Выбор морально-эмоционального сопровождения, соответствующего культурной форме, с которой индивид себя идентифицировал, по сути, завершает процесс инсценирования. Обычно, это некоторая совокупность высказываний или представлений о человеке, о мире или о какой-то его части, которые нередко носят характер предрассудков и даже не выражаются прямо в какой-либо систематической форме. Далее же эта инсценировка становится уже не поиском себя и своего собственного мира, а настоящей жизнью в ее объективной реальности и необходимости.

В терминах социальной феноменологии это называется повседневными теориями. Они имеют эмпирический референт и могут быть верифицированы, хотя и на свой особенный манер. Отбор эмпирических фактов имеет селективный характер: теория полагается истинной, если удается найти соответствующие ей факты; фальсифицированная теория не элиминируется, но продолжает считаться истинной; более того, она даже не релятивизируется.

Авторы (Р. Дарендорф, Л.Г. Ионин, Н.Н. Моисеев) утверждают, что одновременно с процессом идентификации индивидов в рамках культурной формы происходит развертывание ее самой из зародышевого состояния, когда она существовала, если можно так выразиться, в головах экспертов в «снятом виде», в полноценное социальное образование. Сказать точнее, это не два параллельных процесса, а один, но двуединый. В ходе которого и складывается группа, обладающая всеми необходимыми признаками социального института. Она (эта группа) обладает специфической нормативной средой, а именно: нормами отношений между «своими» (in-group), нормами отношений к «чужим» (out-group), т.е. к тем, кто не входит в данную группу, нормами внутри групповой иерархии, нормами отношения к большой референтной группе, государству и властям.

Такая группа, кроме того и это особенно важно, имеет свою обособленную идеологию, которая содержит более или менее целостный и всеобъемлющий образ существующего мира, образ мировой динамики, правила интерпретации фактов и феноменов с точки зрения принятого образа мира, правила оценки явлений, правила элиминации, которые позволяют объяснить то, что не укладывается в общепринятую картину окружающего мира. 

А.В. Михеева (2003) акцентирует еще и тот момент, что «жизненный» цикл субкультур при этом представляет собой волнообразный процесс, отражающий их генетическую преемственность. Так, на смену исчерпавшей лимит общественного интереса, а с ним и престиж, тюремно-блатной контркультуре приходят малоизученная субкультурная ветвь «пацаны» и близкая к ней «новорусская».

«Буферная» функция субкультуры как механизма социальной адаптации личности, а значит, и наполняемости (массовости) тем или агентами субкультуры общества.

Какая идеология и картина мира сегодня востребована социумом? И в частности, что особенно привлекательно для молодых людей? Почему экстремисты оформляются жестче, а безобидные группировки расстворяются в моде на неформальный образ жизни? Чем привлекательна для определенной части молодежи фашистская идеология? Эти и подобные им вопросы волнуют сейчас тех, кто занимается сегодня изучением современных молодежных течений и организаций. Вопросов много, каждый день порождает все новые (и это не мудрено – ведь число молодежных объединений крайнего толка растет день ото дня, как и членство в них), ответов же на большую часть их пока что не получено (в работах, на которые ссылаемся в этой главе, вопросы лишь формулируются, ответов же – даже гипотетических – не предлагается). Поэтому то молодежные группировки с их своеобразной субкультурой по-прежнему остаются terra incognita, а изучение этого социального феномена – актуальнейшей задачей сегодняшнего дня.

То о чем говорилось только что, стало ясно еще где-то во второй половине 1999 года, когда в России ученые не просто открыто согласились с существованием в России молодежной проблемы, но и заявили об остроте вопроса. Ведь сегодня для уничтожения государственных систем и народов – необязательно взрывать заводы или уничтожать армии – можно просто развратить молодежь, выбить из-под ног молодого поколения традиционные культурные корни, развалить систему общего образования и социализации.

Нет смысла перечислять все те многочисленные научные конференции (желающие смогут найти их в списке использованной литературы в конце книги). Акцентируем главное: тематика этих конференций так или иначе связана с проблемой адекватной социализации с подчеркиванием слабой социальной фасилитации и перехода молодежи в ситуацию рациональной аномии.

Не оставлен был без внимания и феномен деидентификации личности, который рассматривался через игровое пространство, социально-политические статусы и роли, кросскультурные факторы (Р.М. Масагутов, О.В. Горохова, В.П. Калужина, Н.И. Мироновская, Т.К. Савельева, Е.В. Руденский, И. Сигов, Е.Г. Слуцкий, Н.Ю. Турчина и многие др.).

Не станем утомлять читателя перечислением работ, посвященных «молодежной проблематике», вышедших в достаточном количестве в 2000 году. Этот год был годом выборов нового президента РФ и совершенно естественно, что эта тема стала доминирующей во всех областях науки о человеке и обществе. Работы же, представляющие интерес для нас, как правило, носили «заказной» конъюнктурный характер и представляли скорее исторический, нежели научно-практический интерес. Главные заказчики таких работ – комитеты по молодежной политике пытались привлечь внимание к проблемам наркомании (А.В. Сухарев), деструктивных культов (Джоан К. Росс, Майкл Д. Лангоуни), молодой семьи (Я.В. Перешеина, В.И. Чупров, Ю.А. Зубок), трудовой занятости молодежи (Е.Г. Слуцкий, В.И. Староверов, И.Н. Староверова). 

Справедливости ради отметим, что были и исключения, крайне важные непосредственно для нашей работы: Оксфордский журнал «Youth in a changing world», в котором рассматривался феномен восприятия «перехода в новое тысячелетие; коллективная монография «Маргинальность в современной России», где принцип исследования и описания маргинальности приобрел не только историческое и социологическое звучание, более традиционное для гуманитарных наук постсоветского пространства, но и приобрел социально-психологический характер; статья в Психологическом журнале «Принципы наивного реализма и их роль в возникновении непонимания между людьми» (Л. Росс, Э. Уорд, 2000). Наивный реализм объясняется через три фактора: вера человека в объективность собственного восприятия окружающего мира; вера в то, что другие рациональные наблюдатели придут к тем же выводам, что и он; склонность человека объяснять разногласия между собой и другими людьми их незнанием и упертостью.

Следующий год стал продолжением предыдущего, это видно и из конференций и из расширения молодежно-ориентированных периодических журналов типа «Fакел» или «Поколение NEXT», в которых рассматриваются и описываются всевозможные молодежные течения и модные интересы от одежды – до фильмов, музыки и т.п. Наиболее интересные для нашего исследования статьи были посвящены переосмыслению молодежной субкультуре в пространстве формальных и неформальных объединений (К. Замоскворецкая говорит о стирании грани между «формалами» и «неформалами»; И. Поликарпов поднимает проблему реального образа «толерантности», как слабости и нерешительности противопоставления личной позиции; П. Шнейдерман размышляет по поводу «брошенности» очередного поколения).

Правда, конференции начинают «расширять проблемный диапазон» молодежной проблемы, включая в нее не только подростков, но и детей, ergo – проблемы семьи, детско-родительских отношений (М.С. Крутер, Н.Г. Акбаров, С.В. Гарганеев, З.А. Зимелева, А.Д. Козюков, А.Ю. Кржечковский). 

Как отзвук «выборного» года, по итогам конъюнктурных исследований выходят несколько междисциплинарных учебных пособий, объединенных общей темой «Социология молодежи в междисциплинарных координатах», рассматриваются разные методы и методики для работы с молодежью (их эффективность и «экономичность»), типы адаптации, оценка перемен, установки на социальное достижение (Мониторинг общественного мнения под руководством А.В. Зоркой), Компаративистский подход (А.И. Крейк, М.М. Гончакова). Находят отражение и факторы социального и психологического неблагополучия подростков в показателях методик стандартизованного интервью и листов наблюдения (Т.В. Корнилова, С.Д. Смирнов, Е.Л. Григоренко), рассматривался опыт работы европейских ученых (D. R. Smith, R. Cordero, R. Carrick, M. Knobel, O. Galland).

Для наших целей оказываются полезными в методологическом плане вышедшие в этот же период работы А.Г. Асмолова о принципе толерантных отношений; статья Р.А. Кражмаренко, рассматривающая феномены индивидуализма и коллективизма в сознании молодежи как оценочные показатели шкалы «преемственность – конфликт поколений; наконец, работа Е.Е. Кравцовой, которая на основании куьтурно-исторической концепции Л.С. Выготского и современных исследований вводит проблему измерения зоны ближайшего развития в связи с особенностями общения (соотношение психического и личностного развития в онтогенезе).

В 2002 году молодежная периодика «выжившая» после перехода на хозрасчет (денежная раскрутка со стороны штабов, партий и лоббистов сошла на нет еще 2001 г.), для поддержания себя переходит на статьи экстремистко-экстремального характера. Например: «электрофилы, киберсексуалисты и... снова электрофилы», «лишние люди (Самоубийство-Аборт-Каннибализм-Содомия)», «Революция – это Я!», «Наш Манифест», «секс и... наркотики», «Хихус. Последний заповедник», любовь за деньги: развенчание мифов», «видимореволюция», «Фашизм не пройдет – он пришел и хочет остаться», «Ху из Че?». Достаточно похожими оказались и работы связанные с социальной педагогикой как в России (Л. Ватова, В. Киселева, Г.Ф. Ушамирская), так и за рубежом (Е. Flouri).

Второй блок работ этого периода посвящен динамике Я-концепции в подростковом возрасте в разных социальных средах и ее структурно-динамические характеристики (А.К. Болотова, В.А. Штроо, В.В. Воробьев, А.С. Чернышев, Ю.А. Лунев, Б.В. Кайгородов, В.Т. Лисовский). 

В третий блок мы включили довольно разноплановый список работ: это статья И.В. Журавлева, А.Ш. Тхостова описывающая стратегии концептуализации исследования отчуждения; работа Г.В. Залевского «Этнические стереотипы и предубеждения как фиксированные формы поведения» и описание методологии, эмпирического исследования В.И. Кабрина касательно динамики коммуникативного мира личности; так же была защищена диссертация на соискание ученой степени кандидата психологических наук «Социально-психологические характеристики молодежных субкультур», в которой подробно описывался маргинальный характер молодежной субкультурной среды, что достигалось во многом вынужденной оппозицией «взрослому» обществу.

Довольно интересная дискуссия развернулась в начале 2003 г. в рамках V региональной научно-практической конференции «Профориентация и психологическая поддержка» в Томске. Теоретические и практические выводы были опубликованы в материалах под научной редакцией Б.А. Разумова. Коротко подходы и взгляды на проблему молодежной субкультуры можно разделить на две группы: «педагогическая» (И.В. Карнаева, В. Г. Морогин, О.Л. Никольская, О.В. Шишкина, М.В. Дорн) и «практическая» (Е.А. Рождественская, П.Н. Савин, Л.В. Шабанов). Коротко диспозиционировать эти две группы можно через два тезиса: по мнению «педагогов», главное дать описание проблемы и проанализировать успешный частный случай, подтверждающий заявленные авторами гипотетические выкладки; и второй, по мнению «практиков», необходимо принципиально менять подход и на позиции профилактики делинквентного поведения и на позиции толерантного взаимопонимания разновозрастных групп.

Продолжилась дискуссия в отношении подходов к проблеме профилактики и коррекции проблем психического функционирования в период нестабильности, потере статуса или при изменении образа жизни (Т.Г. Бохан, А.В. Сухарев), с учетом стереотипного поведения (Г.В. Залевский) и концепции вынужденной маргинальности (Л.В. Шабанов).

На Всероссийской научно-практической конференции с международным участием «Профилактика аддиктивных состояний в детско-подростковом возрасте», проходившей 10-11 октября 2003 под эгидой НИИ Психического Здоровья, ТНЦ СО РАМН Томского государственного университета и Томской клинической психиатрической больницы, дискуссия, начатая в мае 2003 г., вышла на завершающий этап. В работе «молодежная наркомания как социальная проблема» был описан феномен странного отношения к девиантному поведению внутри молодежной среды. Было сделано предположение, что «вынужденный маргинал», находящийся на стадии психосоциального моратория часто впадает не просто в аномию, но в последовательное рационально-осознанное фиксированное в поведении отклонение от нормы.

Осенью того же года в составе экспериментальной группы было проведено исследование на оптимизацию толерантных качеств личности (толерантность мы трактовали по линии К. Левин – Л. Фестингер). Целью представленной ниже экспериментальной работы стало внедрение комплекса разработанных учебно-образовательных программ развития социально-психологических качеств личности, ориентированных на актуализацию и формирование ее толерантного сознания.

Наше исследование показало насколько сегодня утрачено чувство общности и единства в социально-однородном пространстве (в тренинге принимали участие люди близкие по возрасту); на первом этапе ощущалась отчужденность, наблюдалась подчеркнутая атомизация in-group, однако наравне с этим многие испытуемые столкнулись и с проблемой самоидентификации (не могли конкретно ответить на вопрос «кто я?»); в завершении первого этапа упражнений мы явственно столкнулись с феноменом некомпетентной толерантности. Она выражалась в позиции «если я никого не трогаю и уступаю активные позиции, то значит, и другие не должны вступать со мной в активный контакт, воспринимаемый мной как прессинг». Правда, при этом необходимо признать, что проявление на первом этапе некомпетентной толерантности, позволило заметно укрепить групповую сплоченность, но, при этом мы отметили смещение позиций толерантности в сторону создания некоторой иерархии внутренних правил поведения, которые на самом деле больше способствовали потере проблемных зон и замещение их некими не воспринимаемыми вне контекста тренинга имитациями и ритуалами (ситуация «Другой» без «Другого»); оказалось, что толерантность существует в компетентной форме (основанной на ответственном выборе своей стратегии: коммуникации, взаимодействия, динамической трансформации), как идеальное видение в форме благих пожеланий, и форме некомпетентной (активный дисбаланс, связанный с нежеланием дискомфортного переживания контакта), как основная стратегия в работе внутри молодежной субкультуры.

Мы не случайно подробно останавливаемся на результатах проводимых в настоящее время исследований по разным аспектам так называемой молодежной проблемы, поскольку изучение их позволяет сделать некоторые важные выводы, которые, в свою очередь, позволяют очертить круг задач, требующих незамедлительного и практического решения. Самым главным для нас представляется следующее.

Как показывает анализ социально-психологических условий, происходит углубление социальных процессов, способствующих нивелированию дифференциации внутри молодежных субкультур. Самоидентификация больше не требует жестко определенного «социального Я», в связи с чем молодежные группировки, в которых нет ярко выраженной диспозиционной иерархии, фактически перестают существовать (т.е. выделяться из большой референтной группы). Мы столкнулись с несколькими феноменами, которые ведут к «размыванию» границ большинства молодежных нонконформистских объединений (МНКО). Но об этом речь пойдет позже. Сейчас же самое время познакомить читателя с явлением, названным нами МНКО, к чему мы и перейдем в следующей главе.

ГЛАВА 2. ПЕРВЫЙ ВЗГЛЯД НА СОВРЕМЕННЫЕ МОЛОДЕЖНЫЕ НОНКОНФОРМИСТКИЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ

2.1. СПЕЦИФИКА И ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ МОЛОДЕЖНЫХ НОНКОНФОРМИСТСКИХ ОБЪЕДИНЕНИЙ (МНКО)
В целях экономии места и времени, напомним читателю, что мы обозначили молодежные нонконформистские объединения аббревиатурой МНКО, которой и будем пользоваться в дальнейшем. Однако прежде чем идти дальше, следует определиться с тем, что же мы понимаем под подобными организациями в целом и в частности. Ведь при ближайшем рассмотрении это оказывается отнюдь не просто.

Начать хотя бы с того, что в социальной психологии по сей день не существует какого-либо общепринятого однозначного определения малой группы, коей являются описываемые нами МНКО. Разные авторы по-разному репрезентируют это понятие. В данной книге, просто для удобства, мы пользуемся определением малой группы в интерпретации Я. Шепаньского (1969).

Он определяет малую группу, как объединение людей (не менее трех по численности), основанное на общем участии в какой-либо деятельности. Это объединение имеет свою систему отношений, которые регулируются их функциями, социальными правами и обязанностями, определенными соответствующими институтами. Члены группы при этом имеют общие ценности и модально-этические принципы и отделены от других общностей принципами обособления.

Шепаньский акцентирует внимание на том, что для рождения группы необходима внутренняя организация, т.е. институты, формы контроля, образцы деятельности. Существенным фактором образования группы должна быть также реализация принципа обособления индивидов, входящих в нее. Это определение позволяет четко отличать группу от «некоторого круга людей», т.е. от объединения лиц, постоянно встречающихся и поддерживающих личные контакты. Объединение типа «круг» не отвечает четким принципам обособления и не обладает выкристаллизированной внутренней организацией. Исходя из этого, малой группой можно считать немногочисленную (не более двадцати-тридцати человек) по составу социальную группу, члены которой взаимодействуют друг с другом лично и имеют общие целевые установки.

Другими словами, основным (родовым) признаком малой группы является ее социальность, а видовым отличием – межличностные отношения (возможность непосредственного контакта). Мы же под малой группой, таким образом, понимаем малочисленную социальную группу, члены которой объединены общей деятельностью и находятся в непосредственном личном контакте, что является основой для возникновения как эмоциональных отношений в группе, так и особых групповых ценностей и норм поведения (примеры малых групп: расчет, смена, производственные и научные коллективы, учебные группы и т.п.)

Проблемы межличностных взаимоотношений в малых группах при этом рассматриваются в аспекте формальных и неформальных объединений.

Теперь следует обратиться к следующему понятию присутствующему в названии МНКО. Это нонконформизм. Мы считаем его вполне адекватным для обозначения этого феномена, которое хотим отразить. Ведь с точки зрения внешнего окружающего мира молодые люди избирают путь, с помощью которого они эпатируют так ненавистное им и «осточертевшее» общество, демонстрируя «иголки», в то время как внутри создают нишу на уровне «мне здесь именно так хорошо». Возможно, что здесь действует момент общественной атомизации. Социум (именно с большой буквы), изначально обозначенный как общество в целом и так же изначально разделенный на различные образования по различным признакам (социальные роли, интересы, ожидания, нормативные и ценностные установки, а так же и поло-возрастные потребности), сам по себе не просто безлик, но и лишен живого человеческого облика в принципе. Или же мы имеем дело со специфическим отражением мира взрослых миром детей – ведь подражают же они, играя «в семью», «войну» или профессии – копируя взрослых. При этом никому не приходит в голову говорить о «конфликте поколений» или неверном территориальном (социальном) поведении детей; максимум неудач и неудобств, возникающих в этом возрасте, сваливаются на «ошибки» педагогов и воспитателей (правда, те, в свою очередь, склонны видеть проблему внутри семьи).

Но вот маленькое «Я» ребенка обретает себе дополнительное, более мощное социальное тело в виде группы сверстников – во-первых, они лучше понимают проблемы друг друга; во-вторых, в группе образуется «коллективное «Я», более сильное, уверенное в себе (М.В. Осорина, 1999-2000; Н.И. Шевандрин, 1995). Его действия оправданы и обоснованы группой. Однако по мере взросления такая группа несет в себе и другую черту – агрессивно-авторитарный стиль поведения по отношению к отдельной личности и крайняя нетерпимость к «непохожести на своих», заставляющая следовать участников объединения довольно жестким, строгим стандартам принятого поведения. Иными словами члены любого социального коллектива разделяют некоторый корпус социального знания (так сказать, «прикладной» идеологии), что позволяет им интерпретировать события и формулировать свои экспектации в терминах общего для всех мировосприятия. С этой точки зрения членом коллектива является всякий, кто соучаствует в «коллективной репрезентации социального знания», выступает перед прочими другими членами коллектива в социальной роли «обобщенного другого» и формирует в сознании «предвосхищающий образ» последствий своего поведения в данном коллективе. Член коллектива рассматривается как носитель идеологии (чаще всего в неотрефлексированной форме «социального знания»), и как агент практических – непосредственных, почти автоматических – действий и навыков (Т. Шибутани, 1969; В.И. Кабрин, 1992).
Наличие в определении малой группы дополнения о социальной позиции индивида обращается в постулирующий его личностную структуру феномен. Для малых групп с внешним статусом, рассматриваемых нами ниже, сама по себе социальная позиция индивида определена целым рядом характеристик. Например, внешним статусом, субординационными отношениями, стратификационной структурой группы, личностными признаками.

Исходя из всего вышесказанного, мы выделяем ряд признаков, которые на наш взгляд, характеризуют МНКО. К ним мы относим следующие:

Во-первых, это группировки, возникающие спонтанно на базе стихийного общения в конкретных условиях конкретной ситуации;

Во-вторых, МНКО можно считать таковой, если она обладает такими свойствами как самоорганизация и независимость от официальных (формальных) структур;

В-третьих, в такой организации непременно существуют обязательные для ее членов модели поведения, направленные на реализацию тех потребностей, которые участники группировки не могут удовлетворить в обычных сферах жизнедеятельности. Обычно это потребности связанные с самоутверждением, социальным статусом, социальной защищенностью, престижной самооценкой;

В-четвертых, в подобных организациях всегда существует относительная устойчивость и определенная иерархия; ярковыраженные особенности мировоззрения (зачастую позаимствованные у джаз-рок-поп идолов или известных современников), ценностных ориентаций, отношений к внешнему миру, поведенческие стереотипы;

Наконец, в МНКО большое значение придается атрибутике, которая подчеркивает принадлежность к той или иной конкретной группе (например, прическа, одежда, аксессуары и т.п.);

Кроме того, имеется еще тот самый нонконформизм, о котором говорилось ранее, отражающий потребность членов группировки подчеркнуть свою инаковость, непохожесть на обычное окружение. Нонконформизм – это не только или не столько постоянное оппозиционирование среде, но и особая форма социальной адаптации, внутри которой идет позитивный рост. 

Поэтому рассматривать «молодежный бунт» исключительно как результат «подросткового негативизма», или поиска Новой Веры, некоего гностического мифа для упорядочения собственной жизни (ведь «если я беру на себя смелость называться хиппи или панком, то я обретаю социально-ролевую и статусную «телесность», значит с этого момента я перестаю быть «размытым никем» и, соответственно, структурирую свою жизнь»). Таким образом, нонконформизм есть не столько поиск себя, сколько поиск гипперконформной среды, где личность в итоге и обретает себя как целостное и в какой-то мере самостоятельное образование.

Как показывает проведенное нами исследование, в Томске наиболее распространены пять форм МНКО: самой большой по численности (170 человек) оказалась группировка «политических нонконформистов»; почти одинаковое количество обследованных принадлежит к «религиозным нонконформитстам» (157 человек) и, соответственно, «толкиенистам» (155 человек); четвертое место занимают «группы по интересам» (145 человек); 119 человек из обследованных отнесли себя к «гопникам» и примыкающим к ним группировкам.

Поскольку количество представителей других официально зарегистрированных в нашей стране молодежных объединений по сравнению с вышеперечисленными в Томске оказалось невелико, мы сочли целесообразным в нашей работе подробно изучить именно те молодежные организации, которые имеют достаточную представленность. Необходимость этого продиктована в первую очередь практическими соображениями, т.к. в дальнейшем предполагается разработать профилактические и коррекционные мероприятия, направленные на работу конкретно с этой частью молодежи.

Мы изучили социальное положение молодых людей, представляющие различные неформальные молодежные организации, если можно так выразиться, с точки зрения их «социального возраста».

Наиболее ярко и полно оказался представлен период студенчества, а больше всего обследованных оказались студентами ТГУ, в то время как студенты ТПУ, ТГПУ и ТГАСА, несмотря на стабильные цифры, явно уступают в численности. Такие показатели обусловлены тем, что в качестве испытуемых студенты ТГУ были для нас наиболее доступными для исследования и их число достаточно велико в общей выборке (348 к 183).

«Довузовский» блок (16-17 лет) составляют в основном абитуриенты и в меньшей степени учащиеся сузов (219 к 85).

В следующий блок (22-25 лет) мы объединили – аспирантов, лица, получающие второе высшее образование и небольшой процент молодых сотрудников вузов (всего 169 человек).

«Поствузовский» блок (соответственно 26-28) оказался наименее выражен в МНКО: это молодые сотрудники вузов (38), категория «второго высшего» (25) и так называемые «застрявшие», т.е. категория лиц, контркультурный образ жизни которых затянул их настолько, что они оказались оторванными от нормальных социальных институтов (соответственно, 20 человек). 

Как показывает самое первоначальное – пилотажное – исследование, распределение обследованных по полу показывает, что юноши чаще объединяются в группировки «полит. нонконформистов» и «гопников», девушки же более представляют «религиозный нонконформизм», а также «группы по интересам».

При сравнении этих показателей по F1 – преобразованию Фишера оказалось, что девушки достоверно чаще (t = 4, 46; P < 0,001) склонны заполнять «мотивационный вакуум» (по образному выражению А.Н. Леонтьева) уходом в различные религиозные переживания, проводя еще и при этом большую работу по «вербовке» населения в секты, которые они представляют. Стоит так же отметить, что сами их знания крайне поверхностны и недостаточно осмыслены. Так, например, если «вербуемые» задают вопросы, требующие глубинных знаний проповедуемой ими религии, они не могут дать вразумительного и исчерпывающего ответа. Отсюда напрашивается неизбежный вывод, что подобные религиозные увлечения целиком определяются модой, принятой или доминирующей в конкретной молодежной среде. Ergo, «религиозные нонконформисты», относятся к таковым, т.к. являются нонконформистами в отношении населения, не относящегося по возрасту к молодежи. В молодежной среде, они, напротив, оказываются гиперконформными, бездумно следующими за сектантскими взглядами и мировоззренческими позициями лидеров. Следует отметить, что небольшой процент (2,8%) представителей данной группировки (в основном девушки) примкнули к группе в прямом смысле «по зову сердца». Из бесед с ними выяснилось, что в религиозные секты их приводят довольно тяжелые для них психотравмирующие обстоятельства, и религиозные увлечения играют в этом случае своеобразную психотерапевтическую роль, помогая справиться с психотравмой.

Так же обнаружилось статистически достоверное (t = 3, 18; P < 0,001) преобладание девушек в «группах по интересам», что объясняется, во-первых, огромным спектром самых разных направлений и во-вторых, относительную безопасность и невинность многих увлечений, «страстей» и хобби. Юноши же достоверно чаще (t = 3,69; P < 0,01) примыкают к «политическим нонконформистам», что, вполне вероятно, объясняется их желанием «покрасоваться», самоутвердиться среди сверстников через демонстрацию своей «инаковости», необычности (оригинальности) и т.п. 

Достоверно более частая принадлежность юношей к «гопникам», на наш взгляд даже не требует особого объяснения (t = 1,89; P < 0,05).

По возрастным характеристикам изучаемые молодые люди распределяются следующим образом.

В объединение «гопники» достоверно чаще (t = 3,35; P < 0,001) входили юноши и девушки в пределах самого широкого возрастного диапазона – от 16 до 28 лет. На наш взгляд, это объясняется тем, что данная группировка имеет явную асоциальную (а в некоторых случаях и антисоциальную) направленность. Члены ее не связаны какими либо мировоззренческими или познавательными установками. Поэтому это объединение представлено в основном подростками и молодыми людьми, имеющими в структуре личности патохарактерологические черты, предрасполагающие к разного рода антиобщественным поступкам.

К «политическим нонконформистам», а так же к «религиозным» группировкам достоверно чаще примыкают испытуемые в возрасте 20-25 лет (t = 5,41; P < 0,001). По всей вероятности, принадлежность к указанным объединениям требует от молодых уже какой-то относительной мировоззренческой позиции, которая редко формируется ранее этого возраста. Поэтому среди этой категории молодежи, как правило, отсутствуют подростки. Правда, последние в редких случаях примыкают к религиозному нонконформизму, однако делают это не по собственному выбору, а из желания следовать значимым авторитетам. Значимых различий по возрастному признаку не обнаружено в отношении «толкинистов» и «групп по интересам»; в них входят молодые люди самых разных возрастов – от 16 до 28 лет.

Среди социальных факторов особое внимание, на наш взгляд, следует обратить на образовательный уровень и социальное положение.

По образовательному уровню среди «политических нонконформистов», как правило, преобладают лица с высшим и незаконченным высшим образованием, что вполне естественно, если скажем, учесть политически- познавательную направленность данной группировки. 

«Религиозные нонконформисты» представлены в основном старшеклассниками, студентами 1-2 курсов вузов и учащимися сузов, т.е. лицами с преимущественно средним образованием и весьма социально незрелыми.

В среде «толкиенистов» также преобладают лица со средним образованием, студенты начальных курсов вузов, аспиранты 1 года обучения, т.е. лица с еще не вполне сформировавшимся мировоззрением. Это предположение подтверждается и тем, что в процессе обучения в вузе проходит своеобразное «вымывание» членов группировки, т.к. проповедуемые взгляды и жизненные принципы перестают быть актуальными и представляющими интерес для входящих в группировку участников.

Не менее интересен и тот факт, что «группы по интересам» включают в себя лица и со средне-специальным, и со вторым высшим образованием. Касательно первой указанной категории, то это вполне понятно (тем более, что ее и составляют более молодые – 16-18 лет), а вот вторая категория, напротив, представлена «зрелым» контингентом – 24, 25 лет. По нашему предположению, несмотря на высокий образовательный уровень эта молодежь наиболее сильно страдает от вынужденной маргинальности, и не найдя своего места в социуме, вынуждена искать для себя совершенно иную экологическую нишу, где бы она могла адаптироваться и ощутить свою социальную и личностную адекватность.

«Гопники» представлены, как и следовало ожидать, в основном лицами с неполным средним образованием, которое они завершают в сузах или лица, получающие высшее образование на платной основе. Не обремененные никакими интеллектуальными изысканиями, они примитивно самоутверждаются через асоциальную деятельность, зачастую завершая свое «образование» в различных исправительных учреждениях. Эта группа молодежи наиболее социально «трудная», но при этом нельзя забывать, тот факт, что к жизни ее вызывает все тот же социум. Будучи отвергаемыми, не принятыми ни в какие другие (более интеллектуальные и менее социально-опасные) объединения, они, переживая вынужденный этап маргинальности, «находят себя» в противопоставлении существующему социуму через антикультуру (точнее, в ее самых крайних формах). Вполне понятно, что именно эта группа испытуемых достоверно отличается (t = 4,46; P < 0,001) от других МНКО.

Подавляющее большинство обследованных молодых людей относятся к студентам, абитуриентам и сотрудникам ВУЗов г. Томска (69,5%). На долю учащихся СУЗов приходится 24,8%. Значительно меньший удельный вес имеют лица имеющие (или получающие) второе высшее образование (2%) и учащиеся ПТУ (3,7%).

Статистически достоверные различия (по F1 – преобразованию Фишера) обнаружились лишь в отношении молодых людей – студентов, аспирантов и сотрудников вузов (t = 3,18; P < 0,001).

Характеризуя обследованных испытуемых в целом, необходимо отметить, что несмотря на их общность в плане вынужденной маргинальности, все-таки подавляющее большинство молодых людей находят социально-приемлемые, хотя и не вполне принятые в обществе, способы адаптации и личностного самоутверждения, помогающего обрести своеобразный социальный статус.

В нашем случае мы имеем дело с группами, которые составляют в итоге огромные социальные движения. Этот массовый групповой субъект не подходит под определение группы, как имеющей определенные границы и относительно устойчивой общности людей, в связи с чрезвычайной подвижностью (состав постоянно меняется, то расширяясь, то сужаясь), форма его существования – более или менее спорадические акции, которые могут многократно возникать и прекращаться в течение более или менее длительного времени. Эти черты движения объясняются именно массовым характером – масса не в состоянии вся сразу и в течение длительного времени отдаваться общественной или политической деятельности. 

Итак, движение – это действие (action), а действие, в котором участвует масса, способно оказать гораздо более сильное и быстрое влияние на ситуацию, чем пассивные, институциональные формы вовлеченности в социум.

В задачи нашего исследования не входило обстоятельное рассмотрение социально-психологических механизмов динамики общественных и политических движений, их мотивационные, когнитивные, аффективные и прочие аспекты. Социальная психология общественных движений – весьма широкое направление научных исследований, в его рамках сформировалось немало школ и концепций. Стоит так же отметить, что попытки обосновать некую общую теорию движений или их типологию наталкиваются на трудности, связанные с чрезвычайным многообразием этого феномена. История знает как движения, ориентированные на достаточно определенные программные цели, так и таких целей не имеющие, выражающие протест против тех или иных институтов, социальных явлений; движения «против» и движения «за»; хорошо организованные и стихийные. С точки зрения рассматриваемого здесь вопроса о групповых субъектах социально-политической психологии, важно, прежде всего, понять, чем движение психологически отличается от других видов массовых общностей и как оно соотносится с другими ее субъектами. И главное здесь, как мы указывали выше, именно – action
.

Кроме того, значительный объем учитываемой при анализе исходной информации, ее нечеткость в ряде случаев являются причинами грубых ошибок в интерпретации СПХ группы. Устра​нение подобных недостатков связано с необходимостью разработки и совершенствования методов формализа​ции анализа социально-психологической структуры группы в условиях наличия нечетко определенной ис​ходной информации. Решение этих задач должно ба​зироваться на применении новых информационных технологий математической обработки представления информации.

2.2. ПРИНЦИПЫ КЛАССИФИКАЦИИ МНКО. 
БОЛЬШАЯ СТРАТИФИКАЦИОННАЯ СХЕМА
Попытки как-то структурировать и классифицировать весь огромный массив молодежной субкультуры предпринимаются уже более сорока лет исследователями различных направлений (в 60 гг. ХХ в. на Западе и с середины 80 гг. ХХ в. в СССР), однако ни один исследователь не достиг своей цели.

Мы не будем поэтому утомлять читателя перечислением всех этих попыток, отметив сразу, что наиболее продуктивным в нашем случае, подходом, позволившим проанализировать различия между МНКО, оказалась так называемая стратификационная схема. Именно она позволяет провести исторически сложившееся в молодежной среде системно-идеологическое разделение, отвечающее выделенным нами научным критериям.

Мы подходим к описанию особенностей групповой структуры малой группы, коей является любая МНКО, с точки зрения ее интегральных характеристик. К последним относятся групповая сплоченность, устойчивость группы и ее социальный потенциал, которые могут быть выражены в различной степени.

Чем выше уровень указанных особенностей, тем более структурированной оказывается группа, тем интенсивнее и качественнее идет развитие внутригрупповых связей, динамика внутригрупповой деятельности. Устойчивость группы – свойство помогающее ей отстаивать свои ценностные ориентации, сохранять групповые нормы и т.п., т.е. в целом оказывать сопротивление действию дезорганизующих социальных факторов, сохранять и развивать свои формально-статусные, социометрические, коммуникативные социально-психологические характеристики группы. А также осуществлять внутригрупповую саморегуляцию, не снижая эффективности своей деятельности.

Наконец, социальный потенциал группы демонстрируется через оценку количества и степени обогащения межличностных связей в группе целями и задачами ее функционального предназначения, их деятельностной сущностью.

Именно с точки зрения этих интегральных характеристик далее мы и даем качественное описание различных видов МНКО.

I. НЕФОРМАЛЫ ОТВЕРЖЕННЫЕ СОЦИУМОМ

 – это прежде всего люди, которые по каким-либо причинам не смогли вписаться в общество на определенном этапе его развития. Наиболее часто в таком положении оказываются участники «закрытых» или локальных акций и мероприятий, которые в известном смысле либо скрываются, либо осуждаются обществом в целом. В 60-начале 70-х гг. в США в такую когорту попали ветераны войны во Вьетнаме, в 80-е гг. – «афганцы» и «чернобыльцы» в СССР; кроме того, сюда же относятся союзы людей, объединенных общим несчастьем – СПИД, слепота, церебральный паралич и т.п. И если для людей вернувшихся из «горячих» зон есть возможность адаптироваться и на равных с другими членами общества войти в социум через центры реабилитации, то для второй группы это фактически невозможно
. Обсуждая ограничения в адекватной социализации так же необходимо отметить еще два проблемных поля: выходцы из детдомов, и застрявшие внутри субкультур МНКО взрослые люди, давно перешедшие рубежи молодости, но, несмотря на возраст, так и не достигшие социально-психологической зрелости. 

- ДЕТДОМОВЦЫ (ИНТЕРНАТОВЦЫ) – особый слой молодого населения РФ, особенно в переходный период их выхода из попечительных учреждений в общество. Дело в том, что бытие в социальном пространстве обеспечивается нравственным чувством, которое резюмируется в житейских отношениях между людьми в слове «должен». Нет прав без обязанностей, нет обязанностей без прав. Дети детских домов часто об этом не имеют понятия. Они живут по групповому нравственному нормативу, минуя законы, ориентируясь на групповую совесть, поруку, что создает проблемы для психологов и педагогов. И, прежде всего, причина лежит в отсутствии связи между такими важными звеньями общей системы подготовки к жизни, как приобретение детьми соответствующих практических навыков в детском доме, их психологическая готовность к преодолению бытовых и общих жизненных трудностей и, наконец, уровень социальной активности самого подростка-сироты. Специфическая структура взаимоотношений с социальным окружением вырабатывает в нем черты характера, затрудняющие адаптивный процесс: комформность, безынициативность, уход от решения насущных проблем, отсутствие значимых жизненных целей. Так или иначе, но выпускник детдома не просто привыкает, но и воспитан выступать как субъект воздействия, т.е. активная, самообразующая личность, сирота в поведенческих действиях еще раз отчетливо демонстрирует зависимость от своей социальной среды, которая регламентирует его возможности в области жизненных целей и достижений. Условия воспитания в закрытых учреждениях задают пассивную тенденцию в поведении: аутичность; не умение общаться, пассивность, тупиковые движения. Выявляется задержка умственного развития, искажения развития личности (от эмоциональной сферы до жизненной перспективы), нарушение половой идентификации, не осваиваются навыки продуктивного общения. Его контакты поверхностны, нервозны и поспешны – он одновременно домогается внимания и отторгает его, переходя на агрессию или пассивное отчуждение. Нуждаясь в любви и внимании, он не умеет вести себя таким образом, чтобы с ним общались в соответствии с этой потребностью. Характерны отчужденность, эмоциональный голод, отсутствие навыков общения. Одиночество юношей и девушек, как одиночество взрослого или престарелого человека – явление весьма распространенное в наши дни. Всё реже встречается душевная теплота, сострадание, лёгкие непринужденные отношения внутри семьи, или среди людей. Для них характерно следующее: эмоциональная поверхностность; низкая способность к фантазированию; «прилипчивость»; высокая агрессивность; жестокость; инфантильная безответственность и др. Вынуждены адаптироваться к большому числу сверстников, что создает эмоциональное напряжение, тревожность, что усиливает агрессивность. Они психологически отчуждены от людей, и это открывает им «право» к правонарушению. В школе, с семейными детьми, вступают в сложные конкурентные негативные отношения. Поэтому следующим элементом деятельностной структуры сироты как самоорганизующей личности является ориентация на правопослушность. Наше исследование показало, что только в г. Томске, в течение первых трех лет после выхода из детского дома 30% сирот обрели опыт общения с органами охраны правопорядка из-за своего асоциального поведения. Еще 8% в течение этого времени совершили уголовно наказуемые преступления и попали в воспитательно-трудовые колонии. Часты побеги и бродяжничество. Затрудняются в рефлексии на эмоциональное состояние другого человека, в чтении чужих эмоций. Феномен детдомовского «Мы» – это разделение мира на «своих» и «чужих», на «мы» и «они», что приводит к своей особой нормативности по отношению ко всем «своим» и иждивенческой позиции («нам должны», «дайте»), отсутствию бережливости и ответственности по отношению к «чужим». Как ни странно, но многие подростки, даже девушки, не умеют придать своему жилью опрятный уютный вид, не стремятся своевременно убрать постель, вымыть грязную посуду. Достаточно тревожным представляется также высокий процент в обеих группах (питомцы и выпускники) не умеющих приготовить пищу. Результатом становится значительный рост заболеваемости выпускников после их выхода из-под присмотра воспитателей и медицинского персонала: если у питомцев детских домов жалобы на недомогания в области пищеварительной системы составляют 9%, то у выпускников – 19%. В условиях сегодняшнего дня, когда стоимость продуктов, а тем более услуг общепита, несоизмеримо возрастает, привить сиротам навыки самостоятельной организации питания – одна из важнейших задач на пути к их здоровому образу жизни. Не менее значимым с учетом сегодняшней ценовой политики представляется умение подростков осуществлять своевременный ремонт и общий уход за одеждой и обувью и т.п.
- ЗАСТРЯВШИЕ («олда», от англ. оld – старый); это те неформалы, которые сумели включить в контркультурный «спектакль» всю (или почти всю) свою жизнь, т.е. к тем, кто во многом являются «неформалами по нужде» (М.В. Разин, 1991). Ситуация когда, расхождение между неформальным идеалом и реальностью оказывается неустранимым барьером, а его носители понимают, что они в тупике, «сломались». Инерционность своего образа жизни в сочетании с осознанием его бесперспективности дает попытку компенсировать усиленным воспроизведением значимых цитат, утверждений или ролевых шаблонов. Ведь даже в ситуации отсутствия альтернативы, контркультурная среда содержит «олдового»: дает ему пропитание, крышу над головой, круг общения. Но не дает и не может дать перспективы. Он уже «вписан» в эту среду, приспособился к жизни в ней, а осваивать большой социум не желает и не может, так как все придется начинать заново: восстанавливать привычку к волевым усилиям, приобретать трудовые навыки, учиться. Рассматривая этот феномен, мы можем выделить три основные причины «застревания» внутри МНКО.

1. «Сожженные мосты»: некоторые представители МНКО к моменту разочарования в своем образе жизни уже не имеют физических и социальных возможностей для самостоятельного возвращения в социум. Препятствием может выступать привязанность к наркотикам, развитие психических аномалий, отсутствие документов и т. д. Еще одно серьезное препятствие – интериоризация самой идеологии движения, иными словами, погружение в контркультуру, которое требует «сжигать мосты» за собой, и когда наступает разочарование, «олдовый» не видит реальных возможностей адекватной социализации.

2. «Ничего-не-делание» как альтернативная идеология: даже, разочаровываясь в своем образе жизни, человек понимает, что, стремясь следовать путем отречения от обычной жизни, он не достиг ожидаемого «райского сада» и возрождения, контркультурная идеология подсказывает суррогат выхода (своеобразное продление моратория): перестань стремиться, ожидать, успокойся, существуй. Пусть человеку уже не по нраву в среде «собратьев по контркультуре», пусть у него наступило разочарование в ее ценностях, среда, тем не менее, удерживает его, предлагая в качестве альтернативы активному участию в неформальном движении пассивную позицию, дополненную иронично-снисходительным отношением ко всему неформальному миру. 

3. «Изменение времени»: временная перспектива современного человека ориентирована в сторону будущего, но глубокое погружение в контркультуру изменяет положение дел. Причем для того, чтобы уйти в неформалы, требуется не так уж много – по крайней мере, это куда легче, чем стать самостоятельным человеком в обществе. А сама контркультура переносит основную тяжесть во временной перспективе на «здесь и сейчас», и это дает на время удовлетворение: жизнь становится полноценной, насыщенной событиями, исчезают бесконечные приготовления к будущему. Нежелание ждать, потребность прямо сейчас иметь все самое важное выражены, например, в таких словах Б. Гребенщикова: «Забавно думать, что есть еще люди, у которых все впереди». Но когда становится «не забавно», в большинстве случаев оказывается поздно (см. Приложение 6.4).

Однако сразу отметим, что «застрявших» среди «олдовых неформалов» немного. Большинство успевают потерять задор, испытать разочарование, которое мы описывали выше. И, тем не менее, среди них остаются те, кто продолжает двигаться вникуда, не возвращаясь в социум. 

- КРИМИНАЛЬНАЯ СУБКУЛЬТУРА, благодаря наличию в ней определенной доли романтических моментов, таинственности, необычности, привлекательности, сравнительно легко усваивается молодежью. Немаловажную роль играет и то, что криминальной субкультуре свойственен игровой и эмоциональный характер. Приверженность криминальной субкультуре, усвоение ее норм и ценностей осуществляется, как правило, личностью, не получившей в силу различных условий признания и решившей добиться его, по крайней мере, в криминальном сообществе. Приобщение к криминальной субкультуре происходит относительно быстро и является своеобразным способом компенсации неудач, преследующих личность; особенно это касается лиц молодежного возраста (см. Приложение 6.4). С недавнего времени для многих криминальных групп стало характерно создание довольно жесткого порядка управления (хотя и раньше слово преступного авторитета являлось законом). Наличие или отсутствие криминальной субкультуры в том или ином коллективе можно определить по следующим признакам: 

1) жесткая групповая иерархия – своеобразный табель о рангах (причем наиболее ярко это проявляется в закрытых молодежных коллективах);

2) обязательность следованию установленных норм и правил и в то же время наличие системы исключений для лиц, занимающих высшие ступени в данной иерархии; 

3) наличие враждующих между собой группировок, конкурирующих за сферы влияния (сбыт наркотиков, проституция, оказание «услуг» в виде предоставления «крыши», рынок ритуальных услуг и т.д.);

4) факты вымогательства (денег, продуктов питания, одежды и др.);

5) использование в речи уголовного жаргона (арго);

6) нанесение татуировок («партаков»);

7) значительная распространенность фактов как насильственного, так и добровольного гомосексуализма.

8) повсеместная распространенность карточной игры под интерес, т.е. с целью извлечения материальной или иной выгоды;

9) наличие кличек;

10) групповые (коллективистки принятые и обоснованные) нарушения.
При более подробном исследовании, эта группа напрямую к молодежному движению в рассматриваемых нами аспектах не относится (хотя нонконформизм и маргнальность внутри всей первой когорты просматривается, что называется «невооруженным взглядом»). Однако в контексте данной работы больше мы к этой категории возвращаться не станем, т.к. все перечисленные выше субкультуры являются сегментами крайних проявлений молодежного субсоциума и должны стать предметом специального исследования, не относящегося к теме данной книги.

II.НЕФОРМАЛЫ ПРЯМОГО ПОЛИТИЧЕСКОГО ТОЛКА

 – в этой категории находятся все политические кружки и течения как-либо отстоящие от легитимных – в СССР. Это был широкий спектр от ВСХСОНа (реформаторов социализма) до отставного лифтера М. Шиманова (пропагандирующего фашизм) и диссидентов правозащитников в спектре от «гражданина мира» А. Сахарова до «многоликого идеалиста» А. Солженицына
. После демократических преобразований 1987 г., этот спектр сузился до общепринятых – явно-профашистских и террористических полит. формирований и групп (это общемировая практика); тогда же (1987 г.) и наблюдался общий всплеск политической активности масс. Данные статистики на период наибольшей активности общества (1986-1991 гг.) по всему вышеизложенному спектру дают 13% активной молодежи от числа всех неформальных движений (здесь имеются ввиду не только нонконформисты, но и «тимуровцы», «экологи», «турклубы», защитники исторических памятников от застройки (кстати, именно благодаря им в Москве был спасен от разрушения Старый Арбат или «Сохраним деревянный облик Томска» (лидер Н. Кирсанов)). Для сравнения, в тот же период уровень подростковой преступности также колебался на уровне 13% . Что касается анализа возникновения и развития нетрадиционных форм общественно-политической активности юношей и девушек на востоке России (имеется в виду конкретно Сибирь), то в последние тридцать лет существования СССР мы можем говорить о том, что для участников и организаторов молодежных самодеятельных политизированных начинаний существовала благоприятная конъюнктура для внутривузовского, в первую очередь студенческого, движения на Урале, в Сибири и Дальнем Востоке. В 1960-1980-е гг. каждый третий житель этих регионов находился в возрасте от 10 до 30 лет. Вместе с тем, росту самодеятельности молодых людей, включая их нонконформистские субстраты, способствовали и такие факторы, как вступление нашей страны в 1960-е гг. в стадию индустриального общества, естественно, плюс, повышенная концентрация пассионарных личностей в восточных регионах страны из-за государственной востребованности именно такой категории населения для освоения северо-восточных территорий СССР. В то же время на наращивание творческого и общественно-политического потенциалов молодого поколения позитивным образом сказалось немало идеологических факторов. Жизнеутверждающие ментальные ценности у преобладающей части молодежи базировались на ее социальной защищенности и востребованности со стороны общества. Оптимистическое мироощущение юношей и девушек формировалось под влиянием достаточно сильной социальной политики Советского государства внутри страны и его прочными позициями на международной арене.

Не последнюю роль в росте активности молодежи на востоке РСФСР сыграло меньшее распространение здесь бюрократизма и коррупции, а менталитету молодых людей были более созвучны романтические, альтруистические, коллективистские ценности, идеи интернациональной дружбы и солидарности. Основной движущей силой молодежных самодеятельных политизированных инициатив и движений было студенчество, т.к. именно студенты являлись в 1960-1980-е гг. динамичной социальной стратой. Со второй половины 1970-х гг. общепризнанным флагманом молодежной активности становится Новосибирск. Этому способствовало и удобное геополитическое положение; и широко распространенный взгляд на Новосибирск, как на столицу Сибири; и наличие развитой инфраструктуры для проведения общественно-политических мероприятий и самого большого контингента студентов и молодых научных сотрудников, благодаря созданию там Академгородка. Правда, необходимо оговориться, что сам процесс возникновения и распространения молодежных инициатив носил далеко не стихийный и не тайный характер, серьезная заслуга в этом принадлежала в первую очередь ВУЗам, выполнявшим роль базовых организаций в отработке новых форм и методов воздействия на творческую и общественно-политическую активность молодежи. На первом месте – старейшие вузы Сибири, в том числе и ТГУ, т.е. учреждения, где многие представители молодежи ощущали личную сопричастность к элитным учебным заведениям своего региона, а руководство и общественные организации стимулировали стремление наиболее деятельной части студенчества к авангардной миссии по отношению к окружающей среде. Вторая группа научных учреждений сформировалась за счет молодых, созданных в годы «Оттепели» или в последующий период университетов, например НГУ, в 1960-1970-е гг. они пережили этап восходящего развития, а перед их выпускниками открывались радужные профессиональные и общественные перспективы – все это положительно сказывалось на появлении у студентов оптимистического осознания позитивного образа будущего. Лицо, направленность, а нередко и структуру самодеятельных политизированных инициатив во многом определяли три вида крупномасштабных общественно-политических форумов, сформировавшихся в 1970-1980-е гг.: 1) молодежные начинания, развивавшиеся в русле Интернедели НГУ, главное содержание которой формировали маевка, фестиваль политической песни и театрализованное политическое представление. 2) политизированные форумы, имевшие много точек соприкосновения с тольяттинским и свердловским фестивалями политической песни. 3) инициативы САИ и исторического факультета ТГУ по проведению институтской и факультетской маевок в режиме молодежного фестивального мероприятия.

В вопросах организационного обеспечения крупномасштабных самодеятельных общественно-политических начинаний выявились два основных подхода (аппаратно-комсомольская модель и самоуправленческий механизм формирования оргкомитетов форумов). В развитии маевочных инициатив в последние три десятилетия существования советского общества можно выделить три периода: 1960-е – начало второй половины 1970-х гг. – время зарождения четырех основных маевочных центров (СГПИ, ТГУ, НГУ и САИ); конец 1970-х – 1980-е гг. – маевки САИ (Свердловский архитектурный институт) приобрели широкую популярность, большой успех имели маевки студентов-гуманитариев ТГУ (основатели и активисты: С.В. Вольфсон, Н.И. Майоров); конец 1980-х – начало 1990-х гг. – к деятельности по организации маевок подключились города, трансформируя первомайские демонстрации, имевшие статус официального праздничного мероприятия в самодеятельный и неформальный характер.

К тому же в 1990-1991 гг. первомайские праздничные мероприятия все чаще стали превращаться в альтернативные первомайские политические акции из-за того, что к деятельности по реформированию официальных первомайских манифестаций активно подключились правые, оппозиционные КПСС силы. Правда, после запрещения КПСС и распада СССР, правые партии и организации в основном потеряли интерес к первомайским манифестациям и демонстрации во многих местах попали в сферу влияния левых сил. 

В политпесенных начинаниях и движении политической песни в 1960-е – начале 1990-х гг. выделяются пять периодов: в рамках первого периода политическая песня как самостоятельное художественное и идеологическое явление формировалось в общем потоке молодежной творческой и политической самодеятельности (Пермский ансамбль полит. сатиры «Посат», 1967 г.); в рамках второго периода происходил процесс складывания благоприятных условий для комплексного обращения ряда творческих коллективов к жанру политической песни; в 1974-1978 гг. на базе политпесенных начинаний возникло движение политической песни, основными признаками которого стало появление координирующих центров в лице региональных и межрегиональных фестивалей политической песни и организация при их содействии активного обмена опытом (на базе НГУ сформировался Новосибирский центр движения политической песни); четвертый период был наиболее плодотворным – на рубеже 1970-1980-х гг. возникают два политпесенных центра – в Свердловске и Мирном, а в начале 1980-х гг. усиливается демократический характер политической песни. Этому способствовали отказ в главных центрах движения политической песни от конкурсности и упрочение фестивальных начал в проведении политпесенных форумов (консультативный совет представителей оргкомитетов фестивалей, клубов и коллективов политической песни Сибири, Урала, Дальнего Востока, Казахстана и Средней Азии при фестивале политической песни в Новосибирском Академгородке).

В 1989-1991 гг. движение политической песни прекратило существование как самостоятельный политический и творческий феномен в связи с тем, что оно исчерпало свой творческий потенциал и потеряло свою общественную притягательность.

В 1980-1987 гг. от политпесенного форума в рамках Интернедели НГУ отпочковался жанр театрализованного политического представления. А в первой половине 1980-х гг. и в начале «перестройки» получил определенное развитие и ряд родственных с политтеатром самодеятельных политизированных жанров: политпантомима, театр песни, полит-балет. С 1988 г. начинается острый кризис жанра непрофессионального политтеатра. Однако он не затронул формирования выступавшие в жанре театра песни и студенческие клубы, для которых политическая проблематика не являлась главной составляющей их творческого репертуара. 

Однако необходимо помнить, что государство и власть в течение последующих 15 лет (1990-2005) были заняты собственным благоустройством, а молодое поколение было забыто, т.к. представителям власти казалось вполне достаточным действием - обработку через виртуальную вседозволенность, модные «реалити-шоу» и «Фабрики звезд», однако, «Оранжевая революция» на Украине (2005 г.) опрокинула эти иллюзии. 
 Сегодня в России на 140 млн. населения – 30 млн. детей и молодежи. Полтора млн. человек ежегодно получают «аттестат зрелости», значит, за годы, прожитые при «капитализме» их накопилось более 15 млн. Половина из них прошла через студенчество и пополнила наиболее образованную и активную часть молодежи, но многие молодые живут за чертой бедности и не могут самостоятельно прокормить себя и свою семью. В 2007-2008 годах они станут активными избирателями (парламентские и президентские выборы), «электорат» заметно помолодеет – «выйдут из игры» избиратели, симпатии которых сложились в условиях коммунистической идеологии, а на политические площади РФ активно проявят себя люди, сформировавшиеся в эпоху «Гласности» (1987-1990) и «постсоветский переходный период» (1991-1993), которые лишены страха перед властью и научились не верить ни словам, ни авторитетам, ни рейтингам. Рассмотрим ниже наиболее ярких представителей политического нонконформизма:

- АНТИГЛОБАЛИСТЫ – особый конгломерат идеологически разнонаправленных групп, выступающих против глобализации экономики стран «Большой Семерки» и решений экономических проблем за счет стран Третьего мира и превращения их в сырьевые придатки и рынки сбыта. Движение, как мощный фактор политического влияния, образовалось в период с 1997 по 1999 гг. В РФ антиглобалисты появились в 2000 г. Цвета движения определяют также и основные направления внутри него: «зеленый» – цвет радикальных экологов (не путать с «гринпис»); «красный» объединяет социальные марксистские и троцкистские группы; «черный» – ультра-анархистов.

- БИТНИКИ – «разбитое поколение». Родиной «разбитого поколения» стала Калифорния (США). С самого начала битничество оформилось не столько как литературное или художественное течение, но и как агрессивно настроенная идеологическая группировка, впитавшая известные – только входившие в моду – симпатии к «фрейдо-марксизму», русскому анархизму, к Ленину и к троцкизму.

Самой радикальной формой протеста битников против общественной морали стал «сексуальный бунт», «нетрадиционная» сексуальная ориентация становилась модной в кругах интеллектуалов. Другая форма протеста – наркотики. Как раз в этот период будущий автор «Полета над гнездом кукушки» – К. Кизи открыл возможность немедикаментозного применения сильнодействующего галлюциногена ЛСД, ранее активно применявшегося в психиатрии для лечения маниакальных психозов. На этих «таблетках от жизни», воспетых «Битлз» в песне «Lusy in the Sky with Diamonds» выросло американское авангардное искусство. Движение американских битников почти не оказало никакого влияния на молодежь в СССР. Во времена сталинизма ни о каком возникновении советских молодежных формирований битников не могло быть и речи. Однако уже в 60-е гг. в СССР появляются «БИТНИКИ» – поклонники стиля бит и литературы «Новой волны» (Д. Керуак, К. Кизи и т.п.), «ДЖАЗИСТЫ» – поклонники американского джаза и литературы в стиле Э. Хемингуэя, «СТИЛЯГИ», в качестве культурного базиса использующие и «битниковский» и «джазовый» сегменты.

- GREEN PEACE – Общественное движение за улучшение экологического состояния и адекватное природопользование окружающей среды. В РФ имеет яркую анти-промышленнно-экономическую направленность (в частности выступает против атомной энергетики). Молодежное крыло отличается крайним радикализмом и эпатажностью. В РФ «гринписовцы» появились в начале 90 -х гг.. ХХ в. как сравнительно пассивные группы, но и в экологических объединениях РФ выделяется свое радикальное крыло «ХРАНИТЕЛИ РАДУГИ». Это крупное всероссийское анархистское радикальное экологическое движение, которое существует с 1989 г., имеет сеть в городах РФ (центр в Самаре). В состав этого движения входят в основном «молодые люди, не нашедшие себя в бизнесе и не ушедшие в криминал» – именно так отвечали «хранители» на вопрос «кто вы?» С субкультурами напрямую не связаны, хотя в «ХРАНИТЕЛИ РАДУГИ» и входят многие хиппи, растаманы и др. В отличие от множества аналогичных неформальных объединений анархического и леворадикального типа у «хранителей» есть устав и резолюция «Об основных принципах деятельности». В движении не допускается пропаганда фашизма, а также насилия по отношению к любому меньшинству. Списки участников движения вполне конкретны, они состоят из контактных адресов людей, выразивших желание принимать участие в деятельности при условии, чтобы они приняли до этого непосредственное участие в какой-либо акции «хранителей». Символ движения – кленовый листок с глазами, улыбающейся зубастой пастью и левой рукой, вытянутой вверх и сжатой в кулак. Флаг движения несет изображение символа зеленым контуром на белом поле. Движение «ХРАНИТЕЛИ РАДУГИ» занимается главным образом проведением социально ориентированных акций и кампаний. Активно сотрудничает с «Социально-экологическим союзом» в Москве, но не регистрируется из принципиальных соображений.

- ДИССИДЕНТЫ, ПРАВОЗАЩИТНИКИ – движение началось в середине 60-х гг. после октябрьского переворота 1964 г. Однако конец «оттепели» и восшествие на «престол» Л. И. Брежнева не сыграло той роли, которую сыграл «процесс над писателями» А. Синявским и Ю. Даниэлем – именно этот суд и стал тем решающим толчком.

Дальнейшая история правозащитников состоит из процессов, фамилий и учрежденных общественных организаций: 1966 – процесс «Гинсбурга – Галанского»; 1967 – процесс Марченко и связанный с ним суд над Белогородской; 1968 – выступления в защиту ЧССР и год рождения «Хроники» (машинописного самиздатовского бюллетеня, просуществовавшего с 1968 по 1982 гг. – именно «Хроника» стала «Искрой» диссидентского движения; у ее истоков стояли Н. Горбаневская, А. Якобсон, И. Габай); 1969 – создается «Инициативная группа по защите прав человека»; 1970 – А.Д. Сахаров, В.Н. Чалидзе и А.Н. Твердохлебов организуют «Комитет прав человека»; 1976-1982 гг. – работа «Московской группы содействия выполнению Хельсинских соглашений в СССР». Кроме этого были созданы: «Комитет прав верующих», «Фонд помощи полит. заключенным»; «Защитная комиссия по расследованию использования психиатрии в политических целях». В 60-е гг. центры диссидентского движения в Сибири находились в Новосибирском Академгородке (новосибирские литераторы Г.М. Прашкевич, В.И. Щеглов, Я.Н. Самохин, Р.Х. Дериглазова, «самиздатовец» В.И. Герчиков («Сиблитмаш»), московский диссидент В.Н. Делоне (НГУ, 1967-1968 гг.); в Перми – поэт Ю.А. Беликов (лидер поэт. формирований «Времири» (1977-1979 гг.) и «Политбюро» (1988-1989 гг.); в Томске жили и работали лидеры молодежного оппозиционного объединения В.Т. Коврижкин и Н.А. Томилов (начало-середина 1960-х гг.), инициатор создания и лидер нонконформистского формирования «Теплица» (1974-1980 гг.) С.В. Божко; в Иркутске – организатор политического дискуссионного клуба ИрГУ Г.К. Хороших, инициатор создания и лидер нонконформистского «Вампиловского книжного товарищества» (1980-1982 гг.) Б.И. Черных, инициатор создания и лидер нонконформистского литературного альманаха «Свеча» (1983-1984 гг.) Ю.И. Подшивалов (ИрГУ). В конце 1960-х гг. в Свердловске даже было создано подпольное оппозиционное молодежное объединение «Свободная Россия – партия трудящейся молодежи». Правда, главный лозунг: «противление злу ненасилием», как правило, соблюдался неукоснительно. Кроме того, диссидентское движение имели базовые принципы: гласность и открытость; приверженность к праву и закону; ненасилие – путь эволюции, а не взрыва, законоуважения, а не анархии, путь взаимного отказа от насилия – т.е. путь открытого обсуждения противоречий, поисков компромисса и взаимных уступок; терпимости к оппоненту и партнеру, признания его интересов и прав.

Многие организации функционируют и поныне, но молодежная ссоставляющая в них стойко демонстрирует тенденцию к численному уменьшению.

- МОЛОДЕЖНЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ ВНУТРИ ПОЛИТИЧЕСКИХ ПАРТИЙ (типа РКСМ у КПРФ, «Яблочко» у ЯБЛОКа, «Союз ради будущего» у «Единства» и т.п.). Сюда же можно внести теневые политические группировки, прямо использующие «молодежный фактор» (Например, ЛИМОНОВЦЫ, Нацболы (национал-большевики) – члены ультралевой партии, возглавляемой скандально известным писателем Э. Лимоновым или ФАШИКИ, БРИТОГОЛОВЫЕ – SKIN HEAD’Ы – обе группировки культивируют профашистскую систему ценностей и крайние формы расизма и национализма). Правда, характерной чертой для современной РФ стали с одной стороны «государственно-спонсируемые» молодежные движения ИДУЩИЕ ВМЕСТЕ (2001 г.) и НАШИ (2004/5 г.), а с другой полный разброд и неспособность к консолидации либеральной молодежи, раздираемой ссорами между лидерами «правой» молодежи Ж. Немцовой и М. Гайдар.

В любом случае политически ориентированный человек ценит, прежде всего, власть, а значит стремится к ней. Поэтому, внутри каждой партии всегда можно выделить несколько типичных социальных характеров:

«Фанатики» – как правило, очень амбициозные, честолюбивые максималисты, готовые «продать душу дьяволу» в обмен на сияющее воображаемое будущее, всегда упорны и мстительны.

«Карьеристы» – люди, пришедшие «сверху»; во многом неискренние борцы за идею, но их терпят из-за денег спонсоров, которые и лоббируют этих людей.

«Мыши», простые труженики «за идею». Именно они несут на себе основное бремя партийных забот; находясь вне поля интриг и подковерной борьбы, они являются идеальными «жертвами» внутрипартийных режимов.

«Зайцы» – те, кто присоединился к партии (как правило, во время сезонной активности на выборах) ради какой-либо выгоды (например, платы за работу). Им неинтересна ни идеология, ни моральный облик партии; многие «зайцы» могут в принципе работать на нескольких хозяев.

Несколько особняком в этом списке стоят:

- ХИП-ХОППЕРЫ – почти революционное в основном чернокожее движение, основанное на полу-марксистских, полу-махновских традициях данных в рэп- и хип-хоп- обработке. Правда, призывы к вооруженному восстанию и переделу земли, фабрик и собственности, очень скоро заменились банальной уголовщиной. К тому же сами хип-хопперы, как и всякие истинные революционеры, часто не ладили между собой и занимались отстрелом друг друга. Спортивный «адидасовский» стиль одежды и манеру поведения несколько позже с них стали копировать советские гопники (см. V когорту); кроме этого они ввели моду на портативное огнестрельное оружие и короткие прически.

- ЭКСТРЕМИСТЫ – течение, имеющее высокую вероятность спорадических неконституционных выступлений и различного рода конфликтов, имеющих отношение к социальной напряженности не только в молодежной среде. Опыт развития событий в современной России и ряде республик бывшего Советского Союза показал, что роль и значение экстремизма оказались явно недооцененными и это во многом способствовало целой серии трагических событий, непременными участниками и жертвами которых были и молодые люди. Однако, обращение к анализу экстремистских проявлений в среде молодежи необходимо начать с общей характеристики экстремизма, который неразрывно связан с процессом отчуждения и взаимосвязь этих тенденций представляет собой закономерный процесс, поскольку экстремизм есть особая форма отчуждения и, прежде всего, отчуждения от общечеловеческих, общекультурных ценностей.
Существенным признаком экстремизма остается не экстраординарность, не насилие или агрессия, но злой умысел. И здесь важно понять, что экстремизм характеризует не наличие насилия как такового (его применение бывает необходимо для разрешения целого ряда экстремальных ситуаций, например, при самообороне), а наличие его крайних, неоправданных форм. Если экстремизм – крайность, то терроризм – крайность крайности, выступающая, скорее, как «логическое, но не обязательное развитие экстремизма». Так, стремление к достижению предельно крайних состояний или крайностей, направленных не вглубь сущности, а на ее периферию, рождает экстремизм различного толка. Это стремление раскачивает систему прежних ценностей, толкает ее в дальнейшем своем развитии к все большей потере устойчивости, к нестабильности и, в конечном счете, распаду.
В процессе духовного распада сложно искать начало и конец, поскольку он, как все процессы, бесконечно дискретен и в отличие от процесса совершенствования в нем нет нравственного начала. В результате момент остроты, изощренности здесь «играет на понижение», постоянно опуская планку дозволенного, делая привычным то, что прежде являлось предосудительным или даже невозможным (В.Т. Лисовский, 1996).
Между тем от внимательного взгляда не укроется и тот факт, что у экстремизма много общих черт с инфантилизмом. Именно инфантильность, довольно часто обнаруживаемая в молодежной среде, служит питательной почвой для различных экстремистских проявлений. Многие исследователи указывают на то, что экстремистскому сознанию присущи моменты неразвитого сознания; импульсивность, внутренняя напряженность, конфликтность, деструктивность, Важную роль в процессе формирования экстремистского сознания играют нетерпение и нетерпимость. Эмоциональная черствость, тупая ограниченность нравственно-эстетических представлений характеризует инфантильное сознание и экстремистский менталитет. Этим объясняется и основная мировоззренческая установка экстремизма на поиск упрощенных, наиболее облегченных, точнее сказать, примитивных путей достижения собственных целей, на постоянное форсирование процессов и событий.
При этом общим и для инфантильности и экстремизма остаются мифологичность сознания, отсутствие стремления к адекватному восприятию действительности. В основе этого лежит все тот же юношеский максимализм, который с определенного момента становится тормозом личностного развития, толкая индивида к крайним формам поведения, примитивной приземленности или эмоциональной экзальтации, тупому упрямству или вседозволенности. Результатом этого может явиться не только вандализм, но и немотивированное насилие, не только непристойная роспись на стенах, но и акты терроризма (Д.В. Ольшанский, 2004).
При всем разнообразии инфантильных проявлений у экстремистов, их можно свести к двум основным формам: пассивной (отчуждение, конформизм и др.) и активной (псевдоромантизм, экстремизм). В известном смысле экстремизм можно определить как агрессивный инфантилизм. Многое также говорит за то, что предпосылки экстремистского поведения, как и любой другой способности, лежат в природных свойствах субъекта, в особенностях его нервной системы, организации его психики и эмоционально-чувственной сферы.
Проведенные исследования (Ю. Бубнов, 2001) по вопросам молодежного экстремизма показали наличие вполне конкретных условий его появления:
1. Экономические условия, и, в первую очередь, экономический кризис, падение жизненного уровня населения, остановка предприятий, рост безработицы.
2. Политические условия: кризис власти, проявляющийся, с одной стороны, в повышении агрессивности к инакомыслию, а с другой – в неспособности обеспечить порядок и стабильность в обществе. Отсутствие или слабость «правового поля» приводят к тому, что люди все меньше верят в силу Закона.
3. Социальные условия: расслоение людей, появление неправедно наживших состояние людей и бедняков, не желающих или неспособных прокормить себя и свои семьи.
4. Духовное разложение, как общества, так и личности, мировоззренческое безвременье, когда моральные ценности обесценились.
Описанные причины характерны для политического экстремизма, и, прежде всего, для националистического, и, в меньшей степени, для религиозного.
По мнению президента РФ В. Путина, предпосылками радикализации общества являются нищета и отсутствие безопасности. По подсчетам социологов, доход ниже прожиточного минимума имеют 38% россиян. Из них 19% являются нищими, то есть их доход – менее половины прожиточного минимума. Поэтому для укрепления тоталитарной системы руководства в радикальных формированиях, идейные лидеры могут пытаться создавать всевозможные мистические учения и мифологию, которые дают возможность дополнительно сплотить формирование на принципах околорелигиозной секты; применительно к русскому национализму, теорию мистического национализма развивает лидер РНЕ А.П. Баркашов. 

Большинство националистических радикальных группировок действительно стали околорелигиозными. В их среде появилось очень большое количество мифов и легенд об атлантах, борющихся со славянами, о древнеегипетских жрецах, выведших методом генной инженерии биороботов-евреев, и т.п. В реальном плане, подобные методы внутригрупповой обработки в экстремистских формированиях полностью идентичны тем, что используются в религиозных сектах.

Причиной роста неофашистских молодежных формирований является исчезновение идеологического иммунитета к фашизму и нацизму, который весьма эффективно поддерживался в социалистический период. Базисом этого иммунитета являлось описание исторических событий за период Второй мировой войны, которые ранее давались в школьных уроках истории.

Однако, если в советский период прославление действий Красной армии в ходе Второй мировой войны носило навязчивый характер, то с начала 90-х годов эта тема стала «невыгодной» и «неинтересной». Во вполне либеральных изданиях появились публикации о том, что, может быть, не стоило побеждать фашистов – раз сегодня в России люди живут хуже, чем в Германии. В одних учебниках писалось, что агрессором был Гитлер, в других – что Гитлер всего лишь предупредил нападение Сталина. В одних писалось, что СССР совместно с западными демократиями разгромил фашистский тоталитаризм, в других, напротив, что война привела к усилению тоталитаризма в Европе. Поскольку обшей тенденцией, было «бичевать советскую власть и коммунистов», то многие учителя не говорили о преступлениях фашистов, а без устали разоблачали Сталина. Кто-то вообще старался обходить эту тему. На страницах педагогических газет не раз писали, что некоторые учителя отказываются преподавать новейшую историю, не зная, какая концепция «правильная».

III.НЕФОРМАЛЫ КРЕАТИВНОГО ХАРАКТЕРА

(они же БОГЕМА, самоназвание – UNDERGROUND – писатели, художники, музыканты, их друзья и подруги, меценаты, специализированные пресс-издатели, радио- и теле- журналисты, а также огромное количество людей, просто причисляющих себя к этому кругу. Впрочем, есть еще и «истинный андеграунд» – более рафинированный и состоящий на 100% из гомосексуалистов. Педерастия (эротическо-сексуальная связь лиц мужского пола) еще в начале века была самым осуждаемым явлением даже внутри контркультуры (за исключением ее центров в Париже и Мюнхене) в отличие от лесбийских любовных проявлений. Затем эта проблема была завуалирована и скрыта от общества Второй мировой войной и после военным кризисом в обществе, и всплыла лишь в 70-х гг. ХХ в. после сексуальной революции (В СССР уголовные преследования мужеложства продолжались до конца 80-х гг.). Общество сначала было озабочено проблемой «ухода детей из дома» и «свободной любви», а потом всплеском панка и неофашизма, прореагировало на «всплытие» гей-культуры по-разному, но в целом спокойно (уже в конце 80-х гг. легализировались официальные съезды приверженцев «розово-голубой» любви и их марши и демонстрации).

- БАРДЫ или КСПшники (КСП – «клубы самодеятельной песни») стали особенно популярны в Хрущевскую «оттепель» (начало 60-х ХХв.), им удалось объединить в себе максимально разношерстную группу и по социальному статусу и по возрастным показателям. Особое место в этой традиции занимали песни «со смыслом» (эстрада, джаз и появившийся рок – смысловую нагрузку в текстах фактически не имели), туризм (почти культовое явление 60-х и 70-х в СССР, сейчас превратился в большие сборы в живописных местах. Так, например, на среднем Урале ежегодно в июне проходит фестиваль «Ильменочка»; осенью - «Бабье лето» на р. Томь близ г. Томска). Но главное, впервые для СССР утвердился принцип создания собственной ни на что не похожей контркультурной ниши.
- ЛАБУХИ (от «лабать» – играть на гитаре или пиано) – они играют все, за что платят деньги; могут «слизать» (точно скопировать) любые произведения или сделать стилизацию под них. Они тоже профессионалы, но «элита» у них своя. «Вся наша эстрада вышла из кабака», – как-то заметил Александр Розенбаум и оказался прав. Ресторанную школу в 70-80-е гг. ХХ в. прошли А. Пугачева, А. Серов, В. Кузьмин, А. Барыкин, И. Николаев, Л. Вайкуле… некоторые из них вспоминают о «работе в кабаках» с ненавистью, а некоторые с ностальгией. Лабухи были привилегированным, уважаемым классом. Ресторанные музыканты очень боялись своей головной организации МОМА (Московское Объединение Музыкальных Ансамблей), от нее зависело и благосостояние и жизнь музыканта («не купить за год машину считалось большой неудачей»). 

- МИТЬКИ – сторонники особого музыкально-художественного направления. Общий смысл – примитивизм + позитивный, не всегда высокий юмор и особое «не-попсовое» видение. Теоретический человек стремится к познанию; эстетический – ищет смысл в гармонии, форме, стиле; для человека социального – приоритетами является любовь к людям, поиск себя в другом.

- РАСТАМАНЫ (от Растафари, религии, рожденной синтезом афро-христианских и неоафриканских, созданной черными рабами уже в Новом свете из чисто африканских, но не встречающихся в Африке элементов, культов сионских, апостольских, ривайвалистских сект, ожидавших скорого прихода Мессии – избавителя) – в РФ движение любителей музыки регги и марихуаны, наиболее близки по своей идеологии к ХИППИ. Однако, несмотря на свою полную неагрессивность, российские растаманы оказались антисоциальным, общественно опасным движением. Дело в том, что центральным стержнем идеологии является потребление марихуаны, называемой растаманами «GANGА», которое носит полурелигиозный характер. Растаманы впервые появились на Западе в 50-е гг., а к концу 70-х гг. это движение стало уже очень заметным как в европейских странах, так и в Америке, Австралии и Новой Зеландии. Растафарианское движение зародилось как религия и идеология субкультуры черной молодежи, оно стало для черной молодежи аналогом движения хиппи для белого населения. Рост этого движения в значительной степени стимулировался широким распространением и популярностью музыки регги – и в особенности песен Боба Марли, благодаря творчеству которого послание растафари разнеслось по всему миру. Растаманов легко можно узнать по их внешнему виду во многом они напоминают хиппи. Часто их головы украшают разноцветные береты. Традиционные цвета растафари: красный – символизирующий кровь всех борцов за свободу, черный – цвет кожи последователей движения, зеленый – означающий надежду на освобождение и золотой – цвет флага Ямайки.

В РФ растаманы немногочисленны, практически вся растаманская тусовка – белая; собираются по квартирам.

- РОКЕРЫ – непонятно почему, но за термином «рокер» в отечественной публицистике предполагается мотоциклист (см. «байкеры»). Однако истинный рокер – это музыкант, что называется «высшей пробы». Стать рокером, для музыканта означает войти в элиту, хотя бы потому, что каждый рокер имеет свой и только свой выработанный стиль игры, свою школу, взгляд на жизнь, гражданскую позицию (Если бард был скорее сказителем, нежели «гуру» – то рокер обязан был стать как минимум пророком). Прессинг на рокеров осуществлялся и потому, что они были главными распространителями западной рок-музыки, что особенно отслеживалось органами госбезопасности и молодежной политики СССР (см. Приложение 4).

В противоположность этой, прямо скажем небольшой группе с начала 70-х гг. ХХ в. на сцену выходят: 

- ХИПСТЕРЫ, – благодаря движениям БИТНИКОВ и ДЖАЗИСТОВ движение так же зародилось в столичных центрах СССР и, пройдя подпольный этап, в 50-е гг. ХХ в. превратилось уже в стиль жизни. В основе всего – джазовая музыка от mainstream (джазовая поп-музыка) до avangardish (передовые электро-, фолк-, free-). Джаз-клубы, места общих собраний, во многом повлияли и стали центром культурной богемы того времени. Движение сильно повзрослело, но смогло пережить упадок 80-х гг. ХХ в. и существует до сих пор.
Плюс в 60-70 гг. ХХ в. в это сообщество людей свободных профессий влился еще и слой профессиональных «ТУСОВЩИКОВ». Вот как рисует их рок-музыкант Д. Боуи – один из тогдашних фаворитов богемы: «...когда мне удавалось выкроить время, я заставал «У Макса» (кафе подвального типа – Л. Ш.) все те же персонажи – только в отличие от меня никто никуда не спешил. Тот длинноволосый парень, что всегда сидел за столиком справа и говорил про то, как напишет гениальную картину, по-прежнему сидит за тем же столиком, по-прежнему говорит о картине, вот только облысел и навесил себе пару новых колец. Я так понял, что картину он еще не написал. И мне стало понятно, почему мы так радовались когда в подвальчик заглядывали Энди Уорхол и Лу Рид, а один раз весело скатился по ступенькам Пол Маккартни – задержись они у нас, и стали бы как мы. Приятно, когда ты – как Маккартни или Феллини».

В конце 80-х гг., когда в моду стали входить всевозможные вечера, брифинги, презентации, открытия, закрытия и т. д. в богеме появился еще один слой – профессиональные «халявщики»
. Правда, у этого типа людей есть свой «кодекс», в котором дается подробное описание трех ступеней (по нарастающей) правильного поведения внутри «кормящего» их общества:

· «всегда выглядеть согласно общей атмосфере, но не тоскливо, т.к. у окружающих итак забот полон рот»;

· «главное не засиживаться – клюнул здесь, клюнул там; реже видят – больше кормят»;

· «постоянно профессионально расти: для хиппи нужно быть хиппи, для мажора – мажором, для появления в «высшем» свете – человеком искусства».

IV.НЕФОРМАЛЫ НЕПРЯМОГО ПОЛИТИЧЕСКОГО ТОЛКА

- ВИЗИОНЕРЫ – особая группа внутри молодежной субкультуры. Основой идеологии является непереносимость фальшивой неформальной среды и борьба с псевдо-нонконформизмом. Постоянное занятие – психическое преобразование пространственных масштабов окружающего мира. Визионер видит и слышит в совершенно иных пространственно-акустических категориях (уместно вспомнить японские сады – умение отражать в малом – большое). Визионеры стараются привнести в обыденное пространство новый смысл. Визионерство делят обычно на два лагеря – символические интерпретаторы и мозаики
. 

- ИНТЕЛИ – представители «нижней части социальной прослойки советского государства». Врачи, журналисты, м.н.с., учителя и т.п. Возраст – верхний порог молодости, материальное положение – ниже среднего. Строго говоря, «интели» – это уже не совсем молодежь – их нонконформизм связан с уже обывательским недовольством своего социального положения. По духу они ближе к «шестидесятникам». Как и «торчки» их униформа – толстые свитера, джинсы, очки, бороды, волосы в «пучок». Читают Солженицына, Ахматову, Пастернака и т.п., слушают Окуджаву, «Воскресение», «Машину Времени» и т.п., смотрят Бергмана, Феллини, Тарковского, Сокурова. Их перпектива – преемственность. Их «заразили» родители, они будут «заражать» этим детей, оставляя на десерт споры на кухне, самиздатовские копии «Мастера и Маргариты» и подписные СС от «Огонька».

- КИБЕРПАНКИ – первоначально литературное движение писателей-фантастов на Западе (Б. Стерлинг, Гибсон, С. Дилани и пр.), затем к ним присоединились их поклонники. В СССР этот стиль не получил широкого распространения. Классический «киберпанк» ходит в кожанной куртке и зеркальных очках (в СССР в таком виде ходили только мажоры) Сейчас киберпанков можно увидеть в киноэпопее «Matrix». Главный лозунг «мы – антивсё» (кибернетика – это вызов природе; панк – это вызов обществу).

В постсоветском обществе «киберпанк» – литературой занялись Б. Завгородний и А. Тюрин; а поклонники стиля провозгласили довольно либеральный лозунг: «сознательный идиотизм должен победить идиотизм бессознательный».
- НЕПРИСОЕДИНЕНЦЫ или ТОРЧКИ – главный лозунг: «нас никто не понимает» – комплекс «белой вороны». Их легко узнать по давно вышедшей из моды недорогой одежде и ироничной слегка презрительной улыбке «мудреца» («вот вы все суетитесь, все ищете – а я уже все понял»). Торчки появились в начале 80-х гг. и не прошли плотной закалки ни на Западе, ни в СССР, правда, как и рокеры, являлись распространителями рок-музыки и так же были в поле внимания органов ГБ (в основном, как нарушители паспортного и призывного режимов). Дальше мудрствований лукавых у них ничего не пошло – как пишет Г. Грунди: «они оказались бесхребетными». Впрочем, это не мешает им существовать и поныне в виде rare aves. 

Психологический портрет прост: 

- отсутствие потребности в контактах с миром людей, ярко выраженная интровертированность;

- проблема доверия и любви, как фактор экстериоризации – инфантильность; как фактор интериоризации – ригидность;

- излишняя гордыня, следовательно – боязни оценки, завышенный локус контроля (см. также когнитивный диссонанс). 

- ПАНКИ (самоназвание «пункеры», название происходит от английского PUNK – «гнилушка», «чепуха»; в американском сленге – «пацан»; в тюремном жаргоне – «сухарик», «краюшка»), полная противоположность хиппи, антипод, идеология – антихипп и антистиль (агрессивное эпатирующее окружающих поведение, демонстративное отмежевание от общества, пропитанного обывательщиной, провоцирование отвращения к себе). 
Символикой своего стиля панки избрали английскую булавку и опасную бритву; первая напоминала о детских пеленках, вторая – членовредительстве. Отсюда и лозунги: «Anarchy In UK »(панк в отличии от хиппизма вышел из Англии, чем и гордится английский нонконформизм; уже упомянутый Г. Груди, например, ставит панков впереди хиппи) и «Sex and Drugs and Rock’n’Roll (истинный панк должен умереть молодым, потому что «будущего – нет»)». 
Сначала панки сомкнулись с неофашистами (особенно в ФРГ, Прибалтике, на Западной Украине, в Москве), но наиболее мощные группировки сложились без какого-либо идеологического влияния. Первая группа («фашистского толка») имеет четкую организацию: 5 человек – команда, 5 команд – бригада, до 500 человек – колонна. Четкой является и внутренняя градация: вождь, лидеры, ветераны (их обычно называли: «дядя»), ученики, пионерия и лохи (панк-периферия, наиболее неуважаемые, «мальчики для битья»); для наиболее ненормальных используются особые термины типа: «адский торчила», «свинья», «черепаха-торчила» (если это «жаба» – т.е. девушка). Сопутствующие течения близки к околосистемным, только экстремальность и культ грубости отпугивают часть криминальных единиц.
Кроме того, необходимо отметить, что как явление в СССР панк не существовал (многие цитируют А. Слесарева: «Панк в Совке был ровно 15 минут на концерте «Гражданской Обороны» в Новосибирске, а все остальное – постпанк»); отсюда и споры как определить сам панк: 

- чисто ли это социальное движение, один из путей молодежного бунта – т.е. полусознательный бунт в среде молодежи определенного возраста и в определенных социальных рамках (весь пласт сводится до дионисийской сатиры – пляски козлов); но можно ли назвать социальным явлением ту апатию и отказ от будущего в их идеологии абсолютной анархии, когда их жизнь проходит на 40-минутных концертах «здесь и сейчас»; каждый «экшн» – напоминает то разрешенное существование по другим законам – 40 минут голой экзистенции, а после «отрыва» новая депрессия и новое ожидание «action».

- идеологическое ли это явление, связанное с системой неких антиценностей, неприемлимых для общества (как следствие английская реинкарнация начала 90-х гг. – «лэды» и «ледетки»); но панк не несет в себе какой-либо идеологии, потому, что этому стилю чужда какая-либо идеология; да панк может метаться между фашизмом и коммунизмом, но выбор у него один: «какая разница, что будет завтра, если для меня будущего на этой г...ной планете все равно нет» -получается, что панк это и не протест.

- третье мнение относит панк к культурным, или контркультурным, или околокультурным (т.к. панк сам по себе не совсем полноценное течение) явлениям. В реальном же быту полностью исключая его существование. Исходя из этой позиции, корни панка покоятся на огромном пласте низовой карнавальной культуры на Западе (смеха через снижение или поставления «с ног на голову»), скоморошьей традиции Руси (смеха через боль, через «неестественное естество», уровень христиан-волков темного средневековья), благодаря СССР – в процессе своей эволюции панк еще получил и дзэн-буддизм с его странными, порой неожиданными решениями. При всем этом необходимо еще раз подчеркнуть, что панк не имеет ни какого-то определенного направления, ни тем более цели – сегодня они ультралевые, завтра – крайне правые, в любом случае панки не стремятся что-либо изменить и поэтому они действительно ближе к юродивым.
В отличие от хиппи, панки оказались менее инфантильными и более агрессивными по отношению к окружающему обществу (в 1977 г. панки устроили вполне дионисийские гуляния у букенгемского дворца в Лондоне; а так называемые «дни хаоса», происходящие до сих пор в Германии, нечасто обходятся без жертв), однако, подобное «вторжение» было нереальным в странах социалистического блока – здесь панки выглядели более прилично, их стиль можно назвать «отсутствующий участник вторжения» – это вылилось в четкой локализации районов их присутствия; каждая «тусовка» имела свое обязательное место (например: «на трупах»), свой лозунг (например: выкрик «гной!», которым заканчивался action) и свое название (например: «зоопарк»). Поведение «пункера» вполне нормально вписывалось в рамки общества (советские панки одели клепаные куртки и сделали прически a-la ирокезы уже в период «Перестройки») и в отличии от «волосатиков» хиппи не сразу начали раздражать общество; проблемы начались из-за всплеска комплексной наркомании в подростковой среде. Панк-стиль претерпел множество изменений, но до сих пор остается самым «вредным» для здоровья (выше уже говорилось об одном из постулатов о самоуничтожении в кодексе панков), а панки самыми политически безграмотными анархистами. Запад похоронил «панк» в начале 80-х гг.; увы, но и для Европы, и для Америки – это оказалось выплеском очередного поколения бунтарей. «Панки продались, – пишет Г. Грунди, – накупили себе домов на Малибу, а некоторые даже стали редакторами солидных изданий».

- РЕЛИГИОЗНЫЕ ДВИЖЕНИЯ (весь широкий спектр от православных христиан, мусульман, иудеев, католиков до сравнительно небольших групп и сект – баптистов, семьи Хаббарда, сатанистов, сторонников восточных сект Аум Сенрике, Братства Муна, кринашнаитов, соко гокай интернешнл и т.д. и т.п.), не имея четкой политической направленности, эти движения часто признавались подрывающими основы государства и законности, фактически все они находились под пристальным вниманием органов ГБ, а во многих сотрудники если не занимали руководящих должностей, то уж точно входили в «ближний» круг.
Уже на 1 января 1993 г. Министерством юстиции Российской Федерации было зарегистрировано всего 8612 религиозных объединений, относящихся к 40 разновидностям церквей и вероисповеданий (ср. количество зарегистрированных объединений по годам в СССР: 1984-99, 1987-104,1988-1070, 1989 на 20 сентября-2596). За весь период исследования в наше поле зрения так или иначе попали представители и последователи около 60 направлений, более подробно сведения о них представлены в Приложении 5 (см. табл. 1).
Рост доли верующих (среди русских) был замечен уже в период с 1970 по 1980 гг. на всей территории Союза, хотя в разной степени по регионам. Эта доля вырастала в среднем на 2-4%, даже по этим отрывочным данным можно судить о том, что в период с 1970 по 1987 гг. сам прирост увеличился примерно в 2 раза. Динамика роста верующих, согласно С. Б. Филатову, приобрела следующий характер: в 1988 г. – по данным советско-американского опроса, в стране (10 % верующих. 1990 г.-согласно нашему опросу в среднем по стране их уже – 29%; 1992 г. – 40%) По результатам социологического исследования Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ) проведенного в конце 1994 г., доля верующих насчитывала уже 56% считают себя христианами, 4%-мусульманами, 1% – представителями другой религии, 39%-неверующими).
Правда, способы построения адекватной характеристики не бесспорны: Во-первых, можно «растянуть» типологическую шкалу религиозности, представив, например, группировку «Верующие, колеблющиеся, неверующие» в виде: «Верующие – колеблющиеся – индифферентные – неверующие – атеисты». На первый взгляд, повышается разрешающая способность социологического инструментария, что не соответствует действительности. Во-вторых, возникает вопрос: кто же является более реальным верующим? Тот, кого оценили по интегральному показателю, или тот, кто определился по самооценке? Выводы могут быть самыми противоположными, в зависимости от того, считать ли самооценку респондентов надежным показателем или он обязательно должен дополняться референтами каких-то внешних проявлений. Так, по упоминавшимся уже данным ВЦИОМ, согласно которым верующими себя считают 60%, оказывается также, что 43% тех, кто считает себя верующими, никогда не посещает религиозных общин и зданий отправления культа. Кроме этих 43%, вообще не посещающих храма, есть другие: только 2% посещают храм раз в неделю и чаще, 6% делают это раз в месяц или чаще, 14%-несколько раз в году, 14%- один-два раза в год, 21%-реже, чем раз в год.
Именно в социально-психогическом исследовании религиозности молодежи названные приемы чрезвычайно важны потому, что молодежь, в силу незавершенности процесса социализации (особенно это касается самоопределения в разных формах социальной жизни, самореализации своего «Я», «самости» личности) и главным образом незрелости внутренних критериев отношения к внешнему миру, остается опасно уязвимой и открытой для влияния сект. Молодой человек может переживать одновременно несколько слоев диспозиционного взаимодействия с окружающим миром, и при этом каждый «слой» или «вектор» отношения может обладать «равномощностью» по сравнению с другим и вовсе не исключать и не подавлять другой формы отношения. Для примера можно использовать данные исследования опроса 165 выпускников школ, проведенного Российской Академией наук и научным центром СОЦЭКСИ в 1990-1991 гг. В результате опроса 22,1 % юношей указали в анкетах, что верят в Бога, однако, ходят в церковь 17%; у девушек, соответственно: из выявленных 53,9% верующих, посещение церкви указали – 40%.
При исследовании религиозности молодежи нужно научиться выявлять три блока данных:
1. Выявление и определение самой группы верующих и очищение ее по возможности от расплывчатой массы колеблющихся.
2. Описание картины религиозности, хотя бы в самой грубой форме, когда она пропускается через шкалу «верующие-неверующие». 

3. Причинно-мотивировочный анализ получаемой типологической картины религиозности, который бы позволил выйти на уровень конкретных научно-методических рекомендаций.
Значительно проще, в качестве ключевого в типологии религиозности был избран вопрос: «Можете ли Вы признать себя верующим человеком?» со шкалой ответов: 1) Да, 2) В какой-то степени, 3) Нет. Категория «колеблющийся», часто используемая социологами, здесь отсутствовала, так как от респондента необходимо было добиться максимально определенного ответа. Потому, что использование в ключевом вопросе хотя бы одного ответа дихотомической природы типа: «Колеблющиеся», «Не знаю», «Затрудняюсь ответить» и т.п., закрывают доступ к подлинной типологии. При определении доли верующих выявились три уровня оценки:
1. Верующие, ответившие: «Да» и «В какой-то степени»- 317 человек (84%).
2. Из них причисляют себя к определенной конфессии 137 человек (36%).
3. Верующие, ответившие только «Да» и причисляющие себя к определенной конфессии – 81 человек (21% от общего числа опрошенных и ответивших «Да» – 116 человек, или 70%).
Таким образом, наиболее правдоподобной оценкой достоверно или наверняка верующих в рамках определенной конфессии оказывается в этом первом приближении 21%. Но это не все.
Обнаруживается, что верующие, ответившие «Да» на вопрос о предпочтительном для них определении верующего среагировали следующим образом. 14,7% считают, что верующий человек-это тот, кто открыто демонстрирует, что верит в Бога, соблюдает церковную обрядность, но отрицательно относится к религиозному опыту других конфессий, различных религиозных объединений и вероучений. 46,6% считают, что верующий человек-это тот, кто не скрывает веры в Бога, проявляет свою веру в рамках предпочтительной ему конфессии, но допускает возможность истинности иных конфессий, религиозных объединений и вероучений в различных формах, не унижающих духовное достоинство и свободу совести человека. 33,6% считают, что верующий человек-это тот, кто не придерживается канонов и обрядности какой-либо определенной конфессии, положительно относится к различным религиозным объединениям и современным вероучениям, но не присоединяется ни к одному из них, полагая, что отношение к Богу, божественному началу-интимное дело отдельного человека. 5,2% не согласились с предложенными формулировками и некоторые предложили свое понимание.
Мы получили содержательную картину ориентации верующих по вопросу о характере социальной реализации веры. Здесь есть над чем задуматься и представителям нашей Православной Церкви (тем более, что 84% ответивших на вопрос о причислении к конфессии выделили именно Православную Церковь), поскольку ортодоксально непримиримых верующих оказалось всего около 15% среди тех, кто ответил «Да» на вопрос о признании себя верующим. Заставляет задуматься и тот факт, что 57% неверующих ответили: «Да» (12%) и «Допускаю в какой-то степени» (45%) на вопрос о существовании загробной жизни (душа не исчезает бесследно, а продолжает свой эволюционный путь в ином мире.) Аналогичная реакция на ряд других вопросов заставляет предположить, что у 80-90% обследованной молодежи присутствует некоторое предметное отношение к трансцендентной реальности, даже если они и не считают себя верующими в общепринятом смысле или даже признают себя неверующими.
- СЕКТАНТЫ. Широкий поток «неофитов» в сектантские объединения обычно происходит в периоды нестабильности и в обществах с не сложившейся или потерянной общегосударственной религией, так было в США в 60-е гг., в СССР этот процесс начался в период всеобщей демократизации – со второй половины 80-х гг., когда численность приверженцев различных сект выросла приблизительно на треть. Социологические опросы показывали, что среди членов общин – 30% – были вовлечены в детском возрасте; 40% – в студенчестве; 20% – в начале своей трудовой деятельности и только 5% попали туда согласно семейной традиции.
Главная ловушка и сфера влияния на личность лежит в сфере трансперсонального опыта, при этом компоненты эффективного контроля сознания существуют в самых повседневных аспектах человеческого существования: внутренние потребности быть связанным с другими людьми; власть групповых норм, влияющая на поведение; сила социальных вознаграждений, таких, как улыбка, комплимент, ласковое прикосновение (Asch, 1951; Barker, 1984; Cialdini, 1993; Franks, 1961; Zimbardo, 1972). Что гарантирует успех нежелательным (незапрашиваемым) социальным воздействиям, – включают ли они покупку новых продуктов, вхождение в круг новых отношений или просто поддержание статус-кво в неблагоприятном окружении, – так это наша слепота к потенциалу конкретных ситуаций. Этикет и протокол являются мощными замедлителями нешаблонного действия. Когда люди вокруг нас ведут себя одинаково и так, как этого от них ожидают, для нас становится трудным оценивать их действия критически или отклоняться от того, чего также ожидают и от нас в данной ситуации.

Этот феномен не ограничевается «невежественными» или «порочными» личностями. Разновидности социального программирования, которому мы все подвергаемся в детстве, ограничивают пределы нашего восприятия подобных поведенческих возможностей искусно сделанной колеёй. «Хороший ребёнок» выучивает своё место во всех социальных окружающих обстановках; остаётся неизменно вежливым; говорит только тогда, когда с ним разговаривают; является сотрудничающим; не причиняет трудностей и никогда не делает сцен. Как дети, мы вознаграждаемся за то, что идём в ногу с группой, за то, что не настаиваем на своём собственном пути. Нас учат, что более мудрый образ действий – идти вместе с силой, нежели бросать ей вызов (Deikman, 1990; Haney & Zimbardo, 1973).

Хотя большинство из нас чувствуют себя невосприимчивыми к тому, чтобы быть втянутыми в какую бы то ни было группу, даже со слабенькой видимостью культа, опять же большинство людей может глубоко вдохновляться общественным делом или людьми, которые кажутся разделяющими наше чувство ценностей.

Чтобы нейтрализовать эту возможность, мы могли бы отказаться от разыгрывания социальных ролей, поисков социального вознаграждения, присоединения к организованным группам или обращать внимание на смоделированное поведение, – но только если мы также готовы полностью удалиться от общества.

В этом заключён парадокс. Самоотстранение от социальной жизни, чтобы избежать «использования», является, очевидно, абсурдным; однако, чем больше мы открываемся мыслям других людей, тем вероятнее, что мы окажемся под их влиянием. В то же самое время открытая, страстная вовлечённость является существенным для некоторых из наиболее богатых форм человеческого опыта.
Религиозный человек ищет смысл жизни, начало всех начал – в божестве, в осознании единства мира. Однако почва для деструктивных культов весьма обширна. В 2003-04 гг. мы провели специальный опрос между тремя значимыми по возрастным данным группам населения. В опросе приняли участие три условно-номинальные группы: «студенты» (учащиеся 4-5 курсов ТГУ и ТГПУ, шестьдесят человек обоего пола, учащиеся дневного отделения); «аспиранты» (находящиеся в аспирантуре ТГУ и работающие в структуре ИЯК ТПУ, шестьдесят человек обоего пола), «старшие преподаватели» (гуманитарных кафедр ТГУ, ТУСУРА и ТГАСА, так же шестьдесят человек обоего пола). При гарантии неразглашения и анонимности, перед аудиторией были зачитаны вопросы, результаты ответов, на которые оказались знаковыми и заставляют по-другому оценить почву для манипуляторов религиозных организаций:
36% студентов, 35,6% аспирантов и 27% преподавателей из опрошенных лиц, сказали нам о правилах жизни и о возможности выплыть наружу при условии соблюдения элементарных суеверий;
25% студентов, 36% аспирантов, 40% преподавателей в своих ответах продемонстрировали высокий уровень мистической тревожности; 
49% студентов, 36% аспирантов, 15% преподавателей признались в том, что астрологические прогнозы являются основными мотиваторами построения распорядка повседневной жизни как минимум на день;
18% студентов, 42% аспирантов, 40% преподавателей предпочитают лечить недуги с помощью нетрадиционной медицины и обращаются к врачам только в самых крайних случаях;
33% студентов, 38% аспирантов, 29% преподавателей могут охарактеризовать свою картину мира как мистическую;
Общий же уровень респондентов, имевших опыт участия в религиозных нетрадиционных культах, составил соответственно: 33% – студенты, 42% аспирантов и 24% преподавателей, при этом у последних выявился неправдоподобно низкий показатель касательно ответов по остальным шкалам, возможно на искренность ответов повлиял внешний локус контроля.

- ХАККЕРЫ – молодые компьютерные специалисты, отличающиеся несколько хулиганистым характером в США и компьютерные пираты в Европе и СССР. Нарицательным этот термин стал после того, как хаккеров стали нанимать для «вскрытия» и «инфицирования» различных компьютерных программ и секретных файлов; а вообще компьютерный мир имеет изначально более сложную структуру: на вершине этой огромной пирамиды стоят «сисопы» (системные операторы), они делятся на:
- Сисопов «идеальных», независимых и помогающих юзерам
- Сисопов «хитрых», набивающих себе цену и прикрывающихся своей зависимостью от босса или фирмы. Этот вид не является особо уважаемым.
- Сисопов «справедливых», независимых, общительных с юзерами, но умалчивающих часть информации (Wizzard – англ. сленг: «Волшебник»).
Среднюю ступень «пирамиды» занимают непосредственно сами «хаккеры», их тоже делят на несколько подвидов:
- Хаккеры «классические», считаются самым бесполезными, потому как воруют уже взломанные программы.
- Пираты, очень образованные и искусные взломщики (ckraeker – англ. сленг: «взломщик»); как правило склонны к объединению в группы, где используется разделение труда. Классическая группа состоит из лидера, нескольких кодеров, demo-maker’ов, «связей» в специализированных магазинах и разветвленной системы hacking’а.
- Кодеры, элитаристы; для них характерна узкая специализация (например: demo- заставки, Intro.- вступления к программам). Кодеры хаккерами в полном смысле не являются и не склонны к контактам в своей специализации с себеподобными.
- Хакеры-вирусоносы, считаются самыми вредными и подлыми, именно благодаря им термин «хаккер» приобрел нарицательный характер (в США их называют «самураи», по культовой «Книге Пяти Колец» Мия Мото Мусаши). Именно они воруют программы, изобретают и вводят вирусы, пакостят внутри программ; очень нелюбимы юзерами. Самураи очень честолюбивы и всегда осторожны; истинный самурай не имеет лица и, опасаясь возмездия, всегда пользуется только кличкой. Именно самураев ставят на второе место по шкале общественно-опасных групп (на первом месте стоят террористы): во-первых они могут продавать любую засекреченную информацию, а это угроза безопасности целых стран (так в начале 80-х гг. несколько самураев вскрыли систему секретных кодов ЦРУ, а в начале 90-х 14-тилетний российский самурай вытеснил из России целую «сеть»; конечной же целью самых отчаянных самураев является уничтожение сети Internet); во-вторых, узнать численность самураев просто невозможно, т.о. они превращаются в неуловимую группу; наконец, в-третьих, наличие самураев подрывает строго лимитированную систему информационного влияния экспертократии на уровне национальной безопасности. 
- Рыцари Джедаи (Jedi Knights – название взято из культового у хаккеров сериала «Звездные Войны» режиссера Г. Лукаса) – это компьютерный противовес «самураям». 
В самом низу «пирамиды» находятся «юзеры» (пользователи):
- Юзер – luser, как правило, малограмотный пользователь, знающий компьютер ровно настолько, насколько ему это необходимо для его непосредственной деятельности (бухгалтерия, печатная машинка, игры).
- Юзеры «классические», тоже любители игр и как и «классические» хаккеры любят воровать нужные им программы или бесплатно влезать в сети. 
- Юзеры «крутые», образованы и целеустремленно мечтают добиться «сисопного» уровня.
Кроме строгой градации хаккеры имеют и свою историю:
Каменный век (с 1943 г.) – великая эпоха электромеханических «динозавров».
Бронзовый век (середина 50-х гг.) – эпоха машин на транзисторной логике.
Железный век (1961 – 1971 гг.) – от PDP-1 с памятью на магнитных сердечниках до первого серийного микропроцессора Intel 4004.

Львиная доля общения хаккеров происходит виртуально, внутри ЧАТов. Это такая специфическая форма общения на Web'e, называемая IRC (Internet Relay Chat), или просто chat (беседа, болтовня). Это когда в одном месте, на каком то сайте происходит встреча двух или нескольких юзеров в реальном времени. Сайт выполняет роль грифельной доски, на которой пишут послания и передают друг другу. Многие люди проводят в чатах до 15-18 часов подряд, причем едва ли не каждый день, (беспрецедентным случаем можно считать просиживание там в течении двух суток, такое тоже отмечено), даже среднестатистические закрепившиеся посетители чата, пришедшие пообщаться, редко покидают его раньше чем через полчаса, время же нахождения на сайтах других типов, как правило, меньше. позволяет говорить о чатах, как о некоем социальном феномене. Дело в том, что межличностное общение в реальности и в чате существенно отличается, здесь мы имеем совершенно иные формы и принципы: «растворенная телесность», – отсутствие тела как такового. В результате чего люди не могут быть представлены друг другу иначе, чем через текст. Обитатели чатов практически полностью лишены вспомогательных (паралингвистических) средств: тембра речи, акцентирования части высказывания, эмоциональной окраски, тембра голоса, его силы, дикции, жестов и мимики. Столь глобальная нехватка (при обычной коммуникации в акте общения невербальная коммуникация определяет до 55 % результата) не могла не быть определенным образом компенсирована, поэтому общение в чате все-таки не обходится без телесности. В первую очередь был определенным образом компенсирован "эмоциональный дефицит" путем введения в виртуальный дискурс суррогатных, частично типизированных эмоциональных реакций – «смайликов» (от английского «smile» – «улыбка» :-),: ),(, :*), %), :- (и так далее), которые получили чрезвычайно широкое распространение. Однако это все-таки именно суррогат эмоциональных реакций. Фактически, на сегодняшний день смайлики только информируют об эмоционально окрашенном отношении автора к тексту, просто передавая направленность и степень его эмоций по примерно такой шкале :-)))) – :-) – :-| – :-( – :-((((
. Как мы видим, эмоциональная палитра весьма бедна. Помимо «смайликов» для компенсации тембра и акцентирования части высказывания в виртуальном общении используется так называемый «капс» (от английского «Caps Lock» – блокировка верхнего регистра клавиатуры; написание фразы или части ее ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ), который повсеместно в Сети трактуется как повышение голоса. Проблема нехватки паралингвистических средств характерна для всех форм сетевого общения, однако, в чатах эта проблема максимально болезненна (не случайно компенсация смыслового ряда тела присутствует только в чатах), так как все это усугубляется тем, что общение происходит в режиме реального времени. У собеседников, по сути, отсутствует время на размышления над литературной формой своего высказывания. Максимально допустимая временная фора для ответа – 1-3 минуты, после этого смысла в ответе будет уже немного. Так как на экран одновременно выплескивается большое количество реплик, то через несколько минут послание, на которое вы отвечаете, будет безнадежно погребено под массой позднейших и о нем забудут все, в том числе и автор. 

В РФ долгое время «хакерство» существовало в форме некого «подвижничества», так как законов родной страны отечественные хакеры формально не нарушали. В ныне действующем Уголовном Кодексе РФ (от 24 мая 1996 года) уже есть Глава 28 «Преступлени в сфере компьютерной информации». Однако, это только способствовало еще большей закрытости Сообщества хаккеров. В этом смысле его можно сравнить с преступными этническими группами и сообществами. В настоящее время хакерский саботаж стал весьма заметной формой политической борьбы. Более того, с появлением Интернет-носителей и самой сети возникли целые движения, например, «скинхеды в Интернете»: SHARP и RASH (Скинхеды против расовых предрассудков) – известное и влиятельное во всем мире движение антифашистов, устраивающих потасовки с нацистами и пропагандирующими в бритоголовой молодежной среде интернациональные и левые взгляды; – в России, правда, SHARP и RASH заявили о себе несколько лет назад, но за пределами Интернет-сайтов эти антифашистские формирования скинхедов практически неизвестны.

- ХИППИ; появление «детей-цветов», провозгласивших непротивление, почти нарциссический индивидуализм и экзистенциальное одиночество, вызвало диссонанс как внутри западного, так и внутри социалистического общественных блоков. Несмотря на то, что молодежный бунтарский дух 60-х гг. многое взял от битников и хипстеров 30-40-х гг. (т.е. de-facto – людей из лагеря тогдашних «отцов»), особая оболочка и «сдвинутость», на уровне противостояния, с одной стороны, серости повседневной распланированности жизни, дальнейшей карьеры и жизненных исканий – с другой, хиппи начали «разглоссировку» и возвели ее в норму жизневосприятия, защитили себя броней протеста, заменили джаз на рок, очевидно в надежде на то, что именно такая «одежда» оградит их от давления серости, а в итоге поможет и изменит мир. Идеалы коллективизма, как правила большинства и принцип «добра с кулаками» были поставлены под сомнение хиппи в СССР (самоназвание «пипл», «система»). В отличии от американских и западноевропейских, социалистические хиппи не выступали против капиталистических ценностей мира, тем более не могло быть и речи об антисоветской идеологии. Главное: внутренняя гармония, свобода и, значит, красота. Здесь сочетались и студенческая бедность, и христианско-буддисткая любовь к человеку и природе, и пацифистская шинель с цветком Святого Франциска Ассизского. Однако построить свой Рай ни одной общине не удалось, внешний мир бесцеремонно вторгался внутрь этого «общества» через деньги, шоу-бизнес и прочие завоевания массовой культуры.
Пик хиппизма на Западе пришелся на лето 1969 г. – Вудстокский фестиваль, рождение новой контркультурной вселенной, но «лето любви» закончилось дракой и убийством – три месяца спустя на фестивале в Алтамонте. Во время концертного сета Rolling Stones байкер из группировки Hell’s Angels, выполнявшую роль секьюрити, нанес 12 ножевых ранений молодому негру. С этого момента на Западе начинается агония хипп – движения, которая продлилась до середины 70-х гг., «дети – цветы» пытались уйти подальше от цивилизации в горы или на острова, собирая вновь и вновь свои коммуны – но все же принцип ухода из мира себя не оправдал и «дети вернулись домой». Грунди, в разделе «хиппи» на вопрос: «почему у них ничего не вышло?» написал следующее: «апатичное сидение на попе всемирную революцию не приближает. Тем более, что по окончании университетов многие хиппари как миленькие шли в биржевые брокеры». В крупных городах Восточной Европы и СССР хиппизм к этому времени (начало 70-х ХХв.) только достиг своего расцвета – хиппи уже имели свою инфраструктуру, помогавшую «братьям» и «сестрам», вышедшим на «трассу» (сленг – автомобильная дорога). Изначально по линии Москва-Ленинград, от которой позже пошло название путешествия автостопом вообще; с началом лета, тысячи советских хиппи отправлялись в hitch-hike – путешествие «автостопом» по летним ста’нницам на Алтай, в Крым и т.п.). На уровне «индивидуального членства» мы попытались установить соответствие между идеологией и, так сказать, теоретическим знанием, хиппи и их «санкционированной практикой» (то есть поведением), которое, во-первых, расценивается самим членом коллектива как норма и, во-вторых, одобряется прочими членами коллектива как уместное и отвечающее тому, что ожидается от «обобщенного другого». Поскольку принадлежность к той или иной социальной группе определяется, во-первых, общностью территориальных условий жизни, и, во-вторых, общностью убеждений и верований, Хиппи верит:

· что человек должен быть свободным;

· что достичь свободы можно, лишь изменив внутренний строй души;

· что душевному освобождению способствуют наркотики;

· что поступки внутренне раскованного человека определяются

· стремлением оберегать свою свободы как величайшую драгоценность; стремлением оберегать свою свободы как величайшую драгоценность;

· что красота и свобода тождественны друг другу и что реализация

· того и другого – чисто духовная проблема;

· что все, кто разделяют сказанное выше, образуют духовную общину;

· что духовная община – идеальная форма общежития;

· что все, думающие иначе, заблуждаются.

Наконец, в своем отношении к другим членам общины «настоящий хиппи» следует моральным максимам: «занимайся своим делом», «ни к кому не лезь», «не суетись» (сленг, «не тормошись»), «соучаствуй – делись с другим». Однако реальное содержание этих максим можно уяснить лишь в контексте общей системы убеждений. Так, моральное положение «занимайся своим делом» в соотнесении с другими нравственными постулатами означает, что коллектив признает за каждым членом право на самоосуществление и не вступает в конфликт с его личными намерениями и склонностями. Другими словами, эта максима носит характер не предписания, а гарантии. Она, однако, имеет некоторое хоть и смутное, но все-таки положительное содержание: для хиппи «заниматься своим делом» – эмблема нонконформизма.

В отличие от позитивных хиппи, «околосистемная» публика была сильно криминализированной и даже агрессивно настроенной к «системе». Сюда входили уже известные нам тусовщики; торговцы наркотиками, живо откликнувшиеся на пропаганду «расширения сознания» и «видения»; сутенеры, пользующиеся удобным лозунгом «свободной любви»; большая категория «БИЧей» и криминальных единиц, которые сидели на «флэтах» (сленг. – квартиры, места куда можно безбоязненно «вписаться», т.е. поселиться на неопределенное время) скрываясь от милиции; наконец, внедренные органами ГБ «стукачи».
Главным принципом хиппи была пассивная революция, дифференциация от общества, уход из него ради построения собственного. 

V.НЕФОРМАЛЫ НЕПОЛИТИЧЕСКОГО ТОЛКА.

- БАЙКЕРЫ (название происходит от англ. bike – дословно: «велик»; велосипед) по необъяснимым причинам в советской журналистике 80-х гг. они получили название «рокеры»; мотоциклисты, на Западе свой пик пережили в середине 70-х гг., в СССР – в конце 80-х; После 1991 г. «рыцари дорог» остались только в больших городах типа Москвы (группировка «Ночные волки»), Санкт-Петербурге («Свободное братство»). Правда, и в относительно небольших городах уже в 2000 году снова открылись мотоклубы, например, в Томске (клуб «Стальной ветер» с жестким возрастным цензом, от двадцати и старше, и исключительно иностранной техникой, которому «оппонирует» эпатажная группировка «Алюминевый сквозняк»). А с 2001 года началось объединение региональных групп (от 19- до35 человек) в крупные ассоциации (типа АМС – Ассоциация мотоклубов Сибири). Идеологически близки к металлистам, т. е. ориентированы на противостояние; но в отличии от металлистов, байкеры сегодня выглядят более агрессивней, позитивней и сплоченней (фестивали, акции, автопробеги). 
В этой же когорте находятся БАЙСЕККЕРЫ – их можно назвать маленькими байкерами – это велосипедисты. РОЛЛЕРЫ – это поклонники роликового спорта, сделавшие его стилем жизни (кстати, очень популярным на Западе). Кроме того, роллеры (видимо как пешеходы) считаются заклятыми врагами байкеров и байсеккеров.
- ГОПНИКИ – (другие названия: «любера», «урла», «теляги», пацаны, «фураги» – по норковым и плюшевым кепкам, «уличные», «серый пипл», «гоблины», «гопперы», «гопы», «штаны» – по лампасным спортивным штанам) Самоназвание «пацаны по жизни»; самая многочисленная когорта, напрямую связанная с уголовной средой, уличные бойцы, дифрагментирующиеся на основе деления на сферы влияния городских районов и интегрирующиеся на уровне землячеств.
Официальный сленг приближен к тюремной «фене», хотя сильно упрощенный и сведенный к минимуму (классический гопник обычно не имеет в своем тезаурусе более пятидесяти слов). Свой пик гопники переживали в начале- середине 90-х гг., хотя гопники пожалуй единственная группа, где реально возможна потомственная преемственность.
Классическим гопником движет чувство собственной неполноценности по отношению к миру внешнему и ущербность – по отношению к миру внутреннему. Это маргинал; как и всякий антикультурный элемент, гопник склонен в своей неполноценности обвинять общество (во всех своих даже уголовных нарушениях он оправдывает себя, обвиняя окружающих: «А что они?»; именно в этой среде был привит термин «интеллигент» в нарицательном смысле). Музыка принята псевдоуголовного и дворового плана (классический пример музыкальной группы типа «Ласковый май»).
Несмотря на то, что гопник в принципе не менее нигилист, чем «революционер» (ведь именно маргиналы подобного уровня в первую очередь поддержали революцию в аграрных и слаборазвитых странах), гопницкий нигилизм – ярко воинствующий, не терпящий альтернативы или прав слабого; он направлен против любого кто, как-либо отличается от «серого» большинства. «Я как все».
- ГРАНЖЕРЫ (поклонники музыки, рожденной на стыке панка и его идеологии и экстремальных направлений начала 90-х гг.) и ЭКСТРЕМАЛЫ (течение, объединившее поклонников экстремальных направлений середины 90-х гг. на стыке техно-поп и матал направлений). Правда, все, что осталось от некогда мощной подгруппы это модное «купание в толпе» (прыжки со сцены в публику) и броская вычурность в безвкусно подобранной одежде.
- ДЖАНГЛ ДВИЖЕНИЕ – видоизмененный хард-кор (одна из ветвей metal’а); несмотря на абсолютную «нетанцеальность» музыка нашла довольно широкий отклик. «Джанглы» создали движение по типу военизированного подполья времен «троцкизма» и т. п., но их участие во всех новомодных теле-проектах и рекламах подорвало к ним доверие среди «фэнов»; остальные же довольно быстро перестали это слушать, хотя Г. Грунди и утверждает, что рудименты от этого пласта еще остались: «поющие веселенькие мотивчики светофоры в южной части Лондона».
- КИСЛОТНИКИ – типичный пример «мирозаменения», вся идеология строится на рэйв-культуре и наркотическом восприятии мира; «прими таблетку и жизнь изменится к лучшему». Флюоресцентная одежда и братское целование окружающих – не является политической программой; к тому же после каждого мероприятия «отсыпаться приходится по три дня». От «кислотников» осталось выражение «по приколу» и пока еще популярный стиль «рэйв».
- МЕТАЛЛИСТЫ, так называют поклонников стиля heavy metal – это глобальное подростковое объединение, собравшее в свой круг сначала старших школьников и учащихся ПТУ (1982-1987 гг.), затем (когда движение «повзрослело») оно стало олицетворять более серьезную публику – студенты и аспиранты (1991 г.), а ПТУ-шная часть напротив исчезла. Первоначально «металлисты считались социальным явлением рабочих окраин». И социальное «проблемное» происхождение и места для сборищ – соединяло облик металлиста с обликом панка; пока в 1989 гг., как раз после выхода достаточно знакового альбома «…And Justice For All» американской группы Metallica, не родился девиз – «Цепи для рабов». С этого момента металлисты одеваются в кожу и джинсы, а железную атрибутику и агрессивные шипы оставляют на откуп панкам и т.п.
В отличие от западных «металлистов», провозгласивших открытое противостояние панку и неоромантизму, и советские, и российские «металлисты» явились классическими выразителями «бунта ногами». На сегодня, когда хэви-метал распался на более чем два десятка направлений – «металлисты» являются самым распыленным и разъединенным направлением.
- ТОЛКИНИСТЫ (по фамилии известного английского писателя и одного из отцов основателей стиля fantasy Д. Р. Р. Толкиена), это самый яркий пример бегства из мира, характерный для социальной дестабилизации конца 80-х гг. ХХ в. в СССР. «Закомплексованные мальчики и девочки построили свой сказочный мир», в котором стали великими волшебниками, прекрасными принцессами, отважными рыцарями без страха и упрека и т.п. Четыре раза в год происходят крупные игрища («полигонки»), в основе которых лежат либо реальные исторические события, либо классические фэнтезийные сюжеты; один раз в году происходит «Всесоюзный» Съезд (несмотря на то, что СССР с 1991 г. не существует) и также раз в году – съезды регионального уровня (например: Томский «Сибкон» собирает толкинистов из Новосибирска, Томска, Кемерово и даже Хабаровска). В отличие от хиппи – это культ творчества и глубоких знаний, признаются и доброе зло, и добро с кулаками; в отличие от панков – нет грубого насилия, нет культа самоуничтожения, внутри своей группы толкинисты общительны и вежливы, но «выйдя» в мир – становятся замкнутыми и стараются спрятаться за какую-нибудь «ролевую маску»; в отличие от сектантов – все культы и религии, провозглашаемые толкинистами реальны только внутри их конкретного игрового пространства.
Основа идеологии – это полная «Я»-вовлеченность в процесс игры. Каждый находящийся внутри игрового поля является физическим участником событий, разворачивающихся внутри игры. Такая полнота телесной включенности в живую ситуацию с настоящими препятствиями, оврагами, укрытиями и т.п. достигается только вне дома, вне взрослого мира. Вообще, само по себе движение толкинистов напоминает неосознанное подражание методам гештальт-терапии, один из путей использования которой – презентификация прошлого и будущего (или фантазии в целом); этот путь может принять внутреннюю попытку к идентификации или переживанию прошлых событий как возврат диалектики, или, что более часто, к проигрыванию сцен с мимикой и позами, соответствующих сцене, а также вербальным участием по типу психодрамы. Личность освобождается от фобий и комплексов посредством обретения «маски» («личины»); или как бы сказал Г. Климов стремление untermensh’a стать obermensh’oм. 

Однако нам необходимо иметь ввиду и то, что молодые люди, приходящие сейчас на ролевые тусовки только думают, что они толкинисты, чаще всего основываясь на сформированном внешнем восприятии (out-group), например, основываясь на сообщениях СМИ. Почему это происходит, мы обсудим, когда будем говорить о возрастном составе толкинистов. Интересно то, что 15% ролевиков утверждают, что они попали в первый раз на игру случайно и 5% попали на игру, получив информацию через те же СМИ, что обозначает, что большинство (80%) попадают на игры благодаря знакомым. Соответственно, если предположить, что в среднем каждый молодой человек имеет минимум сотню близких и дальних знакомых, то в любом студенческом городе практически любой молодой человек знаком хотя бы с одним ролевиком или знает о существовании этой группы, а, следовательно, имеет возможность обрести «новый» опыт. Получается, что в этой субкультуре задерживаются люди с определенными общими интересами и психологическими характеристиками, на которых средства массовой информации воздействуют опосредованно. Из этого следует: очевидно, эта субкультура на данный момент вырасти в численности не может, так за последние 9 лет количество активных участников игр кардинально не возросло и соответствует психологическим характеристикам, особенностям и потребностям примерно 0,2% всей молодежи. Возраст основного состава участников – от 16 до 25 лет (средний возраст – 19 лет). Люди, пробывшие активными участниками ролевого движения 8-10 лет, редкость. В 2006 году, на наш взгляд, можно будет говорить о приходе четвертого поколения ролевиков, которое практически не будет связано с первыми двумя, основанными на книжной классике фэнтези. Поэтому получается, что исследователь постоянно опаздывает, описывая молодежную субкультуру и общественное мнение, сформированное исследованиями, приписывает молодежному движению то, чего уже не происходит. Например, игры кабинетки («данжинги»), которые происходили на дачах и в квартирах ролевиков во время зарождения этого движения, к 2002 году уже практически не происходят. 

Общая представленность ролевиков на сегодня, по мнению А.И. Серавина, выглядит триедино: как: визуальная параллель – это те, у кого приоритет вышеприведенной идеи проявляется в просмотре художественных специфических фильмов (локальные группы любителей того или иного автора или направления, жанра, например, японского анимэ), вербальная параллель – те, у кого приоритет вышеприведенной идеи проявляется в прочтении специфической литературы и ее обсуждения, тактильная параллель – это те, у кого приоритет вышеприведенной идеи проявляется в участии в специфических субкультурах (ролевики, реконструкторы, поединщики). К последним нам стоит отнести военно-исторические клубы (в Томске – «Ворон»; в Северске – «Миф»), а так же «ИНДЕЙЦЕВ» – начинается как украинско – питерская форма служения «культу» североамериканских индейцев – 2 раза в год они устраивают свои сходки («Пау-Вау») – куда съезжаются «поплеменно» молодые люди на уровне региона и некоторое время «играют», имитируя жизнь и быт индейцев времен Ф. Купера. Не обходится и без курьезов, так осенью 1996 г. в Санкт-Петербургских электричках перед изумленными пассажирами предстали лошади «ирокезов», что вызвало некоторые репрессии со стороны властей. В отличии от толкинистов «индейцы» не имеют инвариантного мира и «играют» только в одну «игру». Обе последних когорты родились и существуют только в постсоветском обществе, на Западе нечто напоминающее «индейцев» наблюдалось у движения «НАЗАД К ЗЕМЛЕ», основная доктрина которого была антикапиталистической и выражалась в попытке отказаться от всего «наносного» и вернуться к натуральному хозяйству. Это вылилось в отказ от социального страхования, телевизоров, телефонов, компьютеров, расчесок, мыла и поиске «простых человеческих радостей» первоначального «золотого века» или «Рая на земле». Все что осталось от этого движения это институт студенческих союзов и уличные музыканты; само же движение «расползлось» по религиозным сектам. ГОТЫ (от слова «готика») – любители «играть» в разного рода «ужастики» Викторианской эпохи. Внешним обликом очень любили стилизоваться под вампиров. На вопрос: «Что от них осталось?», Г. Грунди пишет следующее: «Все что от них осталось, это целое поколение мужчин, способных накрасить губы, не вымазавшись помадой с ног до головы. Они слишком уж зациклились на некрофилии, и потому их никто не любил, особенно сельские жители».
VI.НЕФОРМАЛЫ-КОНФОРМИСТЫ.

а) Социальные движения, главный лозунг которых: «Мы против того, чтобы быть «против».
- МОДЫ – молодые люди, обеспечивающие свои потребности без финансовых вливаний родителей, выступающие под лозунгом: «Превратим Британию в образцово-показательную страну». Характерные для начала 60‑х гг. ХХ в. проблески социальной критики, в итоге потонули в безнадежном конформизме. Им на смену пришли песни «про травку, девочек и солнышко». Все что осталось это пластинка «Квадрофения» английской группы The Who 1973 г. Моды в СССР появились в начале 70-х гг. ХХ в., но изначально, по социальному происхождению – это были комсомольские работники низжих уровней иерархии.

- ФОРЦА и МАЖОРЫ – как и попперы, мажоры появились на развалинах рухнувшей системы ценностей; в СССР они появились в конце 70-х – начале 80-х гг. ХХ в., это люди, идущие за модой, ищущие престиж, стремящиеся попасть в высший свет (именно здесь распространены долговечные знакомства, связи, плотный отбор этих знакомств и тщательная их фильтрация.)
Так как Экономический человек ищет пользу только в том, что приносит пользу. Свой капитал они сколачивали на форце (спекуляции); с 60-х гг. в СССР выросло несколько поколений мажоров, воспитав в себе неординарность, хитрость и невероятную энергичность. В конце восьмидесятых годов сливаются с «хайлайфистами» и термин «мажор» стал обозначать так же и выходцев из престижных семей, чувство собственной исключительности и престижа.
Все категории мажоров с начала существования РФ стали именоваться «новые русские» (по данным института социологии РАН, очень богатых людей в России – 1,5%, среди крупных бизнесменов до 25% – имеют ученую степень, 38% – закончили два вуза, от 80-до95% -получили высшее образование; среди крупных бизнесменов «технари» составляют 71%, экономисты/финансисты – 20%, гуманитари – лишь 10%. Только 5% российских бизнесменов специально учились руководить людьми. Почти 43% лидеров российского бизнеса имеют возраст от 31 до 45 лет. Бизнесмены, как и депутаты, представители фракций в Государственной думе распределяются так: 32% – коммунистический блок, 20,8% – НДР, 15,1% – «региональная» группа). Так что понятие «мажор» стало термином, обозначающим социальное происхождение, а юристов, экономистов, литераторов и бизнесменов в возрасте от 22 до 30 называют «Новыми русскими».
- «НЕФОРМАЛЫ» – лица, занятые в неформальной сфере экономики, появившиеся сравнительно недавно (переходный период с 1992 г.). По данным Госкомстата РФ это около 10 млн. человек, работающих по найму у частных лиц, торгующих на рынках, в палатках и с лотков, нашедшие работу (или занятые) в подпольных цехах и «забегаловках», надомных работниц. При этом 7 млн. занятых в этой сфере – женщины; 3 млн. – мужчины. 90% «неформалов» имеют законченное среднее и среднеспециальное образование; 68% – соответственно – высшее; 88% мужчин имеют судимости по экономическим и околоэкономическим статьям УК РФ. Рабочий день этой категории населения ненормирован и составляет в среднем 11 часов в сутки, часто без выходных, без права на больничный и пенсию. Однако, тот же Госкомстат отмечает, что 25% ВВП создает именно эта категория населения нашей страны.

- ХАЙЛАЙФИСТЫ – от «high life» – «высший свет», ПОППЕРЫ – от англ. – pop – модные («моднявые»), ЗОЛОТЫЕ ДЕТКИ – представители младшего поколения семей так называемого «золотого фонда»: управленцы, научная элита, директора предприятий и т.п. ЯППИ – «золотая молодежь» западных территорий СССР (Калининград, Литва, Латвия, Эстония, Ленинград, Киев, Минск). Как ни странно, но именно эти «нонконформисты-конформисты» явились главными катализаторами изменений советского, а потом и постсоветского общества, в первую очередь, благодаря своей привилегии неконкурентного существования (внутри коридора карьерного роста убираются любые конкуренты, карьера в этой субкультуре носит кастовый, закрытый характер, где главным фактором становятся «связи»); во-вторых, эту категорию молодых людей во все времена отличала особая безнаказанность, поэтому именно через них шла «вестернизация» СССР (модные вещи, запрещенная музыка и порно-продукция и т.п.). В 80-е гг. хайлафисты сливаются с МАЖОРАМИ, т.к. единственное, что отличало их от спекулянтов, была все та же безнаказанность (даже в поле уголовного законодательства), правда, в 90-е гг. ХХ в. и это отличие окончательно стерлось.
б) группы по интересам («брейкеры», «рэпперы», «фэны» каких-либо спортивных команд, музыкальных групп, стилей, самих певцов , «качки» – они же «культуристы» – фанаты бодибилдинга, филателисты, нумизматы и т. д., и т. п.) – все это самые нестабильные объединения, строящиеся на хобби; здесь нет ни жестких рамок поведения, ни жесткой униформы, ни какой-либо контркультурной традиции, основанной на «противостоянии» Я – общество. Правда, и в этой среде в 90-е гг. появляются свои исключения: КИНОМАНЫ (поклонники группы В. Цоя «Кино» имеют преимущественно черную униформу и прическу «под Цоя»); АЛИСОМАНЫ (поклонники группы К. Кинчева «Алиса» имеют преимущественно красно-черную одежду, плюс обязательный алисоманский шарф, очень распространены футболки с логотипами и изображениями альбомов группы); ФУТБОЛЬНЫЕ ФАНАТЫ (так же имеют одежду с цветами любимой команды, специальный сленг и речевки-кричалки; многие имеют в своей среде иерархию и специальные хулиганские группировки).

Если говорить о моде внутри групп по интересам, то наиболее модные течения на 2003/4 гг. паркуристы (от parkour, буквально «преодоление препятствий»), юноши и девушки передвигаются по городу, пользуясь приемами промышленного альпинизма; главное не сворачивать и не идти «по земле». Граффитичики (от граффити), люди, рисующие распыляющейся краской на любой поверхности. Это направление получило «второе дыхание» (первые «профи» появились еще в 90-е гг.) после моды на саморекламу граффити в Интернете. Пикаперы (буквально – «автостопщики»), цель жизни – это флирт на улице, учебе, работе и т.п. Задача «снять» (желательно переспать) с максимальным количеством особ женского пола. Любители SMS (текстовых сообщений, пересылаемых с помощью мобильного телефона). Flash Mob, мгновенная толпа, тоже творение высоких технологий; несколько человек рассылают по ЧАТам приглашение на какую-либо акцию (поклонение фигуре динозавра на выставке доисторических рептилий; встреча гражданина 34-йцупр’а на железнодорожном вокзале и т.п., назначаются место и время (как правило часы пик), после чего туда собирается толпа абсолютно незнакомых людей и проводит задуманное в жизнь.

Сами группы по интересам больше всего и напоминают «болезнь роста» – как правило, движение очень молодое (в принципе, уже дети 5-7 лет проявляют тягу и интерес к новому типу собирательства – коллекционированию). Смысл подобного собирательства (будь то коллекционирование артифактов или «фанатение» по чему-либо) до конца не осознается и ребенком, и взрослым. Еще менее успешными выглядят попытки расшифровать или объяснить смысл этого постороннему наблюдателю. Более совершенная стадия наступает в «переходный период», в стадии развитого логического мышления и напоминает метания и поиски своей ниши. Коллекции становятся тематическими, они связаны и с модой, и с престижем, и с соперничеством, и с определенными меновыми отношениями. Это во многом объясняет поведение коллекционеров в местах сборов (клубах по интересам) – они с удовольствием показывают свои собрания друг другу, хвастаются и гордятся ими; для них вещи имеют социальную и материальную ценность. Многие из тех, кто выбирает это «занятие» так и говорят о нем: «моя слабость», «моя одержимость», «моя страсть». Кроме того, группы по интересам являются не только самой низшей и самой аморфной частью «целого» молодежной субкультуры, но и самой неустойчивой.

2.3. НЕКОТОРЫЕ ПОЯСНЕНИЯ И КРИТИЧЕСКИЕ ЗАМЕЧАНИЯ К СТРАТИФИКАЦИОННОЙ СХЕМЕ МНКО

Начало настоящего исследования было связано с некоторыми трудностями, вызванными самим определением МНКО. Категориальное поле последнего было определено нами через понятие малой группы как целостной системы. В конечном итоге мы остановились на следующих СПХ: стратификационной структуре группы, личностных признаках.

Так или иначе, но для целей нашего исследования оказалось более значимым выделить ряд факторов, определяющих МНКО: самоорганизация; обязательные для участников модели поведения, относительная устойчивость и определенная иерархия; ярковыраженные особенности мировоззрения, ценностных ориентаций; атрибутика, подчеркивающая принадлежность к той или иной конкретной группе;

Конечно, предложенная нами схема отнюдь не идеальна. 

Так, например, можно было бы сопоставить когорты внутри данной субкультуры, например, по уровню замещения «игрой» реальности и получить иную структуру:

Самые «реальные» – «политики», гопники и мажоры.

Самые «замещенные» – толкинисты, индейцы и Ко.

Появятся категории «отсутствующих» или «временно занявших ниши» – хиппи, панки, металлисты.

Будут и «окончательно застрявшие» – весь креативный блок + визионеры, хаккеры – те, кто постоянно вращается «между миров» (в маргинальной ситуации).

Однако в этой схеме мы потеряем массу промежуточных (мелких течений и клубы по интересам в том числе).

Можно было бы сделать градацию «по степени влияния» на общественное сознание:

№1 – здесь, будут «креативисты», затем «политики» и мажоры, далее хаккеры и сколько-нибудь креативные представители. Из этой системы напрочь будут «выставлены» гопники и байкеры – «сомнительная популярность» угасла в середине 90-х гг. ХХ в., как, собственно говоря, и клубы по интересам.

Еще одной заманчивой идеей было расположить группы внутри по их степени «культурности». 

Интересным так же, на наш взгляд, будет выглядеть предложение А.И. Серавина, попытавшегося построить схему градации внутри молодежной субкультуры через теорию однопараллельных субкультур, т.е. исходя из посылки, что любая специфическая субкультура имеет свои однопараллельные субкультурные клише в других. Например, существует некий центр, занимающийся молодежью, молодежными субкультурами и т.п. Он узнает о появлении некой субкультуры (например, ролевиков), аналитик делает заключение, что это субкультура – вербальная и соответственно предполагает существование однопараллельных ей субкультур. Сотрудники центра предпринимают поиск однопараллельных субкультур и в случае если из пространства однопараллельных субкультур четко выделяется, например, визуальная, то аналитик предсказывает появление и сроки еще одной параллели.

Практическая ценность этих действий заключается в возможности своевременной подготовгки к юридическим конфликтам, которые появятся у еще не возникшей субкультуры и государства, которая также может выглядеть как профилактика и коррекция для появляющейся субкультуры.

На основе знаний о существующих, развивающихся и появляющихся субкультурах в нашем обществе мы можем прогнозировать и более перспективные цели: например, образ принятия решений у людей, прошедших известные нам субкультуры, т.е. примерный образ мысли ядра нашего общества через 20-30 лет. 

Однако в этой разработке есть свои существенные минусы: первый и существенный для нас, маргинальная атомизация каждого члена данной субкультуры, т.е. принадлежность человека к рассматриваемой параллели может меняться в зависимости от уровня среза. Вторым недостатком является то, что автор рассматривает только креативны и игровые группы внутри молодежной субкультуры: по визуальной параллели – реконструкторы, по вербальной параллели – ролевики, и по тактильной – поединщики. Все эти группы имеют крайне неравномерную временную и пространственную динамику, а это означает, что, во-первых, в реальности существует множество этих групп и они все разные по форме, и, во-вторых, volens-nolens будет «срабатывать» правило запаздывания, т.е. результаты исследования, описывающего молодежную субкультуру, к моменту их опубликования устаревают.

Другая типология молодежной субкультуры предложена М. Вальце и базируется на градации субкультуры по группам риска. В группы риска включаются дети и подростки из-за самых разнообразных показателей. Это могут быть: 1 – генотипические особенности и врожденные дефекты; 2 – социальные условия; 3 – особенности развития личности – дети и подростки с «социальным риском» нарушений возрастного психического и личностного развития. Факторы, определяющие особенности психического и личностного развития, весьма разнообразны. Их спонтанное взаимодействие зачастую провоцирует нарушение, сбои нормального развития соответствующего возрасту. К примеру, дети и подростки, входящие по своим генетическим, социальным и личностным показателям в группу риска, в условиях учреждений интернатного типа становятся априори депривированными детьми и подростками. Оторванные от семьи, находящиеся в маргинальной среде своих сверстников, эти дети и подростки становятся особой группой риска. В этом случае мы наблюдаем типичные личностные изменения: несформированность самосознания – не соответствие возрастным особенностям; несформированность коммуникативных способностей; синкретичность ценностно-нормативных представлений; высокая внушаемость, дисгармоничность эмоционально-волевой сферы. При этом наблюдается сниженность умственного развития и развития остальных психических функций. Указанные изменения могут приводить к так называемым диссоциальным личностным расстройствам. Помня о том, что психическое и личностное развитие определяется развивающимися механизмами идентификации – обособления, предлагается создавать специальные условия под соответствующую группу, со своей спецификой исправления на уровне такого механизма социализации, как идентификация. Успешная идентификация детей и подростков с педагогами и воспитателями, с образами достойными подражания (в том числе и с национальными героями) – это условия уроков и творческого внутреннего общения. Обособлению дети и подростки также учатся: они проходят специальные инициации, где получают знания о ценности и пользе обособления для развития своей личности. Они учатся чувствовать, например, что созерцание это не только идентификация, но и определенная форма обособления. 

Однако, исходя из данной концепции, нам необходимо будет «отбросить» в сторону группировки, попадающие в социальную норму. Но проблема соотношения вклада средовых и генных факторов в психическое и личностное развитие человека сопряжена с тенденцией поляризации и неоднородности социальной среды в современном мире. Так Л.И. Анцыферова отмечает прямую связь уровня развития общества и степени его неоднородности. В нашей стране в условиях ломки ранее сложившихся структур происходит актуализация различных реликтовых отношений, вплоть до «институтов рабства» (Л.И. Анцыферова, 1999). Б. Риэрдон постулирует резкое нарастание напряженности в современном мире, которое автор оценивает, как «взрыв враждебности» между людьми (Б. Риэрдон, 2001). Вследствие этого взаимодействие личности с окружающим миром вызывает ряд трудностей, ведущих к возможным ее деформациям, и требует от личности освоения «искусства жизни» и формирования «способности к преодолению деформаций своего развития» (Л.И. Анцыферова, 1999). А.С. Чернышев А.С. предложил дифференциацию социальной среды молодежи через особенности личностного развития. Например, в период обучения наиболее интенсивно формируются личностные новообразования и осваивается опыт взаимодействия с окружающей средой на фоне относительно высокой психологической незащищенности ребенка. В связи с этим важно преодоление трудностей социума путем создания среды с наиболее благоприятными «социально щадящими» ее формами или, другими словами, дополнение сложившихся социальных сред более улучшенными – социальными оазисами. Социальные оазисы необходимы для поддержки развивающимся личности и коллективу, ощущению реальности гуманных, достойных человека социальных условий его жизнедеятельности, а также для стимуляции личностного и группового развития (Э. Фромм, 1994). Построение развивающей социальной среды с помощью специальных технологий как базовый принцип социального обучения обеспечивает и впечатляющую масштабность воздействия. Количество одновременно обучаемых достигает 150-200 и более человек. Технологии основаны на актуализации следующих механизмов построения развивающей социальной среды: 

Формирование духовной культуры молодежного социума. Функциональное включение педагогов в совместную деятельность. Включение участников в высокоорганизованную общность. Демократическое внедрение организационного порядка. Общая пространственная организация коллективных действий. Социальное, духовное и предметное обогащение деятельности. Интенсификация интеллектуальных, эмоциональных и поведенческих компонентов совместной деятельности. Эмоциональная насыщенность, необходимость форсировать интеллектуальные и творческие усилия, высокие энергетические затраты – все это обеспечивает максимальное вовлечение каждого воспитанника в совместную деятельность, устраняет опасность возникновения пустых молодежных «тусовок» и создает эффект продуктивной жизни. Согласно этой экспериментальной гипотезе, периодическое включение подростков и юношей в социальные оазисы актуализирует зону ближайшего развития личности и коллектива школьников. Организация эксперимента основывалась на идее Б.Ф Ломова о том, что психологические знания, в частности по оказанию помощи, использовать напрямую, по принципу «короткого замыкания» неэффективно – надо на основе этих знаний создать такие условия жизнедеятельности для людей, такой образ жизни, в рамках которого формируются у человека заданные психологические качества (Б.Ф. Ломов, 1984). Однако с учетом ограничений по выборке и времени исследования, можно говорить с одной стороны, о высокой социабельности лиц ранней юности, об их высокой социальной чувствительности к изменению образа жизни; при этом с другой, мы будем сталкиваться с невозможностью работы например в студенческой среде из-за малого количества свободного времени. Конечно, в структуре социальных установок приоритетное место занимает установка на активное включение личности в прогрессивную социально ценную деятельность, что в определенной мере совпадает с выводами К.А. Абульхановой-Славской о моральном сознании как ведущей детерминанте в российском менталитете (К.А. Абульханова-Славская, 1980) и положением А.В. Брушлинского о становлении субъекта (А.В. Брушлинский, 2002), но, проводя градации, опираясь исключительно на этот блок, мы вынуждены дискриминировать саму молодежную субкультуру, исходя из «нужности» и «необходимости» социально-педагогического вмешательства.
Близки по алгоритмической схеме и «обратные» типологии. Например, исходя из тезиса, что подростковая среда, как правило, агрессивна, предлагается примерная типология объединений с девиантным поведением и антиобщественным сознанием:

1. Случайная группа – например, затевающие драки на дискотеках, стадионах и в других местах, однако имеющая свои неписанные групповые нормы и ценности. Причем вхождение в случайную группу воспринимается как сигнал об освобождении от социального контроля, как возможность «отпустить тормоза». Кроме этого, хорошо известно, что действия, совершенные индивидом в толпе, кажутся ему анонимными, как бы не личными действиями.

2. Ретристская группа (под ретризмом в социологии и психологии понимается стремление к уходу от действительности, от жизненных трудностей. Крайний вариант ухода от действительности-это суицид). Обычное занятие ретристских групп – бесцельное времяпрепровождение, сомнительные развлечения, токсикомания и наркомания.

3. Агрессивная группа – основана на наиболее примитивных представлениях об иерархии ценностей и минимуме культуры. Она дошла из глубокой древности до наших дней практически в неизменном виде. Характерными особенностями агрессивной группы являются жесткая иерархическая структура, сильное групповое давление на ее участников, серьезные санкции за нарушение групповых норм, психологической основой которых является резкое противопоставление: «мы-они».

Таким образом, мы снова сталкиваемся с эффектом дискриминации, только теперь «отделяются» относительно безопасные, позитивные группы.

Увы, но даже типология, представляющая распределение вариантов креативных действий участников МНКО, не позволила нам получить сколько-нибудь адекватную картину. К примеру, проективные методики типа «Восхищения свалкой» сильно отличает «гопников» (им интересны: выплеск агрессии и возможность ненормативных действий, место, где сняты табу и запреты) от панков (бесструктурное ассоциальное («ничье») пространство, чувство заброшенности, периферия, изнанка «взрослого» мира, дух смерти и разрушения) или от хаккеров («большая песочница», масса интересных вещей, деталей хаотично разбросанных в пространстве, масса форм). 

Таким образом, цель, поставленная нами перед пилотажным исследованием МНКО, заключалась в выявлении специфики объекта, т.е. в вопросе – будут ли социально-психологические характеристики МНКО образовывать систему в соответствии с вышеперечисленными понятиями и иерархией их связей.

Или обратный эффект, методика «Обезьяна в клетке», дает исключительно личностные, оценивающие положение in-group, конкретней: «Я – Группа», данные, мало отражающие особенности той или иной группы. Говоря об этих ограничениях, мы все-таки не должны забывать о главной отличительной черте нашего исследования – нонконформистской позиции молодого человека, который пытается найти себя во взрослом обществе. Здесь сразу же следует уточнить, что нонконформизм – это не только или не столько постоянное оппозиционирование среде, но и особая форма социальной адаптации, внутри которой идет позитивный рост, когда маленькое «Я» ребенка обретает себе дополнительное, более мощное социальное тело в виде группы сверстников – во-первых, они лучше понимают проблемы друг друга; во-вторых, в группе образуется «коллективное «Я», более сильное, уверенное в себе. Его действия оправданы и обоснованы группой. Для малых групп с внешним статусом, рассматриваемых нами ниже, сама по себе социальная позиция индивида определена целым рядом характеристик. Например, внешним статусом, субординационными отношениями, поэтому рассматривать «молодежный бунт» исключительно как результат «подросткового негативизма», или поиска Новой Веры, некоего гностического мифа для упорядочения собственной жизни (ведь «если я беру на себя смелость называться хиппи или панком, то я обретаю социально-ролевую и статусную «телесность», значит с этого момента я перестаю быть «размытым никем» и, соответственно, структурирую свою жизнь»). Таким образом, нонконформизм есть не столько поиск себя, сколько поиск гипперконформной среды, где личность в итоге и обретает себя как целостное и в какой-то мере самостоятельное образование.
Опираясь на посылку о критериях, через которые выделяются и определяются группы внутри движений, мы считаем предложенную выше большую стратификационную схему молодежных движений, как наиболее полную попытку отразить maximum разнообразия внутри молодежной субкультуры во второй половине ХХ в.

 Вполне естественно, что группа не может существовать только на организующей идее, необходимы какие-то правила и нормы поведения общие для всех, именно они служат факторами поддержания устойчивости и целостности; Подобная конформность образует общую униформу (джинса, кожаны, т.п.), общий сленг (система, бэзар, т.п.), стилистику поведения «на улице» – ведь именно она и есть главный механизм социального контроля в группе. Именно поэтому вторая часть данной работы будет целиком посвящена анатомии МНКО, где мы постараемся определить, кем же все-таки являются члены МНКО – нонконформистами, несущими знамя протеста, или людьми, сознательно или неосознанно пытающимися найти свою социальную «стартовую площадку» для вхождения во «взрослый» мир, т.е. на каждый конкретный момент – «вынужденными маргиналами».

ГЛАВА 3. СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ МНКО С ПОЗИЦИИ КОНЦЕПЦИИ ВЫНУЖДЕННОЙ МАРГИНАЛЬНОСТИ

3.1. ОСОБЕННОСТИ СВЯЗЕЙ МЕЖДУ ФАКТОРАМИ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИМИ МНКО, И КОНСТИТУЦИОННО-БИОЛОГИЧЕСКИМИ И СОЦИАЛЬНЫМИ ХАРАКТЕРИСТИКАМИ 
ИХ ЧЛЕНОВ

Поскольку проведенное исследование было лонгитюдным (1998-2004 гг.), за этот период нам удалось обнаружить очень важные корреляционные зависимости между внешними и внутренними характеристиками МНКО; при этом под первыми подразумеваются социологические, а под вторыми – социально-психологические особенности молодежных группировок.
Социологические факторы являются определеяющими МНКО в целом. Однако представляется весьма интересным проследить взаимозависимости между ними и некоторыми биологическими (конституциональными) и социальными особенностями членов «населяющих» наиболее представленные в г. Томске молодежные объединения. Мы акцентируем на этом внимание читателя, поскольку любая группировка состоит из конкретных молодых людей, обладающих индивидуально-личностными свойствами. Поэтому-то одной из задач исследования и явилось стремление выявить именно те особенности молодых людей, которые способствуют их объединению в какую-либо конкретную группировку.
Обнаружились сильные статистически значимые (на уровне р < 0,05‑0,01) корреляционные связи между самоорганизацией и моделями поведения с одной стороны и особенностями мировоззрения и атрибутики, с другой.
Отметим сразу, что в студенческом Томске наиболее представленными оказались пять видов МНКО: политические, религиозные группировки, толкиенисты, группы по интересам и так называемые «гопники».
Мы не случайно ниже подчеркнули, что Томск – прежде всего город студенческий. Если можно так выразиться, в силу этого интеллектуальный потенциал Томской молодежи, безусловно, выше, чем, скажем, в «рабочих» городах, как, например, Барнаул или Новокузнецк. Это, на наш взгляд, является определяющим условием, в силу которого наибольший удельный вес в г. Томске имеется относительно более интеллектуальных молодежных групп, таких как политические, религиозные и толкиенисты. Группы по интересам формируются в любом регионе РФ, т.к. они всегда были и остаются некоей «визитной карточкой» данного возрастного периода. Что же касается «гопников», то это неизбежное зло, поскольку в подобные группы объединяется молодежь, не отличающаяся ни эрудицией, ни какими-то особыми интересами, а также не обремененная интеллектуальными потребностями и свойствами и, кроме всего прочего, склонная к удовлетворению своих гедонистических потребностей любыми способами, в том числе и асоциальными. К сожалению, подобные группировки также имеются в любом регионе, городе и возникают совершенно независимо от статуса и характеристик последних.
Возрастной ценз имеет неодинаковый вес в различных молодежных группировках. Так, такой фактор, как самоорганизация и независимость от официальных структур для «политических нонконформистов» имеет тем большее значение, чем старше входящие в ее организацию члены. Корреляционный анализ показал, что в молодежном возрасте (16-20 лет) этому фактору не придается особого значения, тогда как со взрослением, а именно в 21-24 года и, особенно, в 25-28, независимость начинает играть уже более значительную роль. Групповая иерархия и определенные модели поведения значимы для этих молодых людей в возрасте 21-24 года, с повзрослением же, вероятно, начинает осознаваться неважность этих факторов и значимость их заметно уменьшается. Зато особенности мировоззрения и ценностных ориентаций начинают приобретать все большее значение, когда у человека уже заканчивается процесс личностного самоопределения. Что касается атрибутики, подчеркивающей принадлежность к той или иной конкретной группе, то для «политических нонконформистов» она не имеет достоверно-значимого значения ни в одной возрастной когорте, что также подтверждает нашу гипотезу об «интеллектуальном» происхождении этой группы.
Для «религиозных нонконформистов» наибольшее значение имеет особое мировоззрение и ценностные ориентации в любом возрасте (16 20 лет: r = 0,23; p < 0,01; 21-24 года: r = 0,16; p < 0,05; 25-28 лет: r = 0,22; p < 0,01), что и понятно, т.к. они не только сами обращены к своему богу, но и пытаются «обратить» на этот путь и других людей из самых разных возрастных и социальных групп.

Для «групп по интересам» все изучаемые факторы не имеют статистически достоверного значения, что так же понятно, т.к. каждое увлечение (хобби) имеет свои специфические особенности, которые и определяют форму и содержание каждой группировки.

Данные корреляционного анализа показывают, что «толкиенисты» являются самой «инфантильной» в социальном плане группой, т.к. для них оказывается значимыми все факторы, характеризующие МНКО в целом.
Даже с повзрослением они не утрачивают для «толкиенистов» своего значения и, следовательно, не способствуют их успешной (в относительном смысле) адаптации в условиях вынужденной маргинальности. Значит, даже «кучкование» в виде указанной группировки не помогает им почувствовать себя независимыми, самостоятельными, способными принимать ответственные решения. Они как бы остаются «отщепенцами», «белыми воронами» даже среди молодых людей близкого с ними возраста. По всей вероятности, такая группа более призвана выполнять некие психотерапевтические функции по пути взаимной поддержки («Все-таки не я один такой…»). Думается, что именно такая парадигма и является у «толкиенистов» главным укрепляющим звеном.

Самой социально неблагополучной оказывается объединение «гопников» и иже с ними. Для этой категории молодых людей характерно отсутствие какого-либо собственного мировоззрения и ценностных ориентаций. Даже определенные модели группового поведения оказываются незначительно выраженными для более старших (25-28 лет) ее членов. Единственное, что имеет значение для «гопников» всех возрастных подгрупп – это атрибутика, подчеркивающая их принадлежность к этому объединению, и позволяющая самоутвердиться среди сверстников и взрослых с помощью внешней демонстрации силы и власти (16-20 лет: r = 0,23; p < 0,01; 21-24 года: r = 0,21; p < 0,01; 25-28 лет: r = 0,22; p < 0,01).
Последнее является свидетельством интеллектуального «вакуума», поскольку повышенное внимание к внешним аксессуарам принадлежащих «гопникам» не требует от членов группировки никаких умственных усилий, критичности или хотя бы эрудиции, с успехом делая организацию яркой, отличающейся от других и заставляющей «трепетать» всех окружающих при появлении представителей «гопников» в общественных местах.
Обнаружена также и зависимость факторов, определяющих МНКО, с образовательным уровнем представляющих ее членов.
Самоорганизация, мировоззренческие позиции и особенности ценностно-потребительской сферы имеют значение для лиц с высшим образованием, входящих в объединение «политических нонконформистов» (соответственно: r = 0,23; p < 0,01; r = 0,24; p < 0,01). Внешнее же оформление, групповая атрибутика отрицательно связана с образовательным уровнем (r = -0,14; p < 0,05), что свидетельствует о том, что – чем выше образование у членов данной группировки, тем меньше значения придается внешней стороне. На наш взгляд, это является благоприятным признаком, указывающим на рост самостоятельности, наличие каких-то нравственно-моральных принципов и, следовательно, на более благоприятную адаптацию в обществе, поставившем этих молодых людей в условия вынужденной маргинальности.
Похожая картина наблюдается и в отношении организации «религиозных нонконформистов», за тем лишь исключением, что для этой категории молодежи, имеющей в большинстве своем средне-специальное образование, играют роль особые модели поведения – «людей, посвятивших себя Богу» (r = 0,17; p < 0,05).
В «группах по интересам» выявились отрицательные корреляционные зависимости между образованием членов этого объединения и их отношением к какой бы то ни было атрибутике и моделям поведения. Здесь преобладают молодые люди, как правило, имеющие высшее, либо специализированное образование.
В среде «толкиенистов», независимо от образовательного ценза, наблюдается так же отрицательное отношение к внешним аксессуарам; хотя определенных моделей поведения склонны больше придерживаться лица с высшим (r = 0,16; p < 0,05) и со средне-специальным образованием (r = 0,14; p < 0,05). По нашему предположению, это дает им своеобразное внутреннее удовлетворение, т.к. позволяет (хотя бы внешне) продемонстрировать свою «инаковость», «необычность», создав, таким образом, иллюзию самоутверждения, высокой самооценки и какого-то статуса в обществе.
Что касается «гопников», то среди них, за редким исключением, преобладают малообразованные люди, которые, как уже отмечалось, стремятся внутреннюю пустоту и собственную никчемность гиперкомпенсировать вызывающим, делинквентным, зачастую эпатажным, а в целом асоциальным поведением и внешней атрибутикой (коэффициенты корреляции, соответственно: r = -0,16; p < 0,05; r = 0,23; p < 0,01); таким образом, чем ниже образовательный уровень, тем более значимы определенные модели поведения в социуме и внешние аксессуары, подчеркивающие принадлежность именно к данной группировке).
Социальный статус членов МНКО тоже оказывается в определенной корреляционной зависимости с основными характеристиками объединений. «Политические нонконформисты», среди которых преобладают студенты, аспиранты и молодые сотрудники вузов, придают большое значение независимости от формальных структур социума (r = 0,17; p < 0,05), а также наличию собственного, отличного от общепринятого, мировоззрения (r = 0,22; p < 0,01). У них есть собственная система ценностей, установок и мотивов, которой они и стремятся придерживаться в своей деятельности.
Такая же картина наблюдается и в среде «религиозных нонконформистов». Для студентов, аспирантов и молодых сотрудников вузов тоже имеет значение самоорганизация (r = 0,14; p < 0,05; r = 0,16; p < 0,05) и наличие особого мировоззрения и системы ценностей (r = 0,21; p < 0,01; r = 0,14; p < 0,05).
По логике можно было бы и не описывать каждую из первых четырех молодежных объединений, т.к. и у «толкиенистов», и в «группах по интересам» наблюдаются аналогичные уже описанные корреляционные связи.
Однако небезинтересно, как нам кажется, проанализировать корреляционные зависимости между факторами, определяющими МНКО, и социальным статусом членов молодежных организаций г. Томска.
Как и следовало ожидать, значительно отличаются по социальному статусу группировка «гопников». Среди них преобладают учащиеся школ, ПТУ, имеющие статус хулиганов, т.е. молодые люди с невысоким интеллектом, не имеющие собственных мировоззренческих принципов и какой-то определенной системы ценностей. В этом плане не получено достоверного математического подтверждения нашей гипотезе, однако, имеющиеся корреляционные связи со всей определенностью указывают на наличие выраженных тенденций в этом плане. Да и беседы с учителями, родителями, другими окружающими этих молодых людей взрослыми, позволяют с большой долей вероятности утверждать, что наши предположения по поводу характеристики «гопников» абсолютно справедливы. К тому же они подтверждаются и данными различных методик, использовавшихся в ходе исследования. Да и наблюдение за поведением «гопников» в социуме и соображения простого здравого смысла указывают на полную правоту исследователей в этом аспекте. Отрицательные корреляции обнаружены по таким характеристикам МНКО, как стремление любым путем всячески продемонстрировать свою независимость от официальных формальных структур, подчеркнуть свои «бойцовские» качества (r = 0,14; p < 0,05), выделиться среди молодежи определенными (в основном силовыми, асоциальными) стереотипами поведения (r = -0,17; p < 0,01) и внешними атрибутами, призванными сразу же вычленить «гопников» из среды других молодых людей, принадлежащих к другим объединениям (r = -0,23; p < 0,01). Отсюда следует логический вывод, что чем ниже социальный статус, возраст и образовательная планка молодых людей, тем скорее они самоутверждаются в обществе с помощью лишь неких внешних признаков и вызывающей порой и опасной для окружающих манерой поведения.
Таким образом, математические методы позволили нам перевести свои предположения в твердо установленные факты, касающиеся взаимосвязей содержания и социально-психологических характеристик МНКО, с некоторыми демографическими особенностями их членов Эти результаты представляются нам весьма важными, поскольку дают «ключ» к психокоррекционной и психопрофилактической работе с молодежью. Поскольку каждая группировка состоит из конкретных лиц со своими индивидуальными конституционально-биологическими и социально-психологическими особенностями, то лишь с учетом последних можно строить по-настоящему эффективную работу. Кроме того, полученные данные позволяют с очень высокой долей вероятности прогнозировать в какую конкретно молодежную группировку вступит тот или иной молодой человек и, соответственно, сформировать, если можно так выразиться, группы риска. А уж это, в свою очередь, позволит разработать и конкретные программы для психологической и превентивной работы с различными категориями молодежи.
3.2. СТАТУСНО-РОЛЕВАЯ СТРУКТУРА МНКО

Теперь, имея представление о структуре молодежной субкультуры в целом, можно говорить и об анатомической инфраструктуре отдельно взятой когорты – именно такой шаг будет, по нашему мнению, логически верным в движении к конечной цели исследования. Несмотря на все существующее многообразие социологических концепций, касающихся социальной организации, в любом случае, мы имеем дело с пирамидальными системами основанными на авторитетном весе каждого ее представителя, с одной стороны, и на качественном проценте «идиосинкразического кредита», который может предоставить этому представителю сама группа – с другой. На это имеются указания и в соответствующей литературе (Е. Hollander, Д. Келли, Д. Уманский, Д. Ольшанский).
Так или иначе, зависимость человека от группы заставляет его искать согласия с ней, подлинного или мнимого, подстраиваться под нее, даже если эталоны группы непривычны либо и вовсе ложны. И вот здесь в дело вступает феномен нонконформизма. Но и нонконформизм, в конечном счете, является всего лишь особой разновидностью все той же зависимости. Примером может служить негативизм, как стремление во что бы то ни стало поступать вопреки господствующему большинству, любой ценой, не задумываясь и не рационализируя, утверждать противоположную точку зрения. Однако конформность индивида продолжает работать и здесь, на микроуровне, иными словами на уровне ниши и той группы, к которой он себя причислил (здесь не берутся во внимание случаи крайнего проявления).
Уже солидарность, т.е. симпатизирование, но не включение себя в группу, позволяет частично пользоваться преимуществами принадлежности к коллективу (функциональная и эмоциональная поддержка, физическая и психологическая защита; иные значимые составляющие комфортного самочувствия).

Детальное изучение статусно-ролевой структуры МНКО показывает, что на первом уровне (самой высокой ступени пирамиды) стоит «харизматический лидер» или «пантеон» подобных лидеров, с неограниченным легендарным прошлым и будущим (даже после смерти кумиров, поклонники считают, что их предмет любви просто ушел куда, то просто не показывается на люди или заперт в «надежном месте»; сколько раз совершенно случайно простые люди натыкались на Элвиса Пресли, Джона Леннона, Фредди Меркури или Курта Кобейна – и всегда отмечали отменное самочувствие последних и необычайную жизнерадостность).
На следующей ступени находится группа «приближенных», для удобства и лучшего понимания которой, мы назовем их – «адепты», это заслуженные ветераны, которые, как правило, греются в тени вождя («я Его видел», или «у меня есть автографы, фото, где Он и я», или, на худой конец «все записи, все книги, куча фото и интервью» и т.д.). Чтобы стать «адептом» нужно иметь большой заслуженный авторитет и некоторую легендарную биографию, которую всячески стремятся подпитывать и подтверждать. И если харизматический лидер имеет право на любые крайности и несоответствия (в крайнем случае, его просто поделят на «старого» своего и «нового» чужого), то у «адептов» «идиосинкразический кредит» минимален; при любом отклонении, они рискуют потерей «паствы», а именно за счет нее они и продолжают существовать внутри структуры группы.
Еще ниже находится «среднее звено» (обычно это армия поклонников), «электорат», который энергетически и практически (например: материально, проставляя выпивку) поддерживает «адептов» и опосредовано «пантеон» (покупая их альбомы, книги, фильмы). Сам «электорат» делится на «олдовых» (т.е. стариков, ветеранов), «пионерию» (т.е. неофитов), а также уже описанных выше тусовщиков, халявщиков и сопутствующие течения. Вот именно в этом звене и работают классические представления о феномене внешнего нонконформизма и внутренней гипперконформной среды.
Чтобы представить себе обобщенную характеристику межличностного взаимодействия в зависимости от уровня организации группы, мы свели весь полученный материал в таблицу, которую назвали: социально-психологические детерминанты группового взаимодействия членов группы с различными уровнями организованности.
Таблица 1.
Социально-психологические детерминанты группового взаимодействия членов группы с различными уровнями организованности.

	Уровень организованности группы
	Характеристика социально-психологических детерминант группового взаимодействия.

	Группы с высоким уровнем организации
Когорты 2,4,5
	В экстремальных условиях повышенный уровень результативности и согласованности действий. Сокращение психологической дистанции между членами группы.
Лидерство афективного и демократического типа. Включенность в деятельность большинства членов группы. Аткивизация компенсаторных механизмов, изменение функциональной организации.

	Группы среднего уровня организации
Когорты 6
	Динамика результативности не имеет согласованного характера. Снижение качества совместной деятельности за счет стандартных методов и приемов. Стихийное согласование действий членов группы. Групповое большинство не способно влиять на организацию взаимодействия их членов.

	Группы низкого уровня организации
Когорты 1,3
	Увеличение разброса максимальных и минимальных показателей деятельности, увеличивающих безопасность совместных действий и уменьшающих напряженность принятия решений. Согласование деятельности членов группы осуществляется стихийно, а взаимодействие не согласовывается ни с членами группы, ни с их возможностями. Уровень инициативы и самостоятельности снижается по мере увеличения напряженности. 


Таким образом, чем выше уровень организации группы тем результативнее ее деятельностный аспект. И действительно, в группах с высоким уровнем организации (представленных когортами 2, 4, 5) в экстремальных условиях повышается уровень эффективности и согласованности действий, сокращается дистанция между членами группы, почти все они вовлекаются в деятельность по сохранению организации. В трудные периоды существования в таких группах активизируются компенсаторные механизмы, и изменяется функциональная организация группы. Как правило, в таких объединениях не наблюдается «жесткого» руководства, а лидерство основывается на аффективном и демократическом уровнях.
Группы среднего уровня организации (когорта за номером 6) в динамике результативности достижения групповых целей не несет согласованного характера при взаимодействии. В любой ситуации используются более или менее стандартные приемы и методы, что сильно увеличивает конкуренцию членов внутри группы и снижает качество совместной деятельности. Здесь большую роль играет стихийность, когда нужно согласовывать действие, а групповое большинство не способно повлиять на организацию эффективного взаимодействия членов объединения.
При низком уровне групповой организации (когорты 1, 3) наблюдается увеличение разброса как максимальных так и минимальных показателей деятельности, что снижает внутригрупповую конформность и создает иллюзию успешности в принятии совместных решений. В целом деятельность осуществляется стихийно, не согласовано, без учета возможностей членов групп. В таких группах любые экстремальные ситуации легко создают напряженность, при снижении уровня инициативы и самостоятельности (прямо пропорционально уровню напряженности).
Кроме того, выражаясь словами О. Хаксли: «большинство островных вселенных достаточно похожи друг на друга, что допускает выводимое путем умозаключений понимание, даже взаимное душевное проникновение или «вчувствование»...» (Двери восприятия, 1994) – в качестве иллюстрации к сказанному выше рассмотрим так же и психологические портреты героев контркультуры. За основу будет наиболее удобным принять метод Э. Шпрангера с вычленением конкретного ценностного набора (или «смыслообразующего мотива») характерного взятому типу (или «персонажу»); но т.к. у Шпрангера каждому типу личности соответствует только одна доминанта, что вряд ли является приемлемым для реальной жизни (чаще бывает, что для человека являются значимыми сразу несколько ценностей или же он ориентирован сразу на некоторый ценностный набор, но в разной степени значимости к отдельным его составляющим), в помощь этому методу будет применена традиция современной соционики.

Например, классический митек – это добродушный и наивный шалопай типа «Емелюшка-дурачок»; он добряк, он никогда не «обламывается», он не сексуален, неприхотлив в быту и технике, но при этом он человек искусства и у него есть определенное стремление к форме, стилю, соответствию ситуации.
Классический хиппи тоже добряк, вернее «непротивленец», но он имеет определенные принципы; он отстранен от всех, он экзистенциал, при этом он не стесняется оседать на чужие харчи и претендовать на высшее знание.
Панк – это целое собрание «не», он не социален, потому что слишком циничен для этого; он не идеологичен – идеология не нужна; он не бунтарь – потому что в его жизни нет для этого причин; он не эстет – хотя своя эстетика у панка все же существует, но это скорее внешний кич и эпатаж.
Визионер – культивирует таинственность вокруг своей персоны, всегда чрезмерно культурен (т.е. насаждает «классику» и в музыке, и в литературе), готов «влезть» в авантюрное предприятие. Подчеркнуто независим. 
Образ жизни героя контркультуры это как правило измененные состояния сознания на уровне мировосприятия; это стиль жизни связанный с выпадением из структуры социума в свой мир, где нет ни реального времени, ни пространства, ни связей, характерных для внешнего мира – именно там его функциональное место. Героика и мифотворчество контркультуры, их образ мира фактически не содержит врагов-злодеев; «мир прекрасен, просто люди тупые, ригидные и посредственные – им нравится быть массой серости», – поэтому герой, несущий в мир добро, само собой оборачивает все во зло (и в первую очередь для себя самого) из-за общего непонимания окружающих.
Теперь посмотрим на «неформалов-конформистов» – это как правило деловые люди (чего стоят только лозунги модов, яппи, стиль жизни мажоров и попперов); для любого делового человека приоритетами являются – рациональное холодное мышление, деньги, как стимул успеха, вес в конкретном обществе и все то, что приносит пользу себе, семье, обществу. Все это выражается, прежде всего, в имидже и внешних атрибутах – дорого, модно, лучшее из лучших.
Образ жизни напоминает игру на бирже – успеть среагировать на любое изменение, не выпустить контроля из рук. Весь мир является полигоном его деятельности, все люди либо «лохи», либо враги.
Образ классического гопника – это акула, агрессия голодной сытости, злость; герой-гопник более всего подобен варварскому воину, показателем доблести и престижа которого являются шрамы и трофеи.
Это не просто герой контркультуры – это герой антикультуры. Его мир черно-бел; все люди делятся на «своих пацанов», «чужих» и «лохов»; т. о. мир – это война всех против всех, жажда встречи с противником, вечная охота за жертвой (в отличие от рыцарского кодекса нападение на слабого или на женщину здесь нередко не только не осуждаются, но даже и поощряются). Все это также связано с целым набором комплексов неполноценности («А что он корчит из себя самого умного» и т.п.); отсюда и психологический портрет – диссонансная раздерганная личность истеричного типа с асоциальной личностной направленностью.
Для наглядности проведем сравнение на ролевых плоскостях структуры:
лидеры – в большинстве своем они находятся на ступенях «адептов» или «электората»:
· Образ «олдового», «понюхавшего» жизнь, многое повидавшего старого steppenwolf’а, характерный для студентов V курса и аспирантов (т.е. людей, несамостоятельная жизнь которых подходит к концу), распадается на два уровня:
· «погибший гений» – классическую роль которого можно описать следующей фразой: «что Элвис? – я тоже мог бы стать не менее великим, но увы, я родился не в то время (поступил в эту «шарагу» и потерял все; отдал слишком много сил и энергии идеям всеобщей любви, равенства, братства)» – обозначим его «псевдо – король Лир» (почему «псевдо»? – потому что реально это классическая «старуха у разбитого корыта» из сказки о Золотой рыбке; тогда почему же «король»? – потому что правильная подача своей судьбы в правильном месте позволяет хоть и ненадолго, но занять высокое место в «обществе»). Его реинкарнация, если она получается – это «Людовик XIV – король – солнце» – он становится «центровым», в меру – мудр, в меру – любвеобилен и, конечно же, он – местный гуру, всеобщий сенсей. Не грех повторить, что при любом раскладе ситуации «идиосинкразический кредит» у этого персонажа минимален.
· отвергнутый реформатор – «пытался (хотел, бился и т.п.); набил шишки, (искалечился, выбился из сил и т.д.); увы, не смог (нас предали, против кармы не попрешь...); в итоге сдался, раскис (теперь прозябаю тут, если здесь жизнь – дерьмо, то поверьте мне на слово – там тоже не лучше)». Люди этой роли, как правило, так называемые «вечные студенты» с каким-либо уклоном и формирующимся алкоголизмом. У них обычно есть по ученику-последователю, но в отличии от первых – у них нет такого влияния и к ним люди не тянутся. Поэтому обозначим этот тип как «внештатный командир Земли». Этому персонажу позволено практически все, ведь каждый срыв можно объяснить не собственными недостатками, а различными независящими от себя обстоятельствами.
· Антикультура дает нам классического пахана – жесткого, но справедливого (по «кодексу» пацанских «поняток» естественно) авторитета. Самый сильный, самый хитрый, самый умный (серых кардиналов в отличии от крыс не имеют). Друзья пахана – также пользуются авторитетом, даже если они принадлежат к другой когорте молодежной субкультуры.
Далее идет линия «приближенных к приближенным», обыкновенно они всегда стоят на ступени «электората»:
· Борец за право на жизнь (независимый тип)- его главные «враги», мешающие жить как правило: родители, учителя, милиция, работники психиатрических лечебниц, военный комиссар района и его приспешники, сосед-стукач и т.п. и т.д. – он вечно в метаниях и поиске, поскольку они его не понимают и не хотят понять эдакий Чайлд Гарольд. Он характеризуется уходом от давления группы и сохранением своего независимого мнения.
· Прохвост (крайний, независимый тип) – люди этого типа как правило независимы и характеризуются полным доверием к собственному восприятию и опыту, а также уверенностью в себе и высокой сопротивляемостью групповому давлению. Будучи себе на уме, подобный персонаж должен обладать недюжими артистическими способностями, чтобы постоянно подстраиваться под конъюнктуру, главное его качество – за чужой счет решать свои проблемы («а для чего еще нужны друзья?»); это классический «халявщик» – узнать его просто – у него никогда нет при себе мыла, зубной пасты, стирального порошка, одеколона, пены для бритья и прочих необходимых мелочей, но зато он всегда следит за своим внешним видом, у него всегда есть своя зубная щетка, своя бритва, свое полотенце – он, как правило, сторонник гигиены; всегда чувствует, где его накормят или напоят. Тщательно выполняет постулаты «своего» кодекса (о которых упоминалось выше), при этом помощи от него ждать бессмысленно, даже если «железно» пообещал и уж тем более бессмысленно ждать от него какой-либо благодарности. В процессе профессионального роста он, как правило, начинает изображать из себя «человека искусства», но, как и всякий настоящий халявщик – он нигде не работает (главное стиль и вкус) и всегда тщательно следит за чужими деньгами (чтобы вовремя «упасть с хвоста» и правильно «поменять лошадей»). Это тип – Тартюф или Фома Фомич из села Степанчиково Достоевского.
Его противоположность:
· Фигаро – трудовая пчела, за счет которой и держится любая «коммуна» или «тусовка»; у него всегда масса идей, он с радостью приходит на помощь и никогда не считает деньги (если они у него есть). Фигаро может быть философом «себе на уме» или же, наоборот, практиком, и он всегда (если конечно не покинет группу) становится «королем». Это третий независимый тип, несмотря на определенную напряженность и постоянные сомнения (с возрастом все более и более нарастающие), он остается при своем мнении и руководствуется собственным опытом.
· В каждой «коммуне» есть также и женщина, олицетворяющая мать; это всеобщая покровительница, на ее плечи ложится забота о всех и каждом («Черепаха Торчилла», «Мать Моржиха»). Соответственно с отношением она имеет полный внутригрупповой «идиосинкразический кредит», но на внешнем уровне ее права резко ограничены. Перспектива остаться в «старых девах», как правило, заставляет ее идти либо на брак с себе подобным «олдовым», либо на мезальянс с «пионерами»; в любом случае ее роль в семье остается материнской.
Среди ветеранов есть также и откровенно «застрявшие», т.е. уже далеко не молодые люди, люди со странным поведением (часто с отклонениями в психике) или же одержимые «беглецы». 
Это как раз тот несамостоятельный костяк людей, которые принимают на себя во многом уже фальшивые (и даже проверенные в неправильности своей) групповые нормы, из-за страха оказаться отвергнутым группой. Их «идиосинкразический кредит» настолько мал, что часто приводит к острейшему внутриличностному конфликту на почве рассогласования в сознательном приспособлении к нормам группы собственного уже повзрослевшего «Я». 
Если попытаться обощить все вышеизложенное, то можно выделить следующие основные типы членства в МНКО и мотивации поведения их членов в группе:
«Независимый крайне»; как правило доверяет только собственному восприятию и опыту; а главный мотиватор такого типа – это стремление к доминированию; желание управлять людьми, применять власть по отношению к ним.
«Независимый умеренный»; избегает конфликта и конфронтации с группой, но при сохранении своего мнения, т.к. его мотив это стремление к внешней конформности, ради причастности к группе из-за ее престижа или отсутствия других МНКО.
«Независимый тревожный»; напряженный, сомневающийся в своем и групповом опыте и восприятии в ситуации; мотивом будет выступать стремление к консерватизму, внешнему конформизму, как к факторам стабильности и спокойствия внутри группы.
«Несамостоятельный умеренный»; уверен в точности своего восприятия и оценок, но боится быть отвергнутым группой и полностью соглашается с ней. Таким образом, его мотив – это боязнь расхождения своих оценок с оценками группы. Внутренний конфликт между конформным поведением и критическим мышлением. Постоянное чувство нестабильности.
«Несамостоятельный стабильный»; сравнительно легко принимает точку зрения большинства, объясняя свое поведение тем, что большинство не может ошибаться, или дисциплинарными схемами подчинения. Мотив – высокий уровень внешнего и внутреннего конформизма.
«Несамостоятельный крайний»; не замечает фальши или расхождения своих оценок с оценками группы. Характеризуется полным отсутствием критического мышления. В этой ситуации мы близки к определению внушаемого типа.
Таким образом, мы фактически можем выделить второй несамостоятельный тип – сравнительно легко принимающие точку зрения большинства, так как мало доверяют точности своего восприятия. Это «застрявшие» в свои 15 -29 лет и уже не прогрессирующие дальше личности. Или третий тип («крайний») вообще не замечают (или отказываются замечать) то, что их мнения и оценки целиком определяются мнением группы (т.е. внутренний конформизм, основанный на бездумном принятии мнения большинства, либо принятие мнения посредством логики – «большинство ошибиться не может»). Наконец, уже ранее мы упоминали о тех, чей конфликт с обществом зашел слишком далеко; и тех, кому выгодно «стричь купоны» со своего пребывания внутри молодежной группы.

В антикультуре – все намного жестче: несколько «крутых пацанов» играют роль «боярской дружины» (хайлаф, мажоры) или «баронов короля» (хаккеры, толкиенисты). Это те, кто чтит свой «рыцарский» кодекс, высокомерны, всегда готовы встать на защиту «своих территорий» или «вписаться» (заступиться) за «своих пацанов».
Здесь же стоит выделить отдельный персонаж типа – «громила» – человек приближенный к вождю, фактически его телохранитель. Так как его умственное развитие чаще всего приближается к диагнозу «дебилизм» – он, как правило, очень силен и беспрекословно подчиняется своему «патрону».
Еще ниже (или «подпитывающее большинство») выделяется линия среднего звена «электората» составленная из «пионеров» (неофитов):
ЮНОШИ:
· Сердцеед. Основа его мотивации – решить свои половозрастные проблемы; что бы и как бы он ни говорил – его цель только в этом. В будущем это второй тип независимых (уход от давления группы и сохранение своего мнения). Повзрослев, они охотно вспоминают свою юность, но предпочитают «не возвращаться в места своей юности». Этот типаж нельзя отнести к «брошенным детям», это как раз пример возрастной необходимости (назрело – решил проблемы – повзрослел и ушел). Яркая черта всякого «сердцееда» – безответственность в поступках. Он готов даже на разрыв с группой, лишь бы уйти от ответственности в созданной по его вине ситуации. «Сердцееды» могут быть нескольких типов – «сексмены» (свою мужественность и престиж измеряют количеством женщин), «герои-любовники» (за основу отношений берутся интимные, к сексу относятся как к «искусству обоюдного удовольствия», легко сходятся и расходятся с людьми), «друзья» (их привлекают женщины постарше и с деньгами, что касается сверстниц, то они «украшают свою жизнь иллюзиями»).
· Закомплексованный «прыщавый романтик» («ботаник»), он живет в своей ракушке и позволяет себе «снять» ее лишь в среде себе подобных (Пьеро). Его мотивация как раз и заключена в поиске потерянного Рая гиперконформной среды. «Недовольство собой» у этого типа возникает чаще всего на основе физических особенностей: худобы, полноты, роста и т.п. и т.д. Этим они объясняют свою неуспешность, отсюда подспудное подчеркивание своих недостатков. Кроме того, они могут выглядеть значительно старше или младше своих лет. Они постоянно под что-нибудь «косят», картавят, шарахаются от людей с вредными привычками, проявляют нездоровую скромность и вообще стараются подольше задержаться в детстве. Сами по себе они добрые и безобидные, если конечно не выбьются в «короли» (в противном случае всегда срабатывает закон компенсации, губительно действующий на группу в целом). Кроме того, у этого персонажа есть вполне реальная опасность «застрять» в гиперконформной среде своей «тусовки». Здесь мы имеем дело со вторым уровнем несамостоятельности (легко принимающий точку зрения большинства, мало доверяющий точности своего восприятия и легко жертвующий ею). Отсюда инфантильность, ригидность, повышенная боязнь оценки, внутригрупповая пристрастность, моральная эксклюзия по отношению к «своим» (In-group) и гипертрофированное стереотипное зеркальное восприятие «внешнего мира» (Out-group). 
· Посвященный – он уже все знает – и сленг, и легенды, и «олду»; Он исполняет роль ретранслятора традиций и борется со всеми ересями по мере своей «карьеры». Он замотивирован на самоутверждение и на утверждение себя в коллективе. Он уверен в том, что старое «большинство ошибиться не может», но при этом подобные персонажи обычно составляют и костяк «влиятельного» меньшинства, того самого, которое вводит новые правила и традиции, а так же закрепляет их в среде неофитов. Посвященные почти всегда чем-нибудь особо и специально увлекаются: собаки, кошки, кактусы, «фанатением» – страданием по отечественной или зарубежной «звезде», коллекционированием пузырьков из-под лекарств или одеколона, пословиц, анекдотов и т.п. Это люди «с чудинкой».
· Юморист – тип, который вращается внутри группы почти всегда. Сверхобщительный, экстравертный тип,вечно идущий на контакт со всеми, особо не выясняя, желает ли партнер этого контакта. На любой вопрос у него всегда готов не ответ, но анекдот или присказка. Разговор он ведет тоже исключительно при помощи шуток и реприз. В конце концов, таких людей просто перестают воспринимать серьезно, а неумеренные контактные свойства стараются отвести на кого-либо другого. Их противоположность – вечно меланхоличные «плакучие ивы», идущие в группу из привычки и безысходности («все равно больше идти некуда»). Их тоже стараются обходить стороной («не могут же нормальные люди не улыбаться 365 дней в году»).
ДЕВУШКИ:
· Офелия (по В. Шекспиру) – красавица, романтичная постоянно ищущая натура; но, как правило, чрезмерно доверчива и по-детски наивна, поэтому всегда имеет шанс стать жертвой «сердцееда», после чего или дойти до суицида, или «пойти по рукам». Джульетта гордится своей красотой, по мере взросления теряет комплексы и приобретает навыки манипуляторства; ее стихия – раскрутка клиента «на выпивку», на «жрачку», на «травку» и т.п. Ее изначальная мотивация – поиск «интересной компании» быстро меняется на поиск для «себя любимой» удачной партии на сожительство. И вот здесь «Офелии» начинают видоизменяться:
1. «Мученица» – любовь для нее и страсть и страдание. Она не может быть постоянно со своим партнером, но и без него тоже.
2. «Любительница крепких орешков» – ее страсть не в любви, а в возможности «посостязаться». Обоюдная любовь – не ее стихия. С каждым свиданием она находит все больше недостатков в партнере и, наконец, исчезает на поиски очередного неприступного интересного экземпляра.
3. «Ника» (любительница победителей) – ее страсть лидеры, влиятельные в обществе люди, «чемпионы». Она носит маску «ледяной леди», спокойно проводит время, выбирая и присматриваясь. Однако, как только «чемпион» обращает на нее внимание, она тут же «оттаивает».
4. «Любительница авантюр» – она предпочитает женатых и состоятельных. Опасность свиданий, постоянный риск быть раскрытой, таинственные звонки – вот ее стихия. Оборотная сторона – гарантия от каких-либо обязательств, которые неизбежно последуют за равноправными отношениями.
5. «Любительница интриг» – ее страсть «отбивать» кавалеров. Она отличается от «авантюристки» желанием связать себя с мужчиной, жизнь с которым обещает вызов обществу или гарантирует постоянные острые ощущения. Она хочет всегда быть «на языке» у окружающих. Чем больше скандалов, тем больше разговоров о ней, тем интересней и насыщенней жизнь.
6. «Любительница совершенства» – ее жизнь – вечная погоня за идеалом. Она предъявляет мужчинам слишком завышенные требования и отвергает одного претендента за другим из-за малейшего изъяна. Ее жизнь – это непрерывные разочарования и душевная боль. Свои неудачи подобный типаж склонен приписывать колдовству, порче, сглазу и т.п.
· Беатриче (по В. Шекспиру) – она веселая, добродушная, умная и, как правило, не красавица, но и особо не комплексующая по этому поводу (по крайней мере, на людях). Неформальная система отношений – это ее стихия. Легко идет на контакты, не боится ошибок в поиске партнера (по крайней мере, относится к ним философски).
· «Торчиха» (сленг., «тусовщица», завсегдатай сборищ) – это фанатик в юбке; как правило, питает страстные и тщательно скрытые чувства к лидеру или кому-нибудь из влиятельных «олдовых». Обычно эти чувства скрыты и безответны – «олды» или уже при подругах или уже «на выходе» из коллектива, а неофиты, как правило, видят уже в ней – Мать Моржиху.
У представителей антикультуры на этом уровне все также гораздо проще: пацаны, олицетворение классического гопника, ничем не выделяющиеся из себе подобных «уличных бойцов» квартала, улицы, района, города (выделяться в этой среде не принято – это и не модно, и опасно). Их подруги так же не склонны к излишней эффектности в гардеробе, макияже и т.п. Это «модные девочки» с полным отсутствием представлений о вкусе (все должно быть по моде).
Жизнь In-group традиционна и ритуальна:
Во второй половине дня, по окончании дел по учебе и домашнему хозяйству «пацаны по жизни» отправляются на сбор (потопчины, сходняк, прикентовку), где ведутся разные «беседы за жизнь», разборки и т.д. Ближе к вечеру группа, если нет других дел, отправляется «припить». Питейная практика, в принципе, является предметом социокультурной регуляции и имеет ярко выраженный знаковый смысл, ритуализуя и опосредуя целый ряд внутригрупповых отношений. Она распространена, фактически, во всех молодежных формированиях. Надо признать, что трезвость практически не характерна для протестных формирований, более того, в разных сообществах – свои знаковые и даже культовые напитки (чаще всего в этом качестве называют пиво или водку). Для хиппи 80-х и в тот же период для панков культовым напитком был портвейн. В последствии панки перешли на непищевые содержащие алкоголь жидкости. Питейная практика рассматривается в молодежных формированиях как фактор консолидации. Распитие часто служит формой ритуализации коллективных мероприятий. При этом выделяется роль группового лидера. Сам питейный ритуал имеет две грани: либо, «кто сколько может», либо все должны пить «поровну». О том, чтобы кто-нибудь «не перебрал» следят девушки. Здесь же устанавливаются будущие семейные роли: «раскованного» пьющего супруга и издерганной, истеричной со-зависимой от алкоголя жены. Иллюзия эмоциональной близости создает чувство защищенности перед окружающим миром. 
В процессе выпивания происходит и выяснения отношений («рамсы»). Драки здесь носят всеобъемлющий характер, т.е. мальчик – мальчик, мальчик – девочка, девочка – девочка. Важным моментом является не просто отсутствие культуры общения и выпивания, но и отсутствие «правил» боя, что влияет на повышенный травматизм и смертность. 
Еще в каждом объединении, направленном на противостояние, есть свой «шестерка» («приспособленец» у кормушки лидера, который за то, что его не трогают, как дворняга прислуживает своему хозяину) и свой «лох» («Козел отпущения», наиболее бесправный и не имеющий защиты «мальчик для битья»). В известной мере эта структура близка к уголовной среде, хотя в контркультуре тоже есть нечто подобное (например, у панков или металлистов), но подобный «дурашка», которого «крутят» на деньги, все же считает себя частью «тусовки» и окружающие к нему относятся терпимо.
Сопутствующие течения, как правило, внутрь объединения не допускаются – их держат на расстоянии, предпочитая «ходить к ним, а не пускать к себе».
Говоря о статусно-ролевой и иерархической структуре МНКО, на наш взгляд, необходимо так же коснуться символики и атрибутики (атрибут – фр. attribut – отличительный признак, постоянное свойство), т.к. практически все молодежные субкультуры в той или иной степени используют атрибутику, ведь отношение к какому-либо молодежному движению понимается подростками прежде всего как сумма внешних отличительных признаков.

Именно поэтому участники различных молодежных движений придают такое большое значение прическам, покрою одежды и всевозможным украшениям. Формирование своего образа Out-group, начиная с ассоциации, зримо обрастает атрибутами, получившими название «центры объединения». Это места встречи, характерные детали внешнего вида, символика, специфические слова и выражения, условные знаки – все то, что на внешнем уровне отличает данное формирование от прочих. Атрибутика здесь является средством коммуникации и идентификации: видимые (одежда, прическа, украшения) или слышимые (язык, музыка) знаки служат молодому человеку средством показать, кто он такой и распознать «своих». Кроме того, это средство приобретения статуса в своей среде: поскольку нормы и ценности юношеской субкультуры являются групповыми, овладение ими становится обязательным и служит способом самоутверждения. Для каждой молодежной субкультуры характерен свой специфический набор атрибутики. Причем именно сочетание нескольких атрибутов показывает отношение подростка к конкретному движению.

К примеру, у скинхедов, несмотря на кажущееся (исходя из названия: skin – «кожа» и head – «голова») обязательное наличие бритой головы, допускается «ежик» или любая, промежуточная прическа. А вот наличие светлых джинсов или военных штанов, закатанных или заправленных в высокие военные ботинки Dr. Martens (или подобные) обязательно. Характерный на Западе атрибут панка – гребень из волос на голове с выбритыми висками, в России оказался мало распространен среди панков, а среди андеграундных панков – почти полностью отсутствует, зато наших панков легко перепутать с нашими же не совсем обритыми скинхедами. Здесь различия проводятся по наличию/отсутствию пирсинга. В качестве символики обычно выступают специфические символы (логотипы, лэйблы) различных рок-групп, группировок, общественных объединений, политических и не политических движений. Особенность общемолодежной атрибутики – обозначить отличие от взрослых. Причем каждый возрастной слой подростков пытается сформировать собственную молодежную моду, отличающую его от предыдущего ночрастного слоя. Это приводит к очень быстрой динамике изменения общепринятых молодежных атрибутов на каждый конкретный период времени. Правда, сегодня появляется общемолодежная атрибутика, которая активно вбирает в себя традиционные элементы атрибутики различных и даже не всегда молодежных субкультур, что затрудняет возможность четкого различия по внешним характеристикам представителей неформальных движений и лиц, не имеющих к ним отношения.

Еще одним немаловажным фактором существования МНКО является вопрос об экономической составляющей этих субкультур, ведь если группа не может обеспечить себя, она не может претендовать на самостоятельность и независимость извне. Для постоянного пребывания вне родительского дома подростки должны решить вопрос, на какие средства они могут существовать. Выше, мы уже говорили о важности атрибутивных проявлений, но и кроме этого пребывание молодого человека в каком-либо молодежном формировании обходится недешево: помимо специфической для группировки символики и атрибутики, существуют еще нормы поведения, куда часто включена питейная практика, да и стоимость питания на улице в несколько раз дороже, чем питание в домашних условиях.
Выбирая те или иные молодежные формирования, подросток одновременно определяет формы зарабатывания денег на улице. И наоборот, если принятые в данном формировании формы заработка окажутся непригодными для подростка, то он не станет задерживаться внутри этого формирования. Из практики работы с подростками-правонарушителями известны следующие варианты заработка денег: проституция (в том числе с кражами, ограблением и разбоем); карманные кражи, кражи сумочек, кражи из ларьков и магазинов; обыск и обворовывание пьяных, находящихся в беспомощном состоянии; «аск» – активное выпрашивание денег с приставанием к гражданам, а так же попрошайничество (пассивное выпрашивание денег, например, в качестве уличного музыканта / певца); сбор бутылок, цветных металлов (часто с кражами); «гоп-стоп» (мелкий разбой и ограбление прохожих), часто сопряженный с нанесением телесных повреждений; вымогательство (изъятие, «выдаивание») денег и вещей у детей и знакомых; Рэкет (без осознанного создания преступных группировок); Создание организованных преступных группировок.
Теперь, после оглашения списка возможных «заработков», остановимся на одной из организованных преступных группировок поподробнее: ПРОСТИТУЦИЯ – (от лат. prostitutio осквернение, обесчещивание). Ситуация, похожая на сегодняшнюю, в России уже была. Подростков, промышлявших торговлей телом, часто можно было встретить на улицах крупных городов в послереволюционный период. Детская проституция оставалась заметным явлением и в 30-е гг. ХХв., подпитываясь из того же источника беспризорности. Несмотря на заявления о полной ее ликвидации в стране, только в 1932 году было выявлено 18 тыс. беспризорников (на 2002 г. в РФ по официальной статистике безнадзорных детей было более 3 млн.). Большинство из них по постановлениям ЦИК СССР «социализировались» на «ударных стройках» в исправительных лагерях и колониях. Правда, даже в официальных отчетах комиссий по делам несовершеннолетних отмечалось, что малолетние проститутки умеют ладить с милиционерами. Сейчас у уличных подростков проституция играет роль «палочки-выручалочки», к которой можно прибегнуть, что называется, в крайнем случае. Причем речь здесь идет не о профессиональных проститутках, а об обычной массе безнадзорных – скажем, отсутствует характерная для обычной проститутки забота о «товарном виде», но в случае предложения заработать таким способом, подростки (даже из семей среднего достатка), как правило, не отказываются. 

Конечно, говоря о сексуальной свободе, необходимо помнить о том, что во всем мире возраст между 14 и 16 годами сексуально активен, а подростковая гиперсексуальность – универсальное биологическое явление. Никакими запретами с ней не справиться, а значит четырнадцати- пятнадцатилетние подростки не только имеют определенно выраженные сексуальные интересы, но и сами проявляют в этом отношении инициативу.

Увы, но традиционная педагогика, как правило, старается отвлечь подростка от мыслей о сексе, сводя вопросы воспитания к тому, чтобы тщательно обойти стороной любые вопросы, касающиеся вопросов пола, чтобы «не возбуждать нездорового интереса» у подростков. Информационно-просветительские кампании в области секса в РФ работают с начала 90-х годов и по общей педагогической характеристике «были весьма агрессивными» (Материалы слетов «Школьные сообщества – 2000-05»). Следует так же отметить, что все функции сексуального просвещения в настоящее время взяла на себя порно- и секс-индустрия, которая вообще не признает каких-либо морально-этических ограничений, хотя, как показывает опыт традиционных обществ, серьезную конкуренцию такой продукции в РФ могла бы составить и школа, как институт социализации, и церковь, как институт формирования «бытовой» идеологии в семье.
Сдвиги, произошедшие в сфере сексуально-эротических ценностей в результате «сексуальной революции» можно представить следующим образом: более раннее сексуальное созревание и пробуждение эротических чувств у подростков; более раннее начало сексуальной жизни; социальное и моральное принятие добрачной сексуальности и сожительства; сужение сферы запретного в культуре и рост общественного интереса к эротике; рост терпимости по отношению к необычным, вариантным и девнантным формам сексуальности, особенно гомосексуальности (преимущественно среди более молодых – 18-24 года); увеличение разрыва между поколениями в сексуальных установках, ценностях и поведении – многое из того, что было абсолютно неприемлемо для родителей, дети считают нормальным и естественным.
Сейчас сложно прогнозировать, в каких направлениях будет развиваться молодежная сексуальная революция, однако, на основе уже наметившихся тенденций, возможно предположить:

1) уже сейчас наметилась декриминализация педофилии, т.е. дети и подростки до 14 лет уже не считают чем-то ужасным вступление в половые отношения со взрослыми. И, хотя юридически это будет оставаться уголовно наказуемым деянием, можно ожидать заметный рост педофилии.
2) наиболее вероятно, что со стороны самих детей будут попытки вступления в сексуальные отношения в еще более раннем возрасте. К примеру, в Лос-Анджелесе существует «общество Рене-Гуньона», действующее под девизом: «Секс начинается с 8 лет, иначе будет слишком поздно». Цель этой организации – узаконить сексуальные отношения между взрослыми и детьми; недавно эмиссары подобных организаций открыли представительства в Москве, Санкт-Петербурга, Краснодаре.
3) имеют место также тенденции к увеличению популярности садомазохизма с ориентацией на садизм. Постепенно становится нормой в молодежной среде и сексуальное насилие, хотя большого распространения это еще не нашло. Однако массовость такого насилия внутри подростковых групп настолько велика, что вопрос о «приемлемости» насилия в собственной среде – вопрос только времени.

Рука об руку с подобного вида проституцией идут КАРМАННЫЕ КРАЖИ и НАРКОМАНИЯ. В начале ХХ века карманники («щипачи») считались высшей аристократией в преступном мире, сегодня эта воровская квалификация растеряла былой авторитет и лидирующее значение в «блатном» мире. Карманные воры имеют свою татуировку: паук без паутины между большим и указательным пальцами руки. Карманников делят по способу и местам кражи. Подростки в силу недостаточного опыта, как правило, выступают в роли «щипачей» или «дубил». Но чаще всего происходят банальные обворовывания и разбойные нападения на сильно пьяных граждан, которые не требуют профессиональной или специализированной подготовки. Подобная форма распространена практически во всех слоях уличных подростков, принципиальное отличие от «гоп-стопа» заключается в том, что в данном случае почти не применяется физическая сила, из-за чего подобным промыслом могут заниматься дети и физически неразвитые подростки в составе группы. Сбитых с ног граждан быстро обирают, забирают бумажник, мобильный телефон и все, что находится в карманах, после чего группа скрывается с места преступления в разных направлениях.

Молодежная субкультура развивается сама собой. Для каждой из субкультур свойственен свой стереотип злоупотребления психоактивными средствами. Так, например, хиппи – сторонники «свободной любви» – предпочитали алкоголю гашиш и галлюциногены. «Панки», наряду с алкоголизацией склонны к злоупотреблению лекарственными препаратами (транквилизаторы, циклодол и т.п.). Ценители современной поп-музыки склонны к употреблению галлюциногенов и психостимуляторов. Фанаты футбольных команд злоупотребляют алкоголем. Существуют такие движения как кислотники (рэйверы), для которых определенные наркотики (ЛСД) являются культовыми, а их употребление и обмен наркотическим опытом – основным занятием. В других молодежных движениях даже с безобидной идеологией (рэпера, металлисты) наркотики просто бытуют, как нормальный элемент жизни. Говоря о НАРКОМАНИИ, необходимо отметить, что в настоящее время выясняется, что для подростков, когда не нужно выражать свою позицию перед взрослыми, отношение к потреблению наркотиков колеблется от нейтрального до плохого. Для них – это не преступление, как для взрослых, а просто нехороший поступок. При этом отдельно выделяется категория «попробовать наркотик», при котором употребление наркотика один (первый и последний) раз часто вообще не рассматривается как осуждаемый поступок. Кроме того, в подростковой среде довольно сильные позиции занимает ТОКСИКОМАНИЯ – потребление токсичных веществ, для достижения одурманивания (близкого к алкогольному). В доперестроечный период среди подростков – выходцев из рабочих слоев, была распространена токсикомания бензином; в дальнейшем большую популярность завоевали хлорорганические растворители и пятновыводители (типа производимого в Прибалтике в 70-х годах пятновыводителя «СОПЛС» на четыреххлористом углероде – сильнейшем печеночном яде). Изредка использовался дихлофос, который добавлялся в пиво. В 90-х годах из ингаляционных видов токсинов были наиболее распространены клей «Момент» и «Спрут». «Момент» был настолько популярен среди подростков, что вошел в наименование детей-токсикоманов: «МОМЕНТЩИКИ». После 1998 г., когда производитель клея «Момент» изменил его рецептуру, изъяв из состава толуол, «Момент» перестал представлять интерес для токсикоманов. Они перешли на клеи «Спрут», «88» и бензин. Начиная с 2001 г. наибольшее распространение получила крем-краска для обуви «Карат».

В заключение, говоря о структуре и структурности МНКО, хочется отметить, что все движения дискретны и состоят из множества групп, часть из которых объединяются и в более сложные образования (ассоциации), создавая группировки, крылья и течения в движении. Группы являются носителями специфической субкультуры, социальных институтов, норм нравственности и морали. Группы, активно взаимодействующие друг с другом, формируют ассоциацию (группировку). Авторитетные старые группы (или группировки), имеющие хорошие коммуникативные связи друг с другом, образуют ядро территориальной (региональной) части движения. Ядро движения наиболее сильно влияет на формирование норм поведения, нравственности и морали, субкультуру. Далее к ядру примыкают периферийные группы. К периферийным группам относятся те, которые, воспринимая себя как часть движения, все-таки имеют свои нормы поведения. Обычно периферийными группами поддерживается только общая идеология движения и, в обязательном порядке, имеет место ношение символики и атрибутики. Причем последняя воспринимается часто с чисто декоративной точки зрения. Как правило, они не образуют группировок, однако, если такое происходит, то периферийные группы вскоре перестанут быть периферийными, войдя либо в ядро движения, либо сформировав собственное ответвление (крыло) в движении. Например, в движении, где большинство составляют безнадзорные подростки, периферийные группы часто возникают из домашних подростков. В любом движении имеется также некоторое количество членов, не относящихся к какой-либо группе. Нередко это подростки с ЗПР (задержкой психического развития), которые хотят себя как-то отождествить с движением. Нередко движение состоит из нескольких самостоятельных движений, связанных между собой чисто формально, скажем, из-за общего названия. Подобная ситуация часто имеет место у сатанистов, где фанаты тяжелого «сатанистского» рока никак не связаны с традиционными «сатанистами». Если в движение вовлечено несколько социальных слоев населения и оно многочисленно, то каждый из его слоев может развиваться в своем направлении. Это, к примеру, произошло у панков, где имеется два самых крупных крыла: фанатов панк-рока и подросткового андеграундного (уличного) панка, отказывающихся признавать друг за другом наименование «панки». У крупных молодежных формирований лидеры могут и отсутствовать. Имеются только авторитеты, которые нередко именуют себя лидерами, причем эта дезинформация часто попадает в СМИ, хотя, на самом деле «лидерами» именуют себя различные личности с признаками наполеономании, которые часто встречаются во всех молодежных движениях.
3.3. ВЗАИМООТНОШЕНИЯ: ИНДИВИД – МИКРОГРУППА

Если подходить к микрогруппе, как некой социально-психологической общности индивидов, то решение о включении того или иного индивида в определенную микрогруппу, как это видно, может быть получено при рассмотрении общих потребностей развивающейся личности. К ним относятся потребности индивида в эмоциональной близости с особо значимыми личностями, в поддержании собственного высокого статуса, в идентификации себя с микрогруппой, в самовыражении в ней и т. д. Все эти потребности не могут быть изолированы друг от друга, однако у разных людей и в разных коллективах их выраженность будет различной. Именно с позиций степени удовлетворения этих потребностей индивид осуществляет выбор той или иной микрогруппы, т. е. оценивает ее привлекателность для себя. Поэтому в качестве свидетельства высокой привлекательности группы для индивида принимается большое число взаимных предположительных выборов в отношении его. Количественный уровень привлекательности группы, при учете данных параметров, в основном выражается рядом коэффициентов, отражающих в различных формах относительный рост числа положительных связей в группе при включении в нее данного индивида.
Неотрицая значимости эмоционально-психологической привлекательности микрогруппы, нельзя не отметить, что данный подход не отражает ее содержательных социально-психологических характеристик, определяющих сово​купность ценностных ориентаций, целей, норм и установок, присущих всей микрогруппе как единому целому.
Зная систему мотивов, норм и ценностных ориентаций индивида, легче понять особенности его самочувствия и поведения в микрогруппе, степень его социальной адаптации, предполагаемый уровень общественной и трудовой активности. Именно поэтому, чтобы оценить степень включенности индивида в ту или иную микрогруппу, необходимо выявить наличие или отсутствие общности ценностных ориентаций и установок данного индивида с членами микрогруппы.
Все это дает возможность представить параметр включения индивида в ту или иную микрогруппу как форму опосредования межличностных отношений содержанием и ценностями деятельности данной микрогруппы. При этом степень включения индивида в микрогруппу выступает в качестве интегральной характеристики предполагаемой системы внутригрупповых связей, которые, с одной стороны, учитывают эмоционально-психологические характеристики включения индивида в микрогруппу, а с другой – показывают уровень или степень совпадения мнений, оценок, установок и позиций данного индивида с другими членами микрогруппы. Первый фактор определяется в полной мере числом взаимных положительных выборов в микрогруппе, при условии включения в нее данного индивида и может быть количественно представлен любым из вышеупомянутых социометрических коэффициентов. Наиболее информативным из них является социометрический статус, о котором речь шла ранее. Оценка второго фактора в соответствии со стратометрической концепцией базируется на применении референтометрических процедур, однако, с поправкой на особенности социально-психологических характеристик личности. Это связано с тем, что получаемые в ходе референтометрии количественные оценки совпадения мнений, установок и позиций индивида с другими чле​нами микрогруппы в зависимости от его социально-психологических характеристик по-разному отображаются в его субъективной оценке степени привлекательности той или иной микрогруппы.
Это касается, прежде всего, такой социально-психологической характеристики личности, как авторитаризм. Она отражает стремление индивида максимально подчинить своему влиянию партнеров (а следовательно, и членов микрогрупп) по взаимодействию и общению и связана с такими личностными чертами, как агрессивность, завышенная самооценка и уровень притязаний, склонность к следованию стереотипам, слабая рефлексия и т. п. На поведенческом уровне внутри микрогруппы авторитаризм проявляется в стремлении индивида во что бы то ни стало добиться доминирующего положения в группе, занять максимально высокую позицию в структуре власти. Индивид с подобными чертами личности будет искать такую микрогруппу, где характер прояв​ляемых им лидирующих свойств получит максимальное воплощение. В этой микрогруппе у него будет максимальный социометрический статус, а его мнение будет наиболее авторитетно.
С другой стороны, проявляемый данным индивидом авторитаризм может не исключать солидарности его с микрогруппой. Конформизм в этом случае будет являться специфическим способом разрешения осознанного конфликта между личным и доминирующим мнением данной микрогруппы в пользу последнего. При этом зависимость индивида от микрогруппы вынуждает его искать подлинного или мнимого согласия с ней, подстраивать свое поведение под кажущиеся чуждыми или непривычными эталоны.
В оценке привлекательности микрогруппы для инди​вида в общем случае присутствуют оценки, являющиеся следствием не только проявления им лидирующих свойств, но и прямо противоположные, связанные с возможным доминированием микрогруппы над его поведением и установками. 
Поскольку полярные проявления социально-психологических качеств личности в конкретном индивиде практически отсутствуют, а характер восприятия микрогруппы содержит в себе весь спектр его проявления – от авторитаризма до субъективной готовности индивида к внушению, то количественная оценка привлекательности для данного индивида той или иной микрогруппы в различной степени должна учитывать три следующие компонента. С одной стороны: уровень развития группы, проявляющийся в первую очередь в доминирующем в группе стиле общения и руководства и опосредование межличностных отношений содержанием деятельности; с другой – его личностные характеристики, определяющие характер взаимоотношений индивида с другими членами группы.
Мы попытались проанализировать основные типы личностей, являющихся членами той или иной МНКО, взяв за основу теорию акцентуированных личностей по Й. Леонгарду:
Гипертимический тип. Очень активен, имеет высокий жизненный тонус, находится постоянно в приподнятом настроении, испортить которое могут только сильные жизненные неприятности; общителен, легко вступает в контакты с незнакомыми людьми, не обращая внимания на возраст, социальный статус новых партнеров по общению; обладает хорошей работоспособностью; увлекшись идеей, стремится во что бы то ни стало воплотить ее в жизнь. Не всегда доводит дело до конца. Готов преодолеть любые препятствия, возникающие на пути к поставленной цели, при этом может пренебречь нормами морали; возможны правонарушения, совершаемые несознательно, а лишь из тех соображений, что «ради интересного дела можно и отступить от существующих норм и законов». Авантюристичен, не уделяет должного внимания возможным последствиям своих действий. В идеальных представлениях о себе как о руководителе в целом предпочитает партнерский тип общения и конструктивно-демократический тип реакции, мало контактный тип общения. В ситуациях, когда в деятельности подчиненных имеются недостатки, склонен к авторитарным методам руководства и отвергает демократические, что связано со стремлением устранить все преграды на пути, в том числе халатность, нежелание работать со стороны подчиненных. Сложные вопросы предпочитает решать совместно с подчиненными, поддерживает их инициативу, относится с уважением к их мнению, отвергает высокомерный субординационный тип общения. В случае угрозы для внешних признаков власти стремится разрешить ситуацию мирными средствами, разъяснить подчиненным свою позицию, найти компромисс и т.д. При этом считает обязательным участие партнера-подчиненного в решении проблемы. В ситуации противоречия между интересами деятельности и интересами подчиненных стремится найти компромиссный выход, отвергая при этом бездействие и отсутствие контактов с подчиненными. Этот тип - прирожденные неформальные лидеры, т.к. обладают массой черт, весьма привлекательных не только в молодежной среде, но и среди вполне зрелых людей.

Застревающий тип. Для него характерна сильная стойкость аффекта, долгое время не забывает неприятности, обиды, многократно переживает их; эгоцентричен, раним, мнителен, мстителен, подозрителен, эгоистичен. Свойственно упорство в достижении поставленной цели, сильно выражено честолюбие. Характерно стремление уладить недоразумение мирным путем, отвергает авторитарные методы в тех случаях, когда в работе подчиненных имеются недостатки; в сложных ситуациях старается решать проблему самостоятельно, отвергает желание подчиненных принять участие в выработке решения; к внешним признакам власти проявляет равнодушие, если возникает угроза, не стремится что-либо предпринять; в ситуации противоречия между интереса​ми деятельности и интересами подчиненных прибегает к субординационному, начальственному тону.
Эмотивный тип. Для подобного типа характерны сильная чувствительность и ранимость, мягкосердечность, впечатлительность. Очень привязан к тем, кто сочувствует ему, принимает в нем участие. Способен сопереживать, сочувствовать другим. Склонен к доброжелательному партнерскому общению с подчиненными и решению проблем с учетом их интересов, либо уклоняется вообще от решения проблем и контактов с подчиненными, при этом отвергая жесткий тип общения с подчиненными и решения, ущемляющие их права. В случае, когда подчиненные претендуют на соучастие в решении задач, склонен к жесткой манере общения, отвергает участие подчиненных в выработке решения или ведет себя пассивно.

Педантичный тип, для которого характерны активность, стремление к четкости, законченности, порядку; любое дело доводит до конца. С трудом принимает решение. Резко отвергает авторитарные методы руководства, поддерживает демократические и в некоторой степени либеральные. Примерно то же проявляется в показателях по другим блокам.
Тревожный тип. Для которого отмечают такие характерные черты, как боязливость, робость, пугливость, неспособность отстаивать свою точку зрения в споре; отступает при малейшем нажиме со стороны партнера, в межличностных отношениях проявляет покорность, стремление наладить доброжелательные отношения с окружающими. Отвергает авторитарные методы руководства, является приверженцем либеральных, пассивных методов. В ситуациях, когда в деятельности подчиненных имеются недостатки, отвергает авторитарные методы воздействия и предпочитает демократические и либеральные. В случаях, когда необходимо принимать решение в сложной напряженной ситуации, предпочитает решать проблему сам, не прибегая к контактам с подчиненными. Если возникает угроза для внешних признаков власти, отвергает авторитарные методы решения вопроса и пассивные реакции. То же проявляется в случаях, когда ситуация требует выбора между интересами деятельности и интересами подчиненных.
Циклотомный тип. Наблюдается смена гипертимических и дистимических фаз, т.е., находясь в первой фазе, активен, жизнерадостен, общителен, обладает хорошей работоспособностью, во второй фазе пессимистичен, сосредоточен на мрачных сторонах жизни. Дистимия – сниженное настроение с оттенком тоски и безысходности. Поддерживает жесткие авторитарные методы руководства и отвергает демократические. Если в работе подчиненных имеются недостатки, отвергает авторитарные и пассивные типы реакций и поддерживает демократические. Если подчиненные желают принять участие в выработке управленческих решений, предпочитает авторитарные и либеральные меры, отвергая при этом демократические. Если появляется угроза для внешних признаков власти, проявляет пассивную реакцию. Противоречия между интересами подчиненных и интересами деятельности решает в пользу интересов деятельности.
Демонстративный тип. Как правило, у этого типа сильно выражены эгоизм, эгоцентризм, стремление всегда быть в центре внимания окружающих. Артистичен, без труда принимает на себя роли, «играет» в разных лицах, может убедительно лгать, так, что сам начинает верить в то, что говорит. Этому способствует способность вживаться в вымышленный образ так, что сам отчасти верит своим фантазиям. Поддерживает партнерские контакты с подчиненными. В ситуации, когда подчиненные стремятся принять участие в выработке решения, отвергает демократические методы и предпочитает авторитарные. Если появляется угроза внешним признакам власти, предпочитает пассивные реакции. В условиях противоречия между интересами деятельности и интересами подчиненных отвергает пассивный тип реакции.
Возбудимый тип. Вспыльчив, раздражителен, большое влияние на поведение оказывают влечения, часто неосознанные. Склонен к аффектам, неуправляемым действиям в сложных ситуациях, когда возбуждение оказывается чрезмерным. Медлителен, как во внешнем поведении, так и в темпе психических процессов. Отвергает авторитарные методы руководства и отдает предпочтение либеральным, пассивным. Когда подчиненные стремятся принять участие в выработке управленческих решений, отвергает какие-либо контакты с ними и предпочитает пассивные типы реагирования. В ситуации появления угрозы для внешних признаков власти отвергает контакты с подчиненными и предпочитает авторитарные и пассивные типы реагирования. В ситуациях противоречий между интересами деятельности и интересами подчиненных предпочитает демократические методы решения проблемы и отвергает авторитарные и пассивные.
Дистимический тип отмечается склонностью к депрессии. Пессимистичен. Замкнутый, предпочитает узкий круг общения, интровертирован. Имеет серьезную этическую позицию, для него недопустимо переступать через нравственную норму. Серьезно и добросовестно относится к любой деятельности. Предпочитает авторитарные методы руководства, если в деятельности подчиненных имеются недостатки. В ситуациях появления угрозы для внешних признаков власти руководителя, предпочитает субординационный тип общения.
Экзальтированный тип. Бурно реагирует на различные жизненные обстоятельства. Темп нарастания реакции на внешние раздражители отличается большой интенсивностью, быстро приходит в сильный восторг от радостных событий и так же быстро впадает в уныние от печальных событий. Экзальтация, в основном, связана с тонкими альтруистическими побуждениями и в наименьшей степени с эгоистическими. Отвергает авторитарные методы руководства и поддерживает либеральные. В ситуациях, когда в деятельности подчиненных имеются недостатки, отвергает авторитарные методы руководства и предпочитает демократические. Несколько инфантильный. Если подчиненные стремятся принять участие в решении управленческих вопросов, предпочитает авторитарные методы руководства, отвергая демократические. При возникновении угрозы для внешних признаков власти отвергает демократический принцип решения проблемы и предпочитает либеральный. В случаях появления противоречия между интересами деятельности и интересами подчиненных, отвергает авторитарные методы решения вопроса и поддерживает либеральные.
Внушаемость индивида зависит от ситуативных и личностных качеств, к числу которых относятся следующие: неуверенность в себе, низкая самооценка, чувство собственной неполноценности, покорность, робость, стеснительность, доверчивость, тревожность, экстравертированность, повышенная эмоциональность, впечатлительность, слабость логического мышления, медленный темп психической деятельности. Степень проявления данной характеристики личности возрастает в ситуациях сильного эмоционального возбуждения, утомления, стресса, в условиях низкого уровня осведомленности о составе микрогрупп или характере решаемых ими задач, а также в условиях низкой ком​петентности индивида в характере выполняемой групповой задачи, малой степени ее значимости и дефицита времени для принятия решения.
Таким образом, результаты уже самого раннего – пилотажного – исследования показывают, что истоки молодежной субкультуры не укладываются в традиционные подходы и концепции. Отсюда неизбежен новый концептуальный подход к данной проблеме. И здесь мы возвращаемся к нашей первоначальной гипотезе вынужденной маргинализации молодежи. На наш взгляд, лишь в этом случае мы сможем получить наиболее точный ответ на вопрос, что же представляет собой на самом деле такой многоликий и неоднозначный феномен молодежной субкультуры.
Мы склонны рассматривать такой феномен, как маргинальная ситуация – положением, в котором оказываются «культурные гибриды» во времена переломов и кризисов. Они находятся на краю господствующей культуры, никогда полностью их не принимающей, и среды происхождения, отторгающей их как отступников. Именно поэтому маргинальная личность тяготеет к созданию антиобщественных объединений с инвертированной или перевернутой системой ценностей. Автор термина «маргинал» – Р. Парк, который в 20х гг. ХХ в. ввел его для обозначения последствий «неАДАПТАЦИИ» мигрантов («пришельцев» и «ушельцев») к требованиям нового образа жизни в новой социальной ситуации, в новой культурной среде. Основные выделенные параметры-показатели, отличающие маргинала следующие: 

· повышенное беспокойство; 

· острая чувствительность; 

· агрессивность; 

· ярко выраженное честолюбие; 

· крайняя эгоцентричность; 

· чувство неуютной стесненности; 

· психологический дискомфорт.
Все это черты в сознании и поведении представителей социальных субгрупп, которые в силу каких-либо обстоятельств не способны интегрироваться в большое референтное сообщество. Поэтому, на наш взгляд, будет и проще, и экономичнее использовать именно это социальное понятие, обозначающее промежуточность, «пограничность» положения человека между социальными группам.
Мы уже говорили, что у многих народов в принципе не существует понятия «тинейджер» (досл. «человек переходного возраста»). И здесь нам будет полезно вспомнить об институте инициации. Инициация (от лат. Initiare, посвещать, вводить в культовые таинства), институт посвятительных обрядов у примитивных народов, цель которых – передать общеприемлимые ценности и нормы поведения поколению, достигшему социального совершеннолетия (12-13 лет). Отсюда и тесная связь с половозрастным разделением труда и спецификой, определяющей социокультурные представления. Обязательными обрядами считаются: 

· посвятительные церемонии для всех достигших установленного возраста; 

· ритуальная изоляция посвещаемых на определенный срок (до 1 года); 

· бесцензурное введение молодежи в мир преданий, таинств и культов; физические и моральные испытания посвященных; 

· различия в обрядах у юношей и девушек 

Все это призвано сформировать у молодежи чувство сплоченности, причастности к делам общины, обеспечить их переход в ранг полноправного члена общества.
В Европейской (нашей) традиции получается наоборот, в детях воспитывается индивидуализм и чувство соперничества. Переходный возраст не имеет четких границ (он «плывет» от 14 лет – получение неоконченного среднего образования, через 16-летие – окончание школы, 18-летие – призыв в армию, 21-23-летие – окончание вуза, вплоть до 24-28-летия – окончание аспирантуры или ординатуры), подросток может в течение 14 лет находиться внутри маргинальной ситуации, связанной с кризисной дилеммой: кто я, «поучаемый ребенок» или «распоряжающийся взрослый». В 28 лет мы получаем все тот же внутриличностный конфликт, что и в 14-15 лет! Так чего же мы хотим после этого от нашей цивилизации?.. На сцену большого общественного театра выходят маргинальные личности, люди, с одной стороны усвоившие ценности двух и более конфликтующих – полярных – параллельных культур, с другой – испытывающие дискомфорт и исповедующие поведение, превращающее маргинальность, в своего рода антикультурность.
ГЛАВА 4. СОСТОЯНИЕ ВЫНУЖДЕННОЙ МАРГИНАЛЬНОСТИ 
И МОЛОДЕЖНАЯ СУБКУЛЬТУРА

4.1. СТРУКТУРНО – ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ МНОГООБРАЗИЕ МНКО 
В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ
Полученные в исследовании данные позволили установить явную связь внешних и внутренних характеристик МНКО с особенностями, определяющими феномен маргинальности. Эти результаты весьма важны в практическом плане, т.к. позволяют выявить специфические характеристики МНКО, являющиеся результатом вынужденного маргинального положения молодежи. Кроме того, они указывают на состоятельность типологии групп по степени их маргинальности. Все это открывает большие возможности для практической работы с представителями различных МНКО. Знание и четкое понимание специфических изменений внутри молодежной среды позволяет не только эффективно работать с членами МНКО, но также максимально конкретизировать и индивидуализировать психокоррекционную и психопрофилактическую деятельность психолога как с каждым отдельным членом той или иной МНКО, так и с группой в целом.
Важным фактором жизнедеятельности группы являются функционирующие в ней нормы, которые выступают своеобразными регуляторами групповых процессов, обеспечивают динамику ее развития, жизнеспособность, равно как и способность к адаптации в социуме, и согласованность групповых действий (ситуацию in-group), модели и методы оценок нормативного поведения индивида, особенности нормативного поведения членов группы, связанные с влиянием норм, разделяемых групповым большинством или меньшинством членского состава группы. 
Поскольку одной из главных и важнейших характеристик МНКО является нонконформизм, то вполне естественно, что в любой молодежной группе обязательно существуют отклонения от стандартов поведения в том числе внутри жестких иерархических организаций. 
Нами разработаны методы оценок, нормативного поведения членов в своей малой группе, а также выделены модели последнего, их ограничения, достоинства и недостатки. Нам думается, что гораздо удобнее и экономичнее свести полученные данные в два блока моделей оценок нормативного поведения индивидов через влияние большинства и через влияние меньшинства.

Для модели нормативного влияния группового большинства основным содержанием определяются условия существования конформного поведения членов группы, и выявляются следующие зависимости: увеличение степени конформности при росте группового большинства, усиление децентрализации коммуникативных сетей и групповой сплоченности. Уровни конформности, которые может проследить исследователь: подчинение, идентификация и интерполизация. Оценки поведения индивидов производятся относительно отношения к целям и ценностям коллектива; по единообразию поведения индивидов и результатам сравнительного и отраженного оценивания. Существенным ограничением этой модели будет то, что групповая норма может восприниматься только как некоторое правило, стандарт поведения в модели и рассматриваться как элемент групповой структуры на верхнем уровне ее стратификационного представления и функционального анализа.

Для модели нормативного влияния группового меньшинства в основу содержания будет положена функциональная модель социального взаимодействия индивида в группе, согласно которой его поведение есть адаптивный процесс, призванный уравновесить ее с окружающей социальной средой. В целом это влияние определяется характером отношений, складывающихся между членами группы и методами формального руководства ею. Базовую основу модели составляют следующие положения: влияние в группе распределяется неравномерно и осуществляется односторонне, а функция социального влияния состоит в том, чтобы сохранять и укреплять социальный контроль; т.о. согласие, достигаемое благодаря взаимному обмену влиянием, основывается на объективной норме.
Как вы видите, указанные модели и методы оценок нормативного поведения членов группы, анализ разнообразных форм конформного поведения индивидов, вызванных влиянием большинства, указывает на необходимость дифференцированного подхода к данному вопросу при оценке качественных показателей группы. В одних случаях подобного рода согласие играет позитивную роль, способствует сохранению целостности группы, а в других является тормозом в развитии группового процесса. Это позволяет рассматривать групповые нормы как своеобразный элемент групповой структуры.
Последнее обстоятельство потребовало, в свою очередь, разработки методик, позволяющих оценить позиции каждого конкретного члена в группе, т.е. того, что можно отнести к структурным характеристикам малой группы. В этом аспекте нами выделены сами методики, оценивающие параметры групповой структуры, а также их смысловое содержание, недостатки, ограничения и некоторые другие особенности.
Итак, поуровневый анализ групповой структуры реализует систему внутригрупповых отношений, располагающихся в пространстве группового функционирования индивидов в системе формальных отношений между ними. Методы реализации: во-первых, модель анализа групповой структуры в системе взаимосвязанных деловых и эмоциональных отношений, внутри которого группа рассматривается неразрывно в системе формальных и неформальных отношений. Однако, как недостаток следует отметить, что в данном случае будет отсутствовать разграничение между отношениями официального и неофициального типа. Во-вторых, модель многоуровневой структуры межличностных отношений в рамках стратометрической концепции коллектива реализует последовательный анализ групповой структуры по слоям (стратам), начиная от анализа предметной деятельности ее общественного, общественно-экономического и социального характера и кончая психологическим анализом отношений членов группы к деятельности, ее целям, задачам, принципам. Кроме этого, анализируются межличностные контакты, опосредованные и неопосредованные содержанием совместной деятельности. Есть свои недостатки: модель не предполагает развернутой типологии межличностных отношений в группе. Однако полученные на ее основе данные вполне могут служить основой для построения такой типологии и полной реализации в анализе социальной группы методологического принципа деятельности.
Многомерный анализ групповой структуры реализуется на основе формально-статусных, социометрических и коммуникативных типов измерений. В основу анализа положен фактор престижа занимаемых индивидами позиций в системе официальных и неофициальных отношений. Формально-статусные типы выявляют иерархию формальных отношений в группе, определяемых внешним статусом. Социометрическое измерение дает понятие о субординированности позиций индивидов в системе внутригрупповых межличностных отношений. На этой основе определяются зависимости неформального статуса с различными аспектами группового процесса. Не учитывается нечеткость отношений предпочтения респондентов, к существенной потере информации и как следствие к снижению представлений о состоянии группы. Модели коммуникативных сетей определяют субординационные позиции индивидов в зависимости от их расположения в системах информационных потоков, т.к. уровень информации позитивно связан с величиной официального статуса индивида в группе. Они позволяют учитывать результаты анализа непосредственно в процедурах принятия решения по управлению группами.
В методиках оценки параметров групповой структуры также используются модели коммуникативных сетей, правда в несколько ином ключе; в этом случае изучается влияние коммуникационных сетей на возникновение лидерства. Оцениваемые при этом - факторы это способность членов группы к развитию оргструктуры; степень свободы индивидов, определяемая доступностью информации о действиях других членов группы; наличие информационных перегрузок и сам уровень развития группы.

Модели групповой структуры, ориентированные на статику и на процесс дают представление об относительно инвариантных состояниях групповой структуры и позволяют проследить процесс изменения групповой структуры во времени.
Групповая модель Д. Хоманса рассматривает индивидуальные действия членов группы; их эмоциональные отношения друг к другу; взаимодействия в виде взаимосвязанного поведения; групповые нормы и стандарты. Все рассмотренные элементы представляются связанными и функционирующими в физической, технической и социальной средах. Групповое поведение вначале ориентировано на внешнюю среду, а затем на проблемы группы. Примечания, недостатки ограничения данной модели связаны с тем, что чаще всего исследование группы требует раскрытия конкретной предметной деятельности, а данная модель носит частный характер.

Модель Р. Бейслома ориентирована в основном на анализ делового взаимодействия членов группы. Функциональная специализация рассматривается как катализатор перераспределения ресурсов членов группы и изменения их влияния на партнеров. Нарастающая при этом напряженность, в свою очередь, стимулирует интеграционные процессы. Данная модель позволяет дать оценку групповой структуре с двух точек зрения: эффективности и межличностных отношений. Однако она не позволяет описать механизмы достигаемого группой структурного баланса.
Наконец, теория групповой синтальности Р. Кеттела, в основу модели которой положено понятие синергии – энергии отдельных членов группы, предназначенной для групповой активности. В модели рассматривается «синергия сохранения группы» и «эффективная синергия»; к недостаткам этой теории можно отнести отсутствие сколько-нибудь убедительных методик количественного выражения психического энергопотенциала групповой деятельности.
Анализ подобных связей позволяет определить состав микрогрупп в коллективе, понять причины, влияющие на развитие и динамику структурных изменений в них, и правильно определить характер необходимых регулирующих воздействий.

Для этого необходимо знать не только множество неформальных лидеров и состав образуемых ими микро-групп, но и внутреннюю структуру взаимоотношений отдельных индивидов внутри микро-группы, определяющую иерархию отношений взаимного подчинения ее членов. Наличие этой информации позволяет в динамике судить о характере изменений статусных потенциалов конкретных членов и их положений в группе в сфере неформальных отношений.

Подобные измерения групповой структуры группы позволяют парциально подойти к ее анализу, дать развернутое и вместе с тем системное описание каждой подструктуры в отдельности и структуры в целом.

В концентрированном виде структура такого представления характеристик группы выражена в стратометрической концепции коллектива, разработанной А. В. Петровским. Модель включает в себя несколько слоев (страт) последовательного анализа групповых феноменов и процессов. 

На первом этапе производится анализ центрального (ядерного) звена построения межличностных отношений в группе. Содержание этапов этого анализа заключается в содержательной, общественно-экономической и социально-политической характеристике группы: оценка соответствия группы социальным нормам; оценка способности группы обеспечить каждому ее члену возможности для полноценного гармоничного развития. Основной целью этого анализа является предметная деятельность ее содержательные характеристики.

На втором этапе проводится анализ характеристик первой страты межличностных отношений в группе. Рассматривая принципы построения межличностных отношений в группе, исследователь фиксирует отношения каждого члена группы к групповой деятельности, ее целям, задачам, принципам, на которых она строится; анализ мотивапионной структуры деятельности (индивидуально каждого члена группы, микрогруппы и группы в целом). Задачами этапа будут являться фиксация не только отношений каждого члена группы к ее целям, задачам, принципам, но и социальный смысл, а также мотивация деятельности.

Третий этап имеет в своем содержании анализ характеристик межличностных отношений, опосредованных деятельностью (вторая страта многоуровневой структуры межличностных отношений). Содержание этого этапа можно определить как анализ целей и задач деятельности группы, а также хода их выполнения. Анализ структуры отношений, опосредованных деятельностью: анализ структуры доминирования мнений индивидов группы; определение неформальных лидеров группы с учетом социометрического статуса и доминирования их мнений в группе; определение состава микро-групп и их внутренней структуры; анализ мотивационной структуры выбора и структуры референтных отношений. Цели и задачи данного этапа можно обозначить как характеристику структуры межличностных отношений, опосредованных содержанием, целями, задачами, ценностями и принципами деятельности.

Завершающий блок, четвертый этап предполагает анализ поверхностного слоя межличностных отношений в группе (страта межличностных отношений), в качестве содержания этапов анализа принципов построения межличностных отношений в группе необходимо выделить: во-первых, анализ эмоциональных отношений в группе, т.е. оценку самочувствия индивида в группе; оценку отношения коллектива к личности; во-вторых, анализ общей структуры отношений, т.е. количественную оценку эмоциональных отношений по результатам анализа четких социометрических данных. Целью этого этапа станет получение характеристики межличностных отношений, не опосредованных деятельностью, а обусловленных лишь эмоциональными отношениями индивидов.
Показанные нами выше данные четко показывают, что в качестве центрального (ядерного) звена рассматривается собственно предметная деятельность группы, ее содержательные общественно-экономические и социальные характеристики. Данный слой определяет своеобразие неформальных (формальных) отношений в группе, в которые вовлечена группа в процессе деятельности. Наиболее важными факторами оценки группы на этом уровне являются основные составляющие уже рассмотренного ранее социального потенциала группы:

· оценка выполнения группой основной общественной функции;

· оценка соответствия группы социальным нормам;

· оценка способности группы обеспечить каждому ее члену возможности для полноценного развития личности.

В современном мире науки, массового производства, международной торговли, глобализации и расширения социокультурных связей полностью ставится под сомнение реальное присутствие социального, да и физического фона, на основе которого когда-то возникали древние системы символики. Более того, сегодня в эпоху свободы совести и вероисповедания, геополитического смешения религиозных общин, многонациональных государств, а также многоукладных социальных и экономических систем, нигде уже не может существовать общность людей в полном этнологическом смысле этого слова. Несмотря на все националистичные усилия сохранить свою национальную самобытность и историчность, ставшие регалиями идеологии евразийства – социо-культурной конъюктурой последнего времени. 

Чем более усложненным является общество, тем более сложным и долгим будет процесс социального взросления гипотетической общественной единицы или инициации (читай: полноценной интеграции) к полноправной общественной жизни молодежи. Что в первую очередь будет означать сильное ослабление позиций у сторонников концепции конфликта поколений при анализе социальных изменений в странах первого и второго эшелонов цивилизованного мира. 

Однако кризис духовной самобытности, так или иначе, volens-nolens, навязывает извне во многом чуждые нам идеалы, а современному человеку приходится подстраивать под них свою жизнь – каким бы сильным ни было возникающее, в результате чувство соучастия в жизни социума, самореализации или даже эйфории – в конечном итоге он неизбежно приходит к внутреннему смятению и обману.

Особенно остро встает эта проблема в кризисные периоды переходного возраста. Попробуем в основных чертах ознакомить читателя с этими явлениями, степенью их влияния и оценки с точки зрения опрошенных нами юношей и девушек 16-28 лет.
Молодые люди среди кризисных явлений выделенных нами в результате многочисленных опросов отметили восемь значимых, среди них: поступление в вуз или суз; смена места жительства; потеря близких; окончание вуза или суза; смена круга общения; физиологические состояния; сессию; конфликты с родителями или взрослыми. Кризисные явления связанные с поступлением в вуз или суз и, соответственно, ведущие к кардинальным изменениям стиля жизни для юношей – сильно влияют (64%); при этом затруднения с ответом испытали 33%; ответили, что не влияют (3%); для девушек – сильно влияют (78%); затруднились ответить (20%); не влияют (2%). Смена места жительства, в связи с поступлением в вуз, суз или призывом в армию. Для юношей – сильно влияют (20%); не влияют (13%); для девушек – сильно влияют (27%) и не влияют (12%). Потеря одного и более родителей или любимого человека, соответственно – сильно влияют (16% – юноши, 28% – девушки); затруднились ответить (75% – юношей и 67% – девушек); не влияют (соответственно: 9% и 5%). Окончание вуза или суза и последующее самоопределение – сильно влияют (34% к 36%); не влияют, соответственно 13% к 12%. Выход или смена привычного круга общения – сильно влияют на 46% юношей и 42% девушек; затруднились ответить, соответственно, 42% юношей и 45% девушек; ответили, что не влияют: 12% к 13%. Кризисные физиологические состояния (тяжелые травмы, заболевания, «ломка», лечение в наркологическом диспансере). Для юношей: сильно влияют 25%; затруднились с ответом 62%; не влияют13%; для девушек – сильно влияют 20%; не смогли ответить 68%; не влияют 12%. Время сессий (как правило, имеется ввиду – штурмовщина и «гонка на опережение» в период подготовки к экзаменам). Юноши-девушки, соответственно: сильно влияют (57% и 53%); не влияют (14% и 22%) и затруднились ответить (29% и 25%). Конфликты с родителями или взрослыми, выполняющими их функции (старшие родственники, «друзья» родителей, опекуны). Сильно влияют для16% опрошенных юношей и 21% опрошенных девушек; не влияют на 48% опрошенных юношей и 37% опрошенных девушек; затруднились ответить, соответственно, 36% к 42%.

Эти данные показывают нам, что влияние кризисных периодов различно в зависимости от пола обследованных. Так, для девушек оказываются более значимыми такие факторы, как поступление в учебные заведения, вызывающие ломку жизненного стереотипа, смена места жительства, потеря близких людей, конфликты с родителями и другими авторитетными взрослыми. Юноши же остро переживают смену привычного круга общения, болезни, травмы, «штурмовщину» во время сессий.

Следует отметить, что значительный процент молодых людей затрудняется ответить на поставленные вопросы, что свидетельствует, скорее всего, о неразвитости рефлексии, нежелании (или невнимательности) задуматься о причинах своих проблем. Можно предположить, что они не склонны брать на себя ответственность за все происходящее в их жизни и вместо конструктивных решений предпочитаются такие формы поведения (в частности, вступление в близкую по духу неформальную группу), которые не требуют какой-либо интеллектуальной или критической переработки. Именно пребывание в МНКО и позволяет им заполнить тот пресловутый «мотивационный вакуум» и создать иллюзию полнокровной жизни.

Если попытаться подытожить вышеизложенное, то можно сказать, что особую актуальность данная проблема принимает по отношению к студентам вузов и учащимся сузов, переезжающим на период обучения в другой город.. Так как в этот момент происходит специфическое совпадение нескольких факторов, вызывающих необходимость адаптации: отрыв от родителей и начало самостоятельной жизни – во-первых, изменение типа учебного заведения и подхода к обучению – во-вторых, а так же включение в новую иногороднюю социокультурную среду. 

Происходит тотальное размежевание индивидуальной картины мира с картиной мира социальной – демифологизация взглядов на жизнь в результате прохождения маргинальных возрастных («переходный возраст»), социальных («уже не ребенок, еще не взрослый»), культурных слоев. Переход через маргинальную ситуацию особенно жестко экзаменует представителей молодежи, особенно в атомизированной общественной формации. Когда-то наши социальные роли и традиционные верования были взаимоуравновешены и, таким образом, взаимозаменяемы, чем и компенсировался главный кризис перехода, получается, что «взрослость» – это инициация. Увы, в наши дни функцию древних мифологий, связанную с вовлечением индивида в некую группу, привитием ему идеалов этой группы, формированием его мышления в соответствии с тем или иным ортодоксальным стереотипом и, наконец, превращением индивида в абсолютно надежный штамп взяли на себя разного рода либеральные, de-facto весьма авторитарные, демифологизированные светские институты. Похоже, что именно этот процесс и вызывает сегодня постоянно растущую тревогу, ведь с развитием современных методов массовой индокринации, с одной стороны, и усилением характерного для нашей модели цивилизации геополитического интереса к формированию подлинной личности, с другой. Именно сейчас многие начинают мучительно осознавать, насколько велико влияние социальных штампов, стереотипов и архетипов на наши личные чувства, поступки и даже способность к получению опыта.

Демифологизация общественных устоев, приведение их к целесообразности, рациональности в нейтральное поле развития человека с наименьшим количеством помех – переместила центр внимания с общества на бытие отдельного среднестатистического человека. 

Правда, с недавних пор, мы стали свидетелями возвращения и извращения архаики, в традициях современного мифотворчества. Светское промывание мозгов вместо схоластики, идеология вместо канона, изменения и перестройка в духе «политкорректности» архетипических образов мифа и т.п., вот что дает нездоровую патологическую картину мира, которая на нашем личностном ментальном уровне (коммуникативные знаки: слова, образы, движения, ритмы, цвета, запахи, ощущения поступающие извне) не стыкуется ни со средой (связь «Я» и предметного мира), ни с общей картиной мира.

Во-первых, еще с детства нам навязывается целая система заблуждений, которые совершенно не стыкуются с миром наших последующих неформальных отношений (в том числе интроекция), когда наш опыт во многом противоречит нашим знаниям.

Во-вторых, наше восприятие не может обрабатывать чуждую нам символику, превышающие размеры наших возможностей информационные потоки и т.д. и т.п. А это, в свою очередь, подводит нас к целому ряду факторов образования контр – и анти- культурных феноменов или субсоциального многополярного мира.

В-третьих, круг замыкается на новых потребностях внутри коммуникации, которые не позволили бы затянуть нас обратно в уже покинутый нами мир социальных шаблонов и навязываемых из вне интерпретаций. 
Перед нами снова встает необходимость в обнаружении группы (маленький контркультурный микросоциальный мир, где мы начинаем чувствовать себя гиперконформно и уютно – «все свои»). Внутри данной группы проще противостоять условиям внешней маргинализации до тех пор, пока мы личностно не вырастем из пределов занятой субкультурной ниши.
Однако, несмотря на все предыдущие теоретические посылки, нам все же необходимо качественно уточнить полученные данные о детско-родительских отношениях в подростковый (переходно-возрастной) период.
Для этого с 1998 по 2001 гг. мы опросили 1929 человек (студентов шести вузов города Томска) на предмет оценки их отношений с родителями и получили результаты, изложенные в таблице 2.

Как видно, позиция №6, т.е. доля непосредственного конфликта отцов и детей крайне мала. Хотя, исходя из позиций №№ 2-5, львиная доля приходится на самостоятельное решение своих проблем, как правило, без посвящения в них родителей (многие респонденты в строку №6 склонны были внести поправку – описать конфликт со старшими или младшими братьями и сестрами, не связывая его с нонконформным поведением вообще).

Тогда, что же движет процессами, связанными с пополнением рядов МНКО все новыми и новыми неофитами? Пять наиболее часто повторяющихся ответов мы представляем в таблице 3. Мы предложили назвать респондентам от16 до25 лет, считающих себя членами к.л. МНКО, факторы, по их мнению, определяющие необходимость их пребывания в группах типа МНКО. В выборке приняли участие 500 человек, в основном студенты вузов и учащиеся сузов. Интересно, что со времен оценок юстицией СССР антисоциальных фактов деятельности МНКО (1989, 1991),

Таблица 2. 

Оценка респондентами своих отношений с родителями.

	Варианты ответов

	Респонденты, живущие на момент опроса вместе с родителями.
	Респонденты, живущие на момент опроса отдельно от родителей.

	1. Позитивные. Мы полностью понимаем друг друга.
	14%
	25%

	2. Позитивные. Я не приношу домой свои проблемы.
	21%

	35%

	3. Я не обсуждаю свои проблемы с кем-либо из родителей. 
	19%
	19%

	4. Мне достаточно того, что они дают мне карманные деньги и не следят за тем, как я их потратил.
	13%
	10%

	5. Я оцениваю их (отношения) как «уход от конфликтных ситуаций»
	20%

	6%

	6. Негативные. Мы полностью не понимаем друг друга.
	13%

	5%


Примечание: Из числа респондентов (981 человек) возрастом от 16 до 23 лет: 30% – молодые люди из полной семьи; 45% – живущие с родителями, состоящими во втором браке (55% – из них ассоциируют свою семью как неполную); 20% – живут с одним из родителей. Возможно выборка имеет погрешность, в связи с узостью социальной среды, в данном случае – только студенты.
главным фактором привлекательности групп МНКО остается возможность «ухода» из-под призыва в армию (возможно и порог пребывания в МНКО – 27 лет для РФ не случайный факт). А вот мнение, связанное с потребностью в причастности к престижной группе, в отличие от начальных данных теперь весьма не значительно.

Таблица 3. 

Основные (будирующие) факторы, обеспечивающие процесс вливания молодежи в МНКО.

	Варианты ответов в иерархии наибольшей важности.
	Время интервьюирования (год) и показатели ответов
респондентов.

	
	1998
	1999
	2000
	2001

	1. Уход от призыва в армию.
	72%
	80%
	70%
	67%

	2. Невозможность получения желаемой работы (должности), по возрастной причине.
	20%
	25%
	24%
	25%

	3. Стремление быстрее покинуть родительскую семью.
	15%
	8%
	15%
	18%

	4. Поиск своей социальной ниши.
	13%
	10%
	12%
	11%

	5. Престижность выбранного МНКО.
	10%
	6%
	7%
	6%


Таким образом, так или иначе, идет отделение молодежи от социальных и родственных связей: во-первых, для борьбы за освобождение личной судьбы; во-вторых, для определения своего места внутри макросоциальной общественной схемы (революционные движения конца ХIХ – середины ХХ вв., экзистенциальная философия и психология начала ХХ в., движения декадентов и модернистов в искусстве).

Но если в середине ХIХ – середине ХХ вв. лагеря «отцов» и «детей» были ярко выражены и индивидуализированы не только в возрастных рамках, но и на уровне духовном, атрибутивном, психологическом (появились антагонистические пары: культура – контркультура, массовое – элитарное, тоталитарное – освобожденное, официальное – подпольное), то ко второй половине ХХ в. получается совсем иная картина. Уже в 60-е гг. возрастной разброс носителей «передового сознания» от 15 до 45 лет, а в 70-е гг. официальная массовая индустрия вообще работает на андерграунд, ввиду растущего потребительского спроса на контр- и антикультурные явления. В 80-е гг. понятие подполье – андерграунд сводится к нетрадиционной сексуальной ориентации и скандальному кичу. В 90-е все это порождает потребительское поведение, основанное на социальном знании, подражании, конформизме, аттракции, социальной фасилитации, атрибуции и т.д. Мода вдохновляет и определяет массовое поведение в рамках социальных коммуникативных сетей (мода на одежду, мода на фильмы, мода на книги, мода на идеи и т.п.). Волна ремифологизации, трансформируя тип культуры (П.Н. Савин, 2003), изменила внутреннюю структуру многих феноменов. Вполне вроде бы рациональное стремление заработать и приобрести на заработанные деньги необходимую, нужную в хозяйстве вещь превращается в «товарный фетишизм» (С. Жижек, 1999). В начале XXI в. появляется мода на самоопределение и оригинальность: «Я хочу быть необычным, как все» (одна из стратегий негативизма). Мода быть «Другим без Другого», придерживаясь лишь внешней атрибутики и, противопоставляя себя ценностям общества, демонстрируя отклонения от норм, что фактически является демонстрацией трансформации культурной традиции западного общества, основанной на принципах, а не на декларации гуманизма (самоопределяющийся субъект в объективном, позитивистски познаваемом мире, А. Рено, 2002).

Именно со второй половины ХХ в., мы можем четко проследить исторический псевдоморфоз, т.е. определение или феномен подходящий для тех случаев, когда более старая, чуждая культура, оставаясь фундаментом нового образования, основательно накладывает свой отпечаток на новую молодую традицию. В результате новое образование постепенно задыхается и умирает из-за невозможности достижения чистых, специфичных и оригинальных форм своего самоосознания. Судите сами, символика символов сегодня чаще всего размывается в общий дизайн модного или анти-модного восприятия социального «Я» человека. Технократические идеалы Эпохи Просвещения, породившие социализм как видение человечества образованного, эмпатичного лучшему в человеке, выродились в потребительство (рынок, на котором можно достать все), продукт системы «человек-машина» (Ф. Юнгер, 2002), циничное отношение к образованности, инфляция интеллектуала в эрудита-участника телевикторины. Фактически средствами рекламы продукта экономических сообществ от микро- до мегакорпораций идет информационная война против возможного потребителя, обладающего пока еще не до конца деконструированными ценностями. Реальная социальная идентичность заменяется инсценировками групп (Л.Г. Ионин, 2000). «Антиинтеллектуальная культура» (П. Кеннеди, 1997), которая проявляется в чрезмерном внимании к удовлетворению потребительского спроса, громкости, яркости красок и развлечений в ущерб серьезному размышлению приводит к тому, что молодежь усваивает систему ценностей массовой индустрии развлечений, а не моральные установки, воспитывающие дисциплину и любознательность ума, желание учиться. Идея прагматизма по-русски, это когда я хочу много получать и при этом ничего не делать. Нет смысла в том, чтобы создавать блага, которые нельзя будет продать. Например, нет смысла иметь в большом городе большую семью – это не окупается. Нет смысла «грызть гранит науки», потому что студент работает на зачетку и выполняет определенные необходимые ритуалы для получения (или покупки в рассрочку) диплома о высшем образовании. Нет смысла быть культурным и интеллигентным, потому что это «удел слабых». 

Получается определенный парадокс: с одной стороны молодежи навязывают позицию акселерата-потребителя (сегодня ему берут памперсы, потом игрушки, затем он сам – колу, презервативы, компьютеры и т.д. и т.п.); с другой стороны на личностном уровне общество сдерживает развитие молодежи, загоняя в инфантилизм: низкая степень самостоятельности, низкий уровень ответственности, размытый в ролевом наборе «Я-образ», отказ от предъявления «Я-идентичности» в пользу модности и стремления максимально безопасно социализироваться. 

Иными словами мы сталкиваемся с некоторыми условиями, которые нивелируют дифференцирующие процессы внутри молодежной субкультурной среды, превращая ее в аморфное социальное образование, которое по своей природе изначально имело характеристики псевдоморфности. Анализируя это проблемное поле, мы вновь вплотную приближаемся к проблеме ментальности и иерархичных полярных размежеваний макро- , кросс- , суб- культурных феноменов в среде большой референтной группы, напрямую связанных с изменениями в самом обществе на уровне таких социальнозначимых полей как:

· сплоченность и идеология; 

· демография и проблема традиционной семьи; 

· перспектива социальной стабильности;

· опасность социальных деприваций (революции ожиданий);

· аномия. 

Итак, с учетом поставленных задач, нам необходимо провести анализ социально-психологических условий, которые являются своеобразным катализатором размывания самого феномена молодежной субкультуры, представленного нами в этой книге через сложный спектр МНКО.
4.2. АНАЛИЗ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ, СПОСОБСТВУЮЩИХ НИВЕЛИРОВАНИЮ ДИФФЕРЕНЦИРУЮЩИХ ПРОЦЕССОВ ВНУТРИ МОЛОДЕЖНОЙ СУБКУЛЬТУРЫ

С учетом поставленных задач и проведенного теоретического анализа нами был выбран ряд методик, позволяющих выявить социально-психологические характеристики участников наиболее позиционирующих друг от друга МНКО («хиппи», «панки», «металлисты»). Базой для исследования послужили молодые люди (162 человека) г. Томска в возрасте 17-28 лет, относящие себя к неформальным объединениям. Поскольку одними из составляющих основные характеристики нонконформистских группировок являются особенности мировоззрения и ценностные ориентации участников, в практическую часть нашего исследования был включен «Опросник Терминальных Ценностей». ОТеЦ был предложен И.Г. Сениным в 1991 г. и предназначен для диагностики терминальных ценностей человека на базе методик Т. Тарочковой «Жизненные цели», Д. Сьюпера и Д. Невил «Шкала ценностей», М. Рокича «Изучение ценностей человека» (коэффициент ретестовой надежности – 0,52-0,77; коэффициент надежности частей теста – 0,71-0,87). 
Терминальные ценности в той или иной мере проявляются во всех жизненных сферах, и каждая в силу своей объективной обусловленности в различной степени способствует реализации тех или иных терминальных ценностей, поэтому сферы, способствующие этой реализации в наибольшей степени приобретают для индивида наибольшую значимость. Поскольку целью исследования было поставлено рассмотреть систему ценностей современных молодежных нонконформистких объединений типа «хиппи», «панки» и «металлисты», мы вычислили: 1) средние значения каждого участника объединения по каждой шкале терминальных ценностей и по каждой из шкал жизненных сфер; 2) средние значения по каждой из 13 шкал (8 ценностей и 5 сфер) всех юношей и девушек, относящих себя к неформальному объединению «хиппи», относящих себя к «панкам» и третий ряд данных составили средние значения всех участников объединения «металлисты». Полученные данные для большего удобства и наглядности приведены в таблице 4.

Таблица 4

Средние значения по каждой из 13 шкал (8 ценностей и 5 сфер) всех опрошенных юношей и девушек, относящих себя к МНКО (хиппи, панки, металлисты).
	МНКО
	терминальные ценности
	жизненные сферы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	I
	II
	III
	IV
	V

	хиппи
	24,85
	36,00
	29,15
	30,00
	32,15
	34,85
	34,54
	33,38
	53,69
	52,62
	50,77
	46,85
	51,15

	панки
	28,13
	32,27
	28,53
	32,80
	34,07
	33,80
	33,13
	32,93
	53,13
	51,60
	50,73
	50,73
	49,67

	метал-листы
	27,50
	34,28
	29,33
	32,28
	33,00
	33,44
	34,44
	34,83
	54,78
	57,06
	47,72
	45,89
	54,00


Примечание: Расшифровка цифр в шкалах, обозначенных как «терминальные ценности»: 1. собственный престиж; 2 – высокое материальное положение; 3 – креативность; 4 – активные социальные контакты; 5 – развитие себя; 6 – достижения; 7 – духовное удовлетворение; 8 – сохранение собственной индивидуальности. В шкалах «жизненные сферы»: I – профессиональная жизнь; II- обучение и образование; III – семейная жизнь; IV – общественная жизнь; V – увлечения.

Поскольку значения по каждой шкале в каждой из пяти сфер рассматриваются как: низкие: 2-3; средние: 4-7; высокие: 8-10, то средние показатели по шкалам ценностей во всех пяти сферах получаются: низкие: 10-20; средние: 21-35; высокие: 36-50, а показатели по сферам в отношении всех терминальных ценностей будут выглядеть так: низкие: 16-32; средние: 33-56; высокие: 57-80. Таким образом, мы выдим, что доминирующей ценностью в МНКО типа «хиппи» является ценность высокого материального положения (36,00), хотя, как мы помним, главным приоритетом хиппи было нестяжательство и естественность бытийных потребностей. У молодых людей, относящих себя к «панкам» – развитие себя (34,07), хотя главный принцип панков всегда выражался лозунгами «будущего нет» и «жизнь = саморазрушение». А у «металлистов» – сохранение собственной индивидуальности (34,83) – вместо, «металлист – металлисту – брат» и «коллекционного единства» – кассетной культуры 80-90-х гг. Приблизительно равными по значимости для всех трех неформальных объединений являются ценности достижений, духовного удовлетворения и сохранения собственной индивидуальности. В целом, показатели по ценностям всех трех неформальных объединений не имеют значимых различий и располагаются в области средних значений. Исключением является ценность высокого материального положения для молодежи, относящей себя к объединению «хиппи», названная выше (36,00).
Низких значений по терминальным ценностям нет. Доминирующими по ценности сферами во всех трех в МНКО являются сфера профессиональной жизни и сфера обучения и образования, причем у молодых людей, относящих себя к «металлистам», ценность сферы образования имеет высокое значение (57,06). Низкие значения по жизненным сферам также отсутствуют. Но еще раз подчеркнем, что нами наблюдалась тенденция к преобладанию ценности высокого материального положения, а также значимости профессиональной сферы и сферы образования, что противоречит основам идеологий, которые существовали на протяжении нескольких десятилетий в рассматриваемых нами как основные и образующие для этих объединений.
С учетом выделенных характеристик неформальных объединений, нами была составлена анкета (см. Приложение 4). Анализ полученных данных с помощью анкетирования данных показал следующие результаты:
Свои имена написали все молодые люди, относящие себя к объединению «хиппи», за исключением 3 человек, которые не стали заполнять этот пункт. Как уже отмечалось, идеология хиппизма предполагает «стирание» подлинного имени, фамилии, отчества, считая их закрепленными за человеком знаками, под которыми он существует в сознании тех, с кем общался до того, как стал участником данного неформального объединения. Тем не менее, ни один из испытуемых не написал в этом пункте свое «новое» имя. Вместе с тем, 19 человек из объединения «металлисты» (т.е. больше трети) заполнили этот пункт прозвищами (Rotten Me, Filth Jr., Rash, El Dia de Muertos, Князь Влад Сибирский, Euronymous, Hellhammer и пр.)
. Как видно, подобные имена тяготеют к мрачности и «темным» темам, иногда берутся имена известных исполнителей (Euronymous – имя одного из бывших участников black-metal группы Mayhem) или групп, персонажей песен. Зачастую они имеют иностранное происхождение, поскольку такая музыка более развита за рубежом. Юноши и девушки, относящие себя к объединению «панков», заполнили первый пункт анкеты своими именами и фамилиями, лишь один человек, рядом с полным именем в скобках указал прозвище (Лось).
О роли музыки для всех трех неформальных объединений уже говорилось, в этой социальной среде музыка является не просто следствием, а связующим началом, атрибутом и идеологией. Анализ проведенного анкетирования показал, что наиболее приверженной выбранному музыкальному стилю являются «металлисты», что вполне очевидно, учитывая тот факт, что музыка является основным в этом МНКО и многие ценности строятся относительно музыкальных пристрастий. Почти все юноши и девушки, относящие себя к этому неформальному объединению заполнили 5-й пункт анкеты перечислением либо предпочитаемых стилей в данном музыкальном направлении, либо любимых групп. Тем не менее, исключение составили четырнадцать испытуемых, чьи ответы («рок-н-ролл, black-metal, регги, рок», «русский рок, ЧиЖ, Король и Шут», «Калинов Мост, Metallica» и т.п.) свидетельствуют, скорее, о пристрастии к атрибутике «металлистов», нежели к их идеологии. «Хиппи», чьими кумирами были the Beatles, Jimi Hendrix, The DOORS и пр., в настоящее время предпочитают, так называемый, русский рок: «Аквариум», «Калинов Мост», «Чайф», «ЧиЖ и Ко». Однако, больше 50 % испытуемых, относящих себя к хиппи, кроме вышеперечисленных групп указывают также и на heavy metal, пост-панк, этническую музыку, «Кино», «Ramshtain».
Молодые люди, относящие себя к «панкам», в 30% ответов кроме панк-рока включают в предпочитаемую музыку также и металл, что, на наш взгляд, также говорит о стирании жестких различий между данными МНКО, поскольку эти два противоположных музыкальных направления, несмотря на общую направленность, родились как противопоставление одного другому.
Мы включили в анкету так же и пункты посвященные внешнему облику современного нонконформиста (6, 7), поскольку одежда и атрибутика служат для неформалов основными опознавательными знаками «своих». Наличие своей символики создает возможность образования общности, поскольку обеспечивает средство коммуникации. Символ – оболочка, в которую упаковывается «своя» информация. В таком виде она очевидно отлична от чужой, а, следовательно, возникает разница в плотности коммуникативных связей внутри той сферы, где действует символ, и вне ее. Это и есть сгущение контактов, на базе которого формируются социальные структуры.
Как уже отмечалось, символикой внешности для хиппи служили длинные волосы, потертая одежда, самодельные сумки, вышитые цветы (след «Цветочной революции»), кроме того, «фенечки», украшения из дерева, керамики, «пацифики». Как показали результаты анкетирования, 42% юношей и девушек, относящие себя к «хиппи», в настоящее время предпочитают джинсы с футболкой (водолазкой, свитером), 31% – «свободный» стиль, остальные испытуемые – «нетрадиционную» одежду.
Из атрибутики молодые люди называют «фенечки», серьги, булавки, кольца, «висюльки», правда, в основном приобретенные в специализированных магазинах и, даже часы от "Q & Q". 50% молодых людей, относящих себя к панк-движению в одежде также предпочитают джинсы с футболкой (иногда черного цвета) или «что удобно» (25%). Лишь один молодой человек назвал «кожу» и еще один – «потрепанный» стиль одежды. Атрибутику этих молодых людей (при ее наличии) составляют цепи, напульсники, браслеты, шевроны, банданы и серьги, также из специализированных магазинов. Говоря о тех, кто относит себя к «металлистам», то они предпочитают джинсы и футболки, в 27% «желательно черного цвета». Некоторые отметили в одежде спортивный и деловой, классический стили. И только пятнадцать человек – кожу, «куртку-косуху». В большинстве своем эти молодые люди в качестве дополнительной атрибутики отдают предпочтение также напульсникам и браслетам, серьгам, подвескам (среди которых не только логотипы любимых групп и пентаграммы, но также и знаки анархии), банданам, перстням, цепям, «фенечкам» так же из спец. магазинов.
Зачастую, участники того или иного объединения имеют более или менее постоянное место сбора, которое служит «неформалам» не только местом для общения, но и «своей» территорией. Для того, чтобы выяснить, существует ли такое «свое» место у молодых людей, относящих себя к трем данным неформальным объединениям, в анкету был включен 8-ой вопрос.
Ответы на него не показали никаких различий между тремя рассматриваемыми группами. На первом месте по посещаемости в Томске, независимо от отнесения себя к тому или иному неформальному объединению, были работа, вузы, концерты и концертные залы, клубы «Лимонка» и «Dictatura». Необходимо отметить, что последние два заведения расчитаны именно на «неферов» (современное название для «неформалов»), оформлены в соответствующем стиле (не придерживаясь, однако, символики какого-либо определенного неформального объединения) и в основном с музыкой модной направленности (опять же, не придерживаясь строгих рамок: от рок-н-ролла и металла до диско формата «Европы+»). Кроме того, современные «неформалы» любят ходить в кино, по магазинам, в театры, библиотеки, компьютерные залы и ночные клубы. Лишь девять человек, относящих себя к «хиппи», в этом пункте отметили «гости», что действительно соответствовало стилю жизни данного движения.
Любимыми праздниками в настоящее время «неформалы» в абсолютном большинстве во всех трех случаях называют Новый год (в среднем в 45 %) и день рождения (в среднем 34 %). Лишь в некоторых случаях - это 7 мая (День радио), день смерти, чужой день рождения, концерт, «быть в гостях» (девять человек, относящих себя к «хиппи») и день смерти Христа (три человека, относящих себя к «металлистам»).
Вопросы, связанные с потреблением напитков (11, 12) были включены в нашу анкету, поскольку «панки» и «металлисты» злоупотребляли спиртными напитками (в частности, у первых пользовался популярностью портвейн, у вторых – водка) и, кроме того, наряду с «хиппи», не отличались особой требовательностью в еде (зачастую молодые люди питались либо тем, на что хватало денег, либо, чем угощали в гостях; хиппи, демонстрируя инфантильность, часто употребляли в пищу детские сухие смеси). Как показало анкетирование, все юноши и девушки (вне зависимости от отнесения себя к той или иной группировке), в первую очередь, отдают предпочтение пиву, во вторую – натуральным сокам, затем – вину, далее предпочтение отдается водке и, затем, чаю. Во всех остальных случаях предпочитаемыми напитками являются Coca-Cola, мартини, коктейли (в том числе молочные), вода, кофе; единичные случаи составляют ответы: кисель, джин-тоник, абсент, бренди. В большинстве (82%) молодые люди предпочитают мясные блюда, пельмени и курицу гриль, иногда креветки, салаты. Почти все молодые люди (в том и числе и те, кто относит себя к «панкам») среди предпочитаемой еды указывают и, так называемый, fast food, не выказывая тем самым протеста удобствам потребительского общества.
В один из пунктов анкеты мы также включили психогеометрический тест (квадрат, треугольник, зигзаг и круг). Эта проективная методика исследования личности была опубликована С. Деллингер в 1989 г., правда, у Энн Махони в психогеомеотрическом тесте отсутствует прямоугольник, поэтому он был исключен нами из стимульного материала (российская адаптация А. А. Алексеев, Л. А. Громова, 1991). По результатам проведенного теста, были получены следующие данные, для удобства восприятия, также отображенные в таблице 5.

Таблица 5.

Данные по результам проведенного психогеометрического теста (квадрат, треугольник, зигзаг и круг) для МНКО типа «хиппи», «панки» и «металлисты».

	МНКО
	круг
	треугольник
	квадрат
	зигзаг

	хиппи
	15%
	39%
	8%
	38%

	панки
	25%
	20%
	15%
	40%

	металлисты
	45%
	11%
	11%
	33%


Как видно из указанной таблицы, во всех трех исследуемых группах количество типов личности, соответствующее зигзагу – больше трети (соответственно, 38%, 40% и 33%). Молодые люди, относящие себя к неформальному объединению «хиппи» в большинстве своем выбирали треугольник (39%); юноши и девушки, относящие себя к «металлистам» – круг (45%). Наименее выбираемая фигура во всех трех группах – это квадрат (8%, 15% и 11% соответственно). Вместе с тем, больше трети юношей и девушек во всех трех группах относятся к «правополушарным» мыслителям, это креативные, творческие люди с развитым эстетическим чувством, чем можно объяснить их пристрастие к музыке. Однако, при этом многие из них не придерживаются одного конкретного музыкального направления, характерного для той или иной неформальной группы. Вместе с тем, это часто несдержанные, экспрессивные и эксцентричные люди, что ведет к демонстративности, стремлению выделиться, проявить свою индивидуальность. Это проявляется в приверженности различной атрибутике, без учета смысловой нагрузки той или иной символики.

Обобщая массив данных полученных через анкетирование, мы также столкнулись с целым рядом данных о юношах и девушках, не идентифицирующих себя ни с одним из неформальных объединений. Типичные ответы на вопрос о принадлежности к какому либо неформальному объединению: «просто, в целом, к неформалам», «неформалка», «человек», «мужик», «к молодежному» и т.п. Однако точно так же, как и молодые люди, относящие себя к «хиппи», «панкам» и «металлистам», они используют смешанную атрибутику того или иного движения, с предпочтением как психоделической музыки, так и панк-рока, металла и пр. На наш взгляд, молодые люди этого круга – наглядное свидетельство стирания социально-психологических особенностей различных МНКО и являют собой пример той группы молодежи, к которой стремятся молодые люди, в настоящее время еще идентифицирующие себя с рассматриваемыми в нашей работе объединениями. 

С учетом выделенных характеристик рассматриваемых МНКО и поставленных в нашей работе задач, в комплекс используемых методик для выявления особенностей мировоззрения испытуемых, значимого для них социального окружения, а также ценностных ориентаций молодых людей, мы включили другой проективный рисуночный тест. Методика «Моя Вселенная» была разработана российским психологом Е. Вахромовым с целью адекватного представления о различных сторонах развития и жизни подростка, в частности: восприятие своей социальной ситуации и ее динамику; авторитета в среде ровесников и взрослых; его нормы и ценностные ориентации.

При интерпретации данных значимыми для нас являлись все общие принципы психологической интерпретации проективных рисуночных тестов и продуктов творчества. Кроме того, в основе интерпретации рисунков «Моя Вселенная» лежит предположение Б.Лонга, Р.Циллера и Р.Хендерсона о том, что физическая дистанция между значками, символизирующими Я и значимых других, может быть интерпретирована как психологическая дистанция. Поэтому при интерпретации общей конфигурации расположения значков на листе учитываются: расположение своего значка; размер своего значка по отношению к значку другого; расположение своего значка «внутри или снаружи» конфигурации из других значков.

По итогам тестирования были получены следующие результаты. 60% тестируемых молодых людей, относящих себя к «хиппи», расположили свою фигуру в центре рисунка; из тех, кто относит себя к «панкам», то же сделали 57% испытуемых, к «металлистам» – 55%. Чрезмерная штриховка, прерывистость линий и многократное обведение объектов, говорящие и повышенной тревожности, обнаружены на 47,4% рисунков молодых людей, относящих себя к объединению «хиппи», 46,6% рисунков юношей и девушек, кто относят себя к «панкам» и 47,6% рисунков относящих себя к «металлистам». Много острых углов в линиях, зубчатые, неровные линии, свидетельствующие об агрессивных тенденциях, доминируют в 21,1% рисунков молодых людей, относящих себя к «хиппи», в 13,4% – к «панкам» и в 28,5% рисунков людей, которые относят себя к «металлистам». Преобладающей тематикой в рисунках объективированными оказались следующие: музыка (в виде магнитофонов, нот, гитар, конкретных надписей, т.д.) – в среднем в 77% рисунков, затем – семья (67%), далее – друзья, приятели, знакомые (55,6%), учеба (52%), работа (50%), деньги (29,6%), любовь, интимные отношения (26,6%). Среди более редких символов, встречающихся в рисунках всех трех групп испытуемых, можно отметить символы Бога или высшей силы, будущего и домашних животных. Кроме того, 35% молодых людей, относящих себя к «металлистам», отдельно обозначили книги. В общем виде, полученные нами данные иллюстрируют своеобразную картину восприятия пространства, что называется «изнутри».

Выше, мы уже не раз отмечали, что молодежное сообщество «отгораживается» от других сообществ многими символическими границами пространства. Во внешнем облике – это предметы одежды, украшения, прически, особые пристрастия в музыке, формах досуга. Для того, чтобы ответить на вопрос, как проявляется все это, когда у молодого человека или девушки возникает возможность практического выстраивания границ на территории, обладающей реальными пространственными характеристиками, мы решили хотя бы поверхностно изучить личное пространство представителей выбранных нами экспериментальных групп, а именно посмотреть интерьер в их жилых комнатах. Группа студентов под руководством С.Н. Щегловой в 2001 г. уже проводили подобное исследование молодежной комнаты с помощью метода, названного ими, как «устная фотография». Метод был применен по отношению к личным комнатам испытуемых в обычном виде; по договоренности хозяева ничего специально не меняли перед осмотром, т.е. комната становилась артефактом молодежной субкультуры посредством именно этой деятельности. Образ комнаты соотносится с представлениями об ее обитателе как представителе определенной социальной страты, носителе социальных установок, традиций, а качественный анализ полученной информации позволил зафиксировать маркеры молодежного стиля жизни, некоторые убеждения, наклонности, интересы хозяев комнат. Комната, как социальное пространство содержит тексты, смыслы, символы, содержащие информацию культурного, экономического и иного характера. На основании вышесказанного, а также с учетом поставленных в нашей работе задач, мы включили методику «устной фотографии» молодежной комнаты в арсенал практического исследования социально-психологических характеристик неформальных объединений, рассматриваемых в нашей работе.
Исследование показало, что основными особенностями, отличающими комнаты молодых людей всех трех групп, является наличие следующих предметов. В первую очередь, есть компьютер, чаще всего подключенный к пользовательской сети. Телефонные аппараты есть лишь в некоторых исследуемых комнатах, однако, необходимо помнить, что обычные телефонные аппараты часто компенсируются наличием новых модных сотовых телефонов. Во всех без исключения исследованных комнатах есть книжные полки. Среди книг чаще всего: философия, фантастика, фэнтези и, вне зависимости от отнесения себя к тому или иному МНКО, все молодые люди имеют книги той тематики, которая соответствует их образованию (то есть книги по искусству, если это ученик художественного училища, по философии у студентов философского факультета, по истории – исторического, физике, математике – физико-математического и т.д. во всех случаях). У девушек часто можно встретить сувениры, мягкие игрушки (так же, вне зависимости от отнесения себя к той или иной группе).
Не во всех комнатах есть плакаты, однако, в большинстве. В основном это плакаты исполнителей и известных фильмов. У молодых людей, относящих себя к «хиппи» можно встретить не только плакаты Б.Гребенщикова, Nazareth, J. Lennon'a и др.,правда, также и братьев Хэнсонов (Hansons) или постеры фильма «Титаник»… У юношей и девушек, относящих себя к «панкам» в основном постеры групп «Король и Шут», Offspring, Marilyn Manson, Slipknot, HiM, «Ария». Также встречаются плакаты антинаркотического содержания. В комнатах молодых людей, соотносящих себя с «металлистами», также можно встретить плакаты групп «Ария», «Король и Шут», Offspring; кроме того, Manowar, Metallica, Sepultura и пр., а также рекламные плакаты пива и фотографий Алистера Кроули, ЛаВея и т.п. Во всех трех исследуемых группах в некоторых комнатах можно встретить изображение конопляного листа (распечатанного на принтере, нарисованного в рамочке или вырезанного из журнала). Также вне зависимости от принадлежности к той или иной группе, в большинстве комнат можно встретить картины: как репродукции известных художников или просто пейзажи, так и авторские, что, на наш взгляд, подтверждает сведения, полученные с помощью психогеометрического теста. Иногда встречаются политические карты мира. Почти во всех комнатах – фотографии друзей, у некоторых молодых людей, относящих себя к «панкам» на видном месте – фотографии любимых девушек. У многих испытуемых в комнатах есть музыкальные инструменты, в основном акустические гитары. В одной из исследуемых комнат – даже ударная установка.
В результате конструкторской деятельности хозяина/хозяйки комната приобретает некоторые особенности, позволяющие ей коммуницировать, выстраивать особые отношения, «экстериоризировать хозяина в интерьере» для него и его окружением. Основная форма – нетекстуальная, эмоциональная, однако, встречаются и прямые формы словесной коммуникации – в основном в третьей группе, т.е. у тех молодых людей, кто относит себя к «металлистам». В основном те же символы, что были описаны нами выше, характерные для типичной квартиры «хиппи», теперь встречаются в некоторых комнатах молодых людей третьей из рассматриваемых нами групп. К примеру, одна из таких надписей расположена на двери. Это строчка из песни гр. DOORS: «Проснувшись сегодня утром я обнаружил себя мертвым». Написана она в зеркальном отражении, что позволяет читать ее в зеркале (на противоположной от двери стене) каждое утро, просыпаясь и не вставая с кровати. Так же, в последнее время вышедшие из хаккерской среды популярные инструкции по пользованию уборной, написанные «компьютерным» сленгом, маленькая висельная петелька на люстре и пр. Встречаются и полные тексты песен, распечатанные и вывешенные на стену или дверь.
Как показало исследование, комнаты молодых людей отражают интересы юношей и девушек и их оформление не зависит от отнесения себя хозяином к тому или иному четко выраженному МНКО. Зачастую (как в случае с плакатами и надписями) стили различных объединений смешиваются, четкой дифференциации не существует. И, кроме того, развитие новых технологий ведет за собой всю молодежь, на какие бы течения или объединения она не разделялась.
Итак, для исследования нами были выделены три наиболее массовых молодежных неформальных течения второй половины прошлого века: «хиппи», «панки» и «металлисты». С учетом выделенных особенностей и социально-психологических характеристик МНКО, был составлен комплекс методик, позволяющий выявить социально-психологические особенности в динамике данных групп в настоящее время (2003-2005 гг.). Результаты нашего исследования позволили рассмотреть систему социально-психологических особенностей каждой из рассматриваемых групп и подтвердили наше предположение о том, что на данный момент стираются особенности МНКО типа «хиппи», «панки» и «металлисты», однако при этом усиливаются общие для них маргинальные тенденции. Судите сами, единых ценностных ориентаций каждая из рассматриваемых нами групп не имеет, а наиболее выраженные ценнности по каждой из групп противоречат идеологиям этих неформальных объединений. Отсутствуют значимые различия в такой важной для любого молодежного неформального объединения сфере, как одежда и атрибутика. Зачастую имеет место смешение стилей различных групп, что приводит к противоречию между символикой участников рассматриваемых групп и традиционными символами тех объединений, с которыми идентифицируют себя молодые люди. Правда, надо отметить, что наиболее приверженной своему стилю в отношении прозвищ и предпочитаемой музыки оказались юноши и девушки, относящие себя к «металлистам». Среди них больше всего людей с направленностью на чувства, ценности и склонностью к избеганию конфликтов. Однако, вместе с тем, это наиболее тревожная и агрессивная группа из трех рассматриваемых нами объединений, что, на наш взгляд, ведет этих молодых людей к предпочтению более агрессивной музыки. Тем не менее, даже в этой группе наблюдается стирание жестких рамок в музыкальных пристрастиях, а остальные особенности так же, как и в двух предыдущих группах, размыты.
Мы, по-прежнему, выявляем тот факт, что часть исследованных нами молодых людей четко идентифицирует себя с той или иной группой на основании музыкальных пристрастий (т.е., группирование по интересам). Соотнесение себя с тем или иным объединением, на наш взгляд, является сегодня доминированием молодежной моды, а не социальной позицией испытуемых. Эта мода прижилась постольку, поскольку социально-экономическая и культурная ситуация в нашей стране этому благоприятствовала ранее и благоприятствует сейчас, чем и объясняется продолжительность существования рассматриваемых объединений в РФ. Однако, непостоянство любой моды и, вместе с тем, изменившиеся ценности общества, привели не только к разрушению идеологий данных МНКО, но и стиранию их особенностей и различий между собой. Конечно, в качестве отдельной перспективной задачи, можно проследить все внешние и внутренние изменения внутри молодежной субкультуры, ведущие к «размыванию» феномена МНКО (по крайней мере большинства объединений), однако очевидно, что самоидентификация больше не требует жестко определённого «социального Я», в связи с чем молодёжные группировки, в которых не выражена диспозиционная иерархия, фактически перестают существовать (выделяться из большой референтной группы). А во-вторых, исходя из сегодняшних приоритетов молодых «неформалов», мы четко видим стремление раннего выхода из десоциализирующей маргинальной среды в общество с правами взрослого человека. 

4.3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОЛУЧЕННЫХ ДАННЫХ МНКО И ЕЕ СРАВНЕНИЕ С ХАРАКТЕРИСТИКАМИ МАРГИНАЛЬНЫХ ГРУПП

Следующий блок исследования был посвящен непосредственно субсоциальной структуре, состоящей из множества ячеек молодежных неформальных объединений.
Во второй главе мы выявили 6 стратификационных блоков, внутри которых выделили около четырех десятков молодежных неформальных движений, которые в свою очередь подразделяются на сотни, тысячи группировок и малых групп. Рассмотрение этого феномена сводилось к оценке групп по принципу характеристики целостной социальной системы и приложения системных идей:
1. Специфика групп, как новообразования;
2. Характеристика членов группы в ключе деятельного контекста;
3. Учет наличия в группе особых интегративных факторов, обеспечивающих сохранение ее качественного своеобразия, нормативное функционирование и развитие;
4. Определение многоуровневых и многомерных отношений в группе.
Таким образом, исходя из полученной нами информации, мы смогли установить следующие параметры:

1. Целостность группы выражается в единстве мыслей, чувств и действий, которая достигается за счет сближения целей деятельности, ценностных ориентаций, индивидуальных стилей поведения и деятельности.

2. Происходит в той или иной мере процесс «уподобления» индивидов, т.е. членов одной группы; т.о. поведение каждого члена группы ограничено нормами и находится под контролем группы. Именно групповое давление с одной стороны, и реактивное сопротивление личности с другой и способствует выработке сплоченности и определенного единообразия – одного из главных средств готовности группы решать совместные задачи. А единообразие будет достигаться через такие механизмы, как подражание, внушение, конформность.

3. Правда Хейр описывает и феномен когнитивного конфликта: верить себе или мнению других. 

Мы можем подтвердить, что большинство членов групп исходят в своих действиях из внутренних потребностей индивида, который стремится оценивать и сравнивать с другими свои мнения и способности. Однако подобные стремления к сравнению уменьшаются по мере увеличения различий в способностях индивидов.

Более диалектичной, правда и с несколько субъективным уклоном, является теория М. Арджайла, согласно которой, члены группы удовлетворяют индивидуальные потребности, реализуя групповую цель. Не противоречит этому и концепция Фреча, исходящая из того факта, что взаимные симпатии регулируют выработку сходных мнений и оценок. Отсюда, к примеру, большая успешность будет в сплоченных группах. А это значит, что наше исследование, смыкаясь в значении объективных и субъективных факторов, вновь приблизилось к проблеме «ментального».
Таким образом, возвращаясь в поле индивидуальных поведенческих механизмов (подражание, внушение, конформность), нам необходимо ответить на вопрос личностного реагирования на влияние группы (внешнее или внутреннее согласие, критическое, осознанное или некритичное, неосознанное принятие личностью идей, чувств, мнений коллектива).
При этом, на наш взгляд, необходимо процитировать мысль Х. Ортега-и-Гассета, вернее замечание касательно веры и духовности (credo u menthalis):
«Не говоря о том, во что верят люди как люди, то есть каждый сам для себя и по своему собственному мнению, всегда существует коллективное состояние веры. Эта социальная вера может соединяться с верой, испытываемой этим или тем человеком…» 
Что составляет и придает особый характер коллективному мнению, так это тот факт, что его существование не зависит от принятия или отказа любого данного индивидуума. С точки зрения каждой индивидуальной жизни, народная вера имеет внешний облик физического объекта. Осязаемая реальность, так сказать, коллективной веры не заключается в принятии ее мною или вами; вместо этого она, уступаем ли мы или нет, налагает на нас свою реальность и заставляет нас принимать ее во внимание».
Показателями качества нашего исследования являются традиционные переменные – валидность (характеристика степени, в которой тест измеряет то, для измерения чего он был предназначен); надежность (оценка согласованности показателей при контроле) и достоверность (характеристика устойчивости процедуры к фальсификации и линейной зависимости сопутсвующих переменных). Валидность и надежность соотносятся между собой как предмет и объект измерения. В качестве проверки нашей гипотезы и полученных в результате исследования данных, мы собрали и интерпретировали данные проективных методик «Дом, Дерево Человек», «Картина Мира», «Рисунок семьи» и проективного сочинения «Антикварный магазин». Маргинальные тенденции, прослеживающиеся в оценках на уровне основных используемых категорий, представлены в сжатом виде в таблице 6.

Таким образом, полученные при исследовании референтной группы молодых людей данные, позволяют выделить следующие основные характеристики, постулирующие объективные и субъективные факторы (credo u menthalis) молодежных организаций:
1. Подвижность внутри МНКО;
2. Тревожность, связанная с ней, боязнь оценки, демонстративность и эпатажность в поведении;
3. Острая необходимость в самоопределении личности в ценностно – мотивационной сфере;
Таблица 6. 
Маргинальные тенденции, прослеживающиеся в оценках на уровне основных используемых категорий.
	Поле исследования
	Данные, прослеживающиеся в оценках на уровне основных используемых категорий.
	Описание на основе проективных методик (Дом, дерево человек; Картина мира; Рисунок семьи; «Антикварный магазин»).

	Личное чувство
	1. Тревожность.
2. Брошенность.
3. Склонность в защитных реакциях и оценках к агрессивному проявлению.
	Между членами семьи есть препятствия; штриховка; «Я» – наименее важная фигура на рисунке; «Я» – наиболее важная фигура, но все остальные фигуранты изображены в отдалении; расширяющиеся линии в листве, на стволе дерева.

	Социальное чувство
	1. Покинутость (эмоциональная изоляция).
2. Острая чувствительность.
	Между членами семьи есть препятствия; «Я» – наименее важная фигура на рисунке; вместо человека неантропоморфное изображение; окружение себя чудовищами, стеной, помещение себя в «материнское лоно»; преобладание в рисунках крайней тематики «бытия» (чаще всего смерти); легкие линии в листве.

	Место в макросоциальной структуре
	1. Чувство неуютной стесненности (окружение незнакомыми, иногда чуждыми друг другу людьми).
2. Чувство соперничества.
3. Неопределенность в будущем.
	Вместо человека неантропоморфное изображение; агрессивные тенденции, связанные с темой «Я был особенным, а стал одним из многих»; линия жизни изображена лабиринтом; ярко выраженная острая листва; шрамы на стволе; ствол «висит» над землей; листва в виде гирлянд.


4. Пониженная субъективная удовлетворенность в потребностной сфере;
5. Склонность к агрессии в защитных реакциях и оценках;
6. Стремление подчеркнуть свою высокую статусность, престижность своей группы, оправдать ожидания;
7. Зеркальное восприятие себя, членов своего МНКО, других;
8. Чувство брошенности, покинутости, эмоциональная изоляция, социальные страхи в результате включения в новую социально-психологическую ситуацию.
Итак, полученные результаты приводят к неизбежному выводу, что в основе всех конструктов «согласия», возникающих в результате микро- и макрокоммуникаций – структура современного общества, ведущего нетрадиционное социо-экономическое существование, кризисна изначально, в частности по отношению к молодежной неформальной субкультуре.
Социум сам закладывает кризисность через существующие системы формальной социализации, чем больше человек проходит формальных социализирующих институтов, тем дольше он растягивает свое время инициации (или инициирующую модель вхождения), включающую его, как полноценную (читай, взрослую, сформированную) личность в общество.

Для более яркого представления изучаемого нами феномена, небезынтересно провести сравнение результатов, полученных в нашем исследовании молодежной субкультуры, с результатами исследования маргинальности в среде беженцев и эмигрантов, представленных К. Парком. Для большей наглядности и удобства сравнения эти данные сведены в таблицу 8, которая описывает «пограничные» тенденции в оценках на уровне основных используемых категорий.

Таблица 7. 
Присутствие «пограничных» тенденций в оценках на уровне основных используемых категорий.
	Критерии, данные Парком, как отличающие маргинала от остальных представителей большой референтной группы.
	Основные характеристики представителей молодежной субкультуры, полученные в результате исследования.

	1. Повышенное беспокойство.

	Тревожность. Боязнь оценки. Демонстративность и эпатажность в поведении.

	2. Острая чувствительность.

	Необходимость самоопределения личности в ценностно – мотивационной сфере. Меньшая субъективная удовлетворенность в потребностной сфере.

	3. Агрессивность.

	Склонность к агрессивным реакциям и оценкам.

	4. Ярковыраженное честолюбие.

	Стремление подчеркнуть свою высокую статусность, престиж своей группы, оправдать ожидания.

	5. Крайняя эгоцентричность.

	Зеркальное восприятие себя, членов своего МНКО, других.

	6. Чувство неуютной стесненности.
 
	Чувство брошенности, покинутости в результате включения в новую социальную ситуацию.


Таким образом, именно в этой, изначально неравноценной позиционности, когда большинство представителей молодежной субкультуры чувствуют себя изгоями (беженцами), и лежит укоренившийся стереотип «конфликта поколений». На самом же деле, мы имеем дело с классической маргинальной средой, которая более подвижна и более чувствительна к изменениям стабильности внутри общества. Недаром под маргинализмом также понимается и специфическая философия («течение мысли»), развивающаяся в противовес господствующим в разные эпохи традициям и правилам рациональности (в частности, Антисфен, основатель маргинальной философии кинизма или цинизма, был учеником Сократа). 

Если кратко резюмировать сведения, изложенные в этой главе, то мы получим следующее. Детальное изучение психологического феномена нонконформизма внутри молодежной субкультуры осуществлялось нами на двух уровнях исследования:

Во-первых, пилотажном, в процессе которого уже удалось выявить все многообразие МНКО, основанных в рамках молодежной субкультуры, а также изучить статусно-ролевую структуру микрогрупп типа МНКО;
Во-вторых, лонгитюдном, который позволил нам проанализировать модели и методы нормативного поведения, методики оценок позиций субъектов в группе, кризисные периоды, социальные факторы и механизмы, собирающие и удерживающие молодежь внутри всех этих групп, обозначенных нами аббревиатурой МНКО.
Полностью подтвердилось наше первоначальное предположение о том, что большая часть представителей молодежной субкультуры оказывается в позиции вынужденной маргинальности, совершенно не связанной с набившей оскомину конфликтом поколений, нежеланием «вписываться» в существующую социальную систему, «болезнью роста» или чисто юношеским негативизмом. Главная проблема, как оказалось, находится внутри социо-культурного блока, затягивающего во времени этап взросления (социализации) в обществе в целом.

Таким образом, обнаружилось, что для современного общества как никогда остро и актуально встает вопрос о выработке совершенно новых подходов в решении «молодежной проблемы», как это принято называть в СМИ и некоторых других источниках. Обществу же необходимо повернуть государство (точнее правительство) на уровне воли принятия политических решений, сфер бюджетной политики к молодежи в следующих вопросах:
· Социальное обеспечение интеллектуально перспективных слоев молодежи;
· Демографически поощрительная семейная политика для молодых семей, закончивших вузы и сузы, устроившихся по профилю своего диплома или специализации;
· Национально обоснованное реальное распределение рабочих мест, относительно интересов региона;
· Профилактика детско-родительских отношений;
· Удобная для призывника и его региона альтернативная служба в армии
c целью по возможности максимально сократить маргинальную полосу, ускоряя адекватное завершение первичной социализации (прохождение сквозь МНКО и вливание «новой крови» в общественные структуры, социальные институты). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В этой книге мы попытались исследовать одну из самых сложных проблем современного общества – феномен молодежной субкультуры и анатомию многочисленных МНКО, возникающих на ее основе. На наш взгляд, это проблема чрезвычайно важна и актуальна. Ведь молодежь – это один из самых главных движущих факторов любой цивилизации. Однако где-то с середины ХХ века обнаружилась тенденция, согласно которой базисная часть общества (коей является молодежь), с одной стороны, начинает угрожать стабильности социума, с другой же одновременно является главным фактором происходящих социальных изменений. Именно эта весьма своеобразная особенность и определила наш научный интерес к молодежным нонконформистским объединениям и социально-психологическим характеристикам типов молодежных субкультур. Следует сказать, что мы не собирались да и не могли рассмотреть изучаемую проблему в полном объеме, отчетливо осознавая как дискуссионность самой ее постановки, так и особенно определения содержания тех социально-психологических явлений, которые составляют конструкцию самого феномена молодежной субкультуры. Тем не менее приведенные результаты и материалы, на наш взгляд, показывают, что сама проблема достаточно созрела, наметились определенные направления ее исследования.

В нашем случае весьма важным оказалось понятие «нонконформизм», которое мы понимаем не столько как оппозиционирование среде, сколько как особую форму социальной адаптации, внутри которой «идет» позитивный личностный рост, когда маленькое «Я» ребенка обретает себе дополнительное, более мощное социальное тело в виде группы сверстников. Это явление вызвано к жизни тем, что, во-первых, они лучше понимают проблемы друг друга; во-вторых, именно в группе образуется «коллективное «Я», сильное и уверенное в себе.

Говоря о важности разработки проблемы молодежной субкультуры для углубленного понимания психологии современного молодого человека, нельзя не отметить тот факт, что многие исследователи серьезно сужают ее, сводя все ее многообразие к пресловутому конфликту отцов и детей, не учитывая при этом все многообразие внешних и внутренних факторов, вызвавших к жизни изучаемый феномен. Такой подход не позволяет полноценно раскрыть механизмы образования малой группы, которой, по сути, является любая МНКО.

Тем не менее, анализ специальной литературы по проблеме показал, что изучение указанной темы проводилось лишь по отдельным аспектам, фрагментарно, а полученные выводы носят теоретический характер, не связанный с практическим применением. В то же время результаты нашего исследования показывают, что видение существа проблемы через призму конфликта поколений уже устарело и требуется углубленное изучение причин и обстоятельств возникновения феномена молодежной субкультуры.

Наиболее удачной в этом плане является большая стратификационная схема молодежных движений, как наиболее полная попытка отразить максимум разнообразия внутри молодежной субкультуры второй половины ХХ века.

Полученные в нашем исследовании данные об анатомии МНКО позволили нам определить, кем же на самом деле являются члены МНКО: это люди, которые сознательно или неосознанно пытаются найти свою социальную «стартовую площадку» для вхождения во «взрослый мир», т.е. на каждый конкретный момент каждый из них до получения статуса взрослого или зрелого человека как бы «подвисает» в ситуации «вынужденной маргинальности» переходного периода. Таким образом, подтвердилось наше предположение о вынужденной маргинальности молодежной субкультуры.

Результаты исследования показали также, что молодежная субкультура гораздо более сложное явление, чем это было принято считать до сих пор. Социально-психологические, политические, экономические условия, существующие в РФ сегодня, приводят к еще большему нарушению отношений в сфере «взрослый – формирующаяся личность» (взрослое общество – молодежная субкультура), вынуждая последних к адаптации с помощью особого механизма – молодежной субкультуры, подпитывающей различные виды МНКО, что усугубляет ситуацию с каждым последующим поколением.

Как уже указывалось, феномен молодежной субкультуры выступает своеобразным механизмом адаптации, вызванным к жизни состоянием вынужденной маргинальности, в которое молодые люди попадают по вине самого общества. Таким образом, это явление играет роль своеобразного института социализации, а наше первоначальное предположение о том, что молодежная субкультура является скорее псевдоморфозом механизмов социализации общества полностью подтвердилось.

Поскольку любая МНКО состоит из совершенно конкретных индивидов, с которыми и предстоит работа, нам кажется чрезвычайно важным, что исследование позволило выявить их социально-психологические характеристики. В этом же плане нами выявлено два уровня последних: 

Во-первых, личностный уровень. Здесь очень ярко представляется высокая тревожность; довольно низкая коммуникабельность (что, вполне вероятно, связано с отсутствием развитых навыков общения, неумением устанавливать любые адекватные контакты и не связано с нежеланием широко общаться, т.е. интроверсией, как она понимается в социальной психологии); склонность к агрессивному и ярко выраженному оценочному поведению, что, естественно, мешает установлению каких-либо отношений и общению в целом; чувство эмоциональной изоляции, являющемуся вполне логичным и естественным следствием вышеперечисленных особенностей; чувство неопределенности, неуверенности в будущем, что находит отражение в отсутствии планов относительно последнего, полагание на волю случая, т.е. жизни по принципу: «будь, что будет», «куда кривая выведет» и т.п.; чувство внешнего давления, отсутствие внутренней свободы и возможности распоряжаться своей судьбой по собственному усмотрению и воле.

Второй уровень назван нами групповым. Здесь выделяются следующие важные характеристики: иерархичность (внутри любой МНКО) внешних и внутренних связей; степень референтности; для некоторых МНКО (типа «гопников») едва ли не самое главное – определенная внешняя атрибутика, дополняемая демонстративным поведением (а в ряде случаев – эпатажным, асоциальным и, что особенно опасно, антисоциальным).

Нельзя не акцентировать и тот факт, обнаруженный в процессе исследования, как наличие таких важных (в теоретическом, а что еще важнее – практическом аспекте) социально-психологических характеристик молодежных субкультур, позволяющих феноменологически описать МНКО, как референтность группы; уровень самоорганизации ее членов; их высокая тревожность; контактность, выраженная демонстративность в поведении; склонность к агрессии (во всех ее видах и проявлениях) и оценочному поведению (что зачастую является источником конфликтов не только с лицами, не принадлежащими к МНКО, но и членами одной группировки); «зеркальное восприятие» внешних (out-group) и внутренних (in-group) ситуаций; боязнь оценки со стороны и уж тем более какой бы то ни было критики. Все это очень важные характеристики, определяющие принадлежность группы к МНКО. Их мы отнесли к внутренним особенностям молодежной субкультуры. Именно они «ломают» существующие в настоящее время в обществе стереотипы восприятия субкультуры МНКО.

На основе вышеизложенного нам удалось выделить внутри молодежной субкультуры различные группировки. Полученные результаты показали, что доминирование тех или иных молодежных объединений во многом зависит от специфики, если можно так выразиться, региона нашей страны. Этот факт хорошо прослеживается на примере г. Томска. Поскольку наш город имеет статус студенческого, то и наиболее представленными здесь оказались молодежные группировки со сравнительно большей интеллектуальной направленностью (в частности политические, религиозные сектанские, «толкиенисты», группы по интересам).

Что касается таких групп как «гопники» и примкнувших к ним асоциальных подростков, то они, к сожалению, существуют в каждом регионе РФ, а в некоторых из них являются и доминирующей субкультурой. В г. Томске это объединение также имеет место, однако не играет ведущей роли. Здесь, по нашему мнению, это определяется, как уже упоминалось интеллектуальным статусом города как студенческого, университетского. Молодые люди с более высоким образовательным уровнем (незаконченное высшее, высшее, второе высшее) предпочитают создавать объединения более интеллектуального толка, как уже указывалось ранее, это дает особые возможности для профилактической (превентивной) работы, т.к. вполне естественно, что интеллектуально развитую, эрудированную, имеющую свое мировоззрение, систему ценностей, установок и т.п. молодежь, привыкшую все-таки думать о том, что она делает, оценивать последствия своих действий, гораздо легче сориентировать на социально приемлемую (общественно-полезную) деятельность. Для работы с малообразованными, интеллектуально недалекими «гопниками», привыкшими самоутверждаться с помощью асоциального и даже антисоциального поведения, добиваться «признания» сверстников лишь с позиции силы, необходимы особые виды работы, направленные, прежде всего на предотвращение (или, по крайней мере, уменьшения) девиантности. Направить их чрезвычайно бурную активность хотя бы в социально одобряемые (если не полезные) формы очень и очень не просто. Здесь требуются усилия не только психологов, но и всех тех, кто так или иначе связан с работой по вопросам молодежной политики; и этого, сказать честно, весьма нелегко добиться.

И вот в этом плане могут оказаться очень полезными результаты, полученные в нашем исследовании.

Именно социально-психологические особенности МНКО могут оказаться теми точками опоры, на которые следует делать акцент в профилактической работе с молодежью. С целью превенции асоциального поведения лиц молодого возраста необходимо специальное обучение сотрудников, работающих в сфере молодежной политики технологиям выявления этих характеристик МНКО, а также типов последних.

Кроме того, наше исследование показало, что совершенно необходима работа по своевременной диагностике с целью выявления в среде молодежи группы риска асоциального (девиантного) поведения на самых ранних этапах функционирования того или иного типа МНКО.

Наконец, следует отметить, что дальнейшая разработка и применение психокоррекционных и психопрофилактических мероприятий, о которых лишь вскользь упоминается в книге, предусматривают и такой немаловажный аспект, как включение в указанный комплекс мер воспитательно педагогического характера, воздействующих на формирование личности молодого человека (а в случае г. Томска – и будущего специалиста). Эти воздействия должны быть адресованы главным образом к учащимся – старшим школьникам, студентам вузов и сузов, от оптимального формирования личности которых в конечном итоге зависит будущее РФ.

Выражая еще раз глубокую благодарность всем тем, кто сотрудничал с автором в процессе работы над книгой, хочется надеяться, что ее читатели выскажут критические замечания и пожелания, которые, безусловно, будут приняты к исполнению.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1: Методическое обеспечение

Методический аппарат исследования включал в себя и новые и старые методики такие, как: Комплексный профессиональный опросник, Опросник межличностных отношений (ОМО), Миннесотский многомерный личностный опросник (MMPI/СМИЛ). Проективные техники: Тематический апперцептивный тест (ТАТ); Тест юмористических фраз (ТЮФ); Шкала базовых убеждений (ШБУ); Диагностика интерактивной направленности личности; Диагностика комплекса неполноценности; Индивидуализированная проективная техника диагностики мотивационной сферы личности «Метафорическая игра в бисер»; рисуночные тесты: «Моя Вселенноя»; «Обезьяна в клетке»; проективные упражнения «Весь мир – театр» и т.д. Методы социальной психологии: социометрия, референтометрия, Методика «устной фотографии»; «Ролевой список» и методика «Диагностики межличностных отношений» (ДМО); Вопросник К. Томаса; Опросник терминальных ценностей (ОТеЦ); «Дом, дерево человек»; «Картина мира»; «Антикварный магазин»; Опросник подверженности социальным страхам. Тренинговые упражнения «Остров людоедов»; «Встреча двух цивилизаций»; «Фламандская доска»; «Страшненький Суд»; Балинтовские группы.

Однако при описании всего методического аппарата, мы столкнулись с тем фактом, что часть методик была хорошо известна и востребована в социально-психологических исследованиях, в то время как многие другие методики оказались мало знакомыми в кругу молодых специалистов-психологов. Поэтому мы решили познакомить читателя, в первую очередь, с новыми, на наш взгляд, методиками, а возможности, особенности и недостатки методик «старше 15 лет», отражены в таблицах 1 и 2, а также мы оставили подробные адресс-ссылки на учебные пособия, в которых, при желании, эти методики можно найти.

К примеру, в качестве незаменимых пособий для работы с малыми группами, хочется порекомендовать учебные пособия «Диагностика социально-психологических характристик малых групп с внешним статусом» С.А. Багрецова, В.М. Львова, В.В. Наумова, К.М. Оганяна
, а также последние издания работы В.А. Ядова «Стратегия социологического исследования». Описание, объяснение, понимание социальной реальности
». Тест Тимоти Лири и Вопросник К. Томаса наиболее удобно даны в книге 

Таблица 1.
Комплекс диагностических средств оценок социально-психологических характеристик (СПХ) малых групп.
	Основные социально-психологические

Характеристики МНКО.
	Диагностические методы оценки характеристик.



	1. Способность к самоорганизации. 

Отношение к группе.
	Оценка устойчивости в деловом поведении; Вопросник КОС-1; Ориентировочная шкала личности; ММРI/СМИЛ.

	2. Профессиональная компетентность. 

Отношения «руководитель – подчиненный».
	Тест-шкала на уровень коммуникабельности; Комплексный профессиональный опросник; Методика диагностики межличностных отношений ДМО; Методика определения стиля руководства.

	3. Мотивация деятельности. 

Ценностно-ориентационное единство группы.
	Прожективная методика (ТАТ) диагностики мотивов деятельности; Методика диагностики мотивов поведения;

Вопросник К. Томаса; Опросник выявления индивидуальных причин, мешающих успешному общению;

диагностика структуры ценностной ориентации личности.

	4. Морально-нравственные нормы.
	ММРI/СМИЛ; Методика определения основных тенденций поведения человека в реальной группе; Экспресс-методика изучения сощиально-психологического климата в группе.

	5. Коллективизм. Характеристика межличностных отношений. Лидерство.
	Тест Люшера; ММРI/СМИЛ; Опросник межличностных отношений (ОМО); Социометрия, Референтометрия; Методика «Ролевой список»; Методика диагностики межличностных отношений (ДМО).


тренинговых упражнений у В.Ю. Большакова
; Комплексный профессиональный опросник, Опросник межличностных отношений (ОМО), Миннесотский многомерный личностный опросник (MMPI/СМИЛ), Тематический апперцептивный тест (ТАТ) «Дом, дерево человек», «Картина мира», и Тест юмористических фраз (ТЮФ) был взят нами из сборника по практической психологии В.Б. Шапарь, А.В. Тимченко, В.Н. Швыдченко
. С методами социологии и социальной психологии типа социометрии, референтометрии мы рекомендуем ознакомиться в рекомендованной нами выше работе В.А. Ядова, а с методиками «Ролевой список» и Диагностики межличностных отношений (ДМО), соответственно в книге С.А. Багрецова, В.М. Львова, В.В. Наумова, К.М. Оганяна «Диагностика социально-психологических характристик малых групп с внешним статусом». С тренинговыми упражнениями типа «Встреча двух цивилизаций»; «Фламандская доска»; «Страшненький Суд», работой в режимах Brainstorming Балинтовские группы вы можете познакомится в учебно-методическом пособии 

                                                                                                                                         Таблица 2.
Диагностические возможности современных средств анализа социально-психологических характеристик (СПХ) МНКО на уровне анализа межличностных отношений, не опосредованных и опосредованных деятельностью (С.А. Багрецов, В.М. Львов, В.В. Наумов, К.М. Оганян, 1999).

	Социально-психологические характеристики
	Возможность формализованной оценки параметра существующими методиками
	Недостатки

	1. Анализ МО в группе. Внешний социометрический анализ коммуникативных характеристик группы и индивида, преобладающих типов отношений.
	Возможен в ограниченном объеме. Нет возможности анализа причин отвержения индивида группы и наоборот. Отсутствует анализ влияния спектра, видов и нечеткости межличностных отношений.


	Существующие методики не учитывают четкость складывающихся отношений предпочтения. Оценки даны в дихотомической шкале, что приводит к искажению до 80 % информации.



	2. Оценка мотивационных

 характеристик деятельности 

отдельных индивидов и 

группы в целом.
	Возможна в ограниченном объеме оценки индивидуальной направленности члена группы на основе тестирования.


	Не учитываются взаимосвязь всего спектра мотивов поведения индивидов и нечеткость отношений в определении оценки направленности индивида.

	3. Оценка структуры мотивов 

деятельности индивидов и группы в целом.
	Количественные соотношения взаимного доминирования мотивов деятельности не рассматриваются.
	Не учитывается структурное и статусное положение индивидов во внутренней структуре группы.

	4. Оценка ценностно-ориентапионного единства группы (ЦОЕ).


	В традиционных методиках используются тестовые методы, обеспечивающие оценку ЦОЕ на качественном уровне.
	Не учитываются размытый характер межличностных отношений, неоднородность статусного положения и авторитета, нечеткий характер взаимного доминирования мотивов деятельности.

	5. Оценка уровня эмоционально-деловой интеграции индивидов; уровня эмоционально-деловой интеграции группы. 
	В основном на уровне качественных оценок на основе опыта и интуиции. Количественные оценки эмоционально-деловой интеграции, степени осознания статусно-ролевой структуры, отсутствуют.


	Методики ограничивают возможность применения средств автоматизации, не учитывают неформальную структуру группы и неоднородность статусных потенциалов индивидов.



	8. Пролонгация СПХ развития группы с учетом возможностей коррекции деструктивных состояний группы
	Решается на основе опыта интуиции исследователя.


	


«Комплексная программа тренинговых упражнений формирования толерантных качеств личности коммуникаторов»
 или в приложении № 3 этого издания. Рисуночные тесты:  «Моя Вселенная», «Обезьяна в клетке», Психогеометрический тест и проективные упражнения «Высоко в горах» и «Сажая семена» «Антикварный магазин», а так же Методика «устной фотографии» довольно подробно прописаны в приложении №4. Опросник подверженности социальным страхам, Опросник К. Роджерса, Диагностика интерактивной направленности личности, Диагностика комплекса неполноценности, Опросник терминальных ценностей (ОТеЦ); Индивидуализированная проективная техника диагностики мотивационной сферы личности «Метафорическая игра в бисер»; Шкала базовых убеждений (ШБУ) приведены ниже.
1. Опросник К.Роджерса. Диагностика социально-психологической адаптации

В опроснике содержатся высказывания о человеке, о его образе жизни: переживаниях, мыслях, привычках, стиле поведения. Их всегда можно соотнести с нашим собственным образом жизни. 

Инструкция: Прочитав очередное высказывание опросника, примерьте его к своим привычкам, своему образу жизни и оцените: в какой мере это высказывание может быть отнесено к Вам. Выберите, по вашему мнению, наиболее подходящий один из семи вариантов оценок: «0» – это ко мне не относится; «2» – сомневаюсь, что это ко мне относится; «3» – не решаюсь отнести это к себе; «4» – это похоже на меня, но нет уверенности; «5» – это на меня похоже; «6» – это точно про меня.

1. Испытывает неловкость, когда вступает с кем-нибудь в разговор.

2. Нет желания раскрываться перед другими.

3. Во всем любит состязания, соревнования, борьбу.

4. Предъявляет к себе высокие требования.

5. Часто ругает себя за сделанное.

6. Часто чувствует себя униженным.

7. Сомневается, что может нравиться кому-нибудь из лиц противоположного пола.

8. Свои обещания выполняет всегда.

9. Теплые, добрые отношения с окружающими.

10. Человек сдержанный, замкнутый; держится ото всех чуть в стороне.

11. Во всех неудачах винит себя.

12. Человек ответственный; на него можно положиться.

13. Чувствует, что не в силах хоть что-нибудь изменить, все усилия напрасны.

14. На многое смотрит глазами сверстников.

15. Принимает в целом те правила и требования, которым надлежит следовать.

16. Собственных убеждений и правил не хватает.

17. Любит мечтать – иногда прямо среди бела дня. С трудом возвращается от мечты к действительности.

18. Всегда готов к защите и даже нападению: «застревает» на переживаниях обид, медленно перебирая способы мщения.

19. Умеет управлять собой и собственными поступками, заставлять себя, разрешать себе; самоконтроль для него – не проблема.

20. Часто портится настроение: накатывает уныние и хандра.

21. Все, что касается других, не волнует: сосредоточен на себе; занят собой.

22. Люди как правило ему нравятся.

23. Не стесняется своих чувств, открыто их выражает.

24. Среди большого стечения народа бывает немножко одиноко.

25. Сейчас очень не по себе, хочется все бросить, куда-нибудь спрятаться.

26. С окружающими обычно ладит.

27. Всего труднее бороться с самим собой.

28. Настораживает незаслуженное доброжелательное отношение окружающих.

29. В душе – оптимист, верит в лучшее.

30. Человек неподатливый, упрямый; таких называют трудными.

31. К людям критичен и судит их, если считает, что они этого заслуживают.

32. Обычно чувствует себя не ведущим, а ведомым: ему не всегда удается мыслить и действовать самостоятельно.

33. Большинство из тех, кто его знает, хорошо к нему относится, любит его.

34. Иногда бывают такие мысли, которыми не хотелось бы ни с кем делиться.

35. Человек с привлекательной внешностью.

36. Чувствует себя беспомощным, нуждается в ком-то, кот был бы рядом.

37. Приняв решение, следует ему.

38. Принимает, казалось бы, самостоятельные решения, не может освободиться от влияния других людей.

39. Испытывает чувство вины, даже когда винить себя как будто не в чем.

40. Чувствует неприязнь к тому, что его окружает.

41. Всем доволен.

42. Выбит из колеи: не может собраться, взять себя в руки.

43. Чувствует вялость; все, что раньше волновало, стало вдруг безразличным.

44. Уравновешен, спокоен.

45. Разозлившись не редко выходит из себя.

46. Часто чувствует себя обиженным.

47. Человек порывистый, нетерпеливый, горячий: не хватает сдержанности.

48. Бывает, что сплетничает.

49. Не очень доверяет своим чувствам: они иногда подводят его.

50. Довольно трудно быть самим собой.

51. На первом месте рассудок, а не чувство: прежде чем что-либо сделать, подумает.

52. Происходящее с ним толкует на свой лад, способен напридумывать лишнего… словом не от мира сего.

53. Человек терпимый к людям и принимает каждого таким, каков он есть.

54. Старается не думать о своих проблемах.

55. Считает себя интересным человеком – привлекательным как личность, заметным.

56. Человек стеснительный, легко тушуется.

57. Обязательно нужно напоминать, подталкивать, чтобы довел дело до конца.

58. В душе чувствует превосходство над другими.

59. Нет ничего, в чем бы выразил себя, проявил свою индивидуальность, свое Я.

60. Боится того, что подумают о нем другие.

61. Честолюбив, неравнодушен к успеху, похвале: в том, что для него существенно, старается быть среди лучших.

62. Человек, у которого в настоящий момент много достойно презрения.

63. Человек деятельный, энергичный, полон инициатив.

64. Пасует перед трудностями и ситуациями, которые грозят осложнениями.

65. Себя просто недостаточно ценит.

66. По натуре вожак и умеет влиять на других.

67. Относится к себе в целом хорошо.

68. Человек настойчивый, напористый; ему всегда важно настоять на своем.

69. Не любит, когда с кем-нибудь портятся отношения, особенно – если разногласия грозят стать явными.

70. По долгу не может принять решение, а потом сомневается в его правильности.

71. Пребывает в растерянности, все спуталось, все смешалось у него.

72. Доволен собой.

73. Невезучий.

74. Человек приятный, располагающий к себе.

75. Лицом, может, и не очень пригож, но может нравиться как человек, как личность.

76. Презирает лиц противоположного пола и не связывается с ними.

77. Когда нужно что-то сделать, охватывает страх: а вдруг – не справлюсь, а вдруг – не получится.

78. Легко, спокойно на душе, нет ничего, что сильно бы тревожило.

79. Умеет упорно работать.

80. Чувствует, что растет, взрослеет: меняется сам и отношение к окружающему миру.

81. Случается, что говорит о том, в чем совсем не разбирается.

82. Всегда говорит только правду.

83. Встревожен, обеспокоен, напряжен.

84. Чтобы заставить хоть что-то сделать, нужно как следует настоять, и тогда он уступит.

85. Чувствует неуверенность в себе.

86. Обстоятельства часто вынуждают защищать себя, оправдываться и обосновывать свои поступки.

87. Человек уступчивый, податливый, мягкий в отношениях с другими.

88. Человек толковый, любит размышлять.

89. Иной раз любит прихвастнуть.

90. Принимает решения и тут же их меняет; презирает себя за безволие, а сделать с собой ничего не может.

91. Старается полагаться на свои силы, не рассчитывает на чью-то помощь.

92. Никогда не опаздывает.

93. Испытывает ощущение скованности, внутренней несвободы.

94. Выделяется среди других.

95. Не очень надежный товарищ, не во всем можно положиться.

96. В себе все ясно, себя хорошо понимает.

97. Общительный, открытый человек; легко сходится с людьми.

98. Силы и способности вполне соответствуют тем задачам, которые приходиться решать; со всем может справится.

99. Себя не ценит: никто его всерьез не принимает; в лучшем случае к нему снисходительны, просто терпят.

100. Беспокоится, что лица противоположного пола слишком занимают мысли.

101. Все свои привычки считает хорошими.

2. Диагностика интерактивной направленности личности (Н. Е. Щуркова в модификации Н. П. Фетискина)
Назначение. Изучение вектора интерактивной направленности и личной социализации у современных школьников.


Инструкция. Вам будет предложен опросник с готовыми ответами, обозначенными буквами «а», «в» и «с». Вам следует выбрать не тот ответ который считается желательным или правильным, а тот, который в большей степени соответствует вашему мнению и наиболее ценен для Вас. 

Отвечайте по возможности быстро, так как важна первая реакция, а не результат долгого обдумывания. В бланке ответов сначала запишите номер вопроса, а рядом с ним ответ в буквенной форме. 

Опросник

1. На пути стоит человек. Вам надо пройти. Что делаете? 

а) Обойду, не потревожив.

в) Отодвину и пройду.

с) Смотря какое будет настроение.

2. Вы замечаете среди гостей невзрачную девочку, одиноко сидящую в стороне. Что делаете? 

а) Ничего, какое мое дело?
 

в) Не знаю, как сложатся обстоятельства.

с) Подойду, заговорю непременно.

3. Вы опаздываете в школу (на работу). Видите, что кому-то стало плохо. Что делаете? 

а) Тороплюсь в школу (на работу).


в) Если попросят о помощи, не откажу.

с) Звоню по телефону 03, останавливаю прохожих.

4. Ваши знакомые переезжают на новую квартиру. Они старые. Что делаете?

а) Предложу свою помощь.

б) Не вмешиваюсь в чужую жизнь.

с) Если попросят, я, конечно, помогу. 

5. Недалеко от дома продают клубнику. Вы покупаете оставшийся килограмм. Сзади слышится голос, сожалеющий о том, что не хватило клубники для внучки. Как реагируете на голос? 

а) Выражаете сожаление, конечно. 

в) Оборачиваетесь, предлагаете уступить. 

с) Не знаю, посмотрю, как выглядит эта бабушка.

6. Узнаете, что несправедливо наказан один из ваших знакомых. Что делаете? 

а) Очень сержусь, ругаю обидчика крепкими словами. 

в) Ничего, жизнь вообще несправедлива. 

с) Вступаюсь за обиженного.

7. Вы дежурный. Подметая пол, находите деньги. Что делаете?

а) Они мои, раз я их нашел. 

в) Завтра спрошу, кто потерял.

с) Может быть, возьму себе.

8. Сдаете экзамен. На что рассчитываете?

а) На шпаргалки, конечно, или на везенье.

в) На усталость экзаменатора – авось пропустит.

с) На себя самого, свои знания.

9. Вам предстоит выбирать профессию. Как будете это делать?

а) Найду что-нибудь рядом с домом.

в) Поищу высокооплачиваемую работу.

с) Выбирать стану творческую работу. 

10. Вам предлагают три вида путешествия. Что выбираете?

а) Неизвестные красоты нашей страны.

в) Экзотические страны.

с) Богатые страны.

11. Группа решила произвести уборку помещения. Вы видите, что все орудия труда разобраны. Что делаете?

а) Поболтаюсь немного, потом видно будет.

в) Ухожу домой, конечно.

с) Присоединюсь к кому-нибудь.

12. Волшебник предлагает устроить вашу жизнь обеспеченной, без необходимости трудиться. Что отвечаете?

а) Соглашаюсь с благодарностью.

в) Сначала узнаю, сколько было таких случаев.

с) Отказываюсь решительно.

13. Вас просят выполнить одно дело. Вам не хочется. Что происходит дальше?

а) Забываю про него, вспомню, если скажут.

в) Выполняю, разумеется.

с) Ищу причины, чтобы дать отказ.

14. Побывали на удивительном вернисаже. Кому-нибудь расскажете?

а) Да, непременно – всем друзьям и знакомым. 

в) Не знаю, скажу, если случай подвернется. 

с) Нет, пусть каждый живет, как хочет.

15. Группа решает, кому поручить работу. Вам эта работа нравится. Что делаете?

а) Прошу поручить мне. 

в) Жду, когда кто-то назовет мою кандидатуру.

с) Ничего не делаю, пусть будет, как будет.

16. Собрались ехать на дачу к другу. Вам звонят, просят отложить планы ради дела. Что говорите?

а) Еду на дачу, как было договорено.

в) Не еду, конечно.

с) Спрошу друга, что скажет.

17. Вы решили завести собаку. Что вас устроит?

а) Бездомный щенок.

в) Взрослый пес с известным нравом.

с) Щенок редкой породы с родословной.

18. Стрелки часов указывают на конец занятий. Преподаватель просит пять минут. Ваша реакция? 

а) Напоминаю о праве на отдых.

в) Соглашаюсь.

с) Как все, так и я.

19. С вами разговаривают оскорбительным тоном. Как реагируете?

а) Отвечаю тем же.

в) Не замечаю, это не имеет значения.

с) Разрываю связь.

20. Вы плохо играете на скрипке, но родители просят сыграть для гостей, хваля вас. Что делаете?

а) Играю.

в) Разумеется, не играю.

с) Приятно, что хвалят, но увиливаю.

21.Задумали принять гостей. Чем озабочены?

а) Угощениями, конечно. 

в) Программой общения.

с) Ничем – они же мои друзья.

22. Школу закрыли на карантин. Как реагируете?

а) Как все, гуляю, наслаждаюсь свободой.

в) Создаю программу самостоятельных занятий.

с) Живу в ожидании новых сообщений.

23. Вам подарили красивую авторучку. Два парня требуют отдать им ее. Что делаете?

а) Отдаю – жизнь дороже.

в) Постараюсь убежать от них. 

с) Подарков не отдаю.

24. При вас хвалят вашего знакомого. Что вы чувствуете?

а) Мне неудобно, слегка завидую.

в) Рад, мои достоинства от этого не уменьшаются.

с) Меня не касается, ничего не чувствую.

25. Наступает Новый год. О чем думаете?

а) О подарках, конечно, и о елке.

в) О новогодних каникулах.

с) О новом этапе своей жизни.

26. Какова роль музыки в вашей жизни?

а) Нужна для танцев.

в) Является фоном жизни.

с) Возвышает душу.

27. Уезжаете надолго из дома. Как себя чувствуете вдали от дома?

а) Снятся родные места.

в) Лучше, чем дома.

с) Не знаю, надолго не уезжал.

28. Меняется ли ваше настроение во время информационных телепередач?

а) Нет, если мои дела идут хорошо.

в) Да, и постоянно.

с) Не замечал.

29. Проводится благотворительный сбор книг. Вы участвуете?

а) Отбираю интересные книги, приношу.

в) У меня нет книг, ненужных мне.

с) Если увижу, что все сдают, я тоже принесу.

30. Можете ли назвать 5 дорогих вам мест на земле, 5 интересных общественно-исторических событий, 5 дорогих вам имен выдающихся людей?

а) Безусловно, могу.

в) Нет, на свете так много интересного.

с) Не знаю, не считал. 

31. Слышите сообщение о подвиге человека. О чем думаете?

а) У этого человека была своя выгода.

в) Повезло прославиться.

с) Глубоко удовлетворен, не перестаю удивляться.

Обработка и интерпретация результатов производится с помощью ключа:

Ориентация на личные (эгоистические) интересы

	1 А
	7 А
	12 А
	17 С
	22 А
	27 В

	2 А
	8 В
	13 С
	18 А
	23 А
	28 А

	3 А
	9 В
	14 С
	19 С
	24 А
	29 В

	4 В
	10 С
	15 А
	20 В
	25 А
	30 А

	5 А
	11 В
	16 А
	21 А
	26 А
	31 А

	6 В


Ориентация на взаимодействие и сотрудничество 

	1 В
	7 В
	12 С
	17 А
	22 В
	27 А

	2 С
	8 С
	13 В
	18 В
	23 С
	28 В

	3 С
	9 С
	14 А
	19 В
	24 В
	29 А

	4 А
	10 А
	15 В
	20 А
	25 С
	30 В

	5 В
	11 С
	16 В
	21 В
	26 С
	31 С

	6 С


Маргинальные ориентации

	1 С
	7 С
	12 В
	17 В
	22 С
	27 С

	2 В
	8 А
	13 А
	18 С
	23 В
	28 С

	3 В
	9 А
	14 В
	19 А
	24 С
	29 С

	4 С
	10 В
	15 С
	20 С
	25 В
	30 С

	5 С
	11 А
	16 С
	21 С
	26 В
	31 В

	6 А


Ответы, совпадающие с ключом, оцениваются в 1 балл, а несовпадающие – 0 баллов. В соответствии с этим подсчитывается общее количество баллов по каждой из трех шкал. О доминировании той или иной личностной направленности можно судить по наибольшему количеству баллов в одной из трех шкал. Об уровне сформированности каждого вида направленности можно говорить исходя из следующих показателей: 24 балла и выше – высокий уровень; 14-23 балла – средний уровень; 13 баллов и менее – низкий уровень.

Ориентация на личные (эгоистические интересы) связывается с преобладанием мотивов собственного благополучия. Во взаимодействии с другими людьми преследуются цели удовлетворения личных потребностей и притязаний. Интересы и ценности других людей, групп чаще всего игнорируются или рассматриваются исключительно в практическом контексте, что и обусловливает конфликтность и затруднения в межличностной адаптации.

Ориентация на взаимодействие, сотрудничество с другими людьми обусловлена потребностями в поддержании конструктивных отношений с членами малой группы, эмпатии и инте​ресе к совместной деятельности. Как правило, высокий уровень данной шкалы соответствует оптимальной социализации и адаптации.

Маргинальная ориентация выражается в склонности подчиняться обстоятельствам и импульсивности поведения. Данной группе людей свойственны проявления инфантилизма, неконтролируемости поступков, подражания.

3. Диагностика комплекса неполноценности.
Инструкция. Прочитайте каждое утверждение, выберите тот вариант ответа, который наиболее справедлив для вас, выпишите номер утверждения и количество очков на выбранный вариант ответа (количество очков указано рядом с вариантом ответа).

Опросник:

1. Люди меня не понимают

часто (0)

редко (3)

такого не бывает (5)

2. Чувствую себя не в своей тарелке

часто (5)

все зависит от ситуации (3)

очень часто (0)

3. Я оптимист

да (5)

только в исключительных случаях (3)

нет (0)

4. Радоваться чему попало – это

глупость (0)

помогает пережить трудные минуты (3)

то, чему стоит поучиться (5)

5. Я хотел бы иметь такие же способности, как другие

да(0)

временами (3)

нет, я обладаю более высокими способностями (5)

6. У меня слишком много недостатков

это правда (0)

это не мое мнение (3)

неправда! (5)

7. Жизнь прекрасна!

это действительно так (5)

это слишком общее утверждение (3)

вовсе нет (0)

8. Я чувствую себя ненужным

часто (0)

временами (3)

редко (5)

9. Мои поступки окружающим непонятны

часто (0)

иногда (3)

редко (5)

10. Мне говорят, что я не оправдываю надежд

часто (0)

иногда (3)

очень редко (5)

11. У меня масса достоинств

да (5)

все зависит от ситуации (3)

нет(0)

12. Я пессимист

да (0)

в исключительных случаях (3)

нет (5)

13. Как всякий думающий человек, я анализирую свое поведение

часто (0)

иногда (3)

редко (5)

14. Жизнь – грустная штука

вообще, да (0)

утверждение слишком общее (3)

это не так (5)

15. Смех – это здоровье

банальное утверждение (0)

об этом стоит помнить в трудных ситуациях (3)

вовсе нет (5)

16. Люди меня недооценивают

увы, это так (0)

не придаю этому большого значения (3)

вовсе нет (5)

17. Я сужу о других слишком сурово

часто (0)

иногда (3)


редко (5)

18. После полосы неудач всегда приходит успех 

верю, хотя и знаю, что это вера в чудеса (5)

может и так, но научного подтверждения этому нет (3)

не верю, потому что это вера в чудеса (0)

19. Я веду себя агрессивно

часто (0)

иногда (З)

слишком часто (5)

20. Бываю одинок

очень редко (5)

иногда (3)

слишком часто (0)

21. Люди недоброжелательны

большинство (0)

некоторые (3)

вовсе нет (5)

22. Не верю, что можно достичь того, чего очень хочешь

потому что не знаю ни одного человека, кому это удалось (0)

иногда это удается (3)

это не так, я верю! (5) 

23. Требования, которые передо мной поставила жизнь, превышали мои возможности

часто (0)

иногда (3)

редко (5)

24. Наверное, каждый человек недоволен своей внешностью

я думаю, да (0)

наверное, иногда (3)

я так не думаю (5)

25. Когда я что-то делаю или говорю, бывает, меня не понимают

часто (0)

иногда (3)

очень редко (5)

26. Я люблю людей

да (5)

утверждение слишком общее (3)

нет (0)

27. Случается, я сомневаюсь в своих способностях

часто (0)

иногда (3)

редко (5)

28. Я доволен собой

часто (5)

иногда (3)

редко (0)

29. Считаю, что к себе следует быть более критичным, чем к другим людям

да(0)

не знаю (3)

нет (5)

30. Верю, что мне хватит сил реализовать свои жизненные планы

да (5)

по-разному бывает (3)

нет(0)

Обработка и интерпретация результатов. Внимание: если вы не набрали одинаковое количество баллов (например, 0 и 0, 3 и 3, 5 и 5) в следующих парах: 3 и 18, 9 и 25, 12 и 22, то общий результат теста можно считать случайным, недостоверным.

0-40 баллов – к сожалению, вы закомплексованы. Себя оцениваете негативно, «зациклились» на своих слабостях, недостатках, ошибках. Постоянно боретесь с собой, и это только усугубляет и ваши комплексы, и саму ситуацию, еще более осложняет ваши отношения с людьми. Попробуйте думать о себе иначе: сконцентрируйтесь на том, что есть в вас сильного, теплого, хорошего и радостного. Увидите, что очень скоро изменится ваше отношение к себе и окружающему миру.

41-80 баллов – у вас есть все возможности самому прекрасно справиться со своими комплексами. В общем-то, они мешают вам жить. Временами вы боитесь анализировать себя, свои поступки. Запомните: прятать голову – дело совершенно бесперспективное, до добра не доведет и может только на время разрядить обстановку. От себя не убежишь, смелее!

81-130 баллов – вы не лишены комплексов, как и всякий нормальный человек, но прекрасно справляетесь со своими проблемами. Объективно оцениваете свое поведение и поступки людей. Свою судьбу держите в собственных руках. В компании чувствуете себя легко и свободно, и люди чувствуют себя так же легко в вашем обществе. Так держать!

131-150 баллов – вы думаете, что у вас вообще нет комплексов. Не обманывайте себя, такого просто не бывает. Придуманный вами мир и собственный образ далеки от реальности. Самообман и завышенная самооценка небезопасны. Попробуй посмотреть на себя со стороны. Комплексы ведь существуют для того, чтобы с ними справляться или... чтобы их полюбить. Вас хватит и на то, и на другое. В противном случае ваш комплекс самовлюбленности перерастет в зазнайство, высокомерие, вызовет неприязнь к вам окружающих людей и существенно испортит вашу жизнь.

Ключ диагностики комплекса неполноценности. 
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	13
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	14
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	15
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	16
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	17
	0
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	5

	18
	5
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	19
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	5

	20
	5
	3
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	21
	0
	3
	5

	22
	0
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	5

	23
	0
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	5

	24
	0
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	5

	25
	0
	3
	5

	26
	5
	3
	0

	27
	0
	3
	5

	28
	5
	3
	0

	29
	0
	3
	5

	30
	5
	3
	0


4. Опросник терминальных ценностей (ОТеЦ)
Данный опросник предложен И.Г. Сениным в 1991 г. и предназначен для диагностики терминальных ценностей человека. Методика возникла в результате работы с рядом известных тестов, направленных на диагностику различных аспектов направленности личности. Среди них: методика словацкого психолога Т.Тарочковой «Жизненные цели», тест американских авторов Д.Сьюпера и Д.Невил «Шкала ценностей», методика М.Рокича «Изучение ценностей человека». В качестве основного диагностического конструктора авторы этих тестов рассматривают направленность личности, понимаемую как значимость для человека тех или иных жизненных целей и ценностных ориентаций, которыми он руководствуется в своей жизни.
Опросник состоит из 80 утверждений, каждое из которых испытуемый оценивает по 5-балльной шкале (не имеет никакого значения – 1, небольшое значение – 2, определенное значение – 3, важно – 4, очень важно – 5). Полученные оценки в баллах по таблицам норм переводятся в стены. Методика позволяет оценить общую выраженность каждой из восьми терминальных ценностей:
1. Собственный престиж, т.е. завоевания своего признания в обществе путем следования определенным социальным требованиям.
2. Высокое материальное положение, т.е. обращение к факторам материального благополучия как главному смыслу существования.

3. Креативность, т.е. реализация своих творческих возможностей, стремление изменять окружающую действительность.

4. Активные социальные контакты, т.е. установление благоприятных отношений в различных сферах социального взаимодействия, расширение своих межличностных связей, реализация своей социальной роли.

5. Развитие себя, т.е. познание своих индивидуальных особенностей, постоянное развитие своих способностей и других личностных характеристик.

6. Достижения, т.е. постановка и решение определенных жизненных задач как главных жизненных факторов.

7. Духовное удовлетворение, т.е. руководство морально-нравственными принципами, преобладание духовных потребностей над материальными.
8. Сохранение собственной индивидуальности, т.е. преобладание собственных мнений, взглядов, убеждений над общепринятыми, защита своей неповторимости и независимости. А также и их представленность в различных сферах жизни человека: сфера профессиональной жизни; сфера обучения и образования; сфера семейной жизни; сфера общественной жизни; сфера увлечений.
Терминальные ценности в той или иной мере проявляются во всех выше названных жизненных сферах, каждая из которых в силу своей объективной обусловленности в различной степени способствует реализации тех или иных терминальных ценностей, поэтому сферы, способствующие этой реализации в наибольшей степени, приобретают для индивида наибольшую значимость. Таким образом, вторым диагностическим конструктором опросника выступает значимость для индивида той или иной жизненной сферы как источника реализации той или иной терминальной ценности. Имеются данные об удовлетворительной надежности опросника (коэффициент ретестовой надежности – 0,52-0,77; коэффициент надежности частей теста – 0,71-0,87), а также конструктной валидности и критериальной валидности.
Испытуемым был предложен следующий бланк опросника:
Инструкция: Вам предлагается опросник, в котором описаны различные желания и стремления человека. Просим Вас оценить каждое из утверждений опросника по 5-балльной шкале следующим образом:
"1" – если лично для Вас то, что написано в утверждении, не имеет никакого значения;
"2" – если для Вас это имеет небольшое значение;
"3" – если для Вас это имеет определенное значение;
"4" – если для Вас это важно;
"5" – если для Вас это очень важно.
Просим Вас помнить о том, что здесь не может быть правильных или неправильных ответов и самым правильным, наверное, будет самый правдивый ответ, поэтому мы надеемся на Вашу искренность.
1. В работе быстро достигать намеченных целей.
2. Создавать что-то новое в изучаемой Вами области знаний.
3. Находить внутреннее удовлетворение в активной общественной жизни.
4. Иметь интересную работу, полностью поглощающую Вас.

5. Учиться, чтобы не отстать от людей Вашего круга в образовании.

6. Вести такой образ семейной жизни, который ценится обществом.

7. Чтобы люди Вашего круга в свободное время увлекались тем же, чем Вы.

8. Получать материальное вознаграждение за общественную деятельность.
9. Чтобы облик Вашего жилища постоянно изменялся.
10. Получить высшее образование или поступить в аспирантуру; или получить ученую степень.

11. Чтобы Ваша семья обладала очень высоким уровнем материального благосостояния.

12. Избегать конформизма в своих общественно-политических взглядах.
13. В своем увлечении быстро достигать намеченных целей.

14. Учиться, чтобы «не затеряться в толпе».

15. Иметь приятельские отношения с коллегами по работе.

16. Состоять членом какого-либо клуба по интересам.

17. Развивать свои организаторские способности, занимаясь общественной деятельностью.
18. Вместе с семьей посещать театры, художественные выставки, концерты.
19. Чтобы Ваше увлечение подчеркивало Вашу индивидуальность.
20. Чтобы уровень образования помог бы Вам укрепить свое материальное положение.
21. Как оценивают Вашу работу другие люди.
22. Общаться с разными людьми, активно участвуя в общественной деятельности.
23. Учиться, чтобы «не зарывать свой талант в землю».

24. Чтобы Ваши дети опережали в своем развитии сверстников.

25. В свободное время создавать нечто новое, ранее не существовавшее.
26. Чтобы Ваша профессия подчеркивала Вашу индивидуальность.
27. Чтобы не отстать от времени, интересоваться общественно-политической жизнью.
28. Чтобы уровень Вашей образованности позволял Вам чувствовать себя уверенно в общении с самыми разными людьми.

29. Сохранять полную свободу и независимость от членов Вашей семьи.

30. Чтобы Ваше увлечение помогало Вам укрепить свое материальное положение.

31. Быть рационализатором, новатором.

32. Добиваться конкретных целей, занимаясь общественной деятельностью.
33. Учиться, чтобы узнавать что-то новое в изучаемой области знаний.

34. Быть лидером в Вашей семье.

35. Знать свои способности в сфере Вашего хобби.

36. Чтобы на работе можно было бы приобретать различные дефицитные товары.
37. Применять свои собственные методы в общественной деятельности.
38. Чтобы семейная жизнь исправила некоторые недостатки Вашей натуры.

39. Полностью сосредоточиться на своем занятии, проводя свободное время за хобби.
40. Быть полезным для общества.

41. Постоянно повышать свою профессиональную квалификацию.

42. Чтобы лидером в Вашей семье был какой-либо другой ее член, кроме Вас.

43. Получать удовольствие не от результатов Вашей работы, а от ее процесса.

44. Знать, какого уровня образования можно достичь с Вашими способностями.

45. Занимать такое место в обществе, которое укрепило бы Ваше материальное положение.

46. Тщательно планировать свою семейную жизнь.

47. Чтобы во время работы сослуживцы постоянно были рядом.

48. Чтобы жизнь нашего общества постоянно изменялась.

49. Иметь супругу (супруга) из семьи высокого социального положения.
50. Чтобы уровень Вашего образования помог бы Вам занять желаемую должность.

51. Иметь собственные политические убеждения.

52. Перед началом работы четко ее планировать.

53. Постоянно интересоваться новыми методами обучения и воспитания детей в семье.
54. Увлекаясь чем-то в свободное время, общаться с людьми, увлекающимися тем же.

55. Повышать уровень своего образования, чтобы внести вклад в изучаемую дисциплину.

56. Занимаясь общественной деятельностью, учиться убеждать людей в своей точке зрения.

57. Чтобы Ваша работа была не хуже, чем у других.

58. Чтобы Ваш супруг (супруга) получал(а) высокую зарплату.

59. Чтобы Ваше образование давало возможность для получения дополнительных материальных благ (гонорары, приобретение на льготных условиях дефицитных товаров, путевок и т.п.).
60. Участвуя в общественной жизни, взаимодействовать с опытными людьми.
61. Чтобы Ваша работа не противоречила Вашим жизненным принципам.
62. В супружестве быть всегда абсолютно верным.

63. В своем увлечении создавать необходимые в жизни вещи (одежду, мебель и т.п.).

64. Повышать уровень своего образования, чтобы быть в кругу умных и интересных людей.

65. Чтобы Ваши общественно-политические взгляды совпадали с мнением Ваших авторитетов.
66. Иметь высокооплачиваемую работу.

67. В семейной жизни опираться лишь на собственные взгляды, даже если они противоречат общественному мнению.

68. Достигать поставленной цели в своей общественной деятельности.

69. Приспособиться к характеру Вашего супруга (супруги), чтобы избежать семейных конфликтов.
70. Тратить время на изучение новых веяний в Вашей профессиональной сфере.
71. Чтобы увлечение занимало большую часть Вашего свободного времени.
72. Вносить различные усовершенствования в сферу Вашего хобби.
73. Чтобы уровень Вашего образования соответствовал уровню образования человека, мнение которого Вы цените.
74. Завоевать уважение людей благодаря своему увлечению.
Выбрать редкую, уникальную специальность для обучения, чтобы лучше проявить свою индивидуальность.

75. Занимаясь на досуге любимым делом, детально продумывать свои действия.

76. Чтобы Ваши взгляды на жизнь проявлялись в Вашем увлечении.

77. Учиться, получая при этом удовольствие.

78. Чтобы приемы Вашей работы изменялись.

79. Чтобы круг Ваших увлечений постоянно расширялся.

Интерпретация. При интерпретации полученных данных следует учитывать, что в первую очередь, интерпретации подлежат показатели, выходящие за пределы диапазона от 4 до 7 стенов, т.к. все показатели, находящиеся в этом диапазоне, можно считать близкими к среднему значению.
I. Интерпретация данных по шкалам терминальных ценностей
Собственный престиж. Высокий балл по данному показателю отражает стремление человека к признанию, уважению, одобрению со стороны других, как правило, наиболее значимых лиц, к чьему мнению он прислушивается в наибольшей степени и на чье мнение он ориентируется , в первую очередь, в своих суждениях, поступках и взглядах. Испытуемые, получившие высокий балл по данному показателю, часто бывают сильно заинтересованы в мнениях окружающих о себе, так как нуждаются в социальном одобрении своего поведения.
Высокое материальное положение. Высокий балл по данному показателю отражает стремление человека к возможно более высокому уровню материального благосостояния. Такие люди часто бывают убеждены в том, что материальный достаток является главным условием жизненного благополучия. Высокий уровень материального благосостояния для таких людей часто оказывается основанием для развития чувства собственной значимости и повышенной самооценки.
Креативность. Высокий балл по данному показателю отражает стремление человека к реализации своих творческих возможностей, внесению различных изменений во все сферы своей жизни. Испытуемые с высоким баллом по данному показателю во всем стремятся избегать стереотипов и разнообразить свою жизнь. Такие люди обычно довольно быстро устают от размеренного хода своей жизни и всегда стараются внести в нее что-то новое.
Активные социальные контакты. Высокий балл по данному показателю говорит о стремлении человека к установлению благоприятных взаимоотношений с другими людьми. Для таких людей, как правило, очень значимы все аспекты человеческих взаимоотношений, они часто бывают убеждены в том, что самое ценное в жизни – это возможность общаться и взаимодействовать с другими людьми.
Развитие себя. Высокий балл по данному показателю отражает заинтересованность человека в объективной информации об особенностях своего характера, своих способностях, других характеристиках своей личности. Такие люди, как правило, стремятся к самосовершенствованию, считая при этом, что потенциальные возможности человека почти неограниченны и что в жизни необходимо добиваться наиболее полной их реализации.
Достижения. Высокий балл по этому показателю говорит о стремлении человека к постижению конкретных и ощутимых результатов в различные периоды жизни. Такие люди, как правило, тщательно планируют свою жизнь, ставя конкретные цели на каждом ее этапе и считая, что главное – добиться этих целей. Кроме того, часто большое количество жизненных достижений служит для таких людей основанием для высокой самооценки.
Духовное удовлетворение. Высокий балл по данному показателю отражает стремление человека к получению морального удовлетворения во всех сферах своей жизни. Такие люди, как правило, считают, что главное – это делать то, что интересно и что приносит внутреннее удовлетворение.
Сохранение собственной индивидуальности. Высокий балл по этому показателю говорит о стремлении человека к независимости от других людей. Такие люди, как правило, считают, что самое важное в жизни – это сохранить неповторимость и своеобразие своей личности, своих взглядов, убеждений, своего стиля жизни, стремясь как можно меньше поддаваться влиянию массовых тенденций.
II. Интерпретация данных по шкалам жизненных сфер
Сфера профессиональной жизни. Высокий балл по данному показателю говорит о высокой значимости для человека сферы его профессиональной деятельности. Такие люди отдают много времени своей работе, включаются в решение всех производственных проблем, считая при этом, что профессиональная деятельность является главным содержанием жизни человека.
Сфера обучения и образования. Высокий балл по данному показателю отражает стремление человека к повышению уровня своей образованности, расширению кругозора. Такие люди считают, как правило, что самое главное в жизни – это учиться и получать новые знания.
Сфера семейной жизни. Высокий балл по данному показателю говорит о высокой значимости для человека всего того, что связано с жизнью его семьи. Такие люди отдают много сил и времени решению проблем своей семьи, считая, что главное в жизни – это благополучие в семье.
Сфера общественной жизни. Высокий балл по данному показателю отражает высокую значимость для человека проблем жизни общества. Такие люди, как правило, быстро вовлекаются в общественно политическую жизнь, считая, что самое главное для человека – это его общественно-политические убеждения.
Сфера увлечений. Высокий балл по этому показателю говорит о том, что основное место в жизни человека занимает его увлечение, хобби. Такие люди, как правило, отдают своему увлечению все свободное время и считают, что без увлечения жизнь человека во многом неполноценна.
5. Шкала базовых убеждений (ШБУ)
, методика Ронни Янов-Бульмана /перевод и адаптация О. Кравцовой.

Базовые убеждения личности претерпевают серьезные изменения под влиянием перенесенных личностью травматических событий, в ре​зультате которых основательно разрушаются привычные жизненные представления и схемы поведения. Экстремальный негативный опыт настолько противоречит существовавшей ранее картине мира, что его осмысление вызывает долговременные и тяжёлые психологические проблемы. Чувство беспомощности и потери контроля над собственной жизнью может сохраняться ещё долгое время после того, как исчезнут первоначальные симптомы ПТСР. 

Таким образом, базовые убеждения как в отношении самого себя, так и в отношении окружающего мира могут существенно отличаться у лиц, переживших травматическое событие и не переживших такового. С целью диагностики базовых убеждений Р.Янов-Бульман разработала Шкалу базовых убеждений, выявляющую восемь категорий убеждений, на основе которых вычисляются три вышеупомянутых базовых убеждения:

благосклонность мира (BW, benevolence of world), доброта людей (ВР, benevolence of people), справедливость мира (J, justice), контролируемость мира (С, Control), случайность как принцип распределения происходящих событий (R, randomness), ценность собственного «Я» (SW, self-worth), степень самоконтроля (контроля над происходящими событиями) (SC, self-control), степень удачи, или везения (L, luckiness).

Бланк методики
Инструкция: Отметьте, пожалуйста, степень своего согласия или не​согласия с каждым из утверждений.

СН – совершенно не согласен; НС – не согласен; СкН- скорее не согласен; СкС- скорее согласен; С – согласен; ПС- полностью согласен 

	№
	утверждение
	СН
	НС
	СкН
	СкС
	С
	ПС

	1
	Неудача с меньшей вероятность постигает достойных, хороших людей
	
	
	
	
	
	

	2
	Люди по природе своей недружелюбны и злы
	
	
	
	
	
	

	3
	Кого в этой жизни постигнет несчастье – дело случая
	
	
	
	
	
	

	4
	Человек по натуре добр
	
	
	
	
	
	

	5
	В этом мире гораздо чаще происходит что-то хорошее, нежели плохое
	
	
	
	
	
	

	6
	Течение нашей жизни во многом определяется случаем
	
	
	
	
	
	

	7
	Как правило, люди имеют то, что заслуживают
	
	
	
	
	
	

	8
	Я часто думаю, что во мне нет ничего хорошего
	
	
	
	
	
	

	9
	В мире больше добра, чем зла
	
	
	
	
	
	

	10
	Я вполне везучий человек
	
	
	
	
	
	

	11
	Несчастье случается с людьми из-за ошибок, которые они совершили
	
	
	
	
	
	

	12
	В глубине души людей не очень волнует, что происходит с другими
	
	
	
	
	
	

	13
	Обычно я поступаю таким образом, чтобы увеличить вероятность благоприятного для меня исхода дела
	
	
	
	
	
	

	14
	Если человек хороший, к нему придут счастье и удача
	
	
	
	
	
	

	15
	Жизнь слишком полна неопределенности – многое зависит от случая
	
	
	
	
	
	

	16
	Если задуматься, то мне очень часто везет
	
	
	
	
	
	

	17
	Я почти всегда прикладываю усилия, чтобы предотвратить несчастья, которые могут случиться со мной
	
	
	
	
	
	

	18
	Я о себе невысокого мнения
	
	
	
	
	
	

	19
	В большинстве случаев хорошие люди получают то, что заслуживают в жизни
	
	
	
	
	
	

	20
	Собственными поступками мы можем предотвращать несчастья
	
	
	
	
	
	

	21
	Оглядываясь на свою жизнь, я понимаю, что случай был ко мне благосклонен 
	
	
	
	
	
	

	22
	Если принимать меры предосторожности, можно избежать несчастий
	
	
	
	
	
	

	23
	Я предпринимаю действия, чтобы защитить себя от несчастий
	
	
	
	
	
	

	24
	В общем-то, жизнь – это лотерея
	
	
	
	
	
	

	25
	Мир прекрасен
	
	
	
	
	
	

	26
	Люде в большинстве своем добры и готовы прийти на помощь
	
	
	
	
	
	

	27
	Я обычно выбираю такую стратегию поведения, которая принесет мне максимальный выигрыш
	
	
	
	
	
	

	28
	Я очень доволен тем, какой я человек
	
	
	
	
	
	

	29
	Если случаются несчастья, то обычно это потому, что люди не предприняли необходимых мер защиты
	
	
	
	
	
	

	30
	Если посмотреть внимательно, то увидишь, что мир полон добра
	
	
	
	
	
	

	31
	У меня есть причины стыдиться своего характера 
	
	
	
	
	
	

	32
	Я удачливее, чем большинство людей
	
	
	
	
	
	


Обработка результатов. К каждой из 8 шкал относится 4 утверждения (см. ключ). Значение по каждой из шкал определяется средним арифметическим баллом по соответствующим утверждениям. Для прямых утверждений это баллы, отмеченные респондентом, а для обратных (помеченных в «ключе» зна​ком минус) – реверсивные значения (противоположные отмеченны относительно середины шкалы, т.е. «1» соответствует «6», «2» – «5», «3» – «4» и так далее).

Первичные категории убеждений могут также оцениваться как 3 обобщённых направления отношений:

Общее отношение к благосклонности окружающего мира вычисляется как среднее арифметическое между BW и ВР (благосклонность мира и доброта людей).

Общее отношение к осмысленности мира, т.е. контролируемости и справедливости событий, вычисляется как среднее арифметическое между показателями J (справедливость мира), С (контролируемость ми​ра) и реверсивным R (случайность). Для получения показателя реверсивного R нужно суммировать баллы, обратные отмеченны по R относительно середины шкалы.

Убеждение относительно собственной ценности, способности управления событиями и везения вычисляется как среднее арифметичес​кое между SW (ценность «Я»), SC (самоконтроль) и L (везение).

Ключ:

	BW
	5
	9
	25
	30

	BP
	-2
	4
	-12
	26

	J
	1
	7
	14
	19

	C
	11
	20
	22
	29

	R
	3
	6
	15
	24

	SW
	-8
	-18
	28
	-31

	SC
	13
	17
	23
	27

	L
	10
	16
	21
	32


Данный опросник позволяет сравнивать базовые убеждения у разных групп людей, например, переживших различные виды травматического опыта. Он может быть использован и в индивидуальной работе: если показатели по какой-либо шкале у человека сильно занижены, то это следует учесть при оказании психологической поддержки. В норме показатели по всем шкалам выше середины, то есть не менее 3,5 баллов. Исследователи считают, что более оптимистичное отношение к миру, окружающим людям и себе самому способствует большей психической стабильности и успешности в повседневной жизни. 

6. Опросник подверженности социальным страхам. Н. Вестерхофф /адаптирован Л.В. Шабановым.

Социальные страхи являются одной из самых распространенных «болезней» постиндустриального общества и, в том числе, нашей современности. Разрушение традиционных сфер жизни (семейный уклад, преемственность поколений, религия, урбанизация, атомизация и т.п.) призваны компенсировать дискомфорт, вызванный прогрессом, и канализировать его в относительно безопасное, с точки зрения психологии здоровья, пусть даже суррогатное русло. 

Предлагаемый ниже опросник создан авторским коллективом под руководством профессора Н. Вестерхоффа и адаптирован доцентом кафедры социальной и гуманистической психологии Томского госуниверситета Л.В. Шабановым:
1. Чувствуете ли Вы себя неловко, находясь в угнетенном состоянии в центре всеобщего внимания?

А) В случае попадания в неловкую ситуацию стараюсь перевести все в шутку.

В) Принимаю это внимание покорно и безропотно.

2.
Избегаете ли Вы ситуации, в которых проявляются ваши социальные страхи?

А) Нет, мне кажется, что эти ситуации необходимость (меньшее зло). 
В) В этих ситуациях я веду себя не ловко и чувствую себя унижено.
3. Проявляются ли социальные страхи в следующих ситуациях:
· Банкет;
· Разговор в обществе;
· Деловые встречи;
· Выступления в большой группе людей;
· Я боюсь только большого скопления народа, а в малых группах и тесных компаниях, чувствую себя достаточно уверенно.
4. Какие из нижеперечисленных симптомов страха Вы отметите при социальной фобии:
· Участившееся сердцебиение;
· Потливость;
· Дрожь;
· Сухость во рту;
· Одышка;
· Угнетенное состояние (подавленность);
· Боли в груди;
· Тошнота (беспокойство в животе);
· Головокружение (слабость);
· Чувство, что Вы не находитесь здесь («стою возле себя»);
· Страх потери себя («схожу с ума»);
· Страх умереть;
· Чувство жары или холода;
· Отсутствие чувств (общая нервозность).
5. Проявляются ли кроме вышеперечисленных дополнительные симптомы (такие как):

· Покраснение кожи; 
· Бледность;
· Дрожь;
· Проблемы желудочно-кишечного характера, стула.
6. Осознаете ли Вы, испытывая эмоциональное напряжение и переживая социальные страхи, что они (страхи) во многом преувеличены (или даже безрассудны)?

А) Думаю, что да.

В) Вряд ли, скорее – нет.

7. Ограничиваются ли симптомы, связанные с переживанием страха, конкретной стрессовой ситуацией?
А) Да.

В) Нет, для этого достаточно одной мысли о вероятности попадания в подобную ситуацию.
8. Не обусловлены ли Ваши переживания (состояния) страха какими-либо другими производными вашего психического здоровья: 
· Возможно, пару лет назад у меня была склонность к депрессии;
· Вообще-то мои родители всегда контролировали мое поведение и, по возможности, старались блокировать все проявления ненужной самостоятельности;
· На самом деле, мне гораздо спокойнее, когда рядом со мной есть человек, которому я доверяю или мой талисман (впрочем, в какой-то степени, это одно и то же);
· Нет, похоже, это моя проблема.
Простой ключ: оптимальное количество 30 ответов «да», минимальное – 3. в случае утвердительного ответа в разделах 1,2,3,6,7 – вы, безусловно, подвержены социальным страхам; если в разделе 4 вы отметили хотя бы 2 пункта или в разделах 5, 8, соответственно – 1, вы находитесь в группе риска. 

7. Индивидуализированная проективная техника диагностики мотивационной сферы личности «Метафорическая игра в бисер» (Л.В. Шабанов)

Цель. Исследование уровня, целенаправленности мышления, умения понимать и оперировать переносным смыслом текста, дифференцированности и целенаправленности суждений, степени их глубины, уровня, развития речевых процессов. Методику также можно применять для оптимизации процесса «эмоционального разогрева» респондентов при проведении «Мозгового штурма» и включенном наблюдении в специфических группах. 

Материалы. Набор метафорических фраз и шкала мотивационной сферы личности. Стимульный материал представляет собой текст 99 суждений и афоризмов (испытуемые в зависимости от собственной апперцепции усматривают в них то одну, то другую тему из 10 классов-тем). 1) садизм: мотив – самосохранение; преграда – разнообразные агрессивные факторы, угрожающие физической целостности индивида; 2) сексуальные отношения: мотив – вступление в интимно-сексуальные отношения, разрядка напряжения от сексуальной неудовлетворенности; преграда – внутренние трудности (недостаточная привлекательность, скромность) и интериоризированные субъектом социальные запреты на проявление сексуальности вне социальных ситуаций супружеской интимности; 3) вредные привычки: мотив – употребление алкогольных напитков, снятие напряжения с помощью психофармакологических средств; преграда – интериоризированные субъектом социальные запреты, проявляющиеся в чувстве вины, стыда; внешние трудности (административные преследования, дороговизна алкогольных напитков и т. п.); 4) деньги: мотив – личное материальное благосостояние; преграда – недостаток денег, высокие цены и т, п.; 5) мода: мотив – самоподача, престиж, самоутверждение за счет обладания внешними атрибутами социального успеха; преграда – скачки моды, дефицит и высокая цена престижных товаров; 6) карьера: мотив – достижение высокого положения в обществе, получение широкого признания за счет профессионального и социального продвижения по служебной лестнице; преграда – конкуренция, необходимость компромиссов, унижений, маскировки и т. п.; 7) семейные неурядицы: мотив – семейное благополучие; преграда - несоответствующие ожиданиям субъекта поступки членов семьи (супруга, детей) или объективные трудности (низкий семейный доход, недостаток жилплощади); 8) социальные неурядицы: мотив – социальное благополучие; преграда – асоциальность, «несознательность» окружающих, нарушающих нормы социальной справедливости и гражданственности; 9) бездарность в искусстве: мотив – поиск красоты, гармонии, эстетическая сензитивность; преграда – эстетическая беспринципность так называемых «людей искусства», обилие бездарных работ; 10) человеческая глупость: мотив-познание, стремление к истине как самостоятельной ценности, самоутверждение в обладании истинным знанием; преграда-невежество, ограниченность окружающих.

Все использованные фразы вполне доступны и были опубликованы в отечественных современных изданиях. Каждая фраза должна предъявляться в процедуре на отдельной карточке.

Процедура проведения. Испытуемому предлагается расклассифицировать колоду карточек, содержащих внутри себя тексты, с метафорическими фрагментами по инструкции на свободную тематическую классификацию: «Разложите, пожалуйста, карточки по темам так, чтобы в одной группе лежали бы карточки объединенные общей темой».

Подсчет тестового балла: закончив тематическую классификацию фраз, испытуемый дает названия выделенным классам. Как правило, уже по этим названиям диагносту очень легко идентифицировать 10 использованных нами тем: 1) садизм, 2) сексуальные отношения, 3) вредные привычки, 4) деньги, 5) мода, 6) карьера, 7) семейные неурядицы, 8) социальные неурядицы, 9) бездарность в искусстве, 10) человеческая глупость. При этом темы 1, 2 и, возможно, 3 представляют потребности организма, темы 4, 5, 6, возможно, 7, 8 – потребности социального индивида, темы 9, 10, возможно, 7, 8 – потребности личности
.

Мы преследовали совершенно конкретные цели, называя Индивидуализированную проективную технику диагностики мотивационной сферы личности, метафорическаой игрой в бисер, ведь по сути дела предлагаемый тест является модификацией известных тестов: Тест Юмористических Фраз А.Г. Шмелева, В.С. Бабиной (ТЮФ) и Толкование пословиц. Модификация понадобилась из-за снижающейся актуальности значимых фраз ТЮФ, многие из которых перестали нести эмоционально-смысловую нагрузку именно в глазах представителей МНКО. А темы, используемые в ТЮФ, не являясь результатом применения какой-либо теоретической системы классификации мотивов, были выделены с помощью кластер-анализа нескольких сотен опубликованных шуток, т. е. отражают наиболее устойчивые и распространенные конструкты «среднестатистического» обыденного сознания. 

Набор значимых текстов:
1. Никогда не доверяй правителю, уповающему на катакомбы, бункера, задние двери и потайные ходы. Не исключено, что ему просто не нравится та работа, которую он выполняет. (Г. Прачет)

2. Поведение – это зеркало, в котором каждый показывает свой облик. (И. Гете)

3. Если вы хотите, чтобы Бог рассмеялся, расскажите ему о своих планах. (В. Аллен)

4. Чем тоньше лед, тем больше всем хочется убедиться, выдержит ли он. (Г. Шоу)

5. Ограниченность времени для реализации замысла и количество мест в кинотеатре понудили режиссеров и сценаристов создать качественно новую школу монтажа, когда одна короткая деталь заменяет многие страницы текста и сотни метров пленки, вызывая при этом адекватное чувство читающего зрителя… Однако, что он «читает?»… Закон киномонтажа будет определять журналистику и литературу – чем дальше, тем больше. Я не отношу себя к тем, кто считает фильм или голубой экран злейшим врагом прозы; наоборот, самые талантливые передачи несут на себе печать высокой литературы. (Ю. Семенов)

6. Наука не отвечает на все вопросы, зато помогает понять бессмысленность многих из них. (Х. Ягодзинский)

7. У меня нет предрассудков, я ненавижу всех.

8. Если каждый месяц откладывать понемногу, то уже через год вы будете удивлены, как мало у вас набралось. (Э. Хаскинс)

9. Самые протоптанные дороги очень часто ведут к лазейкам. (Лигов)

10. В месте или на территории, где нет порядка, будь смел в действиях, но осмотрителен в речах (Кун Цзы)

11. Рано или поздно наступает минута, когда впереди только прошлое, а будущее уже позади. (Лешек Кумор)

12. Там, где скапливаются огромные богатства – никак не обойтись без ужасающей нищеты.

13. Когда человек не знает, к какой гавани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным (Сенека)

14. Плохо не то, что люди не понимают друг друга. Плохо то, что они говорят об одном и том же. (Г. Прачет)

15. Политическая свобода есть басня, выдуманная людьми правящими для усыпления управляемых (Наполеон Бонапарт I)

16. Однако правильно – побеждать и не гордиться этим. Прославлять себя победой – это значит радоваться убийству людей; А тот, кто радуется убийству, не может завоевать сочувствия. Благополучие создаётся уважением, а вот несчастья – силой. (Дао Дэ Цзын)

17. Что такое истина? Соответствие наших суждений созданиям природы (Дидро)

18. Амнистия – великодушие государства по отношению к тем преступникам, наказать которых ему не по средствам (А. Бирс)

19. Никогда не давайте советов тому, кто просил у вас только денег. (П. Кальдерон)

20. Быть умным – значит, не спрашивать того, на что нельзя ответить. ( В. Ключевский)

21. Если хочешь съесть амлет, решись на необходимость разбить яйца.

22. Мелочи тревожат нас больше всего: легче увернуться от слона, чем от мухи (Г. Уиллер)

23. Радости жизни – это доступно только здоровому человеку (М. Горький)

24. Динамо – это что-то вроде бега на тренажере без преодоления расстояния. Динамо не имеет совершенно никакого результата. Флирт – это стремление вперед. Флирт вы чувствуете, вы понимаете и движетесь вместе. Динамо – движетесь вы один. (М. Жванецкий)

25. Жизнь у тебя трудна, потому что ты считаешь, что есть хорошие люди и есть плохие. Это заблуждение. Есть, всегда и только, плохие люди, однако некоторые из них играют друг против друга. (Г. Прачетт)

26. Необходимо, чтобы сначала наступило завтра для того, чтобы осознать как хорошо тебе было вчера.

27. Жизнь, которая не оставляет следов, стирается при всяком шаге вперед. (А. Герцен)

28. Счастливый семьянин живет иными представлениями о веселье и даже говорит на другом языке, в сравнении с большинством тех, кто обделен радостями домашнего очага… и сколько таких на земле! (Ю. Семенов)

29. Истина так нежна, что, чуть только отступи от неё, и впадешь в заблуждение. (И. Гете)

30. Знаменитые люди делятся на две категории: одних человечество не хочет забыть, других – не может. (В. Гжещик)

31. Больше всего тех болезнй, которых мы больше всего боимся. (Л. Кумор)

32. Великодушие всем пренебрегает, чтобы всем завладеть. (Ф. Ларошфуко)

33. Опыт берёт большую плату за обучение, но и учит лучше всех учителей. (Т. Карлейл)

34. Когда все в Поднебесной узнают, что прекрасное является Прекрасным, появится и Безобразное. Когда узнают, что добро является Добром, возникнет Зло. Именно поэтому Бытие и Небытие порождают друг друга, Трудное и Легкое создают друг друга, Длинное и Короткое взаимосоотносятся. (Дао Дэ Цзын)

35. Отсрочка – это воровка времени. (Э. Юнг)

36. Пусть молчит тот, кто дал; пусть говорит тот, кто получил. (М. Сервантес)

37. Есть вещи важнее денег, но без денег этих вещей не купишь. ( П. Мериме)

38. Есть много способов сделать карьеру, но самый верный из них – родиться в нужной семье. (Д. Тромп)

39. Врачу не обязательно верить в медицину, больной верит в неё за двоих. (Ж. Элгози)

40. Лучшее средство привить детям любовь к Отечеству состоит в том, чтобы эта любовь была от отцов. (П. Капица)

41. Запомните, чтобы из Берлина перебраться на маленькую ферму в тропики, нельзя торопиться. Многие шавки фюрера побегут отсюда очень скоро и – попадутся… А вот когда в Берлине будет грохотать русская канонада и солдаты будут сражаться за каждый дом – вот тогда отсюда можно уйти спокойно, унося с собой тайны, когда другие канут в небытие. (группенфюрер СС Мюллер)

42. Из двух зол выбирай оба, потом и этого не будет. Выбирая же помни, выборы из зол до добра не доводят.

43. Если бы змей искушал Еву языком нынешних журналистов, мы и теперь бы жили в Раю. (Х.А. Шерринг)

44. Главное давать не много, главное дать вовремя (Аристотель)

45. После любого голосования руки всегда опускаются.

46. Разведка ничего не забывает – это ее обязанность и закон существования – иначе она перестает быть разведкой. (М.О. ф Штирлиц)

47. Есть такие минуты, когда мужчина говорит женщине больше того, что ей следует знать о нем. Он сказал и забыл, а она помнит. (Л. Толстой)

48. Самое распространенное заболевание – это самолечение.

49. Если тебя хвалит враг, подумай, какую глупость ты совершил. (А. Бабель)

50. Есть два рычага, которыми можно двигать людей – страх и личный интерес. (Наполеон Бонапарт I)

51. Если не почитать мудрецов, то в народе не будет ссор. Если не ценить редких предметов, то не будет воров. Если не показывать того, что может вызвать зависть, то не будут волноваться сердца. Поэтому, управляя, совершенномудрый делает сердца подданных пустыми, а желудки – полными. Его правление ослабляет волю и укрепляет кости. Оно постоянно стремится к тому, чтобы у народа не было знаний и страстей, а имеющиеся знания не могли бы действовать. (Дао Дэ Цзын)

52. Одни больны только потому, что очень заботятся быть здоровыми, а другие здоровы потому, что не боятся быть больными. (В. Ключевский)

53. Грандиозный праздник. Победа. Мой враг истреблен, Боже, как мне одиноко!

54. Дольше всех пройдет тот, кто умеет вовремя уступать дорогу другим.

55. Человек живет не тем, что ест, а тем, что он переваривает. Положение это одинаковово соотносится и к уму и к телу. (Б. Франклин)

56. Дилетант принмает темное за глубокое, дикое за мощное, бессмысленное за сверхестественное. (Ф. Шиллер)

57. Формат человека определяется не тем, что он имеет, а тем за что он способен бороться до конца. (А. Мэлькольм) 

58. Есть так называемая свобода русла; вода вправе нести свои воды, но берега тем не менее обозначены железобетонными набережными, никаких отклонений от предписанной направленности. (Ю. Семенов)

59. Настоящая женщина – это та, с которой чувствуешь себя настоящим мужчиной. (Л. Толстой)

60. Если кто-нибудь силой пытается овладеть страной, то, вижу я, он не достигнет своей цели. Войско – орудие несчастья. Где побывали войска, там растут терновник и колючки. После больших войн наступает голод. Искусный полководец побеждает и не осмеливается применять насилие. (Гуй Гу Цзы)

61. Бойся гнева терпеливого человека. (Д. Драйден)

62. История показывает – те, кто хочет счастья для всех, социально опаснее тех, кто хочет счастья лишь для себя. (В. Иванов)

63. Изобретение пыток – опасное изобретение и мне сдается, что это скорее испытание терпения, чем испытание истины. Утаивает правду и тот, кто в состоянии их вынести, и тот, кто не в состоянии сделать этого. Я думаю, что в основе этого изобретения покоится знание нашей совести, ибо виновному кажется, что совесть помогает пытке, понуждая его признать свою вину, невинному же она придает силы перенести пытку… (М. Монтень)

64. Нужно помнить: завтрак съешь сам. Обед тоже съешь сам. Ужин съешь так, чтобы враг не увидел. А ночь раздели с товарищем. (М. Жванецкий)

65. Человек, соблюдающий ритуал, действует, надеясь на взаимность. Если он не встречает взаимности, то прибегает к наказанию. Вот почему Намерение появляется после утраты Пути; Человеколюбие – после утраты намерения; Справедливость – по утрате человеколюбия; Ритуал является после справедливости, т.к. ритуал – это признак отсутствия доверия и преданности. Поэтому в ритуале – лежит начало Смуты. (Дао Дэ Цзын)

66. Однако же комплексы свидетельствуют о чрезвычайно увлекающейся натуре, а увлеченность мстит отсутствием должного самоконтроля. (Ю. Семенов)

67. Равенство, которого мы требуем, всего лишь наиболее терпимая степень неравенства. (Г. Лихтенберг)

68. В наш век можно всё, ведь мы вступили в полосу вседозволенности, а это, в конце концов, Предтеча Конца Света. (А. Даллес)

69. Мы не поможем людям, делая за них то, что они могли бы сделать сами. (А. Линкольн)

70. Животные – очень милые друзья: не задают вопросов и не критикуют. (Д. Элиот)

71. Сколько времени не теряешь, а лет всё прибавляется. (Э. Кроткий)

72. Я не знаю ни одного правителя, который был бы бессмертен. Я не знаю ни одного правления, которое было бы бесконечным. (Х. ван Зайчик)

73. В каждом войске всегда есть повозки. С высокими бортами для фуража и добычи, с решетками – для трофеев и пленников, с врачами для раненых и пустые для убитых. Полководец обязан знать, что победа и поражение отмечаются одинаково – количеством похоронных процессий. Только осознание предела позволяет нам избавиться от опасности. (И Цзын)

74. Мы продаем свое человеческое достоинство за нечеловеческие права над своими ближними. (Герцен)

75. Только свободный гражданин имеет отечество; раб, крепостной, подданный деспота имеет лишь родину. (А. Франс)

76. Если у человека есть совесть, на ней всегда что-то лежит. Чистой совестью могут похвастаться лишь те, у кого совести нету вовсе. (Баг – Богдан – Х. ван Зайчик)

77. Путь на верх – дело трудное: боритесь за плацдарм – самое главное в жизни, это хорошо закрепленный за вами надежный плацдарм. (Ю. Семенов)

78. Мой вам совет, Кларисса, используйте сенатора Мартин. Пусть выскажется, как она вам благодарна, пусть сама громко скажет все, что чувствует по отношению к вам. У чувства благодарности очень короткий век… (Д. Кроуфорд- т. Харрис)

79. Политика есть умение добиваться равновесия сил. (А. Моруа)

80. Руки должны уравновешивать друг друга. Ведь если рука руку моет, то обе руки умоют лицо.

81. Технология – это искусство переделать мир так, чтобы с ним уже можно было больше не сталкиваться. (М. Фриш)

82. Всякий мезальянс случайного, пусть и веселого приятельства, чреват неудобствами в карьере. (Ю. Семенов)

83. В книгах мы жадно читаем то, на что не обращаем внимания в жизни. (Э. Кроткий)

84. Почтительность, не оформленная правильными церемониями, порождает суетливость; осторожность, не оформленная правильными церемониями, порождает робость; смелость, не оформленная правильными церемониями, порождает смуту; прямота, не оформленная правильными церемониями, порождает грубость. (Кун Цзы. Лунь Юй)

85. Мало попасть в ворота, надо еще промахнуться во вратаря. (К. Мелихан)

86. Самые неполушные из управляемых становятся самыми суровыми из управителей. (А. Эмиль-Огюст)

87. Прочность карточного домика никак не зависит от количества козырей в вашей колоде. ( Л. Кушор)

88. Если заставить глупца возносить хвалы истинному Дао, он разобьет лоб и себе, и всем окружающим. Причем, как правило, начнет он именно с окружающих. Умный любит свой народ просто потому, что тот ему родной, а глупый – за то, что его народ якобы лучше всех прочих. Мол, не был бы лучше, так и любить его не стоило – что с того, что родной (Х. ван Зайчик)

89. Если двое держатся одного мнения, за этим часто стоит кто-то третий. (Л. Троцкий)

90. Золото партии – это мост в будущее, это обращение к нашим детям, к тем, которым сейчас месяц, год, три года… Тем, кому сейчас десять, мы не нужны: ни мы, ни наши идеи – они не простят нам голода и бомбежек. А вот те, кто сейчас еще ничего не смыслит, будут рассказывать о нас легенды, а легенду надо подкармливать, надо создавать сказочников, которые переложат наши слова на иной лад, доступный людям через двадцать лет. И как только где-нибудь вместо слова «здравствуйте» произнесут «хайль» в чей-то персональный адрес – знайте, там нас ждут, оттуда мы начнем своё великое возрождение! (группенфюрер СС Мюллер)

91. Здесь внизу живут люди, которые последуют за любым драконом, поклонятся любому богу, проигнорируют любое беззаконие. Я говорю не о творческой, высокой мерзости великих грешников, а о ширпотребе душевного мрака. Когда принимают зло не потому, что говорят «ДА», а потому, что не говорят «НЕТ» (Г. Прачет)

92. Счастье не в том, чтобы делать всегда, что хочешь, а в том, чтобы всегда хотеть того, что делаешь. (Л. Толстой)

93. Лучший правитель тот, о котором народ знает то, что он существует. Несколько хуже те правители, которые требуют от народа любить и возвышать их. Еще хуже те, кого народ боится. Еще же хуже те, кого народ презирает. (Дао Дэ Цзын)

94. Судьба всякой истины сначала быть осмеянной, а потом уже признанной. (А. Швейцер)

95. Если вы способны смеяться над своими бедами, у вас всегда будет над чем посмеяться. (Марсель Райх-Раницкий)

96. Слабые люди верят в удачу, сильные – в причину и следствие. (Р. Эмерсон)

97. Чем больше все меняется, тем больше все остается по-старому. (А. Корр) 

98. «Богатство – отметина Бога». Это аксиома протестантской этики. Раз ты богат, значит, к тебе благоволит Бог – если, конечно, ты не украл, а заработал. Я живу по простым принципам: считаю, что если ты здоров и вдруг беден (не считая пенсионеров и детей), то это стыдно сегодня… Богатые нравственнее бедных хотя бы потому, что они могут позволить себе больше. Они свободнее в поступках. А у бедных зачастую просто нет другого выхода, кроме как ради выживания пуститься во все тяжкие. (П. Авен)

99. Тот, кто хочет, делает больше, чем тот, кто может. (Г. Муррей)
Проверка валидности Индивидуализированной проективной техники диагностики мотивационной сферы личности «Метафорическая игра в бисер» производилась авторами в ходе 6 различных экспериментальных серий. В первой серии в качестве критерия валидизации использовалась In-group оценка – опрос товарищей по группе. Сам профиль теста сравнивался с профилем одноименных мотивационных тем, реконструированных групповыми оценками выраженности интереса к каждой теме. Отдельно обращаем внимание на то, что общая корреляция профилей по результатам 98 испытуемых дала значимое, но не высокое значение 0,43. Чувствительность теста к латентным мотивам показал второй эксперимент, в котором была предпринята конвергентная валидизация с ТЮФ и Тематического апперцептивного теста (ТАТ) по трем мотивационным темам: «карьера», «сексуальные отношения», «агрессия – самозащита». Корреляция профилей ТЮФ и профилей ТАТ с нашим опросником (экспертных оценок выраженности каждой из трех мотивационных тем в рассказах испытуемого) достигла высокого значения – 0,85 (данные 72 испытуемых). Надежность – согласованность (синхронная надежность) достигалась в ходе построения теста отбором фраз по результатам кластер-анализа.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2: Тренинговые упражнения

Мы не стали вносить в текст книги конкретные программы тренинговых упражнений, т.к. изначально они предназначались в помощь студентам старших курсов, аспирантов и молодых преподавателей вузов. Однако апробация комплексной программы тренинговых упражнений, направленных на формирование толерантных качеств личности на практике показала, что на первых этапах работы она может оказаться полезной для всех тех, кто трудится в сфере коммуникации, в том числе и для тех, кто вынужден по роду своей деятельности общаться с неформалами, нонконформистами, «инаковыми», т.е. именно с теми, кто и составляет конкретные МНКО
.

Цель представленной ниже экспериментальной работы стало внедрение комплекса разработанных учебно-образовательных программ развития социально-психологических качеств личности, ориентированных на актуализацию и формирование ее толерантного сознания.

Конкретными задачами исследования было желание обратить внимание психологов и социальных работников на возможности переосмысления стратегий атрибуции внутри конкретных социальных ситуаций, связанных с возникновением коммуникативных барьеров; рассмотреть на практике и описать феномен «наивного реализма», из-за которого часто возникает проблема взаимо-непонимания между людьми; проследить в динамике, появление и сам ход развития феномена «некомпетентной толерантности»; проследить возможные связи вышеуказанных феноменов с эффектом группового давления и конформного/нонконформного поведения в группе.

Концептуальной основой представленной ниже работы является предположение о том, что на основе коммуникативной культуры разворачиваются и решаются большинство ситуаций, связанных с проблемами человеческих отношений с учетом общего социального контекста. В общем контексте мы следовали модели элементарного коммуникативного пространства (Кабрин В.И., 1992), которая показана на рисунке 1. При этом ось ординат – определяется понятием «уровни общения», а ось абсцисс -определяется понятием «фазы общения».
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Рис. 1. Модель элементарного коммуникативного пространства по В. И. Кабрину.

Методический аппарат данной работы представляет собой взаимосвязанный тренинговый блок, объединенный общей концепцией преодоления продуктивного конфликта через ответственность и взаимопонимание. Исходя из этого, был разработан, апробирован и внедрен комплекс социально-психологических методик, основанный на принципе «активного исследования» и включающий в себя серию упражнений, условно объединенных в пять этапов. Наиболее интересные упражнения были разделены нами на два блока и будут представлены ниже: 

Первый блок является своеобразной квинтэссенцией экспериментальной работы, направленной на изучение феномена толерантности/интолерантности, в контексте диалога МНКО – Общество.

«Мозговой штурм» как метод и процесс коллективного творчества
. В обозначенных рамках исследования понятно, насколько изящно метод брейнсторминга может решить рассматриваемые противоречия как внутриличностного, так и внутригруппового уровня. Ключевой идеей этого метода является разделение а) процесса генерирования идей и б) их аналитической, экспертной критики на два взаимосвязанных и отдельных этапа.

«Мозговой штурм» посвящен преимущественно первой стадии и именно из этого факта вытекает смысл и специфика организуемого процесса. Вторая стадия творческого процесса организуется в виде работы синектической группы, проводящей критический анализ «банка идей» и осуществляющий поиск оптимального решения. Различение этих основных фаз творческого процесса было продолжено в трудах А. Маслоу, который обозначил эти этапы соответственно как первичное и вторичное творчество. Многосторонний опыт ведения сессий «мозгового штурма» разными последователями естественно привел к разнообразию и конкретизации вариантов, принципов, правил, условий и требований. Разные авторы выдвигают различные требования к количеству участников (от 9 до 30) и характеру их взаимодействия (от узкого круга «глаза в глаза» до большого конференц-зала с ориентацией на ведущего). Наш опыт говорит о том, что все эти условия приемлемы, если создается непринужденная творческая атмосфера. Проще всего она создается самим ведущим, инициирующим свободное, спонтанное, открытое, доброжелательное, метафорическое общение с некоторыми и всеми участниками сессии. Тема «Штурма» может предлагаться заранее или вырастать из предыдущих и актуальных обсуждений проблем, однако, желательно, чтобы тема была однонаправлена, т.е. позволяла естественную концентрацию множества идей вокруг единой оси. Тема может носить часто изобретательский характер (как создать некий аппарат, удовлетворяющий исключительные потребности). Сессия мозгового штурма длится 30-50 мин, и за это время участники генерируют не менее 100 различных идей. Когда об этом сообщается участникам, оказывается, что они всегда переходят этот предел, если ведущий периодически подбадривает, вдохновляет участников на новые аспекты, подбрасывая свои спонтанные идеи в общую копилку. Для записи всех высказываний обычно выбирают двух секретарей. Шутка, что за это им разрешается не заниматься генерированием идей, хорошо срабатывает в трудные моменты, так как секретари начинают активно генерировать и высказывать идеи в ситуациях небольших заминок-пауз. В то же время, живая запись напоминает участникам о необходимости высказываться кратко и внятно.

Правила, задающие ход мозгового штурма формулируются так, чтобы стимулировать атмосферу творческой фантазии, доброжелательности, принятия точек зрения других, терпимость к непривычным мыслям и творческое соучастие в общей проблеме. Ведущий объясняет, что это святое правило, нарушение которого он должен пресекать на корню, объясняя участникам это хотя бы тем, что нам нужно уйти от стандартной ситуации, когда мы не можем получить ни по-настояшему горячих идей, ни по-настоящему холодной критики. Поэтому... Приветствуется свободное парение мысли. Высказываются любые шальные идеи, чем неожиданнее, тем интереснее. Чем больше будет высказано идей – тем лучше, т.е. чем больше формулируется идей, тем выше вероятность появления действительно плодотворной идеи. Стимулирующим парадоксом будет такое замечание: «Если у вас возникла идея, но вы не решаетесь ее высказывать, так ее выскажет ваш сосед...» или «Мозговой штурм – это словно костер из тонкого хвороста. Что нужно делать, чтобы костер не погас?». «И вообще, что происходит во время затянувшихся пауз?» (обычно поговорки вспоминаются со смехом, весьма полезным для формируемой атмосферы). Приветствуются комбинирование, развитие, объединение уже высказанных идей. Это правило помогает спонтанно возникающую «активность критика» трансформировать в энергию творчества. Стимулировать работу этого правила могут такие реплики ведущего, как «Что очень важное мы еще не сформулировали?» или «Сказали ли мы самое главное по этой проблеме?», «Как объединить многое из того, что уже сказано?».

Рассмотренные правила на самом деле являются соответствующими регуляторами основных этапов «Штурма»: этапа раскрепощения, освобождения от оков критики и оценки; этапа эйфории мысли – существенного расширения границ интеллектуальной активности; этапа интенсификации и углубления творческой мысли; этапа обобщения, синтеза, перспективных выводов по проблеме. Поскольку участникам рекомендуется по ходу сессии делать краткие записи понравившихся идей, «мозговой штурм» имеет непосредственный тренировочный и воспитательный эффект в плане развития таких важных личностных черт как открытость, интеллектуальная инициатива, креативность, толерантность, широта кругозора, плюрализм. Если «мозговой штурм» применяется как метод решения реальной проблемы или конструкторской задачи, то банк собранных идей передается группе экспертов, характеризующихся профессиональной компетентностью и большим разнообразием позиций.

«Альтернатива». Эта чрезвычайно интересная игра из обоймы тех средств, которые используют психологи для развития в участниках тренинга умений понимать друг друга, эффективно взаимодействовать, сделать шаг навстречу партнеру. Эта игра обладает, кроме того, еще и мощным дидактическим потенциалом, что позволяет рассматривать ее как полигон для испытания нравственных установок и способности к прорыву на более высокий уровень самосознания. Широко известен вариант этой игры под названием «Дилемма узника». Кроме того, Н.И. Козлов описывает ее модификацию «Красное и черное» (1993). Вариант игры в парах имеет свои недостатки. Один из них состоит в том, что ведущий не в состоянии отследить поведение всех игроков, и те могут договариваться с партнерами о своих дальнейших действиях. Избежать этого можно с помощью командной игры, например, в форме, описываемой ниже. Итак, «Встреча двух цивилизаций»
, группа делится на две команды (способы деления – самые разнообразные) и жребием определяется, какая команда будет состоять из землян, а какая – из инопланетян. Однако для усложнения задания, мы решили не определять «землян», а зачитать для обеих команд одинаковую вводную. Дается вводная: «Космическая экспедиция с планеты X обнаружила необитаемую планету, недра которой оказались насыщены разнообразными полезными ископаемыми и стратегически важными видами сырья. Но практически одновременно с вами на эту планету высадились представители иной высокоразвитой цивилизации, тоже заинтересовавшиеся природными ресурсами планеты. Заметив присутствие друг друга, и вы, и экипаж другого корабля укрылись в своих космических кораблях, приведя в боевую готовность коллективное и личное оружие. Эта планета крайне необходима и той, и другой цивилизации. По-видимому, вооруженного столкновения не избежать. Вопрос в том, кто начнет первым, то есть на кого ляжет ответственность за развязывание военного конфликта. Началось тягостное ожидание».

В принципе, еще остается возможность мирно договориться. Но между кораблями нет связи, и чтобы высказать свои предложения, необходимо покинуть корабль и выйти наружу. Это риск: соперники могут не сделать такого же шага, а просто уничтожить конкурентов. В этой игре вам придется решать, как поступить, совершив десять ходов. В зависимости от выбора команд складываются разные ситуации, оценка которых в баллах приведена в таблице 1.

Таблица 1. 

Возможный вариант ведения протокола в игре «встреча цивилизаций».
	Корабль1
	Инопланетяне
	Корабль 2
	Инопланетяне

	открыть огонь
	открыть огонь
	+5
	+5

	открыть огонь
	выйти наружу
	+5
	-5

	выйти наружу
	открыть огонь
	-5
	+5

	выйти наружу
	выйти наружу
	+3
	+3


Смысл таблицы достаточно ясен: если обе команды начинают военные действия, они теряют по три балла; если какая-то команда решает выйти из корабля для переговоров, а соперники прицельным огнем стирают их с лица планеты, то погибшие лишаются пяти баллов, а меткие стрелки по парламентерам приобретают также пять баллов; если же представители обеих цивилизаций решат попытать удачи на пути переговоров, то и те, и другие получают по три балла.

Лучше всего команды развести по разным комнатам. За пять минут, отводимых на каждый ход, команды должны принять решение. В случае, если решение за это время не принято, то команда штрафуется на 3 балла. Голосовать можно сколько угодно раз, но если при окончательном голосовании есть люди, поднявшие руки «против», то за каждого из них команда лишается 1 батла. Решение команд передает соперникам ведущий или его ассистент. Побеждает тот, кто после десяти ходов наберет максимальное количество баллов. Еще одна наша модификация в этом упражнении это то, что «погибшие» в ходе игры объединяются в племя аборигенов, т.е. жителей планеты, на которой происходят описанные события. Команда аборигенов имеет принципиально равные права, но несколько иные возможности: во-первых, уровень их развития – каменный век; во-вторых, захотят ли вообще к ним прислушиваться «инопланетные гости». Внутри упражнения могут происходить различные трансформации, например: 1. Планета, из-за которой и возник конфликт, может называться не иначе как «Земля»; 2. Проблемы «аборигенного» населения могут полностью игнорироваться – у нас в ряде игр рассматривались даже варианты уничтожения планеты, «чтобы не обострять межгалактического экономико-политического конфликта»; 3. Лидеры имеют полное право выпустить на переговоры «под огонь» сначала своих конкурентов, затем тех, кто не хотел солидарно голосовать за принятое решение – ведь команда сама выбирала себе таких капитанов.

«Личный герб и девиз». Идеи использовать средневековую атрибутику – гербы и девизы рода – носятся в воздухе и в силу своей привлекательности нашли воплощение в ряде психологических процедур, разработанных ведущими тренингов разных направлений. Девиз и герб являются такими символами, которые дают возможность человеку в предельно лаконичной форме отразить жизненную философию и свое кредо. Это один из способов заставить человека задуматься, сформулировать, описать и представить другим главнейшие стержни своих мировоззренческих позиций. По нашему мнению, это упражнение разумнее применять на первых этапах тренинговой работы. Упражнение начинается с выполнения хорошо известной методики «Кто я?» (эта методика многократно описывалась в психологической литературе (Большаков В.Ю., 1996; Бачков И. В., 2000), и, поэтому, не имеет смысла ее подробно излагать
. Напомним лишь, что по инструкции человек должен ответить на указанный вопрос десятью разными словами или словосочетаниями). Это задание участники группы выполняют на специальных карточках, которые затем крепятся к груди. Присутствующие получают возможность свободно двигаться по комнате и читать карточки с ответами других членов группы. Этот этап упражнения сам по себе имеет важный психологический эффект – люди таким образом знакомятся друг с другом и с теми способами, которые могут быть избраны для самопредставления, и всегда открывают нечто новое для себя.

По окончании процедуры знакомства ведущий может предложить интерпретацию методики, на основе которой участники осуществляют самодиагностику (см. подробное описание интерпретации в кн.: Прихожан A.M. Психологический справочник для неудачника..., 1999). Хотя, на наш взгляд, это делать необязательно. Нам представляется, что психодиагностические процедуры в начале тренинговых занятий могут сбить нужный настрой и помешать реализации групповых принципов: ведь зачастую, несмотря на все убеждения психодиагноста, что «правильных и не правильных ответов не бывает», клиенты стремятся сделать так, чтобы выглядеть как можно лучше (т.е. получить «хорошие» показатели). В тренинговой группе это может повлечь за собой восприятие дальнейших упражнений, предлагаемых ведущим, как своеобразные тестовые пробы и желание получить их истолкование с точки зрения «правильности-неправильности» выполнения. Такой подход сразу выдвигает ведущего на устойчивую позицию «сверху» и мешает возникновению взаимного доверия, спонтанности и открытости.

«Парламентские дебаты» Второй этап был посвящен обсуждению выработанной ранее проблемы. Обсуждение проходило в новой для участников форме «Дебаты». Данная образовательная технология ведет свое начало от известного мыслителя 20 века Карла Поппера. Ее предназначение – личностное развитие граждан свободного общества.(Дебаты: Учебно-методический комплект. – М.: Изд-во «Бонфи», 2001) Технология «Дебаты» может быть модифицирована в связи с задачами тренинга
. Основным в этом упражнении является то, что на обсуждение группой выносится некая общая тема (выделенная как результат мозгового штурма группы). Например, «Все люди имеют равные возможности своего развития, но условия, чтобы реализовать их – далеко не равны». Согласно форме проведения тренинга, каждый участник, имея четко определенную позицию внутри команды, должен был найти свою стратегию доказательства (или опровержения) этого тезиса, при этом не войдя в противоречие с философией команды, не разрушив систему аргументации другой команды своей стороны, не потеряв контакта (столкновения идей) с контраргументацией оппонентов, таким образом, демонстрируя свою коммуникативную зрелость и ответственность. Столкновение позиций, в котором основным и единственным оружием являются аргументы, а принципами уважение, честность, отсутствие индивидуального проигрыша-выигрыша, с нашей точки зрения является проявлением актуальной толерантности.

В ходе дебатов, как правило, остаются сохранены позиции сторон, хотя во время обсуждения их целостность и последовательность могут находиться под угрозой. Также происходила временная потеря феноменального переживания контакта (Гуй Гу-цзы, Противостояние в согласии
), проявившаяся как отсутствие (в выступлениях некоторых участников) столкновения идей и позиций. Такой вывод можно сделать на основе наблюдения за ходом дискуссий, поведением членов группы, исходя из анализа письменных рефлексивных текстов и описаний своего состояния. 

«Фламандская доска». Это упражнение является модификацией известного цикла тренинговых упражнений И. Вачкова (1999). Смысл игр данного типа – удобный переход от разогревающих, поверхностных упражнений к более длительным и глубоким психологическим упражнениям, особенно если группа уже сложилась и тематический контекст, в котором находятся участники принципиально не изменяется. Известных на сегодня модификаций довольно много, мы приведем ниже два наиболее классических варианта.

Вариант 1. В самом начале упражнения ведущие предупреждают присутствующих о принципиально новом изменении формата взаимоотношений: «с этого момента мы не имеем право на разговоры по-русски, правда, вы свободны в своих невербальных устремлениях и имеете право говорить на любом другом не родственном русскому языке мира». Затем распределяются выписанные на карточки роли между участниками так, чтобы роль каждого игрока была бы неизвестна остальным, например: «Тура», «Ферзь», «Король», «Пешка» и т.д. Необходимо помнить, что для участников упражнения совсем не обязательно знать правила игры в шахматы или даже то, как движутся шахматные фигуры.

Вариант 2. Участники группы по очереди- берут карточки. Показывать карточку и говорить кому-либо о том, что вы за фигура, нельзя ни в коем случае. Хорошо бы заранее приготовить плакат, изображающий шахматную доску с расставленными на ней фигурами до начала партии. После того как роли распределены, звучит следующая инструкция: «Наша комната становится шахматной доской. На ней нужно расставить фигуры, причем именно так, как они обычно располагаются перед началом игры. Тех, кто понятия не имеет о том, как правильно расставляются шахматные фигуры на доске, я прошу обратить внимание на плакат. Ваша задача – как можно быстрее построиться в нужном порядке. Иными словами, каждый должен занять в шеренге своих соратников место, предписанное выпавшей ролью. Посмотрим, какие фигуры – белые или черные – сумеют построиться быстрее и без ошибок. Я не стану указывать, какая сторона нашей комнаты будет занята белыми, а какая – черными фигурами. В этом вы определитесь сами, вступая во взаимодействие друг с другом. От вас требуется четкое соблюдение правил. В чем они состоят? Самое главное – вы можете общаться друг с другом только невербально. Запрещается писать – на бумаге или в воздухе – слова, обозначающие цвет и выпавшую вам фигуру. Запрещается показывать на белые или черные предметы, объясняя свой цвет. Если всем все ясно – начали!»

И в первом и во втором вариантах игры задачи, поставленные перед игроками, далеко не просты. С одной стороны, вроде бы проходит командное соревнование, а с другой – ни один из участников вначале не знает членов своей команды – необходимо узнать своих «соседей» по полю и дать исчерпывающую информацию о себе. Чрезвычайно интересно наблюдать за тем, какие способы изобретаются игроками для разрешения ситуации и общения с партнерами. Очень важным на наш взгляд стал момент преодоления коммуникативных барьеров в группе. Мы заметили, что, оказавшись в одинаковых условиях, когда оказалось невозможно «задавить оппонента горлом», многие участники, представляющие себя в роли неформальных лидеров растерялись, а затем даже пошли на поводу у конформно настроенных членов группы, которые, в свою очередь, быстро взяли инициативу в сои руки и сразу же попытались договориться между собой.

Основной целью представленной модификации ролевой игры является развитие умений и навыков социальной перцепции, в частности, умение замечать и интерпретировать (расшифровывать) как привычные невербальные средства общения, так и малозаметные мимические движения.

«Страшненький суд» Эта игра во многих чертах сходна с двумя предыдущими в основном за счет той же игровой формы – противостояния аргументации. Вообще тема суда является чрезвычайно благодатной на тренинговых занятиях, поскольку дает возможность участникам давать обратную связь чуть в более широких границах, чем позволяет обычное требование безоценочности. Поскольку это небольшое «нарушение безоценочности» происходит все же в рамках увлекательных игровых процедур, то оно воспринимается участниками без особых болезненных эффектов. В отличие от игр, приведенных в методических разработках И. В. Вачкова «Самосуд», «От сумы да от тюрьмы...» и «Страшноватый суд»
, мы решили подвергнуть модификации и сам сценарий и сами принципы упражнения, это было обусловлено особым контекстом поставленных перед нами задач.

Во-первых, нам хотелось снизить эффект эмоционально насыщенного восприятия апокалипсических картин, атрибутика которых отчасти используется в игре, и придать ей легкий юмористический оттенок. Ну и, во-вторых, упражнение относится к классу игр на получение обратной связи, а нам необходимо было вызвать ощущения консонансного восприятия внутренних качеств своего «Я» и внешней среды (Т. Шибутани, 1969). В начале ведущие просят каждого члена команды нарисовать фигуру человека и обозначить на ней, опять же, по мнению каждого, все свои отрицательные черты, приписав их к определенным частям тела. После этого, каждый участник должен подойти к доске или листу ватмана и мелом нарисовать «наиболее нежелательные порочные» части, из которых постепенно сложилась фигура «Архидиавола». Затем ведущие просят изобразить свои положительные качества, привязав их, так же как и до этого, к определенным частям тела, и так же создается собирательный образ «Архангела». Само начало игры аналогично первой части упражнения «От сумы да от тюрьмы...», т.е. игрокам предлагается собрать «милостыню» из плюсиков на своем листе, которые ставят (или не ставят) другие участники. Собравшие больше всех «милостыни» переходят в разряд «ангелов»; собравшие меньше, соответственно, «бесы». На суд выходит группа участников, оказавшаяся по очкам «в середине». Место прокурора занимает теперь «Архидиавол», а адвоката – «Архангел». Сторону обвинения поддерживают бесы, а защиты – ангелы. Ведущие принимают решение, куда отправить душу – в «Рай» или «Ад». Попадая туда, «душа» включается в иерархию ангельской или бесовской канцелярии. В свою очередь, наиболее продвинутые бесы и ангелы, при подобной подвижке получают право «на повторную жизнь», а это значит, что скоро их снова будет ждать «страшненький суд». 

По мере прохождения этапов тренинга у членов группы, как правило, появляется осознание той конфликтной зоны, с которой им хочется работать, которая для них актуальна. Осознаются и отрабатываются способы установления коммуникативных связей. В поведении обозначается важность сознательной активности, наличия «другого» в коммуникативном поле. 

«Балинтовские группы». А.А.Александров замечает: «об этой форме подготовки и совершенствования за счет дополнения традиционного балинтовского подхода наиболее существенными составляющими современных тренинговых программ – в зависимости от групповой ситуации наблюдать или находиться под наблюдением других психотерапевтов; в силу включенности в групповую динамику приобретать достаточно интенсивный личностный опыт; в отдельные моменты достигать более глубокого самопонимания» (цит. по С.А. Кулакову, 2002)
.

Основное достоинство балинтовской группы заключено в обоснованности и эффективности ее стратегии – при этом эффективность достижения цели обеспечивается рядом методических положений: преимущественная ориентация на анализ и интерпретацию потребностей клиентов (партнеров, коллег, с которыми трудно договориться); предъявление всесторонней информации о ситуативной и психологической диагностике личности, жизненной ситуации, среды, системы отношений и т.п. «протагониста» (т.е. того, кто обратился); многосторонняя интерпретация чувств и установок обратившегося; анализ эмоциональных форм поведения в профессиональных отношениях; акцент на многовариантность, альтернативность интерпретаций и решений проблемной ситуации.

Целью и задачами балинтовской группы являются повышение компетентности в ходе профессионального межличностного общения; осознание личностных «слепых пятен», блокирующих профессиональные отношения в работе; расширение представлений о возможностях человеческих коммуникаций в противовес собственным «апостольским» установкам типа «на том стою и не могу иначе» и как следствие – развитие толерантного видения ситуации. Кроме того, балинтовская группа – хорошая психопрофилактика «синдрома сгорания» участников группы, основанная на возможности проработки «неудачного коммуникативного опыта» в ситуации коллегиальной поддержки. Основным принципом формирования группы является добровольность объединения людей одного круга развития, близких проблем и интересов, готовых к пересмотру стереотипов в своей работе и заинтересованных в коллегиальной взаимопомощи, особенно если мы пытаемся преодолеть такие феномены социального поля, как аномия или синдром эмоционального выгорания. Половозрастных границ группа не имеет и может объединять людей с различным стажем работы, в группу могут входить от 6 до 15 человек. Участники группы могут встречаться в среднем 1-2 раза в месяц, продолжительность одного занятия, посвященного анализу одного случая, 2,5-3 часа. По желанию группы занятия могут фиксироваться с помощью видеокамеры или магнитофона.

Для занятий используется помещение, позволяющее расположить в круг столы (а не просто кресла, в отличие от тренинга) по числу участников, т.к. балинтовская группа прежде всего анализирует, а не динамизирует ситуацию. Иными словами, балинтовская группа принципиально отличается от других тренинговых групп тем, что сознательно избегает дискуссий, эмоциональных обратных связей и взаимодействия участников группы. В центре внимания всех и каждого постоянно находится случай как проблемная ситуация. Руководитель группы избирается из числа участников группы или специально приглашается для этой работы. Ведущий должен быть опытным специалистом в области консультирования и психотерапии, знать технологию балинтовской группы
, принципы групповой динамики, уметь управлять группой, следить за состоянием рассказчика и блокировать опасные обратные связи в случае неготовности «протагониста» принимать их. Таким образом, работа балинтовской группы направлена не на создание некоего конечного продукта в виде абсолютно истинного решения предложенной ситуации, а на расширение сознания участников группы и стимуляцию самопознания.
Второй блок упражнений связан с работой, непосредственного участия в формировании сплоченности In-group и коллективного отражения Out-group. Описанные нами в работе социально-психологические феномены маргинального отчуждения представителей МНКО можно ослаблять и снимать не только через специализированные блоки по воспитанию толерантности Out-group, но так же и с помощью упражнений, создающих поле толерантности In-group потому, что выявленные нами в ходе тренинговых работ коммуникативные характеристики мы можем охарактеризовать как коммуникативная некомпетентность в общении (Л.А. Петровская, по интерпретации Муравьевой О.И., 2003), что de facto является парадоксом. Группа экспертов, приглашенных нами для работы в проекте «Комплексная программа тренинговых упражнений формирования толерантных качеств личности коммуникаторов», образно охарактеризовала этот эффект феноменом проявления «некомпетентной толерантности», в основе такого необычного термина лежит определение представленное в статье «Принципы наивного реализма и их роль в возникновении непонимания между людьми» (Росс Л. Уорд Э., 1999). Мы, в свою очередь предложили более приемлемый термин: «псевдотолерантность», который складывается как своеобразный отклик личности на когнитивный диссонанс между социальной индиферентностью и наивным реализмом личности, находящейся в ситуации маргинального отчуждения в условиях распада конвенциональной массы. Мы предложили тренинговый блок, состоящий из трех сегментов, условно обозначенных нами как «Остров людоедов», в котором собраны упражнения, несущие в себе социометрическую нагрузку.

1. «Остров людоедов». Ведущий демонстрирует часы и говорит вводную: Это игра на время, она называется «остров людоедов», потому, что в ней вы (всем сегодняшним составом) окажитесь на маленьком необитаемом атолле, для выживания на котором вам потребуется торговля живым товаром в обмен на питьевую воду и пищу. Ваш ход будет длиться пять минут, за которые вы будете решать тактические задачи выживания, а стратегические принципы вы уже знаете. Я буду ведущим, который следит за временем, но при этом, каждые пять минут я буду находиться среди вас в роли людоеда, а это значит, что каждые пять минут вы будете решать, кого отдаст команда и терять по одному человеку из группы. То есть, повторяю, что за каждый шаг команда расплачивается своим человеком. Для паритетности отношений я буду давать вам дополнительную минуту на диалог с людоедом, в котором вы можете завязать примитивный торг за дополнительные блага (только помните, что ни самолетов, ни сотовых телефонов, ни современных орудий труда и оружия у людоеда нет и быть не может). Еще одно, людоед бессмертен – т.к. если вы его решите убить или взять в плен, просто приедет следующий. Вам же важно помнить, что за ход вы будете отдавать человека, а людоедов меньше не станет. Еще одно, у группы может возникнуть иллюзия, что в с людоедом можно прекратить диалог и тем самым выйти из ситуации «выбора жертвы». Хочу вас сразу же разочаровать, вас все равно будут съедать, если не людоеды, то жажда и голод. Хочу предупредить, что в моих интересах будет целенаправленное «выключение» из игры или самых рациональных, или самых активных, что, разумеется сразу же скажется на вашей результативности. Конечно, может возникнуть вопрос, куда будут деваться мертвые? «Съеденные» людоедом или «погибшие» люди переходят в «Царство мертвых», которое изолировано от основной группы, однако группа имеет право на два спиритических сеанса (за каждого людоед возьмет человека), но кто знает, может быть из «Царства мертвых» лучше виден выход из столь затруднительного положения, в котором будете находиться вы эти несколько часов. Итак, моя задача – съесть как можно больше вас, ваша – выжить в максимально большем количестве. Вопросы есть? Нет. Время пошло!»

Не вдаваясь в теоретические подробности, необходимо отметить, что добиться волеченности участников можно либо закрутив интригу (в данный момент, это вопрос: «кто же останется в живых»), либо сделав итоговые результаты упражнения значимыми для участников (типа утверждения В.С. Высоцкого, типа «один хочет выиграть, другой не хочет проиграть»). Однако, не стремитесь, чтобы мотивация участников игры была излишне высока, т.к. высокая мотивация в этой ситуации только снизит вероятность успешного решения задачи. К примеру, если команда берет на себя ответственность разделиться, то согласно правилу (терять одного человека от группы), потери команды возрастают.

В ходе игры можно четко увидеть и отследить факторы, способствующие групповой сплоченности: совпадение интересов, взглядов, ценностей и ориентации участников группы; достаточный уровень гомогенности состава групп; атмосфера психологической безопасности, доброжелательности, принятия; активная, эмоционально насыщенная совместная деятельность, направленная на достижение цели, значимой для всех участников; привлекательность ведущего как образца, модели оптимально функционирующего участника; квалифицированная работа ведущего, использующего специальные психотехнические приемы и упражнения для усиления сплоченности; наличие другой группы, которая может рассматриваться как соперничающая в каком-то отношении; присутствие в группе человека, способного противопоставить себя группе, резко отличающегося от большинства участников (как показывает печальный опыт не только тренингов, но и повседневной жизни, люди особенно быстро сплачиваются не в борьбе за что-то, а в борьбе против кого-то).
Причинами снижения групповой сплоченности в упражнениях подобного рода, будут выступать: возникновение в тренинговой группе мелких подгрупп (это особенно вероятно в группах, превышающих 15 человек; впрочем, иногда своеобразная соревновательность, появляющаяся между подгруппами, ускоряет групповую динамику и способствует оптимизации тренинга); знакомство (дружба, симпатия) между отдельными членами группы до начала тренинга – это ведет к сокрытию от остальных участников группы какой-то частной информации, к стремлению защитить друг друга и не вступать в полемику, к отчуждению такой диады от группы; неумелое руководство со стороны ведущего, которое может привести к излишнему напряжению, конфликтам и развалу группы; отсутствие единой цели, увлекающей и объединяющей участников, и совместной деятельности, организованной ведущим; вялая групповая динамика.
Первая часть тренинга заканчивается на примерном соотношении 2-3 «живых» к 15-18 мертвым.
2. «Прессконференция». Ведущему не обязательно объявлять второй этап тренинга, достаточно просто объявить новую вводную: «Теперь я прошу вас изменить наше пространство. «Царство мертвых» получает новую роль, теперь вы журналисты на пресс-конференции. Вам разрешается задавать любые вопросы, какие вы посчитаете нужным задать выжившим на острове людоедов. Я, соответственно, «переквалифицируюсь» из людоеда в ведущего нашего импровизированного Ток-шоу. 

Итак, дамы и господа, добро пожаловать на нашу пресс-конференцию. Сегодня у нас в гостях люди, которым удалось выжить на острове после катастрофы, которая как вы помните, унесла жизни не только команды круизного лайнера, но и большинства наших туристов. Спасатели только спустя полгода смогли напасть на след пропавших без вести людей. И вот, они у нас в студии, а я прошу вас задавать вопросы».

На этом этапе важно, чтобы произошло In-group сплочение, с одной стороны, группы «выживших» и «журналистов», с другой, что позволит им позиционировать себя относительно друг друга. Время прессконференции в среднем должно занять от 15 до 40 минут.

3. «Круг». Финал пресс-конференции жестко обозначается ведущим, после чего он дает третью, последнее в этом блоке, вводную: «Итак, господа журналисты, прошу вас снова сменить роли и встать, образовав круг спинами внутрь. Несмотря на то, что это заключительное упражнение, от вас потребуется максимум внимания и сосредоточенности. Во-первых, я накладываю на группу вербальное ограничение – никакого текста после слова «старт». Во-вторых, ваша задача – это сам круг. Вы есть единое целое до тех пор, пока вы образуете этот круг. Вам важно четко осознавать то, что я говорю. Итак, это круг. Теперь вы, товарищи «выжившие», ваша задача – попасть в центр круга. Как вы будете достигать этой цели – дело ваше, но вербальные ограничения для вас имеют тот же закон, что и для тех, кто в кругу. Вы не имеете права говорить друг с другом, равно, как и не имеете права говорить с представителями круга. Итак, цель стоящих в кругу – сохранить круг, задача протагонистов – попасть в центр круга. Вопросы есть? Нет. Начали!»

Для тренера и экспертов особенно важно отметить сам процесс попадания в круг, посмотреть как была использована возможность невербального диалога, как вели себя люди круга, люди попавшие в круг из вне, протагонисты.

Далее следует обсуждение происходивших в ходе тренинга процессов. Прежде всего, выделим две возможные позиции в оценках, внешнюю, как бы со стороны оценивающую сам исходный принцип, скользко анализирующую полноту, последовательность, эффективность его реализации, трудности на этом пути. И, вторую, внутреннюю, т.е., исходящую из внутреннего опыта участника, свидетельствующего о возможной неоднозначности и отсутствии жестких суждений о системе связей, методов и теоретических конструктов.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3: Проективные методики

1. «Моя Вселенная». Методика «Моя Вселенная» была разработана российским психологом Вахромовым Е. с целью адекватного представления о различных сторонах развития и жизни школьника: как он воспринимает свою социальную ситуацию и динамику ее изменения; кто из ровесников и взрослых является для него наиболее авторитетным; от кого он перенимает нормы и ценностные ориентации. Поскольку самоопределение подростка происходит, прежде всего, с его личным отношением к носителям ценностей, то, как правило, личный выбор наиболее значимого лица приводит к следованию той системе ценностей, носителем которой это значимое лицо является. Таким образом, в этом возрасте подросток проходит вторую стадию социализации – индивидуализацию, самоопределение «Мир и Я». Как правило, элементы проективных методов используются для анализа тех аспектов «Я-концепции», которые ускользают от самоотчета. Таким образом, использование проективных методик и тестов заключает в себе возможность поведать о себе и своей жизненной ситуации, взаимоотношениях с другими людьми иносказательно.
При интерпретации данных значимыми являются все общие принципы психологической интерпретации проективных рисуночных тестов и продуктов творчества. Кроме того, в основе интерпретации рисунков «Моя Вселенная» лежит предположение Б.Лонга, Р.Циллера и Р.Хендерсона о том, что физическая дистанция между значками, символизирующими «Я» и значимых других, может быть интерпретирована как психологическая дистанция. При интерпретации общей конфигурации расположения значков на листе предполагается, что: расположение своего значка «левее» других говорит о том, что ценность «Я» переживается испытуемым выше тех, чьи значки оказались «правее»; расположение своего значка «выше» других говорит о том, что «Я» в своих представлениях обладает большей силой по отношению к тем, чьи значки оказались «ниже»; больший размер своего значка по отношению к значку другого подтверждает большую силу и ценность «Я» по отношению к другому; расположение своего значка «внутри» конфигурации из других значков означает переживание «взаимозависимости»; расположение своего значка «снаружи» – переживание изоляции (в некоторых случаях отражает чувство независимости).

С учетом выделенных характеристик рассматриваемых неформальных объединений и поставленных в нашей работе задач, мы включили данный проективный рисуночный тест в комплекс используемых методик для выявления особенностей мировоззрения испытуемых, значимого для них социального окружения, а также ценностных ориентаций молодых людей.
В данной методике автор предлагает предоставить испытуемым информацию о развитии научного знания о строении Вселенной для того, чтобы заинтересовать школьников, стимулировать их воображение, а также снизить опасность получения психической травмы тестируемыми. В нашем тестировании была предложена следующая инструкция.
В нашем тестировании следующая инструкция была предложена также с целью заинтересовать молодых людей и, кроме того, предоставить возможность выбора любого строения Вселенной (то есть свободный вариант задания) для возможности выявления также и типа мировоззрения, характерного для испытуемого.
Инструкция: «Известно, что первые концепции строения Вселенной были мифологическими и религиозными. Земля представлялась поверхностью на слонах, стоящих на огромной черепахе и т.д. Появление данных в результате наблюдений и развития наук приводит к формированию идеи неподвижной Земли, расположенной в центре мироздания, вокруг которой вращаются Солнце, Луна, планеты, небесный свод.
Следующий этап научных представлений превращает Землю в одну из планет Солнечной системы, вращающуюся как вокруг Солнца, так и вокруг собственной оси.
Нарисуйте, пожалуйста, свою Вселенную. То есть в виде схемы строения мироздания, изобразите свою жизнь, как она вам представляется, с Вашим окружением, интересами и т.д.»
По итогам тестирования – интерпретация результатов.
2. Психогеометрический тест. В один из пунктов анкеты мы также включили психогеометрический тест. Эта проективная методика исследования личности была опубликована С. Деллингер в 1989 г. Испытуемому из пяти геометрических фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник, зигзаг и круг) предлагается выбрать одну, которая бы наиболее полно характеризовала его; поскольку прямоугольник в интерпретации Деллингер символизирует состояние перехода и изменения, это временная форма личности, которую могут «носить» остальные четыре сравнительно устойчивые фигуры, и, кроме того, в других интерпретациях психогеометрического теста (Энн Махони, Сан-Франциско) эта фигура отсутствует, прямоугольник был исключен нами из стимульного материала.
При интерпретации результатов автор предполагает исходить из символического значения формы используемых стимулов:
1. «Квадраты» – люди трудолюбивые, усердные, выносливые, ценят порядок, склонны к анализу, пристрастны к деталям, рациональны и эмоционально сдержанны.

2. «Треугольники» – люди, рожденные, чтобы быть лидерами, они энергичны, неудержимы, честолюбивы, ставят ясные цели и, как правило, достигают их.

3. «Зигзаги» – люди-творцы с развитой интуицией, доминирующий стиль мышления – синтетический, они устремлены в будущее и больше интересуются возможностями, чем действительностью.

4. «Круги» – люди доброжелательные, искренне заинтересованные в хороших межличностных отношениях, их высшая ценность – люди, их благополучие.

В качестве теоретических предпосылок, лежащих в основе этой науки, которую С. Деллингер определяет как психогеометрию, названы учение К. Юнга о психических типах и представления о функциональной асимметрии полушарий головного мозга. Существуют данные о том, что точность диагностики с помощью психогеометрического метода достигает 85%. В научной работе российских психологов, попытавшихся установить связь теста с показателями ряда личностных опросников, сообщается о том, что почти все результаты сравнительного анализа «подтверждают психологические характеристики геометрических форм личности» (А. А. Алексеев, Л. А. Громова, 1991).
Краткая психологическая характеристика основных типов личности.
Квадрат. Люди, отдающие предпочтение этой фигуре – неутомимые труженики. Трудолюбие, усердие, позволяющее добиваться завершения работы, – их основные качества. Выносливость, терпение и методичность обычно делают таких людей высококлассными специалистами в своей области. Этому способствует и неутолимая потребность в информации. Зачастую эти люди – коллекционеры всевозможных данных, систематизирующие все сведения. Человек, предпочитающий Квадрат, способен выдать необходимую информацию моментально. Поэтому такие люди заслуженно слывут эрудитами, по крайней мере, в своей области. Мыслительный анализ – сильная сторона такого человека. Вероятнее всего, это тип «левополушарного» мыслителя, т.е. тот, кто перерабатывает данные, говоря языком информатики, в последовательном формате: а-б-в-г и т.д. Такие люди скорее «вычисляют» результат, чем догадываются о нем. Они чрезвычайно внимательны к деталям, подробностям; любят раз и навсегда заведенный порядок, распланированную, предсказуемую жизнь, им не по душе «сюрпризы» и изменения привычного хода событий. Они постоянно «упорядочивают», организуют людей и вещи вокруг себя. Однако, аккуратность, порядок, соблюдение правил и приличий могут развиться до крайности. Кроме того, рациональность, эмоциональная сухость и холодность мешают таким людям быстро устанавливать контакты с разными лицами.
Треугольник. Эта форма символизирует лидерство и многие люди этого типа ощущают в этом свое предназначение. Самая характерная их особенность – способность концентрироваться на главной цели. Это энергичные, неудержимые, сильные личности, которые ставят ясные цели и, как правило, достигают их. Они также относятся к линейным формам и в тенденции являются «левополушарными» мыслителями, способными глубоко и быстро анализировать ситуацию. Однако в противоположность предыдущему типу, ориентированному на детали, такие люди сосредотачиваются на главном, на сути проблемы. Их сильная прагматическая ориентация направляет мыслительный анализ и ограничивает его поиском эффективного в данных условиях решения проблемы. Как правило, это очень уверенный человек, который хочет быть правым во всем. Сильная потребность быть правым и управлять положением дел, решать не только за себя, но и, по возможности, за других, делает такого человека личностью, постоянно соперничающей, конкурирующей с другими. Доминирующая установка в любом деле – это установка на победу, выигрыш, успех. Он часто рискует, бывает нетерпеливым и нетерпимым к тем, кто колеблется в принятии решений. Такие люди очень не любят оказываться неправыми и с большим трудом признают свои ошибки. Можно сказать, что они видят то, что хотят видеть, поэтому не любят менять свои решения, часто бывают категоричны, не признают возражений и в большинстве случаев поступают по-своему. Однако они весьма успешно учатся тому, что соответствует их прагматической ориентации, способствует достижению главных целей, и впитывают, как губка, полезную информацию. Люди такого типа зачастую честолюбивы. Они стремятся достичь высокого положения, приобрести высокий статус, сделать карьеру. Главное отрицательное качество «треугольной» формы: сильный эгоцентризм, направленность на себя. На пути к вершинам власти такие люди не проявляют особой щепетильности в отношении моральных норм и могут идти к своей цели «по головам других».
Круг. Это мифологический символ гармонии. Тот, кто уверенно выбирает его, искренне заинтересован в хороших межличностных отношениях. Высшая ценность для этого типа – люди, их благополучие. Это самая доброжелательная из всех четырех форм. Такие люди – самые лучшие коммуникаторы среди четырех типов, прежде всего потому, что они лучшие слушатели, они обладают высокой чувствительностью, развитой эмпатией. Кроме того, они способны быстро распознать притворщика, обманщика. Они пытаются сохранить мир и ради этого иногда избегают занимать «твердую» позицию и принимать непопулярные решения. Для такого человека нет ничего более тяжелого, чем вступать в межличностный конфликт. Он счастлив тогда, когда все ладят друг с другом. Эти люди не отличаются решительностью, слабы в «политических играх», но не слишком беспокоятся о том, в чьих руках будет находиться власть. Лишь бы все были довольны и кругом царил мир. Однако в одном они проявляют завидную твердость. Если дело касается вопросов морали или нарушения справедливости. Те, кто уверенно идентифицирует себя с Кругом, скорее относятся к «правополушарным» мыслителям. Правополушарное мышление – более образное, интуитивное, эмоционально окрашенное, скорее интегративное, чем анализирующее. Поэтому переработка информации у таких людей осуществляется не в последовательном формате, а скорее мозаично, прорывами, с пропуском отдельных звеньев. Главные черты их стиля мышления – ориентация на субъективные факторы проблемы (ценности, оценки, чувства и т.д.) и стремление найти общее даже в противоположных точках зрения.
Зигзаг. Эта фигура символизирует креативность, творчество, хотя бы потому, что она самая уникальная из всех четырех фигур и единственная разомкнутая фигура. Человек, выбравший Зигзаг в качестве своей формы, скорее всего «правополушарный» мыслитель, инакомыслящий, поскольку линейные формы превосходят его численностью. Ему, как и людям, выбирающим Круг, свойственна образность, интуитивность, интегративность, мозаичность и чужда строгая последовательная дедукция. «Правополушарное» мышление не фиксируется на деталях, поэтому оно, упрощая в чем-то картину мира, позволяет строить целостные, гармоничные концепции и образы, видеть красоту. Люди этого типа обычно имеют развитое эстетическое чувство. Доминирующим стилем мышления такого человека чаше всего является синтетический стиль: комбинирование абсолютно различных, несходных идей и создание на этой основе чего-то нового, оригинального. Такие люди склонны видеть мир постоянно меняющимся. По этой причине нет ничего более скучного для них, чем никогда не изменяющиеся вещи, рутина, шаблон, правила и инструкции, статус-кво или люди, всегда соглашающиеся или делающие вид, что соглашаются. Их раздражают структурированные ситуации, четкие вертикальные и горизонтальные связи, строго фиксированные обязанности и постоянные способы работы. Им необходимо иметь большое разнообразие и высокий уровень стимуляции, они также хотят быть независимыми от других. Только в этом случае они «оживают» и начинают генерировать новые идеи и методы работы. Такие люди устремлены в будущее и больше интересуются возможностью, чем действительностью. Мир идей для них также реален, как мир вещей для остальных. Немалую часть жизни они проводят в этом идеальном мире, отсюда и берут начало такие их черты, как непрактичность, нереалистичность и наивность. Этот тип людей – самый восторженный, самый возбудимый из всех четырех типов в данной классификации. Когда у них появляется новая и интересная мысль, они готовы поведать ее всему миру. Однако они несдержанны, очень экспрессивны, что наряду с их эксцентричностью, часто мешает им проводить свои идеи в жизнь.

3. Методика устной фотографии. Общепризнанно, что молодежное сообщество отгораживается от других сообществ многими символическими границами пространства. Во внешнем облике – это предметы одежды, украшения, прически, особые пристрастия в музыке, формах досуга. Для того, чтобы ответить на вопрос, как проявляется все это когда у молодого человека или девушки возникает возможность практического выстраивания границ на территории, обладающей реальными пространственными характеристиками, а именно в своей комнате. Щегловой С.Н. и группой студентов факультета социальной работы и информационных систем в 2001 г. было проведено исследование молодежной комнаты с помощью метода «устной фотографии».
Метод устной фотографии – это сочетание наблюдения и контент-анализа. Метод был применен по отношению к личным комнатам испытуемых в обычном виде; по договоренности хозяева ничего специально не меняли перед осмотром.
Своими действиями по обустройству комнаты молодой человек определяет границу между «своим» и «чужим», персонализирует пространство и превращает его в значимое, обладающее для него особым смыслом место. Комната становится артефактом молодежной субкультуры посредством именно этой деятельности. Образ комнаты соотносится с представлениями о ее обитателе как представителе определенной социальной страты, носителе социальных установок, традиций. Любая индивидуальная комната сообщает некоторые сведения о ее хозяине.
Качественный анализ полученной информации позволил зафиксировать маркеры молодежного стиля жизни, некоторые убеждения, наклонности, интересы хозяев комнат. Комната, как социальное пространство содержит тексты, смыслы, символы, содержащие информацию культурного, экономического и иного характера. Собственная комната является одним из инструментов социализации молодого человека, приобретения им особой роли конструктора социального пространства, а также новой роли хозяина реальной территории. Родители лишь в некоторой степени ограничивают деятельность молодых по обустройству своей территории. Основное влияние на дизайн и функциональность комнаты оказывают социокультурные нормы молодежной возрастной группы.
На основании вышесказанного, а также с учетом поставленных в нашей работе задач, мы включили методику устной фотографии молодежной комнаты в практическое исследование социально-психологических характеристик неформальных объединений, рассматриваемых в нашей работе.

4. «Обезьяна в клетке», «Весь мир – театр», «Кошка, говорящая человеческим языком», «Фильм-ужасов»; «У кормки воды», «Высоко в горах» и «Сажая семена». Серия психологических игр, направленных на выявление эмоциональных и поведенческих особенностей испытуемых, разработанная японскими психоаналитиками «юнгианского» направления Тадахико Нагао и Исаму Сайто, и названная ими – Kocorology (яп. «кокоро», дух, чувство + греч. «логос», слово, учение). Это своеобразные проективные игры (всего около 150
), которые мы, с одной стороны, использовали как дополнение к тестовым методикам для более понятной и объемной картины In-group МНКО и, с другой стороны, эти игры позволяют довольно безболезненно работать с индивидуальными характеристиками личности участника того или иного молодежного объединения. 

В начале тестирования ведущий знакомит с правилами работы, их восемь: говорите или записывайте первое, что придет вам в голову; это командная игра; не старайтесь предугадать ответы; будьте предельно честными хотя бы перед собой; подготовьтесь к игре заранее, если необходимы бумага и карандаши или партнер для упражнения;.не забегайте вперед; наблюдайте за реакцией людей (в том числе и за своей собственной); смотрите на вещи шире – разнообразие – вот что придает вкус жизни.

«Обезьяна в клетке». Ведущий объясняет участникам, что им предстоит представить себе обезьяну, обезьяну сидящую в клетке. «Нарисуйте ее, посмотрите ей в глаза и постарайтесь сформулировать то, что она хочет вам сказать. Напишите эту фразу, обращенную к вам ниже рисунка». Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту:

Клетка, ее качество и размеры – это ваша компания в которой вы вращаетесь последнее время и которая, так или иначе, влияет на вашу жизнь. Теперь посмотрите, что говорит вам обезьяна потому, что в этой фразе сконцентрирована оценка вами вашей группы. К примеру, фраза типа «хочу банан» и т.п., говорит о том, что вас легко контролировать, потому что довольно просто удовлетворить; фраза типа «иди своей дорогой» и т.п., говорит о том, что вас «достает» не столько давление группы, вынуждающее приспосабливаться, сколько отсутствие приватности в отношениях; фраза типа «вытащите меня отсюда!» и т.п., говорит о том, что вам пора менять свое окружение.
«Весь мир – театр». Представьте себя членом театральной труппы. Отметьте на своих листах следующую информацию, в какого рода пьесе вы больше всего хотели бы сыграть, и, как вы представляете себе свою «главную» сцену, в которой вы бы могли проявиться как настоящий актер (опишите ее).

Вы прошли пробы, и из всех коллег-актеров вас выбрали и утвердили на главную роль. Напишите, какие слова находит для вас ваш соперник по поводу того, что выбрали вас, а не его?

На генеральной репетиции перед премьерой вы видите перед собой режиссера, сидящего со скрещенными на груди руками. Он выглядит так, как будто не удовлетворен вашей игрой. Отметьте в своем листе, что именно ему может не нравиться?

Премьера прошла без единого сбоя и имела огромный успех. Наконец, зрители разошлись домой и в опустевшем зале воцарилась полная тишина. Вам все еще не хочется уходить и вы идете в этот пустой зал, поднимаетесь на сцену, смотрите вниз. Что скажете вы опустевшему залу?

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту:

Описанная вами пьеса – это ваше будущее, а главная сцена – это кульминационный, поворотный момент в вашей жизни.

Соперник – это ваше «Я» из будущего, точнее его образ, своеобразно отражающий реакцию «будущего Я» и «Я настоящее». Та фраза, которую он говорит вам – ваш первый итог, первая самостоятельная оценка.

Образ режиссера – это ваше «идеальное Я», поэтому так важно отметить, чем же все таки недоволен ваш режиссер – это и будет ваша объективная оценка себя со стороны.

То, что вы готовы сказать, прошептать или крикнуть в опустевший зал – это квинтэссенция вашего эмоционального состояния в конце своей жизни, если она, ваша жизнь, вдруг прервется «здесь и сейчас». 
«Кошка, говорящая человеческим языком». Каждый человек воспринимает кошек по-своему. Какая из приведенных ниже фраз лучше соответствует ва​шим представлениям об этих животных?

1. Они обожают погреться на солнышке.

2. Это загадочные и таинственные животные.

3. Их так приятно гладить.

4. Это не компанейские существа.

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту: в психологии Юнга кошка является воплощением женского начала – души (от лат. anima), или же вашим истинным «Я» (в противоположность вашей социальной роли). В ответе, который вы выбрали и который, по вашему мнению, лучше всего описывает этих животных, отражаются положительные и отрицательные аспекты вашей собственной истинной сути.

1. Они обожают погреться на солнышке. Описывая не саму кошку, а скорее ее любимое время​препровождение, вы демонстрируете понимание того, что все существа имеют право вести себя в своей естественной среде обитания так, как им вздумается. Это говорит о том, что вы легко ладите с людьми и быстро находите общий язык с любым человеком. Говоря о плюсах такого подхода, можно сказать, что люди почти всегда чувствуют себя рядом с вами комфортно. Однако в силу этой необыкновенной легкости общения вы можете порой производить впечатление человека поверхностного и безразличного к окружающим.

2. Это загадочные и таинственные животные. Вы инстинктивно предпочли дать кошке индивидуальную характеристику, как если бы это был почти что человек. Что же до особенностей кошачьего характера, привлекших ваше внимание, – это те же самые качества, что есть и в вас самих. Ваше истинное Я – это калейдоскоп постоянно меняющихся и самообновляющихся картинок. Тем, кто вас любит, вы кажетесь вечной и бесконечной тайной, которую они каждый раз с удовольствием разгадывают заново. Зато те, у кого нет времени на отгадывание загадок и кроссвордов, могут предпочесть не связываться с человеком, от которого больше хлопот, чем пользы.

3. Их так приятно гладить. Вы воспринимаете кошку как физический объект, чья ценность определяется исключительно его утилитарностью. Вам кажется, что мир был создан для того, чтобы вы могли пользоваться и наслаждаться им в свое удовольствие. Подобный взгляд на вещи может проявляться в виде ауры спокойной самоуверенности или просто чрезмерного эгоцентризма. Однако это «открытие» вряд ли вас заинтересует, пока вы не увидите, что оно может хоть как-то повлиять на вашу жизнь.

4. Это не компанейские существа. Вы взираете на кошку через призму социальных отношений. Это говорит о том, что вы уделяете особое внима​ние роли индивидуума в социуме (или вне его). А тот факт, что вы охарактеризовали кошку как существо «некомпанейское», свидетельствует об эмоциональной окраске вашего ответа: в нем сквозит чувство одиночества, которое само животное, возможно, вовсе не разделяет. Вы предпочитаете самовыражаться в эмоциональной и общественной сферах жизни, вследствие чего вы производите впечатление отзывчивого и душевного человека, проявляющего искреннюю заботу о людях. Вместе с тем это же качество делает вас излишне чувствительным и склонным к мелодраматичности в тех случаях, когда вы даете волю своим чувствам.

«Фильм-ужасов». Все мы любим иногда потрястись от страха перед кино- или телеэкраном. Какой из нижеперечисленных триллеров заставит вас дрожать как осиновый лист?

1. Обуреваемая местью красотка выслеживает и убивает людей, ставших объектом ее ненависти.

2. Крупнобюджетный блокбастер, живописующий катастрофу, в которой пассажиры тонущего океанского лайнера оказываются отрезанными от верхней палубы.

3. Зловещий маньяк убивает всех, кто попадается ему на пути.

4. Чужеродные формы жизни грозят уничтожить Землю и ее обитателей.

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту: Мы смотрим триллеры, фильмы ужасов и леденящие кровь сериалы про маньяков, пришельцев и вампиров, потому что хотим, чтобы нас пугали, но понарошку. Однако, чтобы испытать чувство страха, вовсе не обязательно отправляться в кино или видеопрокат, – его вполне хватает в реальной жизни. Когда мы решаем посмотреть какой-нибудь страшный фильм, мы хотим, чтобы нам было не просто страшно, а по-настоящему жутко, и выбираем такой сюжет, который гарантирует нам максимальное количество мурашек на квадратный сантиметр кожи. Выбранный вами фильм указывает на источник страха, который остается с вами даже после финальных титров картины.

1. Обуреваемая местью красотка выслеживает и убивает людей, ставших объектом ее ненависти. Мысль о том, что в мире помимо вас обитает еще несколько миллиардов людей, приводит вас в ужас. Сфера личных взаимоотношений – это жуткое месиво непредсказуемых реакций и абсурдных поступков. Возможно, вам уже довелось поучаствовать в нескольких душераздирающих историях, где в главных действующих ролях выступали ваши друзья, возлюбленные или члены вашей семьи. И все же порой вам так хочется, чтобы этот мир оставил вас в покое и взялся пугать кого-то еще.

2. Крупнобюджетный блокбастер, живописующий катастрофу, в которой пассажиры тонущего океанского лайнера оказываются отрезанными от верхней палубы. Вы искренне сочувствуете трагической участи пассажиров, низверженных с высот роскошества и довольства в пучину отчаяния, так как страшно боитесь, что кто-то может покуситься на ваше позитивное восприятие собственной жизни. Вы хотите верить в совершенство этого мира и изо всех сил игнорируете любые факты, противоречащие этому взгляду. Но как нет непотопляемых фрегатов, так нет жизни без сучка и задоринки. Впрочем, не стоит особо переживать по этому поводу. В этом смысле все мы – в одной лодке.

3. Зловещий маньяк убивает всех, кто попадается ему на пути. Вы прячетесь от этого непонятного и порой зловещего мира в толпе сородичей. Вы боитесь отделяться от коллектива, дабы не стать легкой добычей хищников и маньяков. Это значит, что иногда вы слишком охотно жертвуете собственной индивидуальностью ради того, чтобы быть «своим в доску». Однако единственный способ обзавестись настоящими друзьями – теми, что не бросят вас в минуту опасности, – это культивировать в себе смелость быть самим собой.

4. Чужеродные формы жизни грозят уничтожить Землю и ее обитателей. Вы боитесь разочаровать окружающих, которые, как вам кажется, привыкли видеть в вас надежду и опору. Вы не хотите их подвести, но опасаетесь, что когда-нибудь столкнетесь с таким кризисом, который окажется вам не по зубам. Расслабьтесь. Вы вовсе не обязаны быть образцом совершенства. Правильно оценивайте себя и свои возможности. Никто не воспринимает вас как непотоп​ляемый крейсер – не упорствуйте и вы в этом заблуждении.

«У кромки воды». Представьте себе, что вы живете в доме, расположенном на берегу реки или ручья. Какое из нижеперечисленных описаний, больше подходит для вашей земельной собственности?

1. Дом на островке посередине реки.

2. Протекающий рядом с домом широкий ручей, через кото​рый перекинут узкий мостик.

3. Угол участка, прилегающего к вашему дому, пересекает маленький, но бурный ручеек.

4. Дом, окруженный целым лабиринтом петляющих ручейков.

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту: Реки действительно могут служить транспортными артериями, по которым можно уплыть далеко-далеко, зато на личном уровне они зачастую играют роль непреодолимого физического барьера. По тому, как соотносятся между собой ваш воображаемый дом и ближайший источник воды, можно судить о дистанции, которую вы предпочитаете выстраивать между собой и внешним миром, и о размерах вашего личного психологического пространства.

1. Дом на островке посередине реки. Вы не претендуете на гигантские апартаменты, в кото​рых впору заблудиться. Все, что вам нужно, – это тихое пристанище, где вы могли бы остаться наедине со своими мыслями и спрятаться от домогательств внешнего мира. Если отталкиваться от определения, что любой дом – это крепость, вы выбрали бы себе цитадель, окруженную со всех сторон крепостным рвом.

2. Протекающий рядом с домом широкий ручей, через который перекинут узкий мостик. Вы ограничиваете свое общение кругом близких друзей, тогда как оставшуюся часть мира держите на расстоянии вытянутой руки. Таким образом, войти с вами в контакт не так-то просто, но это также означает, что, когда вы называете кого-то своим другом, это так и есть.

3. Угол участка, прилегающего к вашему дому, пересекает маленький, но бурный ручеек.

Вы не делаете четких различий между светской и частной жизнью. Вы исповедуете политику «открытых дверей» по отношению к внешнему миру и воспринимаете незнакомых людей как друзей, с которыми вам просто еще не привелось познакомиться. Какие бы испытания ни уготовила вам жизнь, эта открытость и радушный настрой служат гарантией того, что вам никогда не придется справляться с ними в одиночку.

4. Дом, окруженный целым лабиринтом петляющих ручейков. Ваша жизнь – это хитросплетение личных, дружеских и общественных связей. Ваши сложные многоступенчатые взаимоотношения с окружающими людьми занимают вас с головой. Временами вам кажется, что внешний мир может в любую минуту выйти из берегов и затопить берег, на котором стоит ваш дом, однако тот же самый лабиринт связей и каналов преграждает путь мириадам ручейков, которые в противном случае могли бы легко снести с петель входную дверь вашего дома.

«Высоко в горах». Горы и море – те вещи в природе, которые обладают особой притягательной силой. Ваше следующее путешествие вернет вас назад в зеленый мир, и разве можно найти лучшую обстановку, чтобы раскрыть свое подлинное «Я». Итак, вы намереваетесь совершить восхождение в гору. Вами движет желание найти сказочно-редкий камень. Какое впечатление на вас производит гора, когда вы стоите у ее подножья? 

Вы начинаете свое восхождение и долгие и упорные поиски. Однако солнце уже заходит за горизонт, а вы ничего так и не нашли. Опишите, что вы будете делать дальше, вернетесь вниз, разобьете лагерь и останетесь на ночь, продолжите поиск?

Когда стало светать вы неожиданно для себя наткнулись на искомый камень! Что это за камень? Опишите его размеры, вес и ценность?

Теперь пришло время спускасться с горы и возвращаться домой. Какие прощальные слова вы скажете горе?

Каков будет ее ответ?

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту:

Гора – это фигура отца (соотносится с архетипом «Мудрый старец»); Камень, который вы ищете – это ваши скрытые таланты и способности; Путь, который вы собирались проделать – дорога во взрослую жизнь.

Впечатления от горы – это, прежде всего, ваше представление об отце (суровость и тяжесть восхождения или удобный пологий склон). 

Стратегии поиска камня – образ вашего жизненного пути: кто-то демонстрирует настойчивость и решимость; кто-то сам задает себе сроки и темп; долгие перерывы – показывают позднее проявление вашего потенциала, а остановленные поиски ведут к риску нереализации себя вообще.

Камень (ваши потенциальные возможности) важен своим описанием, т.к. в нем четко можно увидеть чувство вашей собственной значимости.

Слова, сказанные на прощанье горе – эта фраза, которую вам всегда хотелось сказать своему отцу; ответ горы, ваше представление о его чувствах по отношению к вам.
«Сажая семена». Вы стажер, работающий над выведением нового вида растений. Вы потратили целый год на эксперименты с семенами и вот наступает момент, когда ваше детище необходимо посадить в землю. Вы сажаете 100 семян своего нового вида в неприветливой пустынной местности и ждете.

Напишите, пожалуйста, цифру, сколько, по вашему мнению, из 100 семян даст ростки и взойдет?

Когда группа испытуемых готова, ведущий зачитывает комментарий к тесту:

Количество ваших взошедших семян говорит об уровне уверенности в себе, сравните ваши данные с нашей шкалой: 99-100: вы очень уверены в себе, даже через чур; 81-98: вы излучаете самоуверенность; 61-80: вы реалист; 41-60: у вас средний уровень уверенности в себе; 21-40: вы, хоть и не сомневаетесь полностью в своих силах, но сложности, с которыми вы сталкиваетесь, вы явно преувеличиваете; 1-20: вы покорны, единственное, что вас сдерживает – это вы сами; 0 – полное отсутствие уверенности? Или же излишняя гордыня. Вы не способны смириться с мыслью, будто вы не правы или допустить совершение ошибки. Поэтому вы делаете вид, что для вас все слишком сложно, или непонятно, или неинтересно? Подумайте, ведь ошибается только тот, кто делает…
ПРИЛОЖЕНИЕ 4 Ссылка и образцы «черных» списков для горкомов и обкомов ВЛКСМ
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Для служебного пользования

АННОТИРОВАННЫЙ СПИСОК ЗАРУБЕЖНЫХ МУЗЫКАЛЬНЫХ АНСАМБЛЕЙ И ИСПОЛНИТЕЛЕЙ, В ТВОРЧЕСТВЕ КОТОРЫХ СОДЕРЖАТСЯ ИДЕЙНО И НРАВСТВЕННО ВРЕДНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ.

"AC/DC". Некоторые критики утверждают, что название расшифровывается как "Антихрист" ("Дитя дьявола"). В прошлом школьные хулиганы, братья Янги перенесли этот имидж на сцену. Тексты их песен бывают грубы и двусмысленны. Группа отличается склонностью к пьяным дебошам. В феврале 1980 г. песня "Снова в черном" стала гимном нацистской партии Америки. Во многих песнях группы содержатся постоянные ссылки на деяния сатаны, восхваляется черная магия, смакуется беспомощность человека перед некими сверхъестественными силами, право сильных чинить самосуд.
"Айрон Мэйден". В творчестве группы присутствуют загробные, библейские ассоциации. Особенно ярко выражены они в песнях "Живой после смерти", "Зверь под номером 666" и др.
"Джудаст Прист". Стремление стать любой ценой популярной привело к тому, что группа создала себе "черный" сценический образ, и начала усиленно эксплуатировать культ грубой силы. Критика характеризует сценическое поведение "Джудас Пряст" как "эмоциональный фашизм".
"Коргис". В репертуаре – антисоветская песня "Молодая и русская".

"Металлика". В беседе с журналистами лидер группы выразил свое "кредо" следующим образом: "...Выпивка и девочки, наркотики и деньги, главйое – деньги! – вот что вас интересует". Самая известная композиция – "Медленная смерть" вошла в последний антикоммунистический альбом корпорации "Музыка для народа". 
"Мэноyop". Творчество явно антисоветского содержания. В песне "Кровь моих врагов" призывают своих поклонников "убивать русских десятками, сотнями, тысячами". В пластинку "Ад приходит в твой дом" включена песня "Хейль, Англия" – по аналогии с нацистским "хайль". Ансамбль – активный пропагандист фашиствующих организаций Англии.
Оззи Осборн. Классический пример нарушения психического здоровья и распада личности человека, долгое время вращавшегося в сфере шоу-бизнеса. К началу 80-х годов Осборн избирает себе сценический образ .сумасшедшего вампира-алкоголика и настолько в него вживается, что перестает отличать вымышленное от действительной жизни. К числу наиболее нашумевших выходок следует отнести пожирание дохлого нетопыря на одном из концертов (потом чуть не умер от отравления), закусывание головами живых цыплят, а также высказывания в стиле: "Я люблю пить и быть постоянно пьяным -. Я пью буквально все. Я не такой сумасшедший как все думают, я намного хуже".
Принс. Творчество – помесь порнографии, аполитичности и даже пропаганда ядерной войны.
"Сэмми Хагар". Группа, сочетающая культ грубой силы с националистическими инсценировками. Так, например, во время турне 1980 г. их вокалист noявлялся на сцене, задрапированный в звездно-полосатый флаг и раздирал в клочья портреты аятоллы Хомейни.
"Ю-тy – группа носит название американского военного самолета. Пропагандирует милитаризм, антисоветизм. О содержании песен говорят уже сами названия альбома "Под кровавым красным небом" (1983 г.), "Война" (1983 г.), "Близ красных скал" (1984 г.) и др. На обложках неизменно присутствует американский военный самолет.
ПЕРЕЧЕНЬ ГРУПП И ИДЕЙ, – КОТОРЫЕ ОНИ ПРОПАГАНДИРУЮТ: 

"Оттаван" – антикоммунизм, 

"Би-52" – насилие, милитаризм, 

"Блонди" – насилие, 

"Ван Хзйлен" – антисоветизм, 

"Депеш Мод" – аполитичность, 

Донна Саммер – эротизм, 

"Калчер Клаб" – гомосексуализм, аполитичность, антикультypa, 

Мадонна – секс, 

Майкл Джексон – аполитичность, ужасы; 

"Мэднесс" – насилие; 

"Мётли Крю" – насилие, 

"Моторхэд" – моральная распущенность; 

"Назарет" – насилие, садизм, религиозное мракобесие, 

"Пинк Флойд" – извращение внешней политики СССР, 

Род Стюарт – эротизм, 

"Скорпионз" – насилие, 

Тина Тернер -секс …

 Всего в списке 100 команд.
"СПИСОК САМОДЕЯТЕЛЬНЫХ АНСАМБЛЕЙ И РОК-ГРУПП, СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ НАНОСЯЩИХ ВРЕД ИДЕЙНО-НРАВСТВЕННОМУ И ЭСТЕТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ МОЛОДЕЖИ".
Москва – "Потерянное поколение", "Альфа", "Примус" (Ю. Лоза). "Крематорий", "Проспект", "Центр", "ДК"… 

Всего 17 групп.
Ленинград – "Пикник", "Автоматические удовлетворители", Ю. Морозов, "Трубный глас", "Зоопарк", "Люцифер". 

Всего 19 групп.
Свердловск – "Урфин Джюс", "Трек". 

Всего 5 групп.

Всего 22 города.

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Эти коллективы созданы стихийно, многие уклоняются от регистрации и аттестаций, некоторые их участники – от общественно-трудовой деятельности, пренебрегают правилами социалистического общежития. Слепо подражая западной моде, их участники нередко появляются перед зрителем в неопрятном виде, небрежно и вызывающе одетыми, ведут себя на сцене развязно, аморально. Их музыка характеризуется нарочитым примитивизмом, формированием звука и шумовыми эффектами, многие тексты – отсутствием серьезных мыслей и целей, чувств, откровенной пошлостью и вульгарностью, а порой и аполитичностью.

30. 09.1985

ПРИЛОЖЕНИЕ 5: Религиозных организаций в РФ.

Таблица 1

Религиозные объединения, относящиеся к сорока разновидностям

церквей и вероисповеданий

	№ п/п
	Наименование религиозных организаций в РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

(данные 1991-1999)

	1. 
	Русская Православная Церковь
	с управлением Архиерейским собором, Священным Синодом во главе с Патриархом и Московской патриархией; журналы: «Журнал Московской патриархии», «Православная беседа», общецерковная газета «Московский церковный вестник». Действует Всецерковное православное молодежное движение; по данным на 1993 г. насчитывает 4566 объединений; более 100 монастырей, 20 духовных учебных заведений.

	2. 
	Римско-Католическая Церковь
	под управлением апостольских администратур в Москве, Екатеринбурге и Новосибирске, возглавляемых епископами; журнал – «Истина и жизнь»; ок. 140 общин; в Москве аккредитован дипломатический представитель Ватикана.

	3. 
	Ислам
	мусульмане, в Москве – штаб-квартира Исламской партии Возрождения; в России – около 4 тыс. мечетей, 12 млн последователей; по СНГ – 80 млн.

	4. 
	Буддизм
	под руководством Центрального Духовного Управления буддистов; издается «Нартанг бюллетень» (в Санкт-Петербурге); около 100 общин и дацанов, более 200 лам.

	5. 
	Иудаизм
	под руководством Конгресса еврейских религиозных общин, Главного раввина России; более 30 иудейских объединений в России; на территории СНГ – более 110.

	6. 
	Старообрядцы
	во главе с митрополитом Московским и всея Руси, более 150 общин на территории России, Украины и Молдавии; официальное издание – журнал «Церковь»

	7. 
	Российская Православная свободная Церковь юрисдикции Русской Православной Церкви за границей
	приходы в Суздальской, Московской, Ленинградской, Тюменской областях, Санкт-Петербурге, Новосибирске, Уссурийске.

	8. 
	Истинно-Православная Церковь
	число приверженцев около 20-22 тыс., общины расположены в областных центрах (Санкт-Петербург, Ярославль, Кашира, Иваново, Курск, Барнаул) и в Москве.

	9. 
	Духовные христиане-молокане
	Союз общин духовных христиан, под управлением Совета, избранного на учредительном съезде молокан; журнал-«Духовный христианин»; отвергают иерархию, монашество, почитание икон.

	10. 
	Армянская Апостольская Церковь
	основана епископом Григором в 301. В догматическом и культовом отношениях близка к православию, но последовательница монофиситства. Возглавляется верховным патриархом-католикосом всех армян, его резиденция в г. Эчмиадзин.

	11. 
	Методисты
	протестантская церковь, главным образом в США, Великобритании. Возникла в 18 в., отделившись от англиканской церкви, требуя последовательного, методического соблюдения религиозных предписаний. Методисты проповедуют религиозное смирение, терпение.

	12. 
	Реформаты
	приверженцы кальвинизма в континентальных странах Европы.

	13. 
	Лютеране
	(Евангелическо-Лютеранская Церковь России), под руководством епископа с канцедярцей в Санкт-Петербурге; журнал-«Наша жизнь», общецерковная газета-«Боте» («Вестник»); около 350 общин на территории России, Украины, Казахстана и Средней Азии.

	14. 
	Евангельские христиане-баптисты
	Союз церквей Евангельских Христиан-Баптистов (ЕХБ), под руководством Съезда и Совета Союза Церквей ЕХБ во главе с председателем; журнал и газета под одноименным названием «Христианин и время», бюллетень «Пилигрим», от Евро-Азиатской Федерации Союзов Церквей ЕХБ (по странам СНГ)-журнал «Братский вестник» и газета «Христианское слово», изд-во «Протестант» и одноименная газета; 1 тыс. общин.

	15. 
	Совет Церквей Евангельских христиан-баптистов
	(СЦ ЕХБ); издво «Христианин», журналы-«Вестник истины» и «Братский листок»; более 200 общин.

	16. 
	Адвентисты Седьмого Дня
	Российский союз Церкви христиан-адвентистов седьмого дня (АСД); центр Церкви АСД в США; управляется Съездом, Президентом Союза, секретарем, отделами; журналы-«По стопам Христа», «Благая весть», «Образ и подобие»; газета-«Слово примирения»; изд-во «Источник жизни»; радиоцентр в Туле – «Голос надежды»: около 300 общин.

	17. 
	Пятидесятники-Христиане Веры Евангельской
	Союз христиан веры Евангельской-пятидесятников, под управлением Съезда, Совета Союза ХВЕ России, межрегиональных духовных управлений; журналы -«Примиритель» и «С Верой, Надеждой, Любовью» для женщин; более 350 общин.

	18. 
	Новоапостольская Церковь
	протестантская церковь, приход (община) строится по типу большой семьи; центр – в Цюрихе (Швейцария), глава – первоапостол; зарегистрировано 37 общин (большая часть общин действует без регистрации); журнал – «Наша семья»; около 50 тыс. членов церкви в России.

	19. 
	Евангельские христиане в духе апостолов (апостолики и минориты)
	протестантская секта, близкая к баптистам. Первоначально, во 2-й пол. 19 в., назывались в России редстокистами, затем пашковцами. В 1944 объединились с баптистами.



	20. 
	Евангельские христиане
	около 10 тыс. последователей в основном в Москве и Санкт-Петербурге; есть представительства в странах СНГ.

	21. 
	Евангельская Церковь
	

	22. 
	Свидетели Иеговы
	Свидетели Иеговы, под руководством Управленческого Центра, Руководящего комитета, других органов, журнал – «Сторожевая башня» и «Пробудитесь!»; около 500 общин в СНГ, в том числе 44 в России.

	23. 
	Пресвитерианская Церковь
	под управлением американских миссионеров Центр Пресвитерианской церкви США находится в г. Луисвилле (Кентукки).

	24. 
	Последователи веры Бахаи
	Выходцы из нетрадиционного направления шиитского ислама; центр находится в Хайфе (Израиль). Община РФ около 15 тыс. человек.

	25. 
	Общество Сознание Кришны
	Международное общество Сознания Кришны (религиозная организация Вайшнавов); изд-во «Бхактиведанта Бук Траст» (Лос-Анджелес, США; филиал в Москве); журнал «На пути к Богу», в Москве-радиостанция «Кришналока»; организационные ячейки-храмы (в России более 70).

	26. 
	Языческие верования
	наряду с коренными для разных этнических групп внутри РФ, существует еще ряд языческих культов в виде тайных союзов для посвященных (массоны, розенкрейцеры, тамплиеры и т.д.), а так же «новомодные» язычества, связанные с культовыми произведениями массового искусства («Фэнтези» и научно-фантастических китчей типа «Star Wars» или «Matrix»). Всего около 1200 различных объединений.

	27. 
	Христианские миссии неденоминированные
	Протестантское пацифистское крыло пятидесятников, есть свои представительства на территории СНГ, в том числе и в РФ.

	28. 
	Мормоны
	(Церковь Иисуса Христа святых последних дней), под руководством харизматического лидера-Пророка и 12 апостолов при нем; Всемирный центр находится в США; в приходах действуют отделения Организации молодых женщин, Организации первоначального общества (для детей) и др.

	29. 
	Духоборцы
	(Духовные борцы Христа), под управлением Совета Объединения духоборцев России; газета -«Вестник»; отвергают иерархию, и обрядность.

	30. 
	Толстовцы
	участники социально-философского и нравственно-религиозного движения, возникшего в России в 80-е гг. 19 в. на основе учения Л. Н. Толстого. Имеют последователей в Зап. Европе, Сев. Америке, Японии, Индии… с начала 90-х гг.. имеют представительство и в РФ.

	31. 
	Церковь Объединения
	Ассоциация святого духа за объединение мирового христианства-Церковь Объединения, основанная преподобным Сант Мюн Муном под руководством Всемирного миссионерского центра в Нью-Йорке; изд-во «Парагон хаус» и ряд газетно-журнальных корпораций; для учителей и учащихся издано пособие «Мой мир и Я».

	31. 


	Евангельские христиане-Трезвенники Духовные христиане (чуриковцы)
	религиозная секта трезвенников. Возникла в России в кон. 19 в. Основатель И. Чуриков. Сохранились отдельные группы.

	32. 
	Евангельская Российская Церковь
	в 1996 большая часть последователей этой церкви объединились с миссиями Евангелической Лютеранской Церкви, находящихся на территории СНГ и в самой РФ.

	33. 
	Армия Спасения
	Протестантская церковь; филантропические цели с военизированной организацией; газета-"Вестник Спасения"; в России 21 корпус этой организации.

	34. 
	Индуизм
	совокупность религиозно-мифологических воззрений, сформировавшихся и бытующих в Южной Азии: Индии (83% населения), Непале, Шри-Ланке, Бангладеш. Отчасти распространен в Восточной Азии (Малайзия, Индонезия, Сингапур), Африке и некоторых других регионах – в основном среди выходцев из Индии или Шри-Ланки. Индуизм в целом считается религией индусов чистого происхождения («индуистом нельзя стать, им можно только родиться»). Однако в 19 веке возникают реформаторские движения, которые подчас под видом возвращения к исконным ценностям (Веды, упанишады, Бхагавадгита) начинают проповедовать новые взгляды, отвечающие условиям времени. Чуть позже, уже в 20 веке, М. Ганди использует некоторые принципы индуизма в прямой политической борьбе. После обретения независимости в 1947 Индия была провозглашена светским государством, но и сейчас позиции индуизма в ней очень прочны, он остается живой и самой влиятельной идеологией страны. В 60-е гг. искусственно привнесен на Запад (Англия, США), имеет свои центры в РФ.

	35. 
	Тантристы – «Тантра Сангхая»
	(от санскр. Tantra, букв. – основа, сущность), в индуизме течение, тесно связанное с шактизмом. Часто оба отождествляются, поскольку тантризм берет за основу поклонение обожествленной женской энергии шакти. Тантризм подразделяется на две ветви – «тантра правой руки» и «тантра левой руки». Последняя отличается закрытым характером и использованием сложных, эзотерических ритуалов. Их основу составляет так называемая панчататтва («пять элементов»), или панчамакара («пять М»): мадья (алкоголь), мамса (мясо), матсья (рыба), мудра (здесь: жареные зерна, возбуждающие половое влечение) и майтхуна (сексуальный акт). Основатель секты (ачарья) в РФ Шрипада Садшивачарья; Центр находится в Москве; общее число последователей около 2 тыс. 

	36. 
	Меннониты
	протестантская секта, главным образом в США, Канаде, Нидерландах (где была основана в 30-40-е гг. 16 в. Менно Симонсом), Германии. Проповедуют смирение, отказ от насилия, верят во «второе пришествие» Христа.

	37. 
	Грузинская Православная Церковь
	в 1811-1917 экзархат в составе Русской православной церкви. Во главе – католикос-патриарх с резиденцией в Тбилиси. В настоящее время католикос-патриарх – Илия II (Шиолошвили) (с 25 декабря 1977). Полный титул Предстоятеля: Святейший и Блаженнейший Католикос-Патриарх всей Грузии, Архиепископ Мцхетский и Тбилисский. Патриаршая резиденция и кафедральный Сионский собор Успения Божией Матери находятся в Тбилиси.

Епископат Грузинской Церкви насчитывает 24 архиерея (1999). Имеются две Духовные Академии – Тбилисская и Гелатская и 4 Духовные семинарии. Существует 26 епархий. По состоянию на 1998 было 480 храмов. Один из древнейших, являющийся усыпальницей грузинских католикосов, храм Двенадцати Апостолов в Мцхете, известный под именем Светицховели. К 1999 30 мужских монастырей и 24 женских. Имеются свои службы на территроии РФ.

	38. 
	Богородичный Центр
	(Новое православное сектантство-Церковь Пресвятой богородицы Преображающейся), возглавляется харизматическим лидером архиепископом Иоанном Береславским. журнал-«Рыцарь веры», газета-«Слово»; распространяются откровения, излагаемые самим архиепископом-«Слово Матери Божией и Свидетельство Духа Святого» (более 20 книг); 20 общин.

	39. 
	Сатанинские секты
	особенно популярны в США и Великобритании, где собственно и располагаются все основные штаб-квартиры и центры сатанистов повлияли на импорт и развитие подобных движений в РФ, меньше, чем их Норвежские и Шведские коллеги. Однако на февраль 2003 г. в Москве насчитывается 15 сатанинских сект (в т.ч. «Кельтско-восточный орден», «партия А. Кроули», «Гитлер-Христос», «Зеленый орден», «Черный ангел», «Южный крест», «Друзья Люцифера», Центр «Юнивер», культисты Афины Паллады, культисты Изиды и т.п.); в Санкт-Петербурге – 13; в Новосибирске – 8 (из них 5 не христианской оппозиции); в Томске – 2 («Черный ангел», «Южный крест»).


INDEX: в этом уникальном только для России многообразии вероисповеданий мы видим все мировые религии и наиболее распространенные западные и восточные вероучения: христианство (православие, католицизм, протестантские течения), ислам, буддизм, иудаизм и современные религиозные новообразования. Религиозные организации России располагают в целом более 140 самостоятельно издаваемыми журналами и газетами, телерадиопрограммами, не говоря уже о тех многочисленных зарубежных изданиях, которые переводятся на русский язык в настоящее время. Изучая данные, полученные нами по г. Томску и области, мы можем привести следующие факты наполнения религиозными институтами исследуемого нами социального поля (82 религиозные организации): всего 13 конфессий, из которых: сторонники Русской Православной Церкви – 63%; Мусульмане – 12%; Пятидесятники – 7%; Свидетели Иеговы – 4%; Иудаисты – 2%; Адвентисты Седьмого Дня – 2; Лютеране – 2; Баптисты – 2%; Католики (Римская Католическая Церковь) – 2%; Старообрядцы -1%; Буддисты – 1%; последователи Церкви Иисуса Христа Последних Дней – около 1%; члены Неденоминированной Христианской Церкви – около 1% (данные официального сайта Администрации Томской Области на 2004 г.).

В целом, на российскую молодежь обрушился огромный поток религиозной информации, секулярного и атеистического характера. Особенно остро ощущается дефицит религиоведческой литературы, без которой молодежь не может квалифицированно разобраться в типологии религиозной информации. Последняя никем не контролируется, фактически не рецензируется и не анализируется специалистами.

ПРИЛОЖЕНИЕ 6: Образцы собранных артефактов
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6.1. Образцы анкет, заполненных участниками МНКО
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6.2. Варианты выполнения методики «Обезьяна в клетке» у испытуемых, членов сект
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Варианты выполнения методики «Обезьяна в клетке» у испытуемых, членов Клуба любителей японской мультипликации «анимэ».
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6.3. Образец проективного сочинения «Ярмарка тщеславия».
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6.4. Вариант проективного сочинения «Моя жизнь»

NB: наличие в приведенном ниже тексте огромного количества ненормативной лексики и не совсем литературных оборотов было решено оставить в «авторском варианте», т.к. в данном случае, мы имеем дело с особым, что называется, вербальным выражением социальной агрессии, которая контекстуально включает в себя неудовлетворенную потребность личности, ее «непрожитые жизни», как вариант оппозиции прожитой; деструктивность, направленную в том числе и на себя. 
В этой жизни я вместе с многими. Я был миллионером, безработным, отвисал на дурке, печатался в прессе. Это крутой Пресс. Я всегда видел, что происходит вокруг меня. Какая-то х..йня забирала меня больше какая-то меньше. Я адаптировался вместе с многими. После безболезненного отделения Украины все её болезни повылазили наружу. Я тоже ох..евал с этих неповторимых миллионов, деньги вдруг стали вырождаться, а лове стал единственной любовью для всех. Мне никогда не нравилось греть яйца на одном доходном месте; может быть, поэтому я последнее время считаю каждую еб..чую копейку, чтобы жить. Средний читатель, ты меня поймёшь. Ни для кого не секрет, что морали больше не стало, остались только засаленные жаркими руками декорации. Те хитрожопые п..здоболы, что вовремя вы..бнулись и добрались к власти, теперь заняты материальным накоплением и, как всегда, видели ближних своих на х..ю. Государство – это те, кто сегодня хапает ох..евшей здоровенной ложкой откуда только можно. Добра и зла нет, есть только зловонная стабильность и хитровы..банный прогресс, а всё, что материально, – абсолютно всё это, – можно купить. Это не сложно, надо только совершить Работу. Я свою всё ещё делаю – чем дальше, тем лучше. Это --- повод моему оптимизму, когда я выхожу на уродливые улицы ещё одного голимейшего города, так похожего на мой родной; когда я вижу в толпе страх и самоунижение: когда пьяные пролетарии с пустыми карманами валятся на лёд с расстёгнутой ширинкой; когда каждого третьего можно недорого купить вместе с его говном; когда никто ни во что не въезжает и все тупо проедают жизнь. Вот в такой обстановке приходится работать. Послушай, средний читатель, ведь социализма больше не будет, даже города переименованы. Украина, например, сейчас вертит перед ЕЭС своей голой жопой, но для европейцев это всею лишь стриптиз. Супружеское ложе; маячит где-то в невъ..бенном будущем. Мировой капитализм знает только одно coocir.eiiHocib на любую форму материи. Не продашь не на..бёшь. в ином случае всё в момент дербанится на части. Я просто наблюдаю, что происходит на Земле (уже подербаненной), пока я тут развиваюсь. Всё так странно устроено есть от чего прих..еть. Хотя бы и от себя самого.
Я, например, родился в ..бучей зоне угледобычи и вырос в семье директора шахты. С детства у меня всё было за..бись. На учёбу в школе я положил х..й, как только въехал, что мне нечему научиться у людей, называющих себя учителями и преподавателями. Я сам по звёздам -- Лев и между мной и отчимом всегда была дистанция. Отчим почти никогда не наезжал. С первого дня его появления в нашем доме, я понял, Что этот тип будет нас содержать, – а было мне тогда лет десять. Мой папаша умер видным деятелем Горкома и через два года появился энергичный директор шахты. Мы же с сестрой отвязывались каждый в свою сторону. Со временем меня всё это до того за..бало, что я решил прыгнуть с седьмого этажа. Прыжка не состоялось, зато я стал притарчивать на такой вещи, как план. Я уже заканчивал школу, •- экзамены покупал отчим, – и как минимум дважды в неделю я напивался маню или накуривался до о..бунения. Это был конец 80-х. корчи новой волны. В моей комнате мы с другом устроили минипритон, Где и торчали, исследуя клей и колёса, пока нас не спалила мама. С сестрой у меня были особые фишки мы были заодно, но после того, как я её вы..б в неполные 13 лет; она отдалилась, занимаясь только заманиванием подходящих юных и не юных самцов. Короче говоря, сестра моя сразу приняла в этой жизни роль пожирательницы сердец. Если она обзывала меня при случае мозго..бом то я говорил ей, а ты манда бешенная. Так я царствовал на исходе своего детства. Родители не трогали меня, и вообще – не могли врубиться, чего мне надо, потому опасались узнать какую-нибудь мою "правду". Однажды я удолбался нех..ёвой кашей и меня угораздило угнать у собственного дяди (он – главный архитектор города) "волгу", которую я слегка разъ..бурил о телефонную будку прямо напротив мусарни. Дядя и отчим не раз вытаскивали меня из разной х..йни с мусорами, но я воспринимал это как само собой разумеющееся.

А потом покатили эпопеи с выставлением госимущества. Супернаглые кражи, когда киоск чистился за спиной у патрульного "ГАЗа". Ширка порой творила чудеса. Ихтиандр, Шерлок и я как-то в конце лета вмазались, чуть позже накатили по горсти транков, и в девять ве[к; ■ •■*уи;. --.каждый шорох за километры, предоставив всё в руки фортуны, влезли со стороны проезжей части в окно золотой мастерской на третьем этаже "Дома Быта". Вылезли с ломом и пошли к Суме, скинуть всё это. Идём, а нас прёт – ..бать-копать, родной город не узнаём, заруливаем в частный дом – воды попить, в десять вечера без делов, а хозяев нет. Взяли бабки, магнитофон и пошли. Маг по дороге утеряли. Когда возвращались от Сумы – патруль нас выцепил у того же дома, где маг ..изданули. Обыскали, у Шерлока только машину нашли, повы..бывались. потом отпустили. Ихтиандр вообще был тип ехал из Харькова в автобусе под молоком и бухой к тому же, и увёл у водилы из пиджака лопатник да ещё у бабы какой-то сумку со шмотьем итальянские сапоги на меху. Вышел не на своей остановке, тормознул тачку и поехал дальше. По пути накурил водилу, они заехали в какой-то х..ев колхоз вместо родного города и их там прищемили мусора. Ихтиандр загрузил мента, а потом съ..бался. Говорит, полпути по трассе с чемоданом, набитым обувью п..здячил. Сума под наркоманом ходил летом колядовать. Всё честь по чести, с балалайкой заперся к кому-то и начал "Группу крови" лабать, "сею-сею-посеваю, пожелай мне удачи в бою". Не поняли его хозяева, Сума хозяина ух..ячил своей балалайкой, забрал вазон пластмассовый, с конфетами, и ушёл. Потом, как цыган с маком на..бали -- это отдельный п..здец. Нам головы пообещали поотрезать. А раз нажрались колёс и ночью залезли в аптеку. Прихватили препаратов, только выходить – встречаем в этой же аптеке Солому – Соломатина. Он говорит нам, – - я с КПЗ сбежал только что, и в аптеку защемился, джеф нужен. Мы смотрим а у него глаза в темноте горят и губы синие, как слива. Короче, мы шли по центру города и ещё волокли на себе отъехавшего Солому. А Солома всю жизнь был на сплошных подрывах. Мы завалили к Шерлоку долгой, у него предки на дачу свалили. Добавили ещё по феназепаму, а потом сели в карты играть. Пока играли – Солома в спальне стал сдыхать. Шерлок в кипиш. кричит на х..й мы этою п..дора волокли. Вызвали скорую. Говорим коновалам мужик какой-то зашёл и упал тут. не дышит. Медики забрали его, но Солома кончился по дороге в реанимацию. А Сума через год ослеп от какой-то х..йни. Приблизительно в это же время я совершил косвенное убийство. Стоял я с одним левым знакомым у него на балконе, на шестом этаже. Со мной была хорошая шмаль и я раскумарился с этим типком. а потом давай его грузить на всякие темы, – в принципе, под кайфом все темы катят как одна самая хитрая и волшебная. Тут из подъезда прямо под наш балкон выходит какой-то мужик. Я говорю типу – смотри, судьбе было угодно, чтобы наверху оказался ты, неважно, что ты поднялся по лестнице, важно, что он внизу, по большому счёту. Въезжаешь? Всё символично до оп..зденения. Тебе – карты в руки... Короче, прочесал я типу в этом духе, он сразу взял откуда-то полкирпича – и вниз. Мужику по черепу – ..блысь! Тип этот смотрит на меня, как на пророка, и улыбается. Я на измену. Говорю, ты меня не видел, долбо..б --- и съ..бываться. Внизу люди пособирались, мужик лежит готовый, я тихо из подъезда выполз и потерялся. Потом узнаю: мужика на кладбище, типа -- в колонию.

Я продолжал удалбливаться. влюбил в себя одну врачиху молодую и покатил недорогой морфин. Потом врачиха стреманулась, я в порыве ревностного торча бегал со скальпелем за кем-то но больнице. Потом не без участия врачихи я попадаю на дурку. Там – - друзья детства и гашиш. И я въезжаю, как всё меняется вокруг и во мне самом. Я врубаюсь, что уже не могу просто торчать, да и не только я. Начинается самовыкупание и выкупание такой фишки, как вещество. Я выхожу из дурдома и застаю семейную ситуацию: сестра уезжает непонятно с кем в Москву, маман борется с сушрмигренью лошадиными дозами транков, а Ихтиандр уже сидит. Снова тусоваться по прежним движениям – я не вижу смысла. Средний читатель, я уверен, что на моём месте ты поступил бы точно так же. А я не поступил никак. Год я не торчал, выкупал всё на обычняке. Потом появилась синтетика и какое-то время я нагонял себя на ох..евших оборотах. Как Карлсон – с винтом. Я прошёл градации и миллион иной иллюзорной ..ботни. На магической дате своей жизни я побывал Митрахристом и носил свой нимб на шее. Короче, дорогой средний читатель. ПРОШЁЛ ВАГОН ВРЕМЕНИ.

Моя сестра 18-ти лет всё таки съ..балась в Москву; через два месяца она была уже в Акапулько замужем, а через год её там убили вместе с мужем. Друг детства Шерлок со своим вечным передозняком в свои вечные 24 года прописался на кладбище, а я жил в новом городе. Любой город похож на прочие, и в любом городе можно выкупить его гнилой расклад. Я понял схему города – от дна и до самой пробки. Мне было интересно:

- Расскажи, как ты представляешь себе свой город. Все районы, всю мифох..емотину местную, транспортные линии, все садки, колорит, если есть jaKoil. И фуфло не двигай, по честному.

- Все людские скопища одинаковы. В некоторых всё устроено по уму и по делу с самого начала. А вообще – "город наш небольшой, все обо всём всё равно узнают, каждое четвёртое ..бало – чуть ли не родное. Такая х..йня". И катит лета образов: точки таксистов, мусарни, базар-вокзал с фонтаном, юные шалавы на конечной остановке, зады гостиниц, цивильные коридоры, полигоны бытовых отходов, блатное отвисалово, пятаки, хаты, русло системы, нарсуды, ходы аэропорта, уверенная в своём небытии алкашня, тупейшие лоходромы и странные п..доры в зассатом переходе.

Я вникал в экономику: всё эквивалентно всему, целиком и полностью. ]:бучий рог! В бухгалтерии вот уже который год используются такие обороты, как "нематериальные активы". Если моих активов хватило на раскумарку я дам тебе пыхать, средний читатель, пойми. Олусдь милши с того, как в мире всё зажимается. Б..я буду, если здесь не жмут даже то, о чём мало петрят -- к примеру. право на сознательный акт или честный интеллектуальный ход. Знаешь, средний читатель, полный муд..ла тот, кто считает, что есть лове, деньги и всё остальное. Это заблуждение, хотя мне по..бать, кто во что не втыкает.

И всё так шло, шло. Где-то меня любили до усрачки, где-то укрывали в три п..зды. Не бздеть эго стало моим первейшим правилом, и я не терял время даром. В конце концов я не стал никем, но купанул. кем же был всегда. Для этого пришлось я ху..ю как измениться.

Вес поменялось и всё осталось по-прежнему – однох..йственно. Я жил. Всё случалось к лучшему, н это при том, что по любому выкатывало – "всё х..йня". Ьолыоая х..емотина всё это приключение. В этом есть особый, отмороженный кайф. Чистый и вечный. Не думай, средний читатель, ничего плохого, на х..й я тебе соли не насыплю, зал..паться – не в моих свойствах, да и кипиша никакого не будет, всё будет ништяк. Ты пойми – вся эта х..йня вокруг и есть вечность, та же самая вечность. Kvnann это дело и всё!

В общем, протусовался я там и туг, и приметил, что я не один такой. Существуют варианты по моему типу и признаку -. Я ж..пой чуял – иначе и быть не могло. Иногда покажется, что одиночество – это всё, п..здец. Я постоянно исследовал сам себя, пас и припасал, и людишек тоже каких только не встречалось. У каждого – чуть ли не свой вселенский расклад, каждый – чуть ли не очко мироздания. Такой пали лезет порой х..й знает откуда, такая тупейшая ложь стоит за всеми этими ..баными святынями. Неправда, средний читатель, неправда, прогон и маразм а за всем этим часть моей жизни, положенная на выкупалово. Один мой коллега прогорел на гулом деле, как я понял, специально слажал и теперь мотает на зоне. Устроился там; выпадает вовсю. Зона же живёт, как организм. Меняются поколения, с ними меняются мелкие фишки, а люди как жили за колючкой, так и живут. И там въезжают, что слово "Воля" – пошире будет неохватных километров Родины со всем её ширпотребом, "Воля" – это что-то глубоко внутри и так круто, что ну его на х..й терять своё лицо из-за всякого говна.

Другой коллега пошёл цивильно, подмазался под официоз, круто закосил и вы..бывается в ящике -- тележурналист. Вешает иной раз такую чернуху -- ..баться горько в черен! И всё из-за высокой цели самореализации. По мне, так этот чёрт на извилину не мастак, берёт больше техникой понта. Я с ним виделся один раз и он, пид..р, обломался потолковать в открытую. И х..й ему на рыло, пусть живёт, как может и как знает.

Вообще, все эти фишки скользки и мне бывает просто-напросто смешно. Жизнь напоминает мне попсовый фильм, снимаемый по всем правилам. Недаром весь бывший совок припал на эти жалкие сериалы. Раз! -- и ты на момент забываешь свой комикс и втыкаешь в чужое и нереальное. Х..ли базарить искусство!

Ну а самый нормальный коллега, тот писатель. Да, этот навороченный и в тот же момент простой, как две копейки. Владеет чужими сознаниями

посредством своей писанины На х..я ему это? А на х..я вообще всё? У него такая дорога и он въезжает на раз, по-моему без особых иллюзий. Этот замечательный вариант, знает, как надо. Говорит как-то: "Даже тёмное чухно нутром чует, что Язык – великая сила, а Речь ----- магический способ". "Рискую повториться", звучит смешно. И тем не менее... Прошёл вагон времени. Не так много, чтобы соединить Низ и Верх в Центре. Однако, я перестал поражаться странностям этою мира и из моего за..бательского словаря постепенно исчезло былое восклицание "..бическая сила!!!".
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� Определение дано в трактовке Н.И. Шевандрина. См. Шевандрин Н.И. Социальная психология в образовании. М., 1995.


� Весь блок, обозначенный как In-group – дан как обобщающий вариант трактовок взятых из следующих учебников и пособий: Рудестам К. Групповая психотерапия. М., 1990.; Дилигенский Г.Г. Социально-политическая психология. М., 1996.; Майерс Д. Социальная психология. Спб., 1998.; Шевандрин Н.И. Социальная психология в образовании. М., 1995.


� Приведено по трактовке К.Кастанеды в его интервью Сэму Кину. См. Путешествие в Икстлан. Киев: София, 1992.


� Дано по трактовке Г.Г. Дилигенского. См. Дилигенский Г.Г. Социальнол-политическая психология. М., 1996.


� В отечественной литературе психологии общественных движений посвящен большой раздел книги А.И. Юрьева «Введение в политическую психологию». См. так же: Дилигенский Г.Г. Феном массы и массовые движения // Рабочий класс и совр. мир. 1987. № 3.


� В эту же когорту стоит внести людей, отбывающих наказание в исправительных учреждениях (даже по газетным данным: в СССР с середины 60-х до 80-х гг. через разные виды осуждения прошло 35 млн. человек. Освобождаясь, они идут либо сразу в уголовный мир, либо пытаются сменить место и стать среднестатистической единицей (кроме того, они, оказавшись на свободе, как правило, не относятся к категории молодых людей).


� Подробнее рассмотрение этой страты будет сопровождаться комментариями на основе работ В. Янова «Русская идея конец ХХ в.», где автор дает подробный анализ по всему спектру подпольной политической мысли; Г. Климова «Протоколы советских мудрецов», в которой рассматривается сам феномен революционера, феномен стремления к власти; а также по работе А. Камю «Бунтующий человек», которая посвящена истории философии бунта как физического так и метафизического, а также проблеме нигилизма.


� Эта категория людей живущих бесплатным питанием со всевозможных вечеров, банкетов, выставок и фестивалей, и если от «тусовщиков» есть некоторая польза (выражаясь словами В.И. Ленина, они играют роль партийной газеты: связисты, информаторы и агитаторы), то от «халявщиков» пользы никакой.


� Для первых характерна повышенная традиционность в становлении и передаче «знания»:


А) В мире есть только 4 КНИГИ: Книга о войне – Иллиада, Книга о возвращении домой – Одиссея, Книга о поиске – Ясон и золотое руно, Книга о самоубийстве Бога – все остальное их более или менее удачные интерпретации.


Б) Радужное искусственное небо развесили над адом – задача визионера обеспечить себе и сотоварищам проживание до следующего эона (или перерождения).


В) Структура мира у визионеров имеет многополярную и многомирную структуру. Каждый человек, живущий на Земле имеет 15 жизней. В первые семь он живет по схеме мотивированного роста личностных удовлетворений (структура похожа по описанию на лестницу Маслоу). На восьмом уровне проходит первая мистерия – человек обретает свое «Я»; далее по мере возвышения к 15 жизни нужно подтвердить свой духовный рост – либо пойти назад (уровень вырождения от животных потребностей, до гениота, неспособного к деторождению), либо достичь уровня Кадмона (т.е. сверхчеловека).


Для вторых характерна иная схема:


 – Мир не реальность, а совокупность представлений о мире, т.е., если все люди закроют глаза и представят, что небо красное – оно действительно станет красным – обратная сторона системы глосс. Тогда все наши грехи, не более чем химера. Грех является грехом до тех пор, пока мы думаем о нем, как о грехе.


� В сетевом общении уже сформирован особый краткий словарь: :-) -стандартная улыбка. ;-) – «подмигиваю». :-* – «целую». :-р – показывает язык. 8-) – «очкарик». %-) -«глаза в кучу». :-( -грусть, отрицательные эмоции. :-< – крайняя степень печали. :-x – рот на замке. :-D – рот до ушей, смеюсь.


� Из них 60% оценивают эту ситуацию как неизбежную по отношению и к своим детям в будущем, объясняя позицию «избегания» конфликта, как основную в целях сохранения семьи.


� Гнилой Я, Грязь мл., Опрометчивый, Смерть, Молот Ада.


� Багрецов С.А., Львов В.М., Наумов В.В. Оганян К.М. Диагностика социально-психологических характристик малых групп с внешним статусом. Спб.: Лань, 1999. – 640 с.


� Ядов В.А. Стратегия социологического исследования. Описание, объяснение, понимание социальной реальности. – М.: Добросвет, 1998. – 596 с.


� Большаков В.Ю. Психотренинг: социодинамика, упражнения, игры. Спб.: Социально-психологический центр, 1996 – С: 292-369.


� Шапарь В.Б., Тимченко А.В., Швыдченко В.Н.. Практическая психология. Инструментарий. – Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 688 с.


� Шабанов Л.В., Савин П.Н. Комплексная программа тренинговых упражнений формирования толерантных качеств личности коммуникаторов.//Учебно-методическое пособие. Томск: КЦ «Позитив», 2004. – 45 с.


� Источник: Практикум по психодиагностике и исследованию толерантности личности / Под ред. Г.У.Солдатовой, Л.А. Шайгеровой. М.: МГУ им. М.В.Ломоносова, 2003. – 112 с.


� Более детальные возможности для анализа результатов дает составление матрицы смещения 10х10; строки соответствуют исходным темам, столбцы – темам, воссозданным испытуемым, однозначные фразы дают вклад в виде двух единиц, многозначные – в виде одной единицы. Матрица смещения позволяет увидеть такие эффекты, как «слипание» (сцепление) определенных тематических конструктов или «избирательное доминирование» (например, конструкт «деньги» вбирает все многозначные фразы, лежащие на пересечении с конструктами «мода», «карьера», «самозащита», но не включает других тем). Очевидно, что список тематических конструктов в данной версии не может считаться полным. Основным его пробелом является отсутствие аффилиативных тем.


� Автору хочется выразить глубокую благодарность старшему преподавателю Кафедры социальной и гуманистической психологии Факультета психологии Томского государственного университета П.Н. Савину, принимавшему активное участие в создании указанного учебно-методического пособия – программы тренинговых упражнений, направленных на формирование толерантных качеств личности. 


Шабанов Л.В., Савин П.Н. Комплексная программа тренинговых упражнений формирования толерантных качеств личности коммуникаторов.//Учебно-методическое пособие. Томск: КЦ «Позитив», 2004.


� Данный метод оформился в контексте внедрения в социальную практику активных методов психологического воздействия, разрабатывавшихся профессиональными психологами. Разработка и применение активных социально-психологических технологий в подготовке специалистов в сферах «помогающих профессий» и профессиональных коммуникаций стало с начала 40-х годов уже многолетней традицией, идущей от первых «социодраматических» и «психодраматических» опытов Дж. Морено и тренинговых групп (Т-группы) К. Левина и его последователей. Тогда же формируются методы коллективного творчества. В конце 30-х гг. американский психолог А. Осборн предложил групповой метод решения проблем – «брейнсторминг» (мозговой штурм). Существенной идеей этого меч ода является разведение творческого процесса генерирования идей и их аналитической, экспертной критики и обработки.


� немодифицированный вариант этого упражнения вы можете найти у И.В. Вачкова в работе «Основы технологии группового тренинга. Психотехники» М.: Ось-89, 2000.


� Большаков В.Ю. Психотренинг: социодинамика, упражнения, игры. Спб. 1996; Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. Психотехники. М.: Ось-89, 2000.


� Пример модификации вы можете посмотреть в учебно-методическом пособии: Шабанов Л.В., Савин П.Н. Комплексная программа тренинговых упражнений формирования толерантных качеств личности коммуникаторов.//Учебно-методическое пособие. Томск: КЦ «Позитив», 2004.


� Гуй Гу-цзы. Противостояние в согласии.// Искусство управления. Сост. и перевод. В.В. Малявин. М. 2003. – 276-279.


� Вачков И.В. Основы технологии группового тренинга. Психотехники. М.: Ось-89, 2000.


� Остановимся на классическом определении балинтовской группы, структуры и формы ее работы. «Балинтовская группа – это метод групповой тренинга-исследовательской работы решения профессиональных и личностных проблем». В 1949 году супруги Микаэл и Энит Балинты, английские психоаналитики, поняв особую роль психогенных факторов в теории соматических заболеваний, разработали метод группового психоаналитического исследования для врачей общей медицины. Балинту удалось найти удивительно гибкую, плюралистическую систему координат интенсивной работы группы (групповой анализ индивидуальных случаев), что сделало ее междисциплинарным методом профессиональной подготовки и повышения квалификации. Принципы группового анализа в решении межличностных проблем обнаружили свою эффективность и во многих других профессиональных сферах. Так, наш опыт проведения балинтовскнх групп с людьми, занятыми профессионально в сфере коммуникации (в частности, страховые агенты, консультанты кадровых агентств, менеджеры разного уровня) показал, что эта модель группы универсальна и работает далеко за рамками отношений «врач – больной», поскольку объектами исследования здесь являются любые профессиональные отношения.


� Занятия балинтовской группы могут быть достаточно подробно структурированы и дифференцированы на множество «шагов» или этапов (Н.М Лебедева., А.И. Палей,1995; В.А. Винокур, 1998; В.И. Кабрин, 2003). Мы предлагаем классическую экзистенциальную модель балинтовской группы, включающей 4 основных и 2 вспомогательных этапа, каждый из которых обладает своим специфическим потенциалом: нулевой этап – это краткая презентация и выбор случая. По словам участников, это время «найти в себе мужество обратиться за помощью» к группе; первый этап – развернутое представление трудного случая, повествование строится в абсолютно свободной форме, говорящего (протагониста) не ограничивают во времени и не перебивают; второй этап – «вопросительный», этап уточняющих вопросов со стороны участников группы для того, чтобы у каждого сложилась своя версия по предъявленной ситуации; третий этап: участникам предлагается высказать собственное видение ситуации, свои суждения, версии по поводу представленного случая, но дискуссия на этом этапе также недопустима, только версии; четвертый этап – обратная связь докладчика, где он фиксирует изменения взгляда на свою ситуацию, новые аспекты в понимании случая и своих переживании по этому поводу – он может предоставить обратную связь конкретным участникам, содержащую его мнение об эффективности их участия, поблагодарить за поддержку или высказаться о своем состоянии; завершающий этап – шеринг, балинтовская сессия заканчивается высказываниями отдельных членов группы о своих ощущениях и впечатлениях; участники сравнивают этот этап с «эмоциональным очищением и уравновешиванием».


� Подробнее эти методики можно посмотреть в российских изданиях: Нагао, Тадахико и Сайто, Исаму. Кокология. Игры, стимулирующие процесс самопознания. М.: ИД «София», 2004. и Нагао, Тадахико и Сайто, Исаму. Кокология-2. Новые игры, стимулирующие процесс самопознания. М.: ИД «София», 2001.
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